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WSTEP

Bezpieczenstwo towarzyszy ludziom od zarania dziejéw. Ochrona i obrona ludzi
przed zagrozeniami * nalezy do pierwszoplanowych zadah przedstawicieli podmiotow
okreslanych mianem organdw $cigania. Dazenie do zapewnienia bezpieczenstwa, rozumianego
jako ,,wolno$¢ 1 zdolno$¢ do ochrony przed nieustannymi i nieuchronnymi zagrozeniami”,
zawsze towarzyszylo czlowiekowi?. Podejscie do bezpieczehstwa oraz jego postrzeganie
zmienialo si¢ 1 bedzie zmienia¢é wraz z postgpem technologicznym oraz rozwojem
cywilizacyjnym, ktory powoduje wystepowanie nowych i bardziej ztozonych rodzajow
zagrozen. Przewidywanie, unikanie bagdz minimalizowanie skutkdw zagrozen jest wyzwaniem
dla wspoélczesnych pokolen. Zmieniajaca si¢ przestgpczosé, klamstwo 1 dezinformacja
powoduja konieczno$¢ prowadzenia badan o interdyscyplinarnym charakterze, z perspektywy
réznych dyscyplin naukowych.

Bezpieczenstwo stanowi jedna z najbardziej istotnych dla cztowieka wartosci
i utozsamiane jest z brakiem zagrozen, poczuciem pewnosci oraz wolnoscia od zagrozen®.
Wspdlczesne pojecie bezpieczenstwa wigze si¢ z wszystkimi dziedzinami zycia, w ktorych
moze wystapi¢ zagrozenie *. Jest dobrem naturalnym czlowieka, okre§lanym mianem
procesu 1 zjawiska spotecznego, a takze kluczowym atrybutem zycia. Pojmowanie
bezpieczenstwa w konteks$cie atrybutywnos$ci oznacza, ze ,,bezpieczng” nazwa¢ mozna kazda
jednostke, ktora jest zadowolona ze swojego Zycia, nie postrzega zagrozen mogacych znacznie
naruszy¢ jego ciaglo$é, a takze pozytywnie postrzega perspektywy rozwoju°. Pomimo
ze termin ,,bezpieczenstwo” nie ma jednolitej definicji, to zawsze jest jedna z najbardziej
pozadanych i chronionych wartosci przez pojedyncze jednostki oraz grupy oséb®. Nietrudno
zgodzi¢ si¢ z teza, ze coraz czgstsze wystepowanie zagrozen w kraju i na §wiecie uswiadamia

o statych zagroZeniach bezpieczenstwa’. Sytuacja ta wymaga podejmowania konkretnych

dziatah przez wszystkie podmioty odpowiedzialne za bezpieczenstwo, a w szczegdlnosci

! Zostato przyjete za: J. Pawtowski, B. Zdrodowski, M. Kuliczkowski, Stownik termindéw z zakresu bezpieczenstwa,
Torun 2020, s. 275.

27. Sciborek, B. Wisniewski, R. Kuc, A. Dawidczyk, Bezpieczenstwo wewnetrzne. Podrecznik akademicki, Torun
2022,s. 12.

3 0. Wiasiuta, R. Klepka, R. Kopeé, Vademecum Bezpieczeristwa, Krakow 2018, s. 67.

4 Tamze, s. 70.

5 K. Drabik, Przedmiotowy wymiar bezpieczeristwa w perspektywie naukowej deskrypcji, [w:] J. Piwowarski,
J. Gierszewski (red.), W poszukiwaniu tozsamosci nauk o bezpieczenstwie, Warszawa 2018, s. 43.

6 7. Sciborek, B. Wisniewski, R. Kuc, A. Dawidczyk, dz. cyt., s. 31, 37.

" B. Kaczmarczyk, A. Wawrzusiszyn, Wybrane aspekty badan nad bezpieczenstwem, Elk 2014, s. 7-8.



Policje. Nieustanny rozwoj technologiczny umozliwiajacy wyposazenie organdéw S$cigania
W najnowsze rozwigzania oraz profesjonalne ksztalcenie kadr i funkcjonariuszy istotnie
wptywaja na ich przygotowanie, prowadzenie dziatan w sytuacji zagrozen, a takze reagowanie
na nie.

Jednym z rodzajow bezpieczenstwa, w kategoriach strategicznych, jest bezpieczenstwo
publiczne, rozumiane jako ,,0g6t warunkéw 1 instytucji chronigcych zycie, zdrowie, mienie
obywateli oraz majatek ogolnonarodowy, ustrdj 1 suwerenno$¢ panstwa przed zjawiskami
groznymi dla tadu prawnego, a takze przed zjawiskami mogacymi zaktoci¢ normalne
funkcjonowanie obywateli, godzacymi w ogdlnie przyjete normy postepowania”®. Stan
bezpieczenstwa publicznego moze by¢ rdznie postrzegany przez jednostki, i jest to czyms$
normalnym. R6znice te wynikajg przede wszystkim z tego, kto dokonuje takiej oceny 1 w jakim
celu®. Na zagrozenia w obszarze bezpieczenstwa publicznego wplywaja rézne czynniki,
a obecnych zrodet przedmiotowych zagrozen mozna dopatrywac si¢ w ,,braku skutecznosci
w realizacji przygotowanych programow zwigzanych z przeciwdzialaniem patologii
spotecznej (w tym rowniez walka z przestgpczoscia), a takze niskiej efektywno$ci organdéw
$cigania karnego i wymiaru sprawiedliwosci”!?. Majac na uwadze powyzsze, skonstatowaé
mozna, ze zagrozenia bezpieczenstwa publicznego dotycza ogédtu przestgpczosci, w tym
przestepczosci kryminalnej, zorganizowanej, ekonomicznej, narkotykowej, czy rowniez
popelnianej za pomoca Internetu.

Zapewnienie bezpieczenstwa jest nadrzgdng rola 1 zadaniem przedstawicieli podmiotéw
okreslanych mianem organow S$cigania, w ktorych to poczesne miejsce zajmuje Policja —
umundurowana 1 uzbrojona formacja stuzaca spoteczefstwu i1 przeznaczona do ochrony
bezpieczenstwa ludzi oraz do utrzymywania bezpieczenstwa i porzadku publicznego *.
Na mocy art. 14 ust. 1 pkt. 1 Ustawy z 6 kwietnia 1990 roku o Policji, Policja w granicach
swych zadan wykonuje czynnosci operacyjno-rozpoznawcze, dochodzeniowo-$ledcze
1 administracyjno-porzadkowe w celu rozpoznawania, zapobiegania i wykrywania przestepstw,
przestepstw skarbowych i wykroczen!?. Szerzaca sie przestepczos$é, rosnaca liczba fatszywych
informacji, inherentno$¢ Internetu w zyciu czlowieka, aktualny rozwdj nowoczesnych
technologii, ktamstwo i dezinformacja to, naturalnie tylko, kilka wyzwan, z ktorymi mierzg si¢

stuzby zapewniajace bezpieczenstwo. Umiejetnos¢ wykrywania klamstwa, manipulacji

8 7. Sciborek, B. Wisniewski, R. Kuc, A. Dawidczyk, dz. cyt., s. 31, 48.
% Tamze, s. 122.

10 Tamze, s. 123.

1 Ustawa z 6 kwietnia 1990 r. o Policji, Dz. U. 2020.360, art. 1 ust. 1.
2 Dz. U. 2020.360, art. 14 ust. 1. pkt 1.



czy dezinformacji jest kluczowa w podejmowaniu przemyslanych i madrych decyzji, majaca
znaczenie dla wzrostu bezpieczenstwa publicznego i systemu wymiaru sprawiedliwosci.
Kompetencje z zakresu nauk behawioralnych i1 przeprowadzania oceny wiarygodnosci
na podstawie zachowania oraz wypowiedzi osob stajga si¢ kluczowym elementem
w doprowadzeniu do prawdy, a takze zapewnieniu innym bezpieczenstwa. W przypadku
dziatan podejmowanych przez Policj¢, w szczegdlnosci w komoérkach dochodzeniowo-
sledczych, do dziatan takich z calg pewnos$cig nalezg przestuchania — czynno$¢ procesowa,
ktorej wartos¢ zalezy od doktadnosci 1 kompletnosci informacji, a takze kompetencji
prowadzacego dang czynnos¢. Uzyskane w trakcie przestuchania informacje, wsparte naukami
behawioralnymi, maja bowiem pierwszorzgdne znaczenie dla bezpieczenstwa. Poniewaz
usuniecie nieprawdziwych informacji w dobie XXI wieku jest niemozliwe, kluczowe staja
si¢ nauki behawioralne 1 ocena wiarygodnosci takich informacji oraz osob, zaréwno
w przekazie werbalno-wokalnym, jak i niewerbalnym. Pomimo ze w Polsce wcigz brakuje
publikacji na temat nieinstrumentalnej detekcji ktamstwa i oceny wiarygodnosci nie powinno
by¢ to pomijane. Diagnoza ta daje asumpt do podjecia badan naukowych nad niniejsza
problematyka w celu walki z przestepczos$cia i poprawy poziomu bezpieczenstwa. Mozliwos¢
identyfikacji ktamstwa i dotarcie do informacji faktycznych, zgodnych z rzeczywisto$cia to nic
innego jak sprawniejsze dzialanie stuzb zapewniajacych bezpieczenstwo, bowiem sprawnosc
ta przektada si¢ na liczbg zatrzymanych i1 osgdzonych oséb, a tym samym na wzrost poziomu
bezpieczenstwa.

Wobec powyzszego 1 w obliczu zmieniajacego si¢ $wiata, zarowno funkcjonariusze
Policji 1 innych stuzb mundurowych musza mierzy¢ si¢ z coraz to nowszymi 1 bardziej
ztozonymi wyzwaniami oraz zagrozeniami. W $wietle przeprowadzonych badan stwierdzic¢
mozna, ze mozliwo$¢ wykrycia kltamstwa na podstawie oceny wypowiedzi i zachowania
jest mozliwa, co moze sugerowac, ze funkcjonariusze uznaja ocen¢ wypowiedzi i zachowania
za skuteczng metode detekcji ktamstwa w konteks$cie dziatan policyjnych i formalno-prawnych.
Wyniki przeprowadzonych badan pokazuja, Ze istnieje wiele roznych zachowan 1 wskaznikow,
ktére w ocenie funkcjonariuszy wskazuja kltamstwo i1 Ze rézne osoby inaczej interpretuja
ktamstwo badZz prawde. Z uwagi na zlozono$¢ problematyki dotyczacej wykrywania
ktamstwa (nieistnienie typowego klamcy i niejednoznacznos$¢ w schemacie ktamcy), wiedze¢
oraz umiegjetnosci funkcjonariuszy nalezy usystematyzowaé. Szkolenia funkcjonariuszy
w powyzszym zakresie sg istotne, poniewaz umozliwiajg lepsze zrozumienie zachowan innych
0s0b oraz sygnalow sugerujacych prawdziwos¢ badz nieprawdziwos$¢ wypowiedzi, tym samym

wptywaja na efektywnos$¢ (skuteczno$¢) prowadzonych czynnosci. Stosowane niemalze
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na catym §wiecie techniki oceny wiarygodno$ci wypowiedzi i zachowania, a takze wykrywania
ktamstwa stanowig kluczowy element pracy organdw $cigania na rzecz bezpieczenstwa.

Podjecie trudu przeprowadzenia badan naukowych w obszarze problematyki
zastosowania nieinstrumentalnej detekcji klamstwa przez funkcjonariuszy Policji podczas
przestuchania w trakcie wykonywanych czynno$ci dochodzeniowo-$ledczych uznano
za istotne i zasadne. W zapewnieniu bezpieczenstwa kluczowe jest pozyskiwanie prawdziwych
1 rzetelnych informacji poprzez profesjonalng oraz skrupulatng ocen¢ zrédet dowodowych
1 prowadzonej sprawy, a takze odpowiednig taktyke, metodyke oraz techniki, wykorzystywane
m.in. podczas rozméw i przeshuchan. Efektywno$¢ dziatan Policji, jak powszechnie wiadomo,
zalezy w gtdéwnej mierze od liczby i jakosci pozyskanych informacji, dlatego tez bardzo istotne
jest prowadzenie badan nad nieinstrumentalng detekcja ktamstwa. Wykrywanie ktamstwa
1 dezinformacji to wyzwanie dla wielu formacji i1 sluzb, zarbwno w Polsce 1 zagranica.
Pozyskiwanie rzetelnych i prawdziwych informacji na temat danego zdarzenia w konfrontacji
z celowym (lecz rowniez nieswiadomym) wprowadzaniem w btad powoduje konieczno$¢
wyjasnienia tych procesOw 1 dowodzenia prawdy, szczegdlnie w przypadku spraw
kryminalnych prowadzonych przez Policje. Istota podejmowanych dzialan przez organy
zapewniajace bezpieczenstwo jest zapobieganie tworzeniu zagrozen, w czym pomocne staja si¢
nauki behawioralne. Uzyskanie warto$ciowego materialu dowodowego wplywa bowiem
zasadniczo na bezpieczenstwo.

Obecny stan badan, w obszarze zakreslonym w tytule rozprawy, przeprowadzonych
w Polsce jest nikly. W polskiej literaturze przedmiotu w zasadzie nie ma publikacji w zakresie
nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa. Do wartosciowych pozycji w Polsce
z pewnoscig zaliczy¢ nalezy publikacje R. Kwasinskiego pt. Metody przestuchan stosowane
przez FBI. Rzecz o tryumfie nauki i rozumu (Warszawa 2020), bedacg m.in. owocem udziatu
autora w specjalistycznym szkoleniu z zakresu przestuchan i innych technik $ledczych
w Akademii FBI w Quantico (stan Wirginia), a takze uczestnictwie w stowarzyszeniu
zrzeszajacym absolwentow powyzszego kursu z calego $wiata. Autor w publikacji tej,
w jednym z pigciu rozdziatow porusza problematyke dotyczaca oceny prawdomownosci
I wykrywania klamstwa, poprzez odwolywanie si¢ do zagranicznych badan i zagranicznej
literatury fachowej. Omawiajgc stan polskich badan, w obszarze zakreSlonym w tytule
rozprawy, wyr6zni¢ nalezy takze publikacje W. Pasko-Porysa pt. Przestuchiwanie
I wywiad. Psychologia kryminalistyczna (Warszawa 2007). Autor podejmuje wszakze tematyke
dotyczaca wykrywania ktamstwa, jednak gldownym celem jego publikacji byto opracowanie

polskiego wywiadu strukturalnego i omoéwienie metod przestuchan stosowanych przez
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amerykanski wymiar sprawiedliwo$ci. Tematyka dotyczaca wykrywania klamstwa i oceny
wiarygodno$ci osobowych zrodet dowodowych zostala rozwinigta przez Federalne Biuro
Sledcze (Federal Bureau of Investigation — FBI), gdzie przeprowadzono liczne badania.
Wyrdzni¢ tym samym nalezy publikacje J. Navarro, wieloletniego agenta specjalnego FBI
i czlonka elitarnego — Narodowego Programu Bezpieczenstwa w zakresie Analizy
Behawioralnej, prowadzonego pod nadzorem FBI (National Security Behavioral Analysis
Program (NS-BAP)). Do takich pozycji nalezg: J. Navarro, M. Karlins — What every body
is saying. An ex-FBI agent’s guide to speed-reading people (USA 2008); J. Navarro, T. Poynter
— Louder than words (USA 2011); J. Navarro — The dictionary of body language. A field
guide to human behaviour (USA 2018); a takze artykul — A four-domain model of detecting
deception (,,FBI Law Enforcement Bulletin”, USA 2003). Omawiajac tematyke detekcji
kltamstwa wyr6zni¢ nalezy takze przelomowe badania P. Ekmana, zawarte m.in.
w nastepujacych publikacjach: Emotions revealed. Understanding faces and feelings (Londyn
2004); Cues to deceit in the marketplace, politics and marriage (Londyn 2009); a takze jego
liczne artykuty naukowe. Wspomnie¢ tutaj nalezy rowniez o publikacji A. Vrija — Detecting
lies and deceit. Pitfalls and Opportunities (UK 2008) i jego licznych artykutach naukowych,
a takze innych autorach jak: F. Inbau, J. Hess, J. Reid, J. Buckley, B. Jayne,
R. Holliday, C. Brainerd, V. Reyna, J. Humphries, R. Bull, T. Valentine, T. Williamson,
T. Milne, D. Morris, D. Myers, J. Nasher, E. Rosenberg, J. Schafer, S. Adams, E. Elaad,
G. Nabhari, R. Fisher, S. Du, Y. Tao, A. Martinez, B. DePaulo, M. Zuckerman, R. Rosenthal,
J. Lindsay, B. Malone, L. Muhlenbruck, K. Charlton, H. Cooper, J. Stone, G. Lassiter i wielu
innych wskazanych w niniejszej rozprawie.

Przeprowadzone badania ukierunkowane byty na ocen¢ kompetencji funkcjonariuszy
polskiej Policji z zakresu nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa. Przygotowana
rozprawa doktorska pt. ,,Wptyw nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa na efektywnos$¢
dzialan Policji” dotyczy zastosowania nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa przez
funkcjonariuszy stuzby kryminalnej wykonujacych czynnosci dochodzeniowo-§ledcze
w kontek$cie przestuchania — czynno$ci o charakterze komunikacyjnym (w znaczeniu
werbalnym 1 niewerbalnym), wystepujacej w kazdym postgpowaniu przygotowawczym
1 jurysdykcyjnym.

Wyniki badan zostaly opracowane w rozprawie doktorskiej sktadajacej si¢ z pigciu
rozdzialow. Pierwszy z nich po§wigcono zatozeniom metodycznym przeprowadzonych badan,
wskazujac na sytuacje problemowsa, przedmiot badan, cel i problemy badawcze, a takze

hipotez¢ roboczag. Omowiono zastosowane metody, techniki 1 narzgdzia badawcze, w tym
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analiz¢ zrédel zastanych, analiz¢ pordwnawczg, sondaz diagnostyczny, analiz¢ statystyczna
oraz wnioskowanie, bedace efektem podsumowania zrealizowanych badan z wykorzystaniem
dedukcji, indukcji oraz poréwnania. W rozdziale pierwszym okreslono minimalng liczebno$¢
proby badawczej dla badan ankietowych (ilosciowych), wskazujac takze organizacj¢ 1 sposob
prowadzenia badan (ilo§ciowych oraz jakosciowych). Uwzgledniajac charakter prowadzonych
badan sprecyzowano rowniez ograniczenia badawcze.

W rozdziale drugim pt. ,,Zastosowanie nieinstrumentalnej detekcji klamstwa podczas
przestuchania prowadzonego przez funkcjonariuszy Policji” skupiono si¢ na przedstawieniu
istoty przestuchania, jego etapow, a takze wielowymiarowos$ci pojgcia przestuchania.
Scharakteryzowano czynno$¢ przestuchania w doktrynie prawnej. Wskazano i oméwiono
szczegolne formy przestuchania, w tym: konfrontacje, okazanie, przestuchanie dzieci,
przestuchanie osob starszych oraz przestuchanie oséb z obnizong sprawnoscia intelektualng;
odwotujac si¢ takze do kwestii zwigzanych z popetnianiem klamstwa. Omowiono szczegoétowo
algorytm postgpowania podczas przestuchania, podkreslajac znaczenie odpowiedniego
przygotowania do przestuchania, a takze metody przestuchania $wiadka i podejrzanego.
Wskazano czynniki wptywajace na oceng wiarygodnosci przestuchiwanych osob, koncentrujac
si¢ na subiektywizmie przestuchujacego i podkreslajac znaczenie $wiadomosci wilasnych
proceséw mysSlowych i poznawczych celem podniesienia obiektywizmu podczas
prowadzonych czynnos$ci. Przedstawiono definicje ktamstwa jako przedmiotu dociekan
naukowych z rdéznego zakresu. Wskazano roznice pomigdzy klamstwem popetnianym
werbalnie 1 niewerbalnie. Zaprezentowano motywy kierujagce zachowaniem ktamcoéw oraz
przyczyny popetniania ktamstwa wsrod osob dorostych 1 dzieci. Odwotano si¢ takze do grupy
0s0b posiadajacych wickszg tatwos¢ 1 sktonnos¢ do tego, by oktamywac innych ludzi. Rozdziat
drugi zakonczono przedstawieniem wnioskow, podkreslajac znaczenie przestuchania jako
elementu systemu wymiaru sprawiedliwosci 1 bezpieczenstwa publicznego.

Rozdziat trzeci dysertacji pt. ,,Charakterystyka nieinstrumentalnych metod detekc;i
ktamstwa” po§wigcono omowieniu obszaréw wykrywania ktamstwa, koncentrujac si¢ gtdéwnie
na obszarze nieinstrumentalnej detekcji klamstwa. Na wstepie rozdziatlu przedstawiono
autorska definicje nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa odwolujac sie do trzech sfer,
a mianowicie sfery werbalnej, sfery wokalnej 1 sfery niewerbalnej. Opisano kwestie dotyczace
instrumentalnych metod detekcji ktamstwa. Szczegdélowo przedstawiono plaszczyzng
werbalnych wyznacznikow klamstwa, laczac niniejsza plaszczyzne ze sfera wokalna.
Wskazano elementy wypowiedzi podlegajace ocenie — wskazniki prawdomownosci

1 wskazniki braku wiarygodnosci w oparciu o metod¢ wykrywcza — S$ledcza analize
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wypowiedzi (FBI). Podkre$lono znaczenie elementdow wypowiedzi (czasownikow,
rzeczownikow, zaimkoéw, przystowkow), struktury wypowiedzi, szczegotow sensorycznych,
szczegolow przestrzennych, emocji, balansu wypowiedzi, negacji i informacji pobocznych.
Podkreslono takze znaczenie sfery wokalnej, wskazujac cztery obszary, tj. ton glosu, natgzenie,
barwe oraz intonacje i tempo mowienia. Zaprezentowano rol¢ mowy ciata w komunikacji
interpersonalnej, réwniez jako odrgbnego komunikatu. Wskazano czynniki mogace wptywac
na sygnaty oszustwa, a takze znaczenie oznak komfortu i dyskomfortu w dekodowaniu
zachowania innych 0so6b na podstawie przeprowadzonych badan przez J. Navarro. Omédwiono
istote dziatania ukladu limbicznego w niewerbalnym wyrazaniu emocji oraz zachowania
generowane przez uklad limbiczny. Wskazano list¢ zachowan niewerbalnych catego ciata
1 ich znaczenie w kontekscie wskaznikéw standw emocjonalnych. Scharakteryzowano siedem
uniwersalnych emocji wedlug P. Ekmana, a nastgpnie emocje zlozone. Odwotano
si¢ do ekspresji mimicznych wywotywanych przez ruch i skurcze migsni twarzy. Omoéwiono
znaczenie Systemu Kodowania Czynnos$ci Twarzy (Facial Action Coding System (FACS)) oraz
poszczegblne jednostki kodujace (action unit (AU)). Podkreslono znaczenie ustalania normy
bazowej w przekazie werbalno-wokalnym 1 niewerbalnym, etapu, ktorego nigdy nie nalezy
pomija¢ w wykrywaniu klamstwa i ocenie wiarygodnosci, gdyz jego celem jest wskazanie
pewnych odchylen. Rozdziat trzeci zakonczono przedstawieniem wnioskoéw, podkreslajac
znaczenie detekcji klamstwa 1 oceny wiarygodnosci podczas przestuchania, bowiem
w zapewnieniu bezpieczenstwa kluczowe jest pozyskiwanie prawdziwych i rzetelnych
informacji.

W rozdziale czwartym pt. ,,Proces ksztatcenia funkcjonariuszy w zakresie przestuchan
1 nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa”, w odniesieniu do prowadzonych badan,
poddano ocenie programy szkolen ogodlnych, tj. szkolenia zawodowego podstawowego,
szkolenia zawodowego podoficerskiego, szkolenia zawodowego aspiranckiego i szkolenia
zawodowego oficerskiego; a takze programy dwoch kursow specjalistycznych, tj. kursu
specjalistycznego dla  policjantow  stuzby kryminalne; wykonujacych  czynnosci
dochodzeniowo-s§ledcze oraz kursu specjalistycznego z zakresu taktyki i technik przestuchan
(potocznie nazywanego kursem FBI). Jako Ze kurs specjalistyczny z zakresu taktyki i technik
przestuchan jest wlasciwie jedynym kursem, na ktérym poruszana jest tematyka dotyczaca
taktyki 1 technik przestuchan oraz wykrywania klamstwa, program tego kursu poddano
najszerszej ocenie. Szczegdtowo omoOwiono zakres tematyczny niniejszego kursu.
Zaprezentowano takze proponowane zmiany w organizacji kursu przez jego absolwentow

za lata 2007-2022, w oparciu o badania ewaluacyjne przeprowadzone przez 6wczesng Wyzszg
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Szkote Policji w Szczytnie na zakonczenie wspominanego kursu. Rozdziat czwarty zakoficzono
przedstawieniem wnioskoéw, podkreslajac istote szkolenia w zakresie przestuchan i wykrywania
ktamstwa, a takze wskazujac refleksje w obrebie niniejszego zagadnienia.

Rozdziat piaty dysertacji pt. ,,Propozycje rozwigzan mogacych wptyna¢ na efektywnos¢
dziatan Policji z zakresu przesluchan i nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa”
poswigcono zaprezentowaniu wynikow badan wilasnych przeprowadzonych metoda sondazu
diagnostycznego technikg ankietowania i technikg wywiadu eksperckiego. W rozdziale pigtym
wskazano obszary proponowanych zmian w zakresie formalno-prawnym, szkoleniowym
1 organizacyjnym. Wskazano w nim takze popeiniane biedy przez funkcjonariuszy oraz
trudnosci  wystgpujace podczas prowadzenia czynnosci dochodzeniowo-$ledczych
w kontek$cie przestuchan i nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa. Zaproponowane
zmiany w obszarze formalno-prawnym dotycza gtownie zwiekszenia liczby funkcjonariuszy
prowadzacych czynnosci dochodzeniowo-$ledcze; uregulowania kwestii redagowania
protokolu i wnoszonych poprawek do protokolu z woli przestuchiwanego oraz
upowszechnienia mozliwosci rejestracji audiowizualnej przestuchania w  specjalnie
przystosowanych do tego pomieszczeniach badz (w miar¢ mozliwosci) kompleksie
zintegrowanych funkcjonalnie pomieszczen. W wymiarze szkoleniowym zwrocono uwage
na konieczno$¢ modyfikacji tresci programowych kurséw specjalistycznych aktualnie
prowadzonych w polskiej Policji, poprzez profesjonalne przygotowanie programow nauczania
funkcjonariuszy wykonujacych czynnosci dochodzeniowo-§ledcze. W rozdziale wskazano
takze proponowane rozwigzania organizacyjne w aspekcie prowadzenia przeshuchan
1 nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa, zwracajac uwage m.in. na problemy natury
instytucjonalno-organizacyjnej, aspekt wspotpracy migdzynarodowej oraz popularyzacji
wspotpracy z psychologami, ekspertami z zakresu oceny wiarygodnos$ci oraz innymi osobami
— konsultantami, posiadajagcymi wiadomosci specjalne, np. analitykami, arabistami.

Zawarte w ostatnim rozdziale dysertacji wnioski, bedagce wynikiem przeprowadzonych
badan, moga stanowi¢ przyczynek do podniesienia efektywnosci dziatan Policji w zakresie
nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa 1 oceny wiarygodnos$ci przestuchiwanych osob,
a tym samym spowodowac¢ wzrost bezpieczenstwa poprzez wyeliminowanie ze spoteczenstwa
podmiotow stanowigcych zagrozenie.

Sktadam serdeczne podzigkowania Promotorowi niniejszej dysertacji, Panu m#i. insp.
w st. sp. prof. dr. hab. Kubie Jatoszynskiemu oraz Promotorowi pomocniczemu, Panu nadkom.

dr. Marcinowi Nowakowi za pomoc naukowa, zyczliwo$¢ 1 nieustanng motywacje.
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ROZDZIAL 1.

ZALOZENIA METODYCZNE PRZEPROWADZONYCH BADAN

1.1. Sytuacja problemowa

Policja to umundurowana 1 uzbrojona formacja stuzaca spoteczenstwu i1 przeznaczona
do ochrony bezpieczenstwa ludzi oraz do utrzymywania bezpieczenstwa i1 porzadku
publicznego®®. Na mocy art. 14 ust. 1 pkt. 1 Ustawy z 6 kwietnia 1990 roku o Policji, Policja
w granicach swych zadan wykonuje czynno$ci operacyjno-rozpoznawcze, dochodzeniowo-
Sledcze 1 administracyjno-porzadkowe w celu rozpoznawania, zapobiegania i wykrywania
przestepstw, przestepstw skarbowych i wykroczen * . Funkcjonariusze niejednokrotnie
spotykaja si¢ w swojej praktyce $ledczej z klamstwem, zjawiskiem bardzo powszechnym
1 r6znorodnym.

Komunikacja interpersonalna, realizowana za pomocg umownych $rodkéw przekazu,
jak gesty, tres¢ wypowiadanych stow, ton glosu, mowa ciata i wyrazy mimiczne, odgrywa
glowna rol¢ migdzy uczestnikami przestuchania — czynnosci wystepujacej w kazdym
postepowaniu przygotowawczym i jurysdykcyjnym, czynnosci bedacej elementem tworzacym
przestrzeh wewnetrznego bezpieczenstwa panstwa'®. Rejestrowana procesowo w formie
zeznan lub wyjasnien moze stanowi¢ dowdd w sprawie, co zwigksza efektywnos¢ dziatan
Policji, a takze prowadzonego postepowania.

Gléwnym zadaniem przedstawicieli podmiotow okreslanych mianem organow $cigania,
w ktorych to poczesne miejsce zajmuje Policja, w obrgbie badanego problemu, jest uzyskanie
prawdziwych 1 rzetelnych informacji dla celow dowodowych, na co w duzej mierze wplywa
prawidlowo przeprowadzone przestuchanie. Wspomniana czynnos¢ charakteryzuje
si¢ w pewnym stopniu niepowtarzalnoscig, bowiem funkcjonariusze spotykaja si¢ z osobami
reprezentujagcymi rézne grupy spoteczne, wywodzacymi si¢ ze specyficznych $rodowisk,

a takze bedacymi w rozpietym przedziale wiekowym?®.

13Dz U. 2020.360, art. 1 ust. 1.

14 Dz. U. 2020.360, art. 14 ust. 1. pkt 1.

15'W. Fehler, Bezpieczenstwo publiczne jako sktadnik wewnetrznego bezpieczenstwa panstwa, ,Bezpieczenstwo.
Teoria i praktyka” nr 1-2, Krakow 2010, s. 25.

18 Inspiruje sie: A. Rudnicka, K. Rudnicki, Szczegdlne formy przestuchania $wiadka, Pita 2011, s. 5.
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Efektywnos$¢ dziatan Policji zalezy w gtdéwnej mierze od liczby i jakosci pozyskanych
informacji. Dlatego tez bardzo istotne jest prowadzenie badan dotyczacych nieinstrumentalne;
detekcji ktamstwa — przekazu werbalnego, wokalnego 1 niewerbalnego. Ocena wiarygodnos$ci
osobowych zrédet dowodowych w oparciu o odpowiednig taktyke i techniki przestuchania,
tres¢ wypowiadanych stow, ton glosu, umiejetnos¢ dekodowania pewnych zachowan
1 konfrontowanie ze sobg wszystkich wspomnianych sfer, m.in. wraz ze statym zachowaniem
rozméwcey, odgrywa kluczowsg role dla bezpieczenstwa panstwa i1 kraju. Zdobycie zaufania
przestuchiwanej osoby, a takze latwo$¢ porozumiewania si¢ z nig, jest uwarunkowane
wieloletnim do$wiadczeniem zawodowym funkcjonariuszy, ktére powinno by¢ wspomagane
wspotczesnymi osiggnigciami naukowymi — problematyka wspolpracy z osobowymi zrodtami
dowodowymi?’.

Z ubolewaniem skonstatowac nalezy, ze przestuchujacy czesto maja zbyt ogolng wiedze
na temat przesluchan osob o okre§lonych cechach psychicznych, a takze o technikach
1 metodach zwigkszajacych skuteczno$¢ pozyskiwania informacji. Rzetelna wiedza w danej
tematyce pozwala na zminimalizowanie btedéw w przedmiotowym obszarze 1 lepsza
skuteczno$¢ organdw bezpieczenstwa, jak Policja. Zapoznanie si¢ z elementami komunikacji
interpersonalnej, budowania normy bazowej rozmowcy oraz nieinstrumentalnych metod
detekcji klamstwa moze znaczaco wplyna¢ na skuteczniejsze i szybsze poznanie faktow
zwigzanych z okreslonym zdarzeniem.

W literaturze mozna odnalez¢ wiele zagranicznych badan na temat nieinstrumentalnej
detekcji ktamstwa, metod przestuchan, czy tez oceny wiarygodnosci zachowania i wypowiedzi.
W Polsce brakuje kompendium, narzedzia pozwalajacego na efektywniejszg prace
funkcjonariuszy Polic;ji.

Tematyka dotyczaca nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa, a takze
prowadzenia przestuchan i rozméw jest bardzo ztoZzona oraz ma interdyscyplinarny charakter,
bowiem zagadnienia te odnalez¢ mozna w monografiach z zakresu prawa, psychologii,
antropologii, kryminalistyki, socjologii 1 wielu innych dziedzin nauki oraz dyscyplin. Mimo
ze zrédla podaja wiele cennych wskazéwek w danym obszarze, problematyka ta wcigz
pozostaje nieodgadniona, co inspiruje do nowych poszukiwan naukowych w omawianym
obszarze.

Problem naukowy, jaki nalezy rozwigza¢ dotyczy oceny kompetencji funkcjonariuszy

Policji z zakresu nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa w kontekscie przestuchania.

17 A. Rudnicka, K. Rudnicki, dz. cyt., s. 5.
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1.2. Przedmiot badan

Przedmiotem badan bylo zastosowanie nieinstrumentalnej detekcji ktamstwa przez
funkcjonariuszy Policji podczas przestuchania w trakcie wykonywanych czynnosci

dochodzeniowo-s§ledczych.

1.3. Cel badan

Kwerenda literatury przedmiotu, a takze rozmowy z funkcjonariuszami Policji
pozwolity sformutowac cel badan, jakim byta ocena kompetencji funkcjonariuszy Policji
w zakresie wykorzystania nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa podczas
wykonywania czynnosci przesluchania, a takze zaproponowanie rozwigzan mogacych
wplynac¢ na efektywnosé dzialan Policji poprzez ich wykorzystanie.

Osiagniecie tak zlozonego celu zostalo zrealizowane poprzez osiggniecie nastepujacych
celow szczegdlowych:

— zdefiniowanie nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa,

— ustalenie mozliwosci wykorzystania nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa
podczas przestuchania,

— zdefiniowanie 1 ocena korzy$ci wynikajacych z umiej¢tnej — nieinstrumentalnej —
detekcji ktamstwa podczas przestuchania,

— zaproponowanie rozwigzan mogacych wplyna¢ na poprawe przygotowania
funkcjonariuszy  Policji do  prowadzenia  przestuchan ~w  odniesieniu

do nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa.

1.4.  Problemy badawcze i hipoteza

W ¢lad za zdefiniowanym celem badan sformutowano glowny problem badawczy
w postaci pytania: Jakie sa kompetencje funkcjonariuszy Policji z zakresu
nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa, jak wplywaja na jakosS¢ przestuchan
i wykonywanych czynnoS$ci dochodzeniowo-Sledczych, a takze jakie rozwigzania moga

wplyna¢ na efektywnos¢ dzialan Policji w przedmiotowym zakresie?
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Szczegotowe problemy badawcze sformulowano w postaci nastgpujacych pytan:

— Jaka jest potrzeba szkolenia funkcjonariuszy Policji w zakresie nieinstrumentalnych
metod detekcji ktamstwa i jak obecnie przeprowadzane szkolenia w przedmiotowym
zakresie wptywaja na jako$§¢ prowadzonych przestuchan?

— Jak przebiega proces ksztalcenia policjantow w zakresie prowadzenia przestuchan
1 nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa?

— Jakie rozwigzania nalezaloby wprowadzi¢, aby poprawi¢ przygotowanie policjantow

w zakresie prowadzenia przestuchan i nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa?

Przyjeto nastgpujaca hipoteze badawcza: Funkcjonariusze Policji nie posiadaja
dostatecznych kompetencji w zakresie nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa
w kontekScie przestuchania. Nalezaloby wprowadzi¢ zmiany w zakresie ksztalcenia
w przedmiotowej tematyce, bowiem zaklada si¢, Ze mozliwo$¢ wdrozenia wspomnianych
rozwigzan moze w znaczacy sposob wplyna¢ na efektywno$¢ dzialan Policji,

co w konsekwencji spowoduje wzrost bezpieczenstwa w kraju.

1.5. Metody, techniki i narzedzia badawcze

Podczas przeprowadzonych badan wykorzystano nastgpujagce metody, techniki
1 narzgdzia badawcze:

— analiza zrodet zastanych — krytyczna analiza literatury przedmiotu oraz aktow
prawnych. Metoda analizy 1 krytyki piSmiennictwa pozwolita na poznanie obecnych
rozwigzan w zakresie prowadzenia przestuchan przez funkcjonariuszy Policji, w tym:
poznanie zasad 1 przebiegu przesluchan oraz czynnikow na nie wplywajacych;
a takze wskazanie nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa. Analiza aktow
prawnych regulujacych stan prawny w zakresie przeprowadzania przestuchan przez
funkcjonariuszy Policji pozwolita na identyfikacje istotnych kwestii dotyczacych
procedur i gwarancji prawnych w tym obszarze;

— analiza pordwnawcza — analiza dokumentdéw; odnosi si¢ do poréwnania programoéw
szkolen w zakresie przeprowadzania przestuchan i nieinstrumentalnych metod detekcji

ktamstwa,;
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— sondaz diagnostyczny — z wykorzystaniem techniki ankietowania i techniki wywiadu

eksperckiego. Narzedziami badawczymi wykorzystanymi w badaniach byty:
kwestionariusz ankiety 1 kwestionariusz wywiadu. Badanie metoda sondazu
diagnostycznego technikg ankietowania przeprowadzono ws$rdd funkcjonariuszy
komorek dochodzeniowo-§ledczych podlegtych Komendom Wojewddzkim Policji,
Komendzie Stotecznej Policji i Komendom Miejskim Policji. Badanie metoda sondazu
diagnostycznego technikg wywiadu eksperckiego zostalo przeprowadzone wsrod pigciu
funkcjonariuszy przeprowadzajacych na co dzien przestuchania i 0sdb specjalizujacych
si¢ w danej dziedzinie, w tym ws$rod trzech bedacych funkcjonariuszami w stanie
spoczynku oraz dwoch bedacych funkcjonariuszami Policji w czynnej stuzbie. Wywiad
przeprowadzono z nastepujacymi ekspertami: insp. w st. sp. dr. Rafalem Kwasinskim,
insp. w st. sp. Rafatem Pawtowskim, kom. Marcinem Buchholzem i asp. Wojciechem
Kuberskim. Jeden wywiad przeprowadzono anonimowo, z uwagi na prac¢ zawodowa
eksperta;

analiza statystyczna — analizie zostaly poddane dane uzyskane ze zrealizowanych
badan. Do przeprowadzenia analiz uzyskanych w badaniu danych postuzono
si¢ programami statystycznymi SPSS, JAMOVI, JASP i arkuszem kalkulacyjnym Excel;
wnioskowanie — bedace efektem podsumowania zrealizowanych badan
z wykorzystaniem dedukcji, indukcji oraz poréwnania.

Po zakonczeniu etapu projektowania procesu badawczego, ktory obejmowat wybor

odpowiednich metod, technik i narzedzi badawczych dokonano doboru jednostek badawczych.

W  odniesieniu do badan ankietowych (ilosciowych), w celu weryfikacji

reprezentatywnosci konieczne bylo okreslenie minimalnej liczebnos$ci proby badawczej, ktora

uzyskano korzystajac z ponizej przedstawionego wzoru?

gdzie:

8.

N
4dZ(N — 1)
ZZ

n, =
1+

nb — minimalna liczebno$¢ proby,

N — wielko$¢ populacji,

18 K. Jablonska, A. Sobieraj, Metodyka dobierania préby badawczej w naukach spotecznych, dostep w sieci Web:
<https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:cgvuVJ62NLgJ:https://sft.cnbop.pl/wp-
content/uploads/2016/02/BiTP_Vol.32 Issue 42013pp.31-36.pdf+&cd=1&hl=pl&ct=clnk&gl=pl>,

20 stycznia 2019 1.
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Z — wartos$¢ standardowa dla danego poziomu istotnosci Z = 1,96,
d — zaktadany blad oszacowania (max 4% = 0,04),
przy wykorzystaniu do tego kalkulatora doboru proby.

W badaniach za wielko$¢ populacji, zgodnie ze statystyka, przyjeto 30 145
funkcjonariuszy Policji petnigcych shuzbe kryminalng®® (stan na dzien 1 marca 2022 roku)®.
Dane te dotycza zatrudnienia policjantow w stuzbie kryminalnej wedtug garnizonow (KWP
we Wroctawiu, KWP w Bydgoszczy, KWP w Lublinie, KWP w Gorzowie Wielkopolskim,
KWP Lodzi, KWP w Krakowie, KWP zs. w Radomiu, KWP w Opolu, KWP w Rzeszowie,
KWP w Biatymstoku, KWP w Gdansku, KWP w Katowicach, KWP w Kielcach, KWP
w Olsztynie, KWP w Poznaniu, KWP w Szczecinie, KSP).

30 145
4% (0,04)2(30 145 — 1)
1,962

n, =

1+

n, = 600, 269913
~ 600

Zgodnie z obliczeniami, minimalna liczebno$¢ préby badawczej wyniosta 600
funkcjonariuszy. Kwestionariusze ankiety, w tacznej liczbie 610, zostaly rozestane droga
pocztowa do wytypowanych jednostek, za wyjatkiem Komendy Wojewddzkiej Policji
w Poznaniu i Opolu z uwagi na niewyrazenie zgody do udziatu w badaniach?!. Kwestionariusze
ankiety, w liczbie 300 sztuk, przestano do: Akademii Policji w Szczytnie (100 sztuk), Centrum
Szkolenia Policji w Legionowie (50 sztuk), Szkoty Policji w Pile (50 sztuk), Szkoty Policji

19 Zaznaczyé nalezy, ze w sklad stuzby kryminalnej Policji wchodza policjanci wykonujacy czynnosci
dochodzeniowo-§ledcze i operacyjno-rozpoznawcze.

20 Portal Otwartych Danych Komendy Gtéwnej Policji (stan zatrudnienia na 1 marca 2022 r.), dostep w sieci Web:
<https://dane.gov.pl/pl/dataset/540/resource/37993,1032022-policjanci-stan-zatrudnienia-wg-suzb-ukad-nr-
1/table>, 10 marca 2022 r.

Analogicznie, stan zatrudnienia w stuzbie kryminalnej na dzien 1 marca 2023 r. — zgodnie ze statystyka —
wyniost w garnizonach 28 467, a zatem minimalna liczebnos$¢ proby badawczej wyniosta 587, 874829 (~ 588).
Zob. Portal Otwartych Danych Komendy Gtownej Policji (stan zatrudnienia na 1 marca 2023 r.),
dostep w sieci Web: <https://dane.gov.pl/pl/dataset/540/resource/46426,1032023-policjanci-stan-zatrudnienia-
wg-suzb-ukad-nr-1/table>, 15 kwietnia 2023 r.

2L Wnioskowano o zgode na realizacje badania opinii w Policji w 38 jednostkach, wérod 630 funkcjonariuszy
pionu dochodzeniowo-$ledczego stuzacych w Komendach Wojewodzkich Policji, Komendzie Stotecznej Policji
i Komendach Migjskich Policji. Uzyskano zgode na przeprowadzenie badan w 36 jednostkach, wérdéd 610
funkcjonariuszy danego wydziatu. Pismo L.dz. Gak-49/23/1605/22/AK z 5 stycznia 2023 r.
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w Stupsku (50 sztuk) oraz Szkoty Policji w Katowicach (50 sztuk). Badania w przedmiotowych
jednostkach zostaty zrealizowane wsrdd stuchaczy kursow specjalistycznych i studentow
bedacych funkcjonariuszami Policji pionu dochodzeniowo-$ledczego Komend Wojewddzkich
Policji, Komendy Stotecznej Policji i Komend Miejskich Policji. Kwestionariusze ankiet,
w liczbie 310 sztuk, przestano do Wydziatéw Dochodzeniowo-Sledczych Komend Policji
w Polsce, w tym do Komend Wojewddzkich Policji (po 10 sztuk do kazdej jednostki — tacznie
140 ankiet), Komendy Stolecznej Policji (10 sztuk) i Komend Miejskich Policji (po 10 sztuk

do kazdej jednostki — tacznie 160 ankiet) — zob. tabelanr 11 2.

Tabela 1. Liczba wyslanych i odestanych ankiet — Akademia Policji w Szczytnie, Centrum Szkolenia
Policji w Legionowie, Szkola Policji w Pile, Szkola Policji w Stupsku, Szkola Policji w Katowicach

Lp. Nazwa jednostki Liczba Liczba
wystanych odestanych
ankiet ankiet
1. | Akademia Policji w Szczytnie 100 64
2. | Centrum Szkolenia Policji w Legionowie 50 14
3. | Szkota Policji w Pile 50 35
4. | Szkota Policji w Stupsku 50 0
5. | Szkota Policji w Katowicach 50 5
L.acznie wyslano: 300 —
Y.acznie odeslano: — 118

Zrodlo: Opracowanie wlasne

Tabela 2. Liczba wyslanych i odestanych ankiet —
Komendy Wojewédzkie Policji, Komenda Stoleczna Policji i Komendy Miejskie Policji

Lp. Nazwa jednostki Liczba Liczba
wystanych odestanych
ankiet ankiet
1. | Komenda Wojewodzka Policji we Wroctawiu 10 9
2. | Komenda Wojewodzka Policji w Bydgoszczy 10 10
3. | Komenda Wojewoddzka Policji w Lublinie 10 10
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4. | Komenda Wojewddzka Policji w Gorzowie 10 10
Wielkopolskim
5. | Komenda Wojewodzka Policji w Lodzi 10 10
6. | Komenda Wojewodzka Policji w Krakowie 10 10
7. | Komenda Wojewodzka Policji zs. w Radomiu 10 10
8. | Komenda Wojewodzka Policji w Rzeszowie 10 10
9. | Komenda Wojewodzka Policji w Bialymstoku 10 10
10. | Komenda Wojewodzka Policji w Gdansku 10 10
11. | Komenda Wojewodzka Policji w Katowicach 10 10
12. | Komenda Wojewodzka Policji w Kielcach 10 10
13. | Komenda Wojewodzka Policji w Olsztynie 10 10
14. | Komenda Wojewodzka Policji w Szczecinie 10 10
15 | Komenda Stoteczna Policji 10 9
16. | Komenda Miejska Policji we Wroctawiu 10 6
17. | Komenda Miejska Policji w Bydgoszczy 10 10
18. | Komenda Miejska Policji w Lublinie 10 10
19. | Komenda Miejska Policji w Gorzowie 10 10
Wielkopolskim
20. | Komenda Miejska Policji w Lodzi 10 10
21. | Komenda Miejska Policji w Krakowie 10 10
22. | Komenda Miejska Policji w Radomiu 10 9
23. | Komenda Miejska Policji w Rzeszowie 10 10
24. | Komenda Miejska Policji w Biatymstoku 10 10
25. | Komenda Miejska Policji w Gdansku 10 8
26. | Komenda Miejska Policji w Katowicach 10 10
27. | Komenda Miejska Policji w Kielcach 10 10
28. | Komenda Miejska Policji w Olsztynie 10 10
29. | Komenda Miejska Policji w Szczecinie 10 10
30. | Komenda Miejska Policji w Opolu 10 10
31. | Komenda Miejska Policji w Poznaniu 10 10
Lacznie wyslano: 310 —
Y.acznie odeslano: — 301

Zrédlo: Opracowanie wlasne
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W rezultacie uzyskano wyniki badan ankietowych od 419 funkcjonariuszy Policji
wykonujacych czynnosci dochodzeniowo-§ledcze w Komendach Wojewodzkich Policji,
Komendzie Stotecznej Policji i Komendach Miejskich Policji, poniewaz tyle ankiet wrocito
do badacza.

Badania ilo$ciowe zostaly przeprowadzone od 18 stycznia 2023 roku do 30 kwietnia
2023 roku. Wykorzystano kwestionariusz ankiety w formie papierowej. Kwestionariusze ankiet,
za wyjatkiem kierowanych do Akademii Policji w Szczytnie, przestano do jednostek droga
pocztowa. W przypadku Akademii Policji w Szczytnie zwrdcono si¢ natomiast pismem
z 18 stycznia 2023 roku do Pani nadinsp. dr hab. Iwony Klonowskiej — Komendant-Rektor
Akademii Policji w Szczytnie z prosba o umozliwienie rozdysponowania anonimowego
kwestionariusza ankiety wsrdd studentow i uczestnikow kurséw specjalistycznych, bedacych
funkcjonariuszami pionu dochodzeniowo-$ledczego Komend Wojewddzkich Policji, Komendy
Stotecznej Policji i Komend Miejskich Policji, w terminie niekolidujacym z zajgciami
dydaktycznymi, na co uzyskano aprobate. W tym przypadku przeprowadzono typ ankiety
audytoryjnej.

Badania jakos$ciowe zostaty przeprowadzone od 13 stycznia 2023 roku do 28 czerwca
2023 roku. Z uwagi na czynnosci stuzbowe oraz prace zawodowa ekspertow, do czgsci z nich,
po wczesniejszym uzgodnieniu, przestano kwestionariusz wywiadu droga elektroniczna,
pozostajac w kontakcie telefonicznym. Z czescig ekspertéw przeprowadzono spotkania, ktore
oparte byty na przygotowanym wczesniej planie. Eksperci ci wiedzieli przed spotkaniem, czego
bedzie dotyczylo. Spotkania te pozwolity na szersze omowienie problemu badawczego, a takze

mozliwos¢ zadania dodatkowych pytan w obrebie przedmiotowego zagadnienia.

1.6. Ograniczenia

Uwzgledniajac charakter badan 1 publiczny dostgp do uzyskanych w ich trakcie
wynikow, korzystano wylgcznie z informacji, ktore pochodza ze zrodet jawnych.

Przeprowadzona kwerenda literatury przedmiotu — przepisOw prawa oraz prac
naukowych, zgromadzonych m.in. w Akademii Policji w Szczytnie, pozwolita skonstatowac,

ze w polskiej literaturze w zasadzie nie ma publikacji w zakresie nieinstrumentalnych metod
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detekcji klamstwa. Polskie opracowania z zakresu taktyki i technik przestuchan sg natomiast
dosé¢ ogdlnikowe??.

Za ograniczenie mozna uzna¢ takze utrudniony proces uzyskania informacji poprzez
hermetycznos$¢ pionu kryminalnego Policji i charakter stuzby, bowiem badania ograniczaty
si¢ wylacznie do grupy policjantow wykonujacych czynnosci dochodzeniowo-$ledcze
oraz funkcjonariuszy prowadzacych na co dzien przestuchania i specjalizujacych si¢ w danej
dziedzinie.

Zakres czasowy przedmiotowych badan przypadt na lata 2021-2023.

22 7a wyjatkiem publikacji kilku autoréw. Do takich pozycji naleza: R. Kwasifiski, Metody przestuchan stosowane
przez FBI. Rzecz o tryumfie nauki i rozumu, Warszawa 2020; takze W. Pasko-Porys, Przestuchiwanie i wywiad.
Psychologia kryminalistyczna, Warszawa 2007.
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ROZDZIAL 11.

ZASTOSOWANIE NIEINSTRUMENTALNEJ DETEKCJI
KEAMSTWA PODCZAS PRZESLUCHANIA PROWADZONEGO
PRZEZ FUNKCJONARIUSZY POLICJI

2.1. Istota przeshuchania i jego etapy

Przestuchanie jest czynnos$cig oparta na komunikacji interpersonalnej, bowiem polega
na wymianie informacji migdzy przestuchujacym a przestuchiwanym. Przedmiotowa wymiana
polega na komunikacji werbalnej — stownemu przekazaniu okreslonych informacji, a takze
komunikacji niewerbalnej — zachowaniu os6b biorgcych udziat w przestuchaniu. Jego
efektywno$¢ w duzej mierze zalezy od obu interakcji.

W literaturze przedmiotu odnalez¢ mozna dwa znaczenia przestuchania. Jak wskazuje
T. Matysiak, pierwsze z nich ma charakter normatywny 1 okres$la czynnosci taktyczne, ktore
powinny by¢ podejmowane przez przestuchujacych celem odtworzenia przebiegu zdarzenia
zgodnie z jego rzeczywistoscia?®. Powinno odbywa¢ sie to w ramach regulacji prawnych
zawartych w kodeksie postepowania karnego, a takze wszelkich przepisOw znajdujacych
si¢ w innych normach prawnych. Odnosi si¢ ono do dziatan, ktorych celem jest wykrycie
sprawcy, a takze do ustalenia szczegdtow zdarzenia przy pomocy przestuchania. Drugie
znaczenie nawigzuje do interdyscyplinarnosci. Psychologiczny aspekt tego watku dotyczy
zachowan os6b — przestuchujacego 1 przestluchiwanego, m.in. ich stanu psychicznego
1 komunikacji interpersonalnej. Aspekt taktyczno-kryminalistyczny odnosi si¢ z kolei
do zastosowanej metody przestuchania. Wspomniana interdyscyplinarno$¢ nawiazuje takze
do socjologii, w ktorej zakres wchodzi ocena czyndow cztowieka, relacje miedzyludzkie,
a takze zachodzace procesy w spoleczenstwie.

K. Ottowski utozsamia przestuchanie ze sporem?*. Jego zdaniem czynno$¢ ta ma trudny
charakter w aspekcie psychologicznym, bowiem kazda ze stron moze mie¢ inny cel — intencja

przeshuichujacego moze by¢ przeciwienstwo intencji przestuchiwanego?®.

23 T. Matysiak, Stres przestuchania. Strategie obronne podejrzanych, Warszawa 1978, s. 3.
24 K. Ottowski, Podejrzany w postepowaniu karnym. Studium kryminalistyczne, Warszawa 1979, s. 54.
25 Tamze.
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Wedhug T. Tomaszewskiego przestuchanie jest czynno$cig zmierzajaca do ,,wzbudzania”
przez przeshuchujacego s$ladow pamigciowych przestluchiwanego, przy czym wspomniane
,»wzbudzanie” powoduje wytezenie trzech aktywnos$ci: komunikacyjnej, intelektualne;j,
a takze czestokro¢ emocjonalnej?®. Przestuchanie wymaga odpowiedniej komunikacji obu stron,
bowiem opiera si¢ na werbalnym przekazie informacji i wptywa na przebieg tej czynnosci.
Istotny jest rowniez intelektualizm, gdyz stanowi kluczowy element kazdego postepowania.
Wazne jest takze emocjonalne podejscie do danej sytuacji. Nie oznacza to, ze przestuchujacy
powinien okazywac¢ wspotczucie badz zlo$¢, co jest czesto zgubne, ale podchodzi¢
do kazdego przestuchania indywidualnie. Powinien odpowiednio dobiera¢ stowa
1 odpowiednio si¢ zachowywac, zarowno w kontekscie werbalnego przekazywania informacji,
ale i pozawerbalnych gestow, znakow czy sygnatow?’.

E. Gruza, M. Goc 1 J. Moszczynski wskazuja, ze przestuchaniem jest czynnos$é
dowodowa, ktéra polega na czynnym, ustnym i bezposrednim odbiorze zeznan $wiadkow,
wyjasnien podejrzanych oraz opinii bieglych, ktérych wyniki utrwala si¢ na zasadach
okreslonych w kodeksie postepowania karnego?®. Autorzy ci podkreslaja, ze przed kazdym
przestuchaniem nalezy odpowiednio si¢ przygotowaé poprzez zebranie informacji
o przestuchiwanym, a takze ocene zgromadzonych materiatéow w sprawie?.

D. Jagietto podjat probe stworzenia uniwersalnej definicji przestuchania. Wedtug niego
jest nim czynnos$¢ procesowa badz pozaprocesowa, ktora:

— ma charakter dowodowy i stanowi jedng z metod przeprowadzenia dowodu;

— pozwala na ustalenie okres$lonych informacji w zwiazku z danym zdarzeniem;
— wptywa na przebieg catego postgpowania;

— odnosi si¢ do wiarygodnosci przekazywanych informacji;

— opiera si¢ na psychologii, gdyz dotyczy zachowan uczestnikoéw przestuchania®.

Celem przestuchania, jak wynika z prezentowanych definicji, jest gtdéwnie pozyskanie
okreslonych informacji od danej osoby. Czynnos¢ przestuchania ma interdyscyplinarny
charakter. Na jej efektywno$¢ wptywa przede wszystkim znajomos$¢ elementéw prawa karnego
1 dowodowego, techniki 1 taktyki kryminalistycznej, j¢zykoznawstwa, psychologii,

psychopatologii, socjologii, bezpieczenstwa wewnetrznego, kryminologii, wiktymologii,

% T. Tomaszewski, Przestuchanie biegtego w postepowaniu karnym, Warszawa 1988, s. 82.

2" Tamze.

8 E. Gruza, M. Goc, J. Moszczynski, Kryminalistyka, czyli o wspétczesnych metodach dowodzenia przestepstw,
Warszawa 2020, s. 180.

29 Tamze.

0D, Jagielo, Tuktyka kryminalistycznych czynnosci dowodowych, Warszawa 2019, s. 202-203.
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a takze czegsto pomijanego behawioryzmu. Przedstawione w literaturze przedmiotu definicje

przestuchania ukazujg czesciej jedynie normatywny charakter badz sg niepeine. Brakuje w nich

wskazania wielowymiarowosci pojecia (zob. tabela nr 3).

Tabela 3. Wielowymiarowos¢ pojecia przestuchania

Dyscyplina naukowa

Znaczenie

Prawo

Przestuchanie jest czynno$cig procesowa, a zatem
musi by¢ przeprowadzone zgodnie z obowigzujacymi
regulacjami prawnymi. Konieczne jest
przedstawienie osobie przestuchiwanej przystugujacych
praw 1 obowigzkow, zgodnych z obowigzujacymi
regulacjami ~ prawnymi. Istotne  jest takze
odpowiednie udokumentowanie i utrwalenie przebiegu

przestuchania®'.

Kryminalistyka

Kryminalistyka dzieli si¢ na cztery podstawowe dzialy:
taktyke kryminalistyczng, technike¢ kryminalistyczng
(Sledczg), strategie kryminalistyczng 1 metodyke
kryminalistyczng 3. Kazdy z tych dzialéw ma swoje
zastosowanie w kontekscie prowadzonego
przestuchania. Taktyka kryminalistyczna odnosi si¢
do sprawcy 1 mozliwosci jego wykrycia, takze w trakcie
przestuchania. Jest niewatpliwie zwigzana z technika
kryminalistyczna, korzystajaca z potencjalu roéznych
nauk 1 dotyczaca s$rodkow, metod oraz sposobow
pozwalajacych na ujawnienie $ladu, ktéry moze stac si¢
dowodem, np. obok zeznan $wiadka. Strategia
kryminalistyczna polega na ocenie przestgpczosci
1 wysnuciu konstruktywnych wnioskow celem jej

zredukowania w przysziosci. Przestluchanie moze

81 Zob. Ustawa z 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego, Dz. U. z 2021 1. poz. 534 tekst jedn. ze zm.,

art. 147.

32T, Hanausek, K. Stawik, Wprowadzenie do kryminalistyki i kryminologii, Bydgoszcz 1995, s. 9-10.

25



dostarczy¢ informacji, ktére pozwola na zmniejszenie
takiego zjawiska. Metodyka kryminalistyczna okresla
natomiast zasady 1 metody taktyki oraz techniki
kryminalistycznej w odniesieniu do okre§lonych typow
przestepstw®. Wpltywa na wybér odpowiedniej taktyki

przestuchania oraz schematu dziatania.

Czynno$¢ przestuchania przeprowadza si¢ ustnie,
bezposrednio 1 czynnie. Przedstawiciele organow
Jezykoznawstwo L. ) e, ) ..
$cigania i wymiaru sprawiedliwo$ci spotykaja w swojej
praktyce $ledczej osoby z réznych grup spotecznych,
oraz o roznym poziomie intelektualnym. Wszelkie
informacje powinny by¢ jasno i zrozumiale przekazane,
dostosowane do umiej¢tnosci odbiorcy. W niektorych

przypadkach niezbedne jest takze wezwanie tlumacza3*,

Na efektywnos¢ przestuchania wplywa wiele czynnikow,
m.in. zachowanie przestuchujacego 1 zachowanie
Psychologia ) i i ) .
osoby przestuchiwanej. Przestuchujagcy nie moze
rutynowo podchodzi¢ do kazdego przestuchania. Aby
je prawidlowo przeprowadzi¢ musi pozna¢ osobowos$¢
przestuchiwanego, a nastgpnie dobra¢ odpowiednig
metode. Kazdy przestuchujacy powinien posiadaé
odpowiednie cechy, aby skutecznie przeprowadzac
te czynno$¢. Do takich cech zalicza si¢ m.in.:
komunikatywno$¢, = zaangazowanie,  bezstronnos¢,
empati¢, che¢ pracy 1 nieustannego poszerzania swojej

wiedzy oraz umiejetnosci.

Przedstawiciele = organ6w  §cigania 1  wymiaru

sprawiedliwosci czestokro¢ maja kontakt z osobami

Psychopatologia .. . . . 35 . )
przejawiajacymi zaburzenia psychiczne®. Nalezy tutaj

33 8. Pikulski, Podstawowe zagadnienia taktyki kryminalistycznej, Biatystok 1997, s. 17.

34 Zob. Dz. U. 22021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 204.

% Psychopatologia jest dziedzing psychiatrii i psychologii klinicznej, ktérej gléwnym zadaniem jest
rozpoznawanie i opis zaburzen psychicznych, a takze zaburzen zachowania. Psychopatologia zalicza do takich
zaburzen m.in.: zaburzenia procesOw poznawczych — zaburzenia spostrzegania, zaburzenia uwagi i pamigci,
zaburzenia my$lenia i komunikowania si¢; zaburzenia proceséw emocjonalnych i motywacyjnych — zaburzenia
emocji 1 nastroju, zaburzenia motywacji; zaburzenia $wiadomosci i1 orientacji, zaburzenia spowodowane
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zaznaczy¢, ze ,,w przypadku watpliwosci co do stanu
psychicznego §wiadka, jego stanu rozwoju umystowego,
zdolnosci postrzegania badz odtwarzania przez niego
postrzezen, to sad lub prokurator moze zarzadzi¢
przestuchanie §wiadka z udziatem bieglego lekarza lub
bieglego psychologa, a $wiadek nie moze si¢ temu
sprzeciwi¢” 3¢ . Przestuchujacy podczas pierwszego
stadium przestuchania powinien rozpozna¢ ewentualny
stan przestuchiwanego 1 zdecydowaé, czy dane
przestuchanie bedzie miato miejsce. Jesli zdecyduje sie
od niego odstgpi¢ réwniez musi wykona¢ odpowiednig

dokumentacje®’.

Kryminologia

Do szczegdtowego celu przestuchania nalezy poznanie
przyczyny popelnienia przez sprawcg¢ danego czynu,
a takze poznanie struktury i dynamiki przestgpczosci
poprzez pozyskanie niezbednych w tym zakresie

informacji.

Wiktymologia

Kolejnym, szczegdélowym, celem przestuchania jest
pomoc ofiarom wskutek pozyskania okreslonych
informacji w danej sprawie, jak rowniez ustalenie
czynnikbw mogacych wptynag¢é na predestynacje

do stania si¢ ofiarg.

Behawioryzm

Behawioryzm jest kierunkiem psychologii odnoszacym
si¢ do dostrzegalnych zachowan ludzi, jak rowniez
reakcji na okreslone bodzce (moga nimi by¢ np.
zadawane przez przeshuchujacego pytania). Wspomniane
zachowania sa przekazywane nieswiadomie. Moga
towarzyszy¢ komunikacji werbalnej lub same w sobie
stanowi¢ pewnego rodzaju przekaz. Nalezy tutaj

zaznaczy¢, ze odczytywanie mowy ciala jest bardzo

zazywaniem substancji psychoaktywnych, zaburzenia afektywne (manig¢, depresjg, dwubiegunowosc).
Zob. L. Cierpiatkowska, Psychopatologia, 3. wydanie, Warszawa 2018, s. 17-18, 131-154, 196-197, 240-247.

%6 Dz. U. 22021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 192 § 2.

3" Dz. U. 22021 1. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 143 § 2.
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trudne, a jeden gest nigdy nie bedzie oznaczal, ze dana

osoba klamie. Kluczowa jest szczegdtowa ocena

zachowania®.

Prawidlowe przeprowadzenie przestluchania wptywa
na lepsza skuteczno$¢ pracy przedstawicieli organdow
Bezpieczenstwo wewnetrzne L i o
$cigania 1 wymiaru sprawiedliwos$ci, a tym samym
przeklada si¢ na wzrost poziomu bezpieczenstwa

w kraju.

Zrodlo: Opracowanie wlasne

Przestuchanie sktada si¢ z kilku etapow. Etapy te zarowno w doktrynie jak i praktyce,
nie s3 jednolite. Wynika to z tego, Ze sa one mniej badz bardziej szczegotowe.

Wielu naukowcdéw wyrodznia trzy etapy (stadia) przestuchania:

— stadium wstgpno-obserwacyjne,
— stadium spontanicznej rozmowy,
— stadium indagacyjne, ktore jest polaczone z protokotowaniem®®.

Jak wskazuje K. Otlowski stadium wstgpno-obserwacyjne polega na swobodnej
rozmowie, ktorej celem jest poznanie osobowosci, a takze zachowania przestuchiwanego™.
Podejmowana rozmowa dotyczy m.in. zainteresowan 1 pracy. Przedmiotowa obserwacja
powinna by¢ dyskretna, tak aby przestuchiwany poczut si¢ swobodnie i nie kreowat kogo$ kim
nie jest. Jest ona trudna z uwagi na to, ze wymaga wielu umiejgtnosci ze strony prowadzacego
przestuchanie, szczegdlnie tych w odniesieniu do psychologii i behawioryzmu. Podczas
wspomnianego stadium przestuchujacy powinien dodatkowo przeprowadzi¢ sondaz przezyc
psychicznych odnoszacych si¢ do przeszlosci — tzw. introspekcje*t. Jako przyktad mozna
wskazaé sytuacje, w ktorej przestuchiwanym jest podejrzany o dokonanie zabdjstwa. W takim

przypadku mozna spyta¢ go o to, czy w przeszto$ci doswiadczyt jakiego$ cierpienia badz

3 Tematyka dotyczaca niewerbalnych zachowan zostata szerzej opisana w dalszej czesci pracy.

% Podzial przestuchania na trzy etapy zawarty jest w m.in. w nastepujacych publikacjach: Z. Czeczot,
T. Tomaszewski, Podstawy kryminalistyki ogolnej, Warszawa 1989, s. 54; P. Horoszowski, Kryminalistyka,
Warszawa 1958, s. 112, W. Gutekunst, Programowanie przestuchania, ,Problemy Kryminalistyki” nr 52,
Warszawa 1964, s. 717, [w:] Z. Niezgoda, Kryminalistyczne aspekty przestuchania swiadka, ,,Prokuratura i Prawo”
nr 2, Warszawa 1964, s. 81; takze: K. Ottowski, Podejrzany w postgpowaniu..., dz. cyt., s. 56-75; K. Ottowski,
Taktyka przestuchania podejrzanego, Warszawa 1972, s. 26-28;

40 K. Otlowski, Taktyka przeshuchania..., dz. cyt., s. 26.

4 M. Kreutz, Metody wspétczesnej psychologii, Warszawa 1962, s. 146, [w:] K. Ottowski, Podejrzany
w postgpowaniu. .., dz. cyt., s. 59.
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je widzial, a takze co wtedy czut albo czy widziat kiedy$ zmarlg osobe i jak na to zareagowat*?,
Ma to na celu szersze poznanie osobowosci danej osoby.

Kolejne stadium polega na spontanicznej wypowiedzi przestuchiwanego w obrebie
tematu sprawy. Przestuchujacy powinien uwaznie przypatrywac si¢ danej osobie i ja stuchac.
Jesli zakres tematyczny wykracza poza obreb danej sprawy to mozna wtedy ukierunkowac taka
osobg¢ 1 zwroci¢ uwage, by powrdcita do tematu. Podczas tego etapu mozna takze notowac
pewne szczegodty, jednakze nalezy to zrobi¢ w taki sposob, aby przestuchiwany przez caty czas
czut si¢ swobodnie. Jesli dana osoba nie mowi prawdy, nie nalezy wyprowadza¢ jej z bledu,
aby latwiej mozna byto dostrzec klamstwo*:.

Trzecie stadium polega na zadawaniu przesluchiwanemu pytan bedacych
uzupetnieniem wczesniejszej wypowiedzi, a takze na protokotowaniu. Zadawane pytania
powinny by¢ zrozumiate i logiczne. Nie powinny sugerowaé odpowiedzi i by¢ podchwytliwe®,

Przestuchanie w aspekcie procesowym podzielone jest na cztery etapy, tj.:

— etap czynno$ci wstepnych — ustalenie danych personalnych, poinformowanie

o prawach i obowigzkach;

— etap swobodnej wypowiedzi — umozliwienie swobodnego wypowiedzenia
si¢ w okreslonej sprawie;

— etap pytan kierunkowych i1 odpowiedzi — zadawanie pytan, ktére zmierzaja
do uzupelnienia, wyjasnienia badz kontroli wczesniejszej wypowiedzi;

— etap czynnos$ci koncowych — zaznajomienie przestuchiwanego z protokotem, zadbanie

o prawidtowe sporzadzenie dokumentac;ji®®.

E. Gruza w swoich publikacjach stusznie proponuje wprowadzenie do danej tematyki
etapu obserwacyjno-zapoznawczego, majacego na celu poznanie rozmdowcy oraz zbudowanie
z nim odpowiedniej relacji.

Rozwazajac na temat etapow przestuchania, z praktycznego punktu widzenia, zasadne
bytoby wprowadzenie dodatkowego — pozaprocesowego stadia, a mianowicie etapu czynnosci
poprzedzajacych przestuchanie, ktérego gtownym celem jest ocena pozyskanego materiatu,

zebranie informacji na temat przestuchiwanego 1 zaaranzowanie miejsca przestuchania.

42 K. Otlowski, Podejrzany w postepowaniu..., dz. cyt., s. 59.

4 K. Ottowski, Taktyka przestuchania..., dz. cyt., s. 27.

4 Tamze.

4 P, Kosmaty, J. Kudta, Taktyka i techniki prowadzenia rozmow i przestuchan, ,Przeglad Policyjny” nr 2/134,
Szczytno 2019, s. 152.

29



2.2.  Przeshuchanie w doktrynie prawnej

Przestuchanie jest czynno$cig procesowa 1 jednocze$nie podstawowa metoda
pozyskania informacji z osobowych zrodet dowodowych, rozumianych jako ,,osoba badz rzecz,
ktéra dostarcza informacje stanowiaca $rodek dowodowy”*®. W przypadku przestuchania
osobowym $rodkiem dowodowym sg m.in. zeznania §wiadkow i wyja$nienia podejrzanych.

Przestuchanie prowadzone jest w sposob bezposredni, a takze ustny. Jego przebieg
wymaga udokumentowania w formie protokotu*’, co wynika z art. 143 § 1 pkt. 2 k.p.k.*8. Moze
byé ponadto utrwalony za pomoca urzadzenia rejestrujacego obraz badz dzwiek *° |
po uprzednim powiadomieniu przestuchiwanej osoby®®. Ustawodawca okre$la przypadki,
w ktorych rejestracja obrazu i dzwigku jest obligatoryjna. Katalog ten jest zamknigty, wskazuje
si¢ W nim:

— przestuchanie $wiadka lub bieglego w przypadku, gdy istnieje niebezpieczenstwo,
ze mogloby si¢ ono nie odby¢ w dalszym postgpowaniu;

— przestuchanie $wiadka lub biegltego w trybie okreslonym w art. 396 k.p.k. — czynnosci
poza rozprawa;

— przestuchanie matoletniego pokrzywdzonego (art. 185a k.p.k.), przestuchanie

pokrzywdzonego w sprawach o przestgpstwo na tle seksualnym art. (185¢ k.p.k.);

— przestuchanie matoletniego $wiadka (art. 185b k.p.k.)>%.

Nosnik z zapisem obrazu i/ lub dzwigku traktowany jest jako zalgcznik do protokotu.

W tym przypadku przebieg czynno$ci moze zosta¢ ograniczony do zapisania najwazniejszych

informacji w dokumencie. Z. Pachowicz trafnie zauwaza, Ze zapis audiowizualny jest

4 C. Kulesza, Dzial V. Dowody, [w:] K. Dutka (red.), Kodeks postepowania karnego. Komentarz, 2. wydanie,
Warszawa 2020, s. 325.

47 Co do zasady protokot z przestuchania sporzadza si¢ w jednym egzemplarzu, jednakze, jesli przepis szczegdlny
stanowi inaczej, to sporzadzana jest wigksza liczba protokotow. Zob. Wytyczne nr 3 Komendanta Gtéwnego Policji
z 30 sierpnia 2017 r. w sprawie wykonywania niektorych czynnosci dochodzeniowo-Sledczych przez policjantow,
Dz. Urz. 22017 r. poz. 59, § 22.

48 Przepis ten stanowi, ze w przypadku przestuchania oskarzonego, §wiadka, bieglego i kuratora nalezy napisaé
stosowny protokol. Prowadzone czynnosci w toku postgpowania karnego sa z reguly przeprowadzane ustnie
i musza by¢ utrwalane, dzigki czemu moga by¢ zataczane do materialow procesowych. Zob. Dz. U. z 2021 r. poz.
534 tekst jedn., ze zm., art. 143 § 1 pkt 2 i art. 148.

Katalog czynnosci wymagajacych spisania protokotu jest zamknigty. Okresla to art. 143 § 1 k.p.k., jednakze art.
143 § 2 k.p.k. daje mozliwos¢ prowadzacemu czynno$¢ spisania protokotu, jesli uzna to za konieczne. W innych
przypadkach sporzadzana jest notatka urzedowa.

49 Kwestie dotyczace rodzajow urzadzen i $rodkow technicznych stuzacych do rejestracji obrazu badz dzwieku
w celach procesowych zostaly uregulowane w odrebnym rozporzadzeniu. Zob. Rozporzqdzenie Ministra
Sprawiedliwosci z 11 stycznia 2017 v. w sprawie utrwalania obrazu lub dzwigku dla celow procesowych
w postgpowaniu karnym, Dz. U. z 2017 1. poz. 93.

%0 Dz. U. 22021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 147 § 1.

1 Dz. U. 22021 1. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 147 § 2.
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najwierniejszym odzwierciedleniem przestuchania °> . Nagranie takiej czynno$ci moze
przynies¢ wiele korzysci, a takze mie¢ liczne zastosowania.

Przestuchanie musi by¢ zgodne z zasadami zamieszczonymi w art. 171 k.p.k., wedtug
ktorych ,,osobie przestuchiwanej nalezy umozliwi¢ swobodne wypowiedzenie si¢ w granicach
okreslonych celem danej czynnosci, a dopiero p6zniej mozna zadawac pytania, ktore zmierzaja
do uzupetnienia, wyja$nienia badz kontroli wypowiedzi”®®. Nalezy zaznaczy¢, ze poprzez
swobodng wypowiedz rozumie si¢ stan umozliwiajacy nieskrgpowane formutowanie swoich

o$wiadczen®

, mozliwos$¢ wypowiedzi zgodnie ze swojg wlasng wola, a takze brak zaktdcenia
$wiadomosci *°. Stadium to przypomina monolog przestuchiwanego. Zwykle rozpoczynane jest
pytaniem dotyczacym tego, co dana osoba wie o zdarzeniu. Zdaniem D. Jagielly swobodna
wypowiedz zajmuje czotowe miejsce wsrod innych stadidow przeshuchania i ma zastosowanie
w kontekscie obserwacji psychologicznej®®. Wypowiedz przestuchiwanego nie moze by¢
dowolna. Musi dotyczy¢ danego zdarzenia. Nie wolno wtracac si¢, ani przeszkadzac takiej
osobie, chyba ze tres¢ wykracza poza zakres danej sprawy. Pytania w trakcie przestuchania
moga byé zadawane przez organ przeshuchujacy, strony, petnomocnikéw, a takze biegtych®’.
Co do zasady ,,pytania te sa zadawane bezposrednio, chyba Ze organ przestuchujacy zarzadzi
inaczej”®8. Jesli przeshuchiwany ma mniej niz 15 lat to nalezy pamietaé, Ze taka czynno$é
powinna by¢ przeprowadzona z udzialem przedstawiciela ustawowego badz faktycznego
opiekuna *° . Wyjatkiem jest sytuacja, w ktorej dobro postepowania staloby temu
na przeszkodzie® . Kierowane do przestuchiwanego pytania nie moga sugerowaé tresci
odpowiedzi®. Jest to nierzetelne w stosunku do danego procesu. Pytania takie wplywaja
na prawdziwo$¢ oraz autentyczno$¢ wypowiedzi. Budzg réwniez  watpliwosé

co do swobodnego przekazu okreslonych informacji. Zakazane jest réwniez ,,wpltywanie

na wypowiedz przestuchiwanego przy uzyciu przymusu badZz grozby bezprawne;,

52 7. Pachowicz, Dziat IV, Czynnosci procesowe, [w:] J. Skorupka (red.), Kodeks postepowania karnego.
Komentarz, 4. wydanie, Warszawa 2020, s. 329.

% Dz. U. 22021 1. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 171 § 1.

% Zob. T. Grzegorczyk, Kodeks postepowania karnego. Komentarz, Krakow 1998, s. 343, [w:] Wyrok Sqdu
Apelacyjnego we Wroctawiu z 20 stycznia 2016 r., 11 AKa 338/15.

% Zob. Wyrok Sqdu Najwyzszego z 16 marca 2010 r., III KK 302/ 09 LEX nr 583858. Zob. takze Wyrok Sqdu
Apelacyjnego w Warszawie z 28 pazdziernika 2013 r, 11 AKa 331/13.

% D. Jagielto, Swoboda wypowiedzi podczas czynnosci przestuchania (zagadnienia wybrane na tle udziatu
swiadka), ,,Studia Prawnoustrojowe” nr 46, Olsztyn 2019, s. 77-78.

5 Dz. U. 22021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 171 §2.

%8 Dz. U. 22021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 171 § 2.

59 Kwestie te szerzej opisano w podrozdziale dotyczacym przestuchania dzieci.

80 Dz. U. 22021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 171 § 3.

1 Dz. U. 22021 1. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 171 § 4, takze Postanowienie Sqdu Najwyzszego z 17 stycznia
2017 r., V KK 257/16, LEX nr 2203534.
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niedopuszczalne jest wykorzystywanie hipnozy, sSrodkow chemicznych lub technicznych, ktore
maja wplyw na procesy psychiczne przestuchiwanego badz ktorych celem jest kontrola
nieswiadomych reakcji organizmu w odniesieniu do przedmiotowego przestuchania” ®? .
W przypadku wptywania na wypowiedz przestuchiwanego poprzez przymus badz grozbe
bezprawng zawarta we wspomnianym juz art. 171 § 5 k.p.k., wyjasnienia oskarzonych,
zeznania $wiadkow 1 oswiadczenia ztozone w warunkach, ktére wylaczaja swobode
wypowiedzi badz zostaly uzyskane mimo zakazéw zawartych w tym przepisie nie mogg by¢
uznane jako dowod®®.

Przestuchanie §wiadka® rozpoczyna sie od skompletowania nastepujacych informacji:
imi¢ i nazwisko, wiek, profesja, karalno$¢ za falszywe zeznanie badz oskarzenie oraz stosunek

do stron % .

Tozsamo$¢ t¢ nalezy odpowiednio potwierdzi¢. Dane dotyczace miejsca
zamieszkania lub pracy, numeru telefonu, telefaksu oraz adresu mailowego zamieszcza
si¢ w zataczniku adresowym, ktory dolacza si¢ z kolei do akt sprawy do wiadomos$ci organu
prowadzacego dane postepowanie®®. Swiadka nalezy na tym etapie pouczy¢ o tresci art. 233
§ 1 kk., stanowigcym o karalno$ci za zeznawanie nieprawdy badz zatajanie prawdy ®’.
W zalezno$ci od okolicznos$ci danej sprawy, $wiadka nalezy takze pouczy¢ o tresci art. 182
k.p.k. (prawo do odmowy sktadania zeznan), a takze o tresci art. 183 k.p.k. (prawo do odmowy
udzielenia odpowiedzi na pytanie) i art. 185 k.p.k. (zwolnienie z obowigzku zeznawania) —
jesli zostang ujawnione okolicznoéci zawarte w tych przepisach®.

Art. 182 k.p.k. daje mozliwos¢ §wiadkowi odmowy zeznan w sytuacji gdy oskarzony
jest osoba najblizsza, gdy dojdzie do ustania malzenstwa badz przysposobienia, a takze
w przypadku, gdy w innej toczacej si¢ sprawie jest oskarzony o wspotudzial w przestepstwie
objetym postepowaniem®®. Mozliwo$¢ ta jest podstawowym uprawnieniem $wiadka’®. Art. 183
k.p.k. wskazuje, ze $wiadek ma ,,prawo do odmowy udzielenia odpowiedzi na pytanie, jezeli

udzielenie na nie odpowiedzi mogloby narazi¢ jego badZ najblizsza dla niego osobg

62 Dz. U. 22021 1. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 171 § 5.

83 Dz. U. 22021 . poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 171 § 7.

84 Wszystkie osoby, ktore posiadajg jakiekolwiek informacje pozwalajgce na ustalenie prawdy w okre$lonej
sprawie moga by¢ przestuchane jako §wiadek. Zob. L. Matys, Kto nie moze by¢ swiadkiem w sprawach karnych?,
dostgp w sieci Web: <https://www.infor.pl/prawo/prawo-karne/dowody/94660,Kto-nie-moze-byc-swiadkiem-w-
sprawach-karnych.html>, 12 pazdziernika 2021 r.

8 Dz. U. 22021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 191 § 1.

% Dz. U. 22021 1. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 148a.

7 Ustawa z 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny, Dz. U. z 2021 r. poz. 1023, 2054., art. 233 § 1; takze
Dz. U. z 2021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 190 § 11 2.

8 Dz. U. 22021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 191 § 2.

 Dz. U. 22021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 182 § 1-3.

0 C. Kulesza, dz. cyt., s. 375.
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na odpowiedzialno$¢ za przestgpstwo lub przestepstwo skarbowe, moze réwniez zadaé,
aby przestuchanie na rozprawie odbylo si¢ z wylaczeniem jawnosci w przypadku, gdy tres¢

»71 Wskazane

danych zeznan mogtaby narazi¢ jego badz najblizszg dla niego osobe na hanbe
w art. 183 k.p.k. prawo przystuguje kazdemu swiadkowi, takze takiemu, ktory nie skorzystat
z prawa okreslonego w art. 182 k.p.k. oraz nie zostat zwolniony z obowigzku zeznawania
na podstawie art. 185 k.p.k.
Zgodnie z art. 300 § 3 k.p.k. ,$wiadka przed pierwszym przestuchaniem poucza
si¢ o uprawnieniach 1 obowigzkach okreslonych w art. 177-192a, tj.:
— art. 177 (obowigzek ztozenia zeznan),
— art. 178 (tajemnica obroncza, tajemnica spowiedzi),
— art. 179 (zwolnienie od obowigzku zachowania tajemnicy panstwowej),
— art. 180 (tajemnica zawodowa i stuzbowa),
— art. 181(wylaczenie jawnosci przestuchania),
— art. 182 (prawo do odmowy zeznan),
— art. 183 (prawo do uchylenia si¢ §wiadka od odpowiedzi),
— art. 184 ($wiadek anonimowy),
— art. 185 (zwolnienie z obowigzku zeznawania),
— art. 186 (skorzystanie z prawa do odmowy zeznan),
— art. 187 (odbieranie przyrzeczenia od §wiadka),
— art. 188 (sktadanie przyrzeczenia przez §wiadka),
— art. 189 (negatywne przestanki odbierania przyrzeczenia od §wiadka)
— art. 190 (uprzedzenie $wiadka o odpowiedzialnosci karnej za zeznanie nieprawdy
lub zatajenie prawdy),
— art. 191 (poczatek przestuchania),
— art. 192a (badania eliminacyjne)”’2.
Swiadka poucza sie ponadto o dostepnych $rodkach ochrony i pomocy, o ktérych mowa
w Ustawie™ z 28 listopada 2014 roku o ochronie i pomocy dla pokrzywdzonego i swiadka™™.

Pouczenie swiadka powinno zosta¢ przedstawione zrozumiale. Jesli nieprawidtowo pouczono

go o tresci art. 182 k.p.k., 183 k.p.k. 1 185 k.p.k. to zeznania nie moga stanowi¢ dowodu

1 Dz. U. 22021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 183 § 1-2.

2Dz. U. 22021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 300 § 3.

8 Ustawa z 28 listopada 2014 r. o ochronie i pomocy dla pokrzywdzonego i Swiadka, Dz. U. z 2015 1. poz. 21.
" Dgz. U. 22021 1. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 300 § 3.
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w sprawie, natomiast jesli w ogole nie zostanie pouczony o tresci art. 182 k.p.k. i 183 k.p.k.
nie mozna postawié¢ mu zarzutu sktadania fatszywych zeznan”.

Przestuchanie podejrzanego ® rozni sie od przeshuchania $wiadka, szczegolnie
w sytuacji, gdy jest to pierwsze przestuchanie. Osoba przestuchiwana w postgpowaniu
przygotowawczym musi podpisa¢ pouczenia o przystugujacych prawach i obowigzkach?”.
Zgodnie z art. 300 § 1 k.p.k., ,,podejrzanego przed pierwszym przestuchaniem nalezy uprzedzic¢
0 nastepujacych uprawnieniach:

— do sktadania wyjasnien;

— do odmowy sktadania wyjasnien badz odmowy odpowiedzi na pytania;

— do informacji o tre$ci zarzutéw i ich zmianach;

— do sktadania wnioskow o dokonanie czynnosci $ledztwa lub dochodzenia;

— do korzystania z pomocy obroncy, w tym do wystgpienia o obronce z urzedu w wypadku
okreslonym w art. 78 (obronca z urzgdu — prawo ubogiego) oraz o tresci art. 338b
(ztozenie zadania wyznaczenia obroncy z urzedu);

— do koncowego zaznajomienia si¢ z materiatami postgpowania przygotowawczego,
jak rowniez o uprawnieniach okreslonych w art. 23a § 1 (postgpowanie mediacyjne),
art. 72 § 1 (bezptatna pomoc tlumacza), art. 156 § 5 i 5a (udostepnianie akt,
sporzadzanie odpisoOw badz kopii), art. 301 (przestuchanie z udziatem obroncy), art. 335
(skazanie bez rozprawy), art. 338a (wniosek o wydanie wyroku skazujacego
bez przeprowadzenia postgpowania dowodowego) 1 art. 387 (dobrowolne poddanie
si¢ karze) oraz o obowigzkach 1 konsekwencjach wskazanych w art. 74 (prawa
1 obowiazki oskarzonego), art. 75 (obowigzek stawiennictwa oskarzonego), art. 133
§ 2 (doreczenie zastgpcze), art. 138 (wskazanie adresata dla doreczen w kraju) i art. 139
(uznanie pisma za doreczone)”’8,

Przedmiotowe pouczenia nalezy przekaza¢ podejrzanemu na pismie, ktore sg przez

niego potwierdzane wlasnorgcznym podpisem.

5 C. Kulesza, dz. cyt., s. 404; takze Dz. U. z 2021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 233.

76 Podejrzanym jest osoba wobec ktorej wydano postanowienie o przedstawieniu zarzutdw badz bez wydania
takiego postanowienia postawiono zarzut w zwigzku z przystgpieniem do przestuchania w charakterze
podejrzanego. Zob. Dz. U. z 2021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 71 § 1.

7 P. Kosmaty, J. Kudta, dz. cyt., s. 153.

8Dz, U. 22021 1. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 300 § 1.
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Zgodnie z art. 300 § 4 k.p.k. prowadzacy przeshuchanie wrgcza podejrzanemu, a takze
$wiadkowi pisemne pouczenia niezaleznie od jego woli’®. Wzory przedmiotowych pouczen
zostaty okre$lone przez Ministra Sprawiedliwo$ci®.

Do szczeg6lnych form przestuchania zalicza si¢: konfrontacje, okazanie, przestuchanie
dzieci, przestuchanie osoéb starszych, jak réwniez przestuchanie 0s6b z obnizong sprawnos$cia

intelektualna.

Konfrontacja

O dopuszczalnosci przeprowadzenia konfrontacji traktuje art. 172 k.p.k., zgodnie
z ktorym ,,0soby przeshuchiwane moga by¢ konfrontowane celem wyjasnienia sprzecznosci”®?,
ktore maja istotny charakter. Konfrontacja jest szczegdlnym rodzajem przestuchania, a zatem
zastosowanie maja tutaj rowniez art. 171 § 4-7 k.p.k. i art. 143 § 1 pkt 5 k.p.k.82. Czynnos¢
te charakteryzuje fakultatywno$é¢®®, | bezposrednioéé, jednos$é miejsca, czasu, przedmiotu

przeshuchania, a takze dokumentacji” 8 . Podczas konfrontacji osoby przestuchiwane

85 stysza swoje wypowiedzi i kolejno si¢ do nich odnosza.

sa ,,Stawiane sobie do oczu
Pis$miennictwo wskazuje, ze kolejno$¢ wypowiedzi poszczegédlnych interlokutorow nie moze
by¢ dowolna, zaleca si¢, aby pierwsze wypowiedziata si¢ osoba, ktéra wedlug prowadzacego
dang sprawe jest bardziej wiarygodna®®.
W pracy dochodzeniowo-§ledczej najczesciej konfrontuje si¢ nastgpujace osoby:
— podejrzanego z podejrzanym,

— podejrzanego ze swiadkiem,

8 C. Kulesza, dz. cyt., s. 605.

80 Zob. Rozporzqdzenie Ministra Sprawiedliwosci z 14 wrzesnia 2020 r. w sprawie okreslenia wzoru pouczenia
o uprawnieniach i obowigzkach podejrzanego w postgpowaniu karnym, Dz. U. z 2020 r. poz. 1618; takze
Rozporzqdzenie Ministra Sprawiedliwosci z 14 wrzesnia 2020 r. w sprawie okreslenia wzoru pouczenia
o uprawnieniach i obowigzkach swiadka w postepowaniu karnym, Dz. U. z 2020 r. poz. 1620.

81 Konfrontacja z udziatem $wiadka anonimowego jest niedopuszczalna z mocy ustawy. Zob. Dz. U. z 2021 r. poz.
534 tekst jedn. ze zm., art. 172. Mimo braku przeszkdd formalnych zaleca si¢, aby czynno$¢ ta nie byla
prowadzona z matoletnim, chyba ze jest to wyjatkowa sytuacja, a jego rozwdj intelektualny pozwala
na przeprowadzenie przedmiotowego przesluchania — poziom intelektualny obu interlokutorow musi by¢
do siebie zblizony. Zob. M. Btonski, M. Zbrojewska, Dowody i postegpowanie dowodowe w procesie karnym.
Komentarz praktyczny z orzecznictwem. Wzory pism procesowych, Warszawa 2020, s. 91.

82 7ob. Dz. U. z 2021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 171 § 4-7 i art. 143 § 1 pkt 5; takze: K. Boratynska,
M. Kroélikowski, Dziat V. Dowody, [w:] A. Sakowicz (red.), Kodeks Postgpowania Karnego. Komentarz,
8. wydanie, Warszawa 2018, s. 505-506.

8 Postanowienie Sqdu Najwyzszego z 21 stycznia 2016 r., 11 KK 372/15, LEX nr 1959482,

8 T. Hanausek, Kryminalistyka. Zarys wyktadu, Krakow 2005, s. 255.

8 M. Bartnik, W. Lis, Leksykon kryminalistyki, Warszawa 2016, s. 124.

8 D. Gruszecka, Dziat V. Dowody, [w:] J. Skorupka (red.), Kodeks postepowania karnego. Komentarz, 4. wydanie,
Warszawa 2020, s. 397.
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— $wiadka ze $wiadkiem®’.
Wyrézni¢ mozna dwa, podstawowe, rodzaje konfrontacji — prostg i1 ztozona.
Konfrontacja prosta polega na przestuchaniu dwoch osob (np. $§wiadka ze $wiadkiem),
natomiast konfrontacja zlozona polega na przestuchaniu trzech Iub wigcej o0sob
)88

(np. podejrzanego z dwoma $wiadkami)®®. Mozliwe jest takze odczytanie jednej osobie

protokotu z wypowiedzig drugiej, a nastepnie przestuchanie jej na t¢ okolicznos$¢ (konfrontacja
posrednia)®®.

E. Gruza okresla konfrontacje mianem najtrudniejszej czynno$ci procesowo-
kryminalistycznej . Zdaniem autorki przestuchanie konfrontacyjne jest marginalizowane
w aspekcie psychologicznym % . Gléwnym zadaniem tej czynnosci jest wyjasnienie
sprzeczno$ci pomiedzy osobami. Pomijany jest rownie wazny cel — ustalenie wiarygodnosci
przestuchiwanych osob, takze na podstawie oceny niewerbalnych znakow.

W przypadku przestuchania konfrontacyjnego wyr6zni¢ mozna nastepujace stadia:

— przygotowanie,

— cz¢$¢ zasadnicza,
— dokumentowanie,
— cze$¢ koncowa®,

Aby prawidlowo przeprowadzi¢ konfrontacje nalezy si¢ do tego odpowiednio
przygotowaC. Niezbedne jest skrupulatne zapoznanie si¢ z materialem dowodowym
oraz wnikliwa ocena wypowiedzi osob, ktdre maja by¢ przestuchane w ramach konfrontacji,
ustalenie przedmiotowych sprzecznosci 1 okre§lenie wiarygodnosci kazdej ze stron.
Przygotowanie polega ponadto na opracowaniu planu dotyczacego pory i miejsca przestuchania,
zanotowaniu szczegotowych pytan do osob konfrontowanych, sprawdzeniu 1aczacej ich wiezi,
zorganizowaniu ewentualnych srodkow technicznych, podziale rol. Przestuchanie to powinno
by¢ poprowadzone przez dwoch funkcjonariuszy, jeden z nich powinien wystgpowacé w roli
osoby prowadzacej te czynno$¢, drugi natomiast w roli protokolanta. Przed przystapieniem

do czgsci zasadniczej nalezy zadba¢ o to, aby osoba, ktéra zdaniem funkcjonariusza méowi

87 Konfrontacja biegtego ze $wiadkiem badz podejrzanym stanowi mniejszo$¢. Zob. J. Kudrelek, Szczegdlne formy
przestuchania w postegpowaniu karnym, Szczytno 2010, s. 10.

8 Tamze, s. 11.

8 Zob. C. Jerzynski, Konfiontacja jako czynnosé procesowa, ,Kwartalnik Kadry Kierowniczej Policji” nr 1,
Szczytno 2011, s. 36-37.

O E. Gruza, I kto tu mowi prawde — czyli kilka uwag o konfiontacji, ,,Edukacja Prawnicza” nr 6/126, Warszawa
2011, dostep w sieci Web: <https://www.edukacjaprawnicza.pl/i-kto-tu-mowi-prawde-czyli-kilka-uwag-o-
konfrontacji/>, 18 pazdziernika 2021 r.

% Tamze.

%2 Inspiruj¢ sie: Tamze.
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prawdg weszta pierwsza do pomieszczenia, w ktorym odbedzie si¢ konfrontacja. Jest to wazne
w aspekcie psychologicznym. J. Kudrelek wskazuje na element zaskoczenia podczas
konfrontacji, jego zdaniem osoby biorgce udzial w przestuchaniu nie powinny wczesniej
wiedzie¢, ze taka czynno$¢ zostanie przeprowadzona, wskazuje takze, ze nie powinna
o tym wiedzie¢ szczegdlnie osoba, ktéra zdaniem przestuchiwanego ktamie®. W czesci
zasadniczej konfrontacji konieczne jest sprawdzenie tozsamosci przestuchiwanych, a takze
zapoznanie ich z obowigzujagcymi regulacjami prawnymi dotyczacymi danej czynnoSci.
Prowadzacy przestuchanie zobowigzany jest do cigglego kontrolowania przebiegu konfrontacji
opartej o sporzadzony wczesniej plan. Pytania powinny by¢ zadawane w odpowiedniej
kolejnosci. Po kazdym z nich interlokutorzy powinni odpowiada¢ na nie prowadzacemu
przestuchanie, o czym nalezy ich wcze$niej poinformowac. Jesli jedna ze stron chce sama zadaé
pytanie, musi uzyska¢ na to zgode przestuchujacego. Prowadzacy przeshuchanie powinien
wykazaé si¢ szczegdlng czujnoscig podczas zasadniczej czesci konfrontacji, by¢ uwaznym
stuchaczem 1 obserwatorem. Konfrontacja wymaga odpowiedniego udokumentowania
w postaci sporzadzenia protokotu, ktory nalezy rozpocza¢ od wzmianki na temat tego, w jaki
sposob poznaty sie osoby konfrontowane i co ich taczy®. Mozna w nim zawrzeé¢ dostowne
wypowiedzi. Zasadne jest opisanie takze niewerbalnych znakow i reakcji 0sob na poszczegolne
pytania, bowiem ocena zachowania moze znaczaco wptynac na koncowa ocene wiarygodnosci
przestuchiwanych % . Pozadanym efektem koncowym konfrontacji jest wyjasnienie
sprzeczno$ci majacych istotne znaczenie dla rozstrzygnigcia danej sprawy. Efekt ten nie zawsze
jest pozytywny, mimo to, w kazdym przypadku, po przeprowadzeniu wspomnianych czynnosci
powinno si¢ przeslucha¢ podejrzanego 1 osobe, ktora zmienita swoje zeznania badz

wyjasnienia®.

Okazanie
Okazanie nalezy do jednej z najstarszych metod identyfikacji osoby i jest wykonywane

gldownie w postepowaniu przygotowawczym®’. O czynnosci tej traktuje art. 173 § 1 k.p.k.,

zgodnie z ktorym ,,0sobie przestuchiwanej mozna okaza¢ inng osobe¢, wizerunek badz rzecz

9 J. Kudrelek, Szczegolne formy przestuchania..., dz. cyt., s. 18.

% Tamze, s. 23.

% Tamze.

% Tamze.

" E. Gruza, Okazanie, Problematyka kryminalistyczna, Torun 1995, s. 9.
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celem jej rozpoznania. Powinno byé przeprowadzone w taki sposob, aby wytaczyé sugestie”®.

W przypadku okazania zastosowanie ma takze art. 143 § 1 pkt. 5 k.p.k.%.
Wyrdznia si¢ dwa rodzaje okazania — okazanie osoby i okazanie rzeczy. Czynnosci

te moga by¢ przeprowadzone zarowno bezposrednio jak 1 posrednio (zob. rycina nr 1).

Rycina 1. Rodzaje i sposoby okazania

Okazanie
A
Osoby Rzeczy

Posrednie Bezposrednie PoSrednie Bezposrednie
— przedstawienie — naoczne — przedstawienie — naoczne
wizerunku osoby przedstawienie przedmiotu za przedstawienie

np. z fotografii, osoby. pomoca sprzetu przedmiotu.
a takze zapisu elektronicznego
audiowizualnego badz innego
pochodzacego srodka.
z r0znych
nos$nikow.

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie: J. Kudrelek, Szczegdlne formy przestuchania w postepowaniu

karnym, Szczytno 2010, s. 63; W. Majchrowicz, R. Hampelski, Szczegdlne formy przestuchania, Czesé 11

— Formalnoprawne aspekty okazania w postgpowaniu karnym, ,Kwartalnik Prawno-Kryminalistyczny”
nr 3, Pila 2010, s. 63-65; takze: P. Gornik, T. Kasprzak, Okazanie, Katowice 2012, s. 10-22.

Co do zasady okazanie odbywa si¢ w specjalnym pomieszczeniu znajdujagcym

100 W wyjatkowych

si¢ w siedzibie organu, w ktérym przeprowadzane sa czynno$ci procesowe
przypadkach moze odby¢ si¢ w innej siedzibie lub na odlegtos¢. Okazywany powinien

znajdowac si¢ w grupie minimum czterech osob, ktore sa w podobnym wieku 1 majg zblizony

% Dz. U. 22021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 173 § 1.

9 Zob. Dz. U. 22021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 143 § 1 pkt 5.

100 Zob. Rozporzgqdzenie Ministra Sprawiedliwosci z 2 czerwca 2003 r. w sprawie warunkéw technicznych
przeprowadzenia okazania, Dz. U. z 2003 1., nr 104 poz. 981, § 1 pkt 1.
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wyglad — wzrost, sylwetke oraz pozostate cechy charakterystyczne!®!, natomiast okazywany
przedmiot powinien znajdowaé sie w grupie podobnych rzeczy%.

Wyrdznia si¢ nastepujace stadia okazania:

— przygotowanie,

— cz¢$¢ zasadniczg — obserwacie,

— wydanie os$wiadczenia o rozpoznaniu badZz nierozpoznaniu okazywanej osoby
lub rzeczy wraz z uzasadnieniem,

— dokumentowanie,

— cze$¢ koncowal®.

Przed rozpoczeciem okazania osoby prowadzace dang spraw¢ powinny szczegdtowo
zaznajomi¢ si¢ z materiatem, a takze, w zalezno$ci od rodzaju okazania, przygotowac
niezbedne przedmioty oraz ustali¢ osoby, ktore majg wzig¢ udzial w przedmiotowej czynnosci.
Wskazane jest przygotowanie planu okazania. Przed przystapieniem do przestuchania wazne
jest przeprowadzenie luznej rozmowy z osobg rozpoznajacg. Rozmowa taka ma na celu
zredukowanie poziomu stresu, wskazanie wartosci danej czynnos$ci, wsparcie psychologiczne,
poznanie osobowosci 1 stanu psychofizycznego. Podczas czesci zasadniczej nalezy zapoznaé
te osobg z celem czynno$ci 1 zaznajomic ja z obowigzujacymi regulacjami prawnymi w danym
zakresie. Kolejnym etapem jest swobodna obserwacja okazywanych rzeczy badz osob,
a nastepnie wydanie o$wiadczenia o przedmiotowym rozpoznaniu badz nierozpoznaniul®.
Osoby, ktore maja by¢ rozpoznawane moga ustawi¢ si¢ w dowolnej konfiguracji,
sa informowane o tym, ze przestuchiwany moze wskaza¢ jedng osobg. Jesli tak si¢ stanie, osoba
rozpoznawana powinna poda¢ swoje dane. W przypadku rozpoznania okre§lonej rzeczy badz
osoby przestluchiwany musi to uzasadni¢. Ostatnim etapem jest sporzadzenie dokumentacji
w postaci protokotu, zarbwno w przypadku pozytywnego jak i negatywnego wyniku. Jesli
osoba rozpoznajaca nie jest pewna co do o$wiadczenia, nalezy rowniez zaznaczy¢ te informacjg.
Wskazane jest takze opisanie swoich spostrzezen wzgledem zachowania 0séb biorgcych udziat

w okazaniu.

101 Dz. U. 22003 r., nr 104 poz. 981, § 5.

192 Dz, U. 22003 r., nr 104 poz. 981, § 13.

103 Inspiruje sie: W. Majchrowicz, R. Hampelski, dz. cyt., s. 65-66.
104 Tamze, s. 66.
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Przesluchanie dzieci

Dzieckiem w rozumieniu Ustawy z o Rzeczniku Praw Dziecka jest kazda istota ludzka,
ktora zostata poczeta i nie osiagneta petnoletnio$ci, tj. 18 roku zycial®, chyba ze wczesniej

196 Kodeks postepowania karnego nie wyrdznia bezposrednio terminu ,,dziecko”.

ja uzyskata
Ustawa ta stosuje zamienne nazewnictwo — tj. maloletni, nieletni, niepetnoletni. W przypadku
przestuchania dzieci nie ma ustawowej dolnej granicy, ktéra wskazywataby czy takg czynnos§¢
mozna przeprowadzi¢. Decyzje te podejmuje odpowiedni organ procesowy. Na wzgledzie
nalezy mie¢ przede wszystkim dobro dziecka. Niezbedne jest takze spehnienie $cisle
okreslonych zasad.

O mozliwosci przestuchania 0sob niepetnoletnich stanowi art. 185a-185c¢ k.p.k., wazny
jest takze art. 185d k.p.k., ktory wskazuje na obowigzek przeprowadzania tej czynnosci
w specjalnie przystosowanych pomieszczeniach?’.

Art. 185a § 1 k.p.k. traktuje o przestuchaniu pokrzywdzonego'® w charakterze $wiadka,
ktory w chwili wspomnianej czynnosci nie ukonczyt 15 lat. Zakres przedmiotowy tego artykutu
dotyczy przestgpstw popelnionych z uzyciem przemocy badz grozby bezprawnej
lub enumeratywnie wskazanych przestepstw z kodeksu karnego % przeciwko: wolnosci,
wolnoséci seksualnej oraz obyczajnosci, a takze przestepstw przeciwko rodzinie i opiece!'?.
Przestuchanie takie nalezy przeprowadzi¢ jednorazowo i wylacznie wtedy, gdy zeznania
maloletniego moga miec¢ istotne znaczenie dla rozstrzygnigcia okreslonej sprawy i tym samym
stanowi¢ absolutng niezbedno$é!'!. Zakaz powtornego przestuchania jest wytaczony w dwoch
przypadkach: gdy na jaw wyjda nowe istotne dla sprawy okolicznosci, a takze gdy oskarzony
podczas pierwszego przestuchania pokrzywdzonego nie miat obroncy'?. Czynnosci w trybie
art. 185a § 1 k.p.k. przeprowadzane sa zawsze przez sad, obligatoryjnie uczestniczy w nich

takze biegly psycholog, ktéry sporzadza opinie!™®. Art. 185a § 2 k.p.k. wskazuje osoby, ktore

moga wziaé udzial w przestuchaniu'®. Podczas posiedzenia sadu majg prawo by¢ obecni

195 Ustawa z 6 stycznia 2000 r. o Rzeczniku Praw Dziecka, Dz. U. z 2020 1. poz. 141, art. 2.

106 Konwencja o Prawach Dziecka, Dz. U. z 1991 r. nr 120 poz. 526, art. 1.

07 Dz. U. 2 2021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 185a-d.

108 pokrzywdzonym jest co do zasady ,,0soba fizyczna badz prawna, ktorej dobro prawne zostato bezposrednio
naruszone lub zagrozone przez przestgpstwo. Zob. Dz. U. z 2021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 49 § 1., zob.
takze § 21 3.

19 Dz. U. 22021 r. poz. 1023, 2054.

10Dz, U.z2021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 185a § 1, takze D. Gruszecka, Dzial V. Dowody, [w:] J. Skorupka
(red.), Kodeks postgpowania karnego. Komentarz, 3. wydanie, Warszawa 2018, s. 423.

11 D. Gruszecka, Dziat V. Dowody, [w:] J. Skorupka (red.), dz. cyt., 4. wydanie, Warszawa 2020, s. 450.

112 Tamze, s. 451.

13 Dz, U. 22021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 1852 § 11§ 2.

114Dz, U. 2 2021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 185a § 2.
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prokurator, obronca oskarzonego i pelnomocnik pokrzywdzonego, natomiast przy
przestuchaniu ma prawo by¢ obecny przedstawiciel ustawowy pokrzywdzonego badz osoba

peliaca nad nim stata opieke!®®

. Przebieg przestuchania w trybie art. 185a k.p.k. musi
byé obligatoryjnie utrwalony za pomoca urzadzenia audiowizualnego *®. Zapis ten jest
odtwarzany na rozprawie gléwnej, podczas ktérej odczytuje si¢ protokot przestuchania.
Art. 185a § 4 kp.k. daje mozliwos¢ przesluchania w trybie art. 185a §1-3 k.p.k.
pokrzywdzonego ktory w chwili przestuchania ukonczyt 15 lat i zostat dotkniety przestgpstwem
wymienionym w §1 wspomnianego artykutu''’. Czynnosé ta jest przeprowadzana w przypadku
wystapienia obawy, o to, ze przestuchanie w innych warunkach mogloby negatywnie wptynac
na jego stan psychiczny!*e.

Art. 185b § 1 k.p.k. reguluje warunki przestuchania matoletniego $wiadka, ktory
w chwili wspomnianej czynnoéci nie ukonczyt 15 lat''®. Zakres przedmiotowy tego artykutu
dotyczy przestgpstw popelnionych z uzyciem przemocy badz grozby bezprawnej
lub enumeratywnie wskazanych przestepstw z kodeksu karnego '?° przeciwko: wolnosci

seksualnej i obyczajnosci, a takze rodzinie i opiece 2 .

Przestuchanie to prowadzi
si¢ na warunkach okreslonych w art. 185a § 1-3 k.p.k. i tylko w przypadku, gdy zeznania moga
mied istotne znaczenie dla rozstrzygniecia okreslonej sprawy'?2. Art. 185b § 2 k.p.k. wskazuje,
ze, gdy w chwili przestuchania $wiadek ma wigcej niz 15 lat, to mozna przestucha¢
go na odleglo§¢!?®, jesli obecnoéé oskarzonego moglaby negatywnie wplynaé na jego stan
psychiczny lub by¢ dla niego krepujacat?.

Art. 185¢ k.p.k. traktuje o przestuchaniu pokrzywdzonego w charakterze $wiadka, ktory
ztozyl zawiadomienie o popetnieniu przestepstwa z art. 197-199 kk., (tj. zgwalcenie
1 wymuszenie czynno$ci seksualnej, seksualne wykorzystanie niepoczytalnosci badz

bezradnoéci, seksualne wykorzystanie zalezno$cil?®)?®. Zakres podmiotowy tego artykutu

dotyczy pokrzywdzonego — w sytuacji gdy sklada on zawiadomienie o przedmiotowym

15Dz, U. 2 2021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 51 § 2, art. 185a § 2.
118 Dz, U. 2 2021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 147 § 2a, art. 185a.
17 Dz. U. 2 2021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 185a § 4.

118 Dz. U. z 2021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 185a § 4.

19Dz, U. 2 2021 1. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 185b § 1.

120Dz, U. 22021 r. poz. 1023, 2054.

121 D. Gruszecka, Dziat V. Dowody, [w:] J. Skorupka (red.), dz. cyt., 4. wydanie, Warszawa 2020, s. 455.
12 Dz, U. 22021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 185b § 1.

123 Dz, U. 22021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 177 § la.

124D, Gruszecka, Dziat V. Dowody, [w:] J. Skorupka (red.), dz. cyt., 4. wydanie, Warszawa 2020, s. 455.
15Dz, U. 22021 r. poz. 1023, 2054, art. 197-199.

126 Dz, U. 2 2021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 185c.

41



127

przestepstwie badz wystepuje w charakterze $wiadka Regulacja ta wskazuje

na pokrzywdzonego, ktory w chwili przestuchania ukoficzyt 15 lat!?®

, W przypadku, gdy istnieje
obawa, ze przesluchanie na warunkach okre§lonych w art. 185c k.p.k. mogloby wywrze¢
negatywny skutek na stan psychiczny pokrzywdzonego, to nalezy przestucha¢ taka osobeg
na warunkach okreslonych w art. 185a § 1-3 k.p.k.1?. Tre$¢ zawiadomienia, z uwagi na ochrone
ofiar przestepstw seksualnych, jest ograniczona do najistotniejszych faktéw i dowodow.
Pokrzywdzony jest przestuchiwany na posiedzeniu z udziatem biegtego psychologa, w ktorym
moga wzia¢ udziat prokurator, obronca i pelnomocnik pokrzywdzonego — podczas pierwszego
przestuchania obecno$¢ oskarzonego jest zabroniona *° . W przypadku przestuchania
pokrzywdzonego, ktory ukonczyl 15 lat, podczas omawianej czynno$ci ma prawo by¢ takze
obecny przedstawiciel ustawowy, osoba sprawujaca stata piecze nad przestuchiwanym badz
wskazana przez niego pelnoletnia osoba, chyba ze ogranicza to swobode jego wypowiedzi'®.
Przebieg tego przestuchania obligatoryjnie utrwala si¢ za pomocg urzadzenia audiowizualnego.
Zapis ten jest odtwarzany na rozprawie glownej, odczytywany jest takze protokdt
przeshuchania *2 . W przypadku koniecznosci powtdérnego przestuchania — wystgpienia
nowych okoliczno$ci wymagajacych przestuchania, na wniosek pokrzywdzonego mozliwe jest
przeprowadzenie przestuchania w sposob okre§lony w art. 177 § la — tj. przestuchanie
z wykorzystaniem urzadzen pozwalajacych na przeprowadzenie tej czynnosci na odleglosé
przy bezposrednim przekazie audiowizualnym®®3, Jest to mozliwe w przypadku uzasadnione;
obawy o to, ze obecnos$¢ oskarzonego mogtaby mie¢ negatywny wplyw na stan psychiczny

pokrzywdzonego lub oddziatlywaé krepujaco na jego zeznania'®*

. Udzial biegtego psychologa
w przestuchaniu o ktérym mowa w art. 185c¢ k.p.k. jest obowiazkowy®®. Pokrzywdzony moze
wnioskowac o to, by byt on tej samej pici. Jesli nie bedzie to utrudnia¢ danego postepowania,
nalezy jemu taka mozliwo$é zapewnié¢*®.

Przestuchanie przeprowadzone w trybie art. 185a-185c¢ k.p.k. odbywa si¢ w specjalnych

127D, Gruszecka, Dzial V. Dowody, [w:] J. Skorupka (red.), dz. cyt., 4. wydanie, Warszawa 2020, s. 458.

18 Dz, U. 2 2021 t. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 185¢ § la.
129Dz, U. 2 2021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 185a § 4.
130Dz, U. 22021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 185¢ § 2.
181 Dz. U. 22021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 185¢c § 2.
12Dz, U. 22021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 185¢ § 2.
183 Dz. U. 22021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 185¢ § 3.
134 Dz. U. 22021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 185¢ § 3.
15Dz, U. 22021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 185c¢ § 4.
18 Dz. U. 2 2021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 185¢ § 4.
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pomieszczeniach znajdujacych sie w siedzibie sadu badz poza siedziba!®’. Ich celem jest
zapewnienie swobody wypowiedzi oraz poczucie bezpieczenstwa przestuchiwanych osob.
Pomieszczenia te musza mie¢ specjalny certyfikat, ktory jest wydawany przez Ministerstwo
Sprawiedliwo$ci 1 Fundacje Dzieci Niczyje po spetieniu kilkuetapowego procesu
weryfikacjil38.

Zgodnie z rekomendacjami Fundacji Dajemy Dzieciom Site przestuchanie dzieci
powinno sktada¢ si¢ z czterech etapow:

— wprowadzenia,

— ¢wiczenia narracji,

— rozmowy z dzieckiem na temat przedmiotu sprawy,
— zakonczeniem przestuchania®3®.

Kluczem do efektywnego przestuchania jest odpowiednie przygotowanie. Z uwagi
na rozwdj psychiczny dzieci jest ono szczegdlnie istotne. Do przedmiotowego przestuchania
nalezy odpowiednio si¢ przygotowaé. Przygotowanie to dotyczy m.in. przeanalizowania
materialu dowodowego, opracowania planu przestuchania, zadbania o specjalne pomieszczenie
czy srodki techniczne. Konieczne jest takze zebranie informacji o dziecku oraz pozyskanie
wiedzy z zakresu ogdlnego rozwoju i psychologii dzieciecej. Przestuchujacy, juz od samego
poczatku powinien zadba¢ o milg atmosfere, aby dziecko nie czuto si¢ skrgpowane. Powinien
réwniez przygotowaé dziecko do przestuchania poprzez: rozmowe, wytlumaczenie celu
czynnosci, opowiedzenie jak bedzie przebiegata indagacja i wytlumaczenie, ze w kazdej
sytuacji moze powiedzie¢ ,,nie wiem”. Po czynno$ciach wstgpnych odbywa si¢ swobodna
narracja przesluchiwanego w zakresie danej sprawy. Wazne jest to, aby go nie naciskac,
nie pospieszaé, nie przerywaé, dysponowaé odpowiednig iloscig czasu, dostosowaé jezyk
do poziomu rozmowcy, nie komentowaé wypowiedzi 1 przede wszystkim niczego nie

é 140

obiecywa . Jesli dziecko nie potrafi przekaza¢ jakiejs informacji badz jest niechg¢tne

do rozmowy, mozna poprosi¢ go o narysowanie skomplikowanej dla niego rzeczy, a nastgpnie

87Dz, U. z 2021 1. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 185d; takze Rozporzqdzenie Ministra Sprawiedliwosci

z 28 wrzesnia 2020 r. w sprawie sposobu przygotowania przestuchania przeprowadzanego w trybie okreslonym
w art. 185a-185¢ kodeksu postepowania karnego, Dz. U. z 2020 r. poz. 1691.

138 Szczegdlowy opis Przyjaznych Pomieszczen Przestuchan Dzieci znajduje sie m.in. w: R. Nienaltowski,
Organizacja i zasady funkcjonowania przyjaznego pokoju przestuchan dzieci, Legionowo 2018, s. 11-16; D. Drab,
Certyfikaty Przyjaznych Pokoi Dzieci, ,,Dziecko Krzywdzone” nr 1/30, Warszawa 2010, s. 120.

139 K. Makaruk, J. Wtodarczyk, Praktyka przestuchiwania dzieci w Polsce. Raport z Badania, Warszawa 2020,
s. 7.

140 Inspiruje sie: V. Kwiatkowska-Darul, Przestuchanie matoletniego swiadka w polskim procesie karnym, Torun
2007, s. 215.
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poddaé ocenie wykonany rysunek!*!. Kolejnym etapem jest zadawanie pytan zamknietych
majacych charakter zwyklej rozmowy i odwotywanie si¢ do pamigci przestuchiwanego.
Czynno$¢ ta jest dokumentowana w postaci protokotu. Przestuchanie powinno zostac
zakonczone podzigkowaniem dziecku za przekazane zeznania, aby nie poczulo si¢ jak
narzedzie do osiggniecia jakiego$ celul#?,

Podczas przestuchania obserwowanie niewerbalnych zachowan dzieci jest bardzo
wazne z tego wzgledu, ze sa istotami nieposiadajacymi bogatego stownictwal®®. Odkrywaja
ktamstwo majac 4-5 lat'**. Nie mozna jednak traktowaé, ze wiekszo$¢ z nich si¢ tego dopuszcza,
jest to sprawa indywidualna i wynikajaca z wychowania. Wedtug B. Lacha i W. Kotakowskiej
jednym z rodzajow klamstwa w odniesieniu do przesluchania dzieci jest fantazjowanie
— nie$wiadome ktamstwo®®, o ktérym nalezy pamigta¢. Decyzja o tym, czy dziecko mozna
przeshucha¢ nie powinna by¢ oparta o jego wiek, lecz stopien rozwoju umystowego?, a ocena
wiarygodno$ci dziecka nie powinna bazowac wylgcznie na tresci wypowiedzi. Poza obserwacja
niewerbalnych zachowan nalezy rowniez zwroci¢ uwage na osobowos¢, rozwoj, umiejetnosci
zapamigtywania i odtwarzania zaistniatych zdarzen, a takze tendencje do wyobrazania sobie

roznych rzeczy''.

Przeshuchanie osob starszych

Osobg starszag w rozumieniu Ustawy o osobach starszych jest kazdy cztowiek, ktory
ukonczyt 60. rok zycial®®. Przeshuchanie tej grupy oséb nie jest wyodrebnione w kodeksie
postepowania karnego 1 prowadzi si¢ je na zasadach ogdélnych. Z uwagi na zmiany
psychofizyczne powstajace w organizmie cztowieka powinno by¢ prowadzone w szczegdlny
sposob®. Ludzie starsi sg czesto schorowani, inaczej postrzegaja rzeczywisto$é maja demencije
1 opoznione procesy myslowe. Przebieg przestuchania powinien by¢ zatem dostosowany

do indywidualnych predyspozycji przestuchiwanego.

141 Tamze, s. 217.

142 A. Wesotowska, Dziecko w procesie sgdowym — podejscie interdyscyplinarne, ,,Dziecko Krzywdzone” nr 15,
Warszawa 2016, s. 103, [w:] V. Kwiatkowska-Darul, dz. cyt., s. 230.

143°S. Molcho, Jezyk ciata dzieci, 2. wydanie, Katowice 2018, blurb.

143 M. Kornak, Mafoletni jako swiadek w procesie karnym, Warszawa 2009, s. 219.

145 W. Kotakowska, B. Lach, Psychologiczne determinanty zeznan $wiadkéw i osob sktadajgcych wyjasnienia,
Szczytno 2002, s. 19.

146 A, Gadomska-Radel, Ocena wiarygodnosci zeznan dzieci, ,,Prokuratura i Prawo” nr 10, Warszawa 2010, s. 77.
147 Tamze, s. 81.

198 Ustawa z 11 wrzesnia 2015 r. o osobach starszych, Dz. U. z 2015 1. poz. 1705, art. 4.

149 g Jedrzejewska, A. Kostrzewska, Swiadek Swiadkowi nieréwny — o przestuchaniu wybranych kategorii
swiadkow, Olsztyn 2019, s. 88.
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Do etapow przestuchania oséb starszych mozna zaliczy¢:
— przygotowanie,
— czynno$ci wstepne,
— swobodng narracje,
— pytania zamknigte,
— dokumentowanie,
— czynnosci koncowe!™.

Przygotowanie, podobnie jak w przypadku przestuchan innej grupy oséb, polega m.in.
na przeanalizowaniu materiatu dowodowego, poznaniu osobowosci przestuchiwanego,
zebraniu rzetelnych informacji na temat zdarzenia, przygotowaniu planu przestuchania
i zadbaniu o odpowiednie pomieszczenie oraz $rodki techniczne. Majac na wzgledzie wiek
przestuchiwanego nalezy wydtuzy¢ etap czynnosci wstgpnych, totez sledczy powinien wykazaé
si¢ wzmozong cierpliwoscig 1 nawigza¢ dobry kontakt z przestuchiwanym. Nalezy réwniez
rozwazy¢ skorzystanie z pomocy psychologa podczas wykonywania przedmiotowych

%l | Niezbedne jest sprawdzenie danych personalnych rozmoéwcy, a takze

czynnosci !
poinformowanie go o regulacjach prawnych w danym zakresie. W trakcie swobodnej narracji
nie nalezy pospiesza¢ przestluchiwanego. Powinien on przez caly czas czu¢ si¢ swobodnie.
Zadawane mu pytania zamknigte powinny by¢ dostosowane do umiejetnosci jezykowych
rozméwcey. Prowadzacy przestuchanie moze odwotywac si¢ do pamigci, jest to szczegdlnie
wazne 1 pomocne w przypadku przestluchania oséb starszych. Czynnos¢ t¢ dokumentuje
si¢ w postaci protokotu, ktory potwierdzany jest wlasnorgcznym podpisem przestuchiwanego.

Warte uwagi jest to, ze osoby starsze nie potrafig ktamac rownie przekonujaco jak osoby
miodsze i majg takze problem z rozpoznawaniem klamstwa *°2, Z uwagi na demencje, osobom

starszym ciezej jest przedstawi¢ wiarygodng wersje okreslonego zdarzenia 1 pdzniej stale

ja podtrzymywac.

Przestuchanie os0b z obnizona sprawnoscia intelektualna

Osoby o obnizonej sprawnos$ci intelektualnej to osoby, ktorych niektore funkcje

intelektualne sg zanizone. Wskutek urazu, choroby badz wrodzonej wady rozwijaja si¢ wolniej

150 Inspiruje sie: P. Kosmaty, J. Kudla, dz. cyt., s. 152.

151 Zob. Dz. U. z 2021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 192 § 2.

152 7ob. Nauka w Polsce, Starsi ludzie stabo kiamiq i kiepsko rozpoznajq klamstwa, dostep w sieci Web:
<https://naukawpolsce.pl/aktualnosci/news%2C382381%2Cstarsi-ludzie-slabo-klamia-i-kiepsko-rozpoznaja-
klamstwa.html>, 19 stycznia 2022 r.
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153 Osoby takie moga byé przestuchane z udziatem bieglego

niz osoby w tym samym wieku
lekarza lub biegtego psychologa, o czym traktuje art. 192 § 2 k.p.k.1>*. Przepis ten stosuje sie
w przypadku, gdy istnieje watpliwos¢ wzgledem minimum jednej z nast¢pujgcych okolicznosci:
— stanu psychicznego swiadka,
— stanu rozwoju umystowego,
— zdolnosci postrzegania badz odtwarzania przez niego postrzezen>.
Przedmiotowe przestuchanie zarzadza Sad badz prokurator z urzgdu, a $wiadek

nie ma mozliwosci sprzeciwienia sie¢ temu®®®

. Wyjatek stanowi sytuacja, w ktorej osoba taka
odmowita zeznan badz zostata od nich zwolniona w oparciu o art. 182 § 112 k.p.k. lub art. 185
k.p.k.7. Watpliwosci, o ktorych mowa w art. 192 § 2 k.p.k. musza by¢ uprawdopodobnione®®,
W przypadku, gdy funkcjonariusz zauwazy u $wiadka podczas przestluchania pewne
zastrzezenia wzgledem stanu psychicznego, umyslowego czy postrzegania lub odtwarzania,

159 a takze wykonaé

to powinien powiadomi¢ o tym prokuratora, ktéry nadzoruje postgpowanie
adnotacje w protokole przestuchania. Przedmiotem oceny biegtego lekarza lub bieglego
psychologa, ktoéry bierze udzial w przestuchaniu jest ustalenie poziomu rozwoju umystowego
przeshuchiwanego, a takze zdolnosci postrzegania badz odtwarzania przez niego postrzezen',
Za ocen¢ wiarygodno$ci odpowiada organ procesowy, jednakze biegly psycholog moze
by¢ tutaj rowniez bardzo pomocny.
Przebieg przestuchania os6b z obnizong sprawnoscig intelektualng powinien
by¢ dostosowany do indywidualnych predyspozycji przestuchiwanego.
Do etapow przedmiotowego przestluchania mozna zaliczy¢:
— przygotowanie,
— czynnosci wstepne,

— swobodng narracje,

— pytania zamknigte,

153 A. Wotowicz-Ruszkowska, Wsparcie 0s6b z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym i znacznym
(w tym z zespotem Downa) i/lub niepetnosprawnosciami sprzezonymi oraz glebokim stopniem uposledzenia
umystowego I1: Podrecznik dobrych praktyk, Warszawa 2012, s. 7, 9-11.

1% Dz. U. 22021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 192 § 2.

Przepis ten moze mie¢ takze zastosowanie wzgledem osob bedacych na tzw. ,,glodzie narkotykowym” lub oso6b
starszych. Zob. D. Gruszecka, Dzial V. Dowody, [w:] J. Skorupka (red.), Kodeks postgpowania karnego. Komentarz,
5. wydanie, Warszawa 2021, s. 471-472.

155 D. Gruszecka, Dziat V. Dowody, [w:] J. Skorupka (red.), dz. cyt., 5. wydanie, Warszawa 2021, s. 471.

1% Dz. U. 22021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 192 § 2.

157 Dz. U. 22021 r. poz. 534 tekst jedn. ze zm., art. 192 § 3.

18 Wyrok Sqdu Apelacyjnego w Warszawie z 12 czerwca 2015 r., 11 AKa 142/15, LEX nr 1771501.

19 D. Gruszecka, Dziat V. Dowody, [w:] J. Skorupka (red.), dz. cyt., 5. wydanie, Warszawa 2021, s. 472.

160 Tamze, s. 473.
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— dokumentowanie,
— czynnosci koncowe!®L,

Przestuchanie oso6b z obnizong sprawnoscig intelektualng jest trudne z tego wzgledu,
ze osoby te maja inne potrzeby od 0s6b bedacych w tym samym wieku i inaczej postrzegaja
otaczajacg ich rzeczywistos¢. Potrzebuja takze wigcej czasu na zrozumienie pewnych kwestii,
Przestuchujacy powinien zatem wykaza¢ si¢ wzmozong czujnoscig, komunikatywnos$cia
1 cierpliwo$cia. Przygotowanie do przedmiotowego przestuchania polega przede wszystkim
na zebraniu odpowiedniego materiatu i jego skrupulatnej ocenie. Jesli przestuchujacy na tym
etapie wie, ze $wiadek posiada obnizong sprawnos$¢ intelektualng, a przestuchanie odbedzie
si¢ w trybie art. 192 § 2 k.p.k., to powinien przygotowac odpowiedni plan przestuchania, zadba¢
o pomieszczenie, Srodki techniczne i1 zarezerwowac wigkszg ilo$¢ czasu, niz w przypadku
tradycyjnych przestuchan. Podobnie jak w przypadku przestuchania osob starszych, etap
czynnos$ci wstepnych podczas przestuchania tej grupy oséb rowniez powinien by¢ wydtuzony.
Podczas czynno$ci wstepnych konieczne jest sprawdzenie danych personalnych rozmowcy
oraz poinformowanie go o regulacjach prawnych. Zar6wno podczas swobodnej narracji
jak 1 etapu pytan zamknietych nie nalezy pospieszaé przesluchiwanego i jemu przerywac.
W przypadku przestuchania tej grupy os6b wazne jest ustalenie tego, czy dana osoba potrafi
odr6zni¢ prawde od klamstwa. Kluczowe jest to, aby rozmoéwcea czut si¢ swobodnie i pewnie.
Tres¢ pytan powinna by¢ dostosowana do indywidualnych predyspozycji. Czynnos$c
te dokumentuje si¢ w postaci protokotu, ktoéry potwierdzany jest wlasnorgcznym podpisem
przestuchiwanego.

Zdarza si¢, ze wiarygodno$¢ osob z niepetnosprawnoscig intelektualng jest podwazana,
a dzieje si¢ to za nastg¢pujacymi przyczynami — piSmiennictwo w tym zakresie jest zubozate,
zauwazalny jest brak fachowej wiedzy i stereotypizacja *2 . Osoby te dostrzegaja,

ze s3 negatywnie postrzegane w sadach 1 prokuraturach. Nietaktowne jest takze zwracanie

sie do ich asystentow z gory zaktadajac, ze maja problemy intelektualne®®?,

181 Inspiruje sie: P. Kosmaty, J. Kudta, dz. cyt., s. 152.

162 B, Pienkowska, 1. Fornalik, Przestuchiwanie $wiadkéw z niepetnosprawnosciq intelektualng, ,Dziecko
Krzywdzone” nr 17/4, Warszawa 2018, s. 116.

163 Wypowiedz osoby niedowidzacej z duzego miasta, szerzej w: A. Blaszczak-Banasiak, K. Majdzifiska, M. Zima-
Parjaszewska, Dostep 0sob z niepetnosprawnosciami do wymiaru sprawiedliwosci. Analiza i zalecenia, Warszawa
2016, s. 61, dostep w sieci Web:
<https://bip.brpo.gov.pl/sites/default/files/Dostep%200s6b%20z%20niepenosprawnosciami%20do%20wymiaru
%?20sprawiedliwosci.pdf>, 25 stycznia 2022 r.
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2.3. Algorytm postepowania podczas przestuchania

Przebieg przestuchania jest zalezny od wielu czynnikoéw. Jak wcze$niej wspomniano,
sktada si¢ z kilku etapow, a literatura przedmiotu ukazuje liczne algorytmy postgpowania
w przedmiotowym zakresie.

Zdaniem J. Kudrelka i R. Kwasinskiego przed przestuchaniem nalezy:

— dokona¢ interpretacji zebranego materiatu dowodowego celem ustalenia roli
podejrzanego w miejscu przestepstwa;

— przeanalizowa¢ dziatania sprawcy i przebieg catego zdarzenia, w tym takze, jesli jest
taka potrzeba, pozyskac rzetelne informacje np. z zakresu bankowosci;

— zebra¢ informacje o podejrzanym;

— obra¢ taktyke przestuchania, chyba Ze nie ma takiej mozliwosci,

— zebra¢ material pozwalajacy na przeprowadzenie efektywnego przestuchania,
przygotowac argumentacje, plan przestuchania i ewentualny przebieg rozmowy;

— wezwaé podejrzanego do jednostki, a takze inne osoby, np. obronceg, jesli jest
to niezbedne;

— przygotowaé pozostate elementy przeshuchania, jak np. odpowiednie pomieszczenie!®4,
T. Hanausek prezentuje rozszerzony algorytm czynno$ci przed przestuchaniem. Wedtug

niego kazdy przestuchujacy powinien odpowiednio przygotowac si¢ do przestuchania poprzez:

— wyznaczenie celu przestuchania;

— oceng zebranych informacji o zdarzeniu oraz osobie, ktora bedzie przestuchiwat;

— uzupehienie wskazanych powyzej informacji, poprzez zasiggnig¢cie opinii badz
kwerendeg literatury, a takze zaznajomienie si¢ miejscem przestuchania;

— wypracowanie wnioskow taktycznych w ramach planu, zgodnie z ktéorym nalezy
okresli¢: czas przestuchania, bowiem im krotszy okres od danego zdarzenia tym wigce;j
informacji uczestnik zdarzenia jest w stanie zapami¢ta¢; miejsce przestuchania, ktérym
z zasady jest pomieszczenie znajdujace si¢ w siedzibie organu, jednakze wystepuja
pewne wyjatki, w ktorych przestuchanie odbywa si¢ w innych miejscach, np. domu
swiadka; sposob przestuchania; przygotowanie pomieszczenia, w ktorym odbegdzie
si¢ przestuchanie oraz niezb¢dnej dokumentacji i materiatow dowodowych; wykonanie

planu przestuchania, ktory moze by¢ przeprowadzony w r6znych formach — notatek

164 J. Kudrelek, R. Kwasinski, Pisma procesowe w postepowaniu przygotowawczym. Wzory pism, Szczytno 2013,
s. 265-266.
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badz przedstawionego ponizej schematu stanowigcego wytacznie przyktadowy wzorzec

(zob. tabela nr 4)1%°,

Tabela 4. Schemat przestuchania

Okolicznosci | Istniejace dane Zrédlo tych Pytania Uwagi
do wyjasnienia o tej danych
okolicznoSci

Zrédlo: T. Hanausek, Kryminalistyka. Poradnik detektywa, Katowice 1993, s. 160

Literatura przedmiotu ukazuje réznorodne algorytmy postepowania w przypadku
przestuchania. W ponizszych tabelach kompleksowo przedstawiono to zagadnienie
w odniesieniu do poszczegdlnych etapow przestuchania.

Nalezy przyja¢ za E. Gruza nastgpujace stadia przestuchania:

— stadium czynno$ci obserwacyjno-zapoznawczych,
— stadium czynnosci wstgpnych,

— stadium swobodnej wypowiedzi,

— stadium pytan i odpowiedzi,

— stadium czynnosci koncowych?®,

Opracowano ponadto algorytm czynno$ci poprzedzajacych przestuchanie. Nalezy
zaznaczy¢, ze s3 to wylacznie przyktadowe wzorce. W zaleznosci od danej sprawy, algorytmy

moga by¢ modyfikowane (zob. tabela nr 5).

Tabela 5. Algorytm postepowania podczas przestuchania

Czynnosci poprzedzajace przestuchanie:

— rzetelne zebranie informacji o sprawie;

— ocena zebranego materiatu, w tym m.in. akt, protokotow ogledzin miejsca zdarzenia;

165 T, Hanausek, Kryminalistyka. Poradnik detektywa, Katowice 1993, s. 159-161.
166 E. Gruza, Ocena wiarygodnosci zeznan Swiadkéw w procesie karnym. Problematyka kryminalistyczna, Krakow
2003, s. 207-229.
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— zebranie informacji na temat osoby, ktéra bedzie przestuchiwana — dotyczacych
m.in. wieku, trybu zycia, wykonywanej profesji, wyksztalcenia, rodziny,
zainteresowan, kontaktow w S$rodowisku i ustalenia jego stalego zachowania
oraz jesli to mozliwe — zachowania w naturalnych dla niego sytuacjach;

— zebranie informacji na temat cech 1 osobowosci osoby, ktora bedzie przestuchiwana;

— ustalenie charakteru przestuchania;

— ustalenie liczby 0séb niezbednych do przeprowadzenia przestuchania (np. dodatkowe
wezwanie psychologa, bieglego);

— merytoryczne przygotowanie si¢ do przestuchania (w zaleznosci od rodzaju
przestuchania przestuchujacy powinien poglebi¢ swoja wiedze z okreslonej tematyki
np. przestepczos$ci elektronicznej, bankowej, gospodarczej);

— przygotowanie planu przeshuchania na podstawie zebranych informacji,

— przygotowanie pytan w odpowiedniej kolejnosci, tak aby stanowily logiczng catos¢,
a takze, w miar¢ mozliwosci, ich zapamigtanie;

— dobranie odpowiedniej metody przestuchania na podstawie zebranych informacji;

— ustalenie sposobu przyjazdu danej osoby na przestuchanie — wezwanie, zatrzymanie,
doprowadzenie;

— przygotowanie dowodéw (np. z dokumentow);

— ustalenie odpowiedniego miejsca 1 czasu przestuchania;

— zaaranzowanie miejsca przestuchania, odpowiednie ustawienie biurka, krzesta
1 rekwizytow;

— przygotowanie niezbednej dokumentacji;

— rzetelne przyswojenie wszystkich informacji.

Czynnosci obserwacyjno-zapoznawcze:

— przedstawienie si¢ 1 wzajemne poznanie;
— swobodna, nieformalna rozmowa z przestuchiwanym na rézne — nieformalne
tematy, dotyczace np. wykonywanej pracy;

— dostosowanie jezyka do umiejetnosci rozmowecy;

— zbudowanie relacji, nawigzanie kontaktu;
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aktywne stuchanie przestuchiwanego;

konfrontowanie wypowiedzi osoby z dotychczasowa wiedzg na jej temat;

poznanie osobowosci przestuchiwanego;

sprawienie, aby przestuchiwany polubit przestuchujacego;

obserwacja niewerbalnych zachowan przestuchiwanego, celem opracowania jego
normy bazowej (takze dla sfery wokalnej);

wytlumaczenie jak bedzie wygladato przestuchanie 1 jaki bedzie jego przebieg;
spowodowanie wyeliminowania ewentualnego stresu przestuchiwanego;

ograniczenie wszelkich barier zwigzanych z przestuchaniem.

Czynnosci wstepne:

przejscie do zasadniczej cze$ci przestuchania;

poproszenie o dokument tozsamosci;

zapytanie o doktadne dane — imie, nazwisko, wiek, zajecie, miejsce zamieszkania,
karalno$¢ za fatszywe zeznanie lub oskarzenie, stosunek do stron;

sprawdzenie autentyczno$ci przedstawionego przez przestuchiwanego dokumentu
tozsamosci;

kontrola danych osoby przestuchiwane;;

sprawdzenie wspomniane] osoby w policyjnych systemach teleinformatycznych,
m.in. pod katem oséb poszukiwanych;

przedstawienie pouczen, praw 1 obowigzkow przestuchiwanego zgodnych
z obowiazujacymi regulacjami prawnymi®’;

upewnienie si¢, czy dana osoba zrozumiala tre$¢ pouczen, praw i obowigzkow;

wpisanie danych do protokotu;

obserwacja zachowania przestuchujacego — werbalnego 1 niewerbalnego przekazu.

Swobodna wypowiedz:

167

Pouczenia te s zalezne od tego, kto jest osoba przestuchiwana.
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— pozwolenie przestuchiwanemu na swobodng wypowiedz dotyczaca danej sprawy;

— nieprzerywanie przesluchiwanemu, chyba ze zakres monologu wykracza poza temat
okreslonej sprawy;

— uwazne stuchanie przeshuchiwanego;

— skoncentrowanie si¢ nad przestuchaniem,;

— obserwacja zachowan przesluchiwanego w aspekcie psychologicznym, a takze
behawioralnym;

— przetestowanie relacji poprzez wykonanie jakiego$ gestu np. skrzyzowania ndg
1 sprawdzenie czy przestuchujacy zachowa si¢ tak samo, jesli nie to powrdcenie
do dalszego budowania relacji®®;

— empatia;

— ewentualne sporzadzanie notatek;

— ewentualna modyfikacja planu przestuchania i metody.

Indykacja polaczona z protokolowaniem:

— zadawanie pytan, ktorych celem jest uzupeilnienie badz kontrola wypowiedzi
przestuchiwanego;

— poprawne 1 umiejetne konstruowanie pytan, dostosowanie jezyka do rozmowey —
zrozumialy przekaz;

— wykorzystywanie pytan kontrolnych, celem ktéorych jest sprawdzenie,
czy przestuchiwany opowiada o sprawie ze swoich do$wiadczen czy ze stuchu®;

— zadawanie pytan w taki sposob, by stanowity logiczng catos¢;

— empatia;

— uwazne stuchanie 1 obserwowanie rozmowcy (w sferze werbalno-wokalnej

1 niewerbalnej);

— ewentualne sporzadzanie notatek;

168 J. Schafer, J. Navarro, Zaawansowane techniki przestuchan. Sprawdzone strategie dla organdéw Scigania,
wojska i personelu bezpieczenstwa, Torun 2017, s. 88.

)] 14 P
189 Zob. E. Gruza, Ocena wiarygodnosci..., dz. cyt., s. 223.
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— sporzadzenie protokolu — w miar¢ mozliwos$ci protokét powinien by¢ sporzadzany
przez protokolanta, a nie osobg¢ prowadzaca przestuchanie, tak aby nie doszto
do rozproszenia rozmowcy;

— zanotowanie spostrzezen przeshuchujacego, np. informacji dotyczacych tempa

wypowiedzi, mimiki, modulacji glosu.

Czynnosci koncowe:

— zadbanie o prawidtowe sporzadzenie dokumentacji;

— zapoznanie przestuchiwanego z protokotem;

— zanotowanie poprawek i skreslen;

— dolaczenie do protokotu zatacznikow;

— zanotowanie ewentualnych zarzutow co do tre$ci protokotu, a takze o$wiadczenie
policjanta prowadzacego czynnos¢;

— podpisanie protokotu przez wszystkie osoby biorace udziat w przestuchaniu oraz

obstugujacych urzadzenia rejestrujace.

Zrodlo: Opracowanie wlasne

2.4. Metody przestuchan

Glownym celem przestuchania jest pozyskanie okreslonych informacji od osobowego
zrodla dowodowego. Metodyka przestuchania osob rézni si¢ w zaleznosci od tego, kto jest
przestuchiwanym, jaka ma osobowos¢, czy jest szczery i ma dobre zamiary, czy wrecz
przeciwnie, jest nieszczery, nie chce przekaza¢ zadnych informacji badz celowo wprowadza
przestuchujacego w blad poprzez klamstwo. Taktyka przestuchania $wiadka rozni
si¢ od przestuchania podejrzanego. Jest to podyktowane przede wszystkim intencjami
przestuchiwanego. Czynnos$ci te maja takze nieco inny cel.

Glownym celem przestuchania §wiadka jest zdobycie informacji o zdarzeniu,
sprawcach badz podejrzanych. Przestuchiwani odpowiadajg m.in. na pytania dotyczace

zachowania wspomnianych osob czy tez miejsca danego zdarzenia.

53



Przestuchanie podejrzanego charakteryzuje si¢ przede wszystkim skonfrontowaniem
zeznan 1 innych informacji z wypowiedzig przesluchiwanego celem uzyskania prawdy
1 przyznania si¢ do winy, a tym samym zamknigcia danej sprawy. Ten rodzaj przestuchania
powinien by¢ szczegoOlnie oparty na zasadzie wszechwiedzy — odpowiedniego ujawniania

informacji przez przestuchujacego celem wywolania u podejrzanego poczucia zagrozenia®’®.

2.4.1. Przesluchanie §wiadka

W przypadku przestuchania §wiadkéw pomocne jest wykorzystanie odpowiednich
mnemotechnik — narzedzi, ktére pozwalaja na wyszukiwanie w pamigci okreslonych
informacji. Mnemotechniki te s3 elementem przestuchania poznawczego (cognitive
interview)'’! | ktore zostato opracowane w celu poprawy jakosci zeznan. Kluczowa jest tutaj
pamiec i jej funkcje.

Przestuchanie poznawcze sktada si¢ z nastepujacych mnemotechnik:

— odtworzenie kontekstu,

— odtworzenie przebiegu zdarzen i przezyc,

— zmiana perspektywy postrzegania,

— zmiana kolejnoéci relacjonowanych wydarzen 12,

Odtworzenie kontekstu polega na opisaniu m.in. standéw emocjonalnych
towarzyszacych danemu zdarzeniu, zapachow, warunkow atmosferycznych, wrazen oraz
emocji 1 zachowan innych osob.

Odtworzenie przebiegu zdarzen i przezy¢ jest uznawane za najwazniejszy element
przestuchania. Polega na zlozeniu przez przestuchiwanego obszernych zeznah —
tzw. swobodnej wypowiedzi dotyczacej calego dnia, w ktorym doszto do danego zdarzenia.

Przestuchujacy powinien zachgca¢ swojego interlokutora do opisywania emocji i rzeczy, ktore

10 Inspiruje sie: G. Hartley, M. Karinch, Podrecznik manipulacji. Jak wplywaé¢ na innych? Jak na nich
oddzialywac? Jak sklaniac, by postepowali tak, jak tego pragniemy?, Warszawa 2018, s. 24.

11 Wykorzystanie technik przestuchania poznawczego skutkuje pozyskaniem nawet do 50% wigcej rzetelnych
informacji. Zob. J. Rivard, R. Fisher, B. Robertson, D. Mueller, Testing the Cognitive Interview with Professional
Interviewers: Enhancing Receall of Specific Details of Recurring Events, ,,Applied Cognitive Psychology” nr 28,
USA2014,s.917.

Nalezy zaznaczy¢, ze przestuchanie to nie jest wskazane w kazdym przypadku. Dobrze sprawdza si¢ np. podczas
przestuchania oséb starszych. Dzieki niemu tatwiej jest wykry¢ ktamstwo poprzez analize zachowania osoby
1 tre$¢ przekazywanych stow.

2.8, Mcleod, The Cognitive Interview, dostep w sieci Web: <https://www.simplypsychology.org/cognitive-
interview.html>, 17 stycznia 2022 r.
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jego zdaniem sg nieistotne, a takze zadawac szczegdtowe pytania. Pewne fakty moga wydawac
si¢ takiej osobie zbyt oczywiste badz niewazne, jednak moga si¢ okaza¢ bardzo istotne
dla postepowania.

Zmiana perspektywy postrzegania zaktada konieczno$¢ wyobrazenia sobie siebie w roli
innej osoby badz rzeczy. Przestuchiwany proszony jest o zrelacjonowanie wydarzen
z perspektywy innej osoby lub kamery, dzigki czemu moze opowiedzie¢ wigcej szczegoiow,
przemyslen. Jesli nie jest czego$ pewny, réwniez powinien o tym mowic.

Zmiana kolejnosci relacjonowanych wydarzen polega na odtworzeniu przebiegu
zdarzen oraz zmianie szyku. Zadaniem przestuchiwanego jest opowiedzenie historii od konca
badz od pewnego fragmentu do poczatku. Moze to naprowadzi¢ dang osob¢ na wskazowki
dotyczace niewypowiedzianych i niewspomnianych dotad szczegdtow.

Przestuchanie poznawcze jest niekiedy modyfikowane przez przestuchujacych.
W niektorych przypadkach pomijana jest zmiana perspektywy postrzeganial’®,

W literaturze wyrdznia si¢ takze rozszerzone przestuchanie poznawcze, ktore sktada sie

z siedmiu etapow (zob. tabela nr 6).

Tabela 6. Struktura rozszerzonego przestuchania poznawczego

Etap 1. Przestuchanie powinno rozpoczaé si¢ od przywitania
Powitanie i nawigzanie swiadka i nawigzania z nim dobrego kontaktu, bowiem etap
kontaktu ten moze znaczaco wptynaé na dalszy przebieg rozmowy.
(Greet and rapport) Prowadzacy dang czynno$¢ powinien si¢ przedstawic

z imienia 1 nazwiska. Czynno$¢ t¢ nalezy rozpoczaé
od neutralnej rozmowy i  pytan  otwartych,
tak aby rozméwca nie odczul, ze jest przeshuchiwany.
Prowadzacy powinien okaza¢ zrozumienie dla $wiadka
1 pozwoli¢ na opowiedzenie o swoich obawach i emocjach,
powinien takze zarezerwowac wigcej czasu dla §wiadka,
pozwoli¢ na stosowanie pauz miedzy zdaniami,
nie powinien za$ reagowa¢ emocjonalnie na przekazywane
informacje, jak rowniez nie powinien ocenia¢ $wiadka,

okazywac¢ zdziwienia badz zaskoczenia. Istotne jest tutaj

173 Zmiana perspektywy postrzegania jest pomijana np. podczas przestuchania oséb starszych z uwagi
na zaburzenia procesoOw poznawczych, Zob. M. Burchard, Przestuchanie poznawcze w procesie karnym —
zagadnienia teoretyczne i praktyczne, ,,Przeglad Prawa i Administracji” nr 81, Wroctaw 2009, s. 73-74.
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aktywne stuchanie i koncentrowanie si¢ nad rozmowca.

Moze to pomdc w kolejnej czgéci przestuchania.

Etap 2.

Cele wywiadu: Pozyskiwanie
informacji zogniskowanych
1 przejecie kontroli
(Interview aims: focused
retrieval and transfer

of control)

Przestuchanie dla wigkszosci 0s6b  jest sytuacja

niecodzienng, powodujaca wiele stresu. Wazne jest zatem
wyjasnienie §wiadkowi na czym ono polega i jaki bedzie
jego przebieg. Przywolywanie w pamigci wydarzen

wymaga skupienia. Przestuchujgcy powinni zachecac
swiadka do koncentracji i powodowa¢ u nich poczucie,
Ze maja czas na przypomnienie sobie wszelkich informacji.
Swiadek moze oczekiwaé od  przestuchujacego
kontrolowania rozmowy, jednakze nie jest to jego rola.
Nalezy poméc mu w wydobyciu okre§lonych informacji

Z pamigci.

Etap 3.
Inicjowanie monologu

(Initiating a free report)

Przestuchujacy powinien poprosi¢ swiadka o przywrocenie
kontekstu zdarzenia. Jesli uda si¢ go odtworzy¢, to nalezy
zainicjowa¢ nieprzerwany, swobodny monolog.  Etap

ten jest wazny takze z drugiego wzgledu, pozwala

przestuchujacemu dostosowac stadium pytan
kierunkowych.  WypowiedZ t¢ moze rozpoczaé
nastgpujacymi  stowami:  ,Powiedz mi  wszystko

co pamigtasz, nawet te rzeczy, ktore twoim zdaniem mogg

by¢ nieistotne”.

Etap 4.

Zadawanie pytan

(Questioning)

Zanim przestuchujacy przystapi do zadawania pytan
powinien przypomnie¢ $wiadkowi, zeby mowit wszystko
co pamigta. Jesli jakie§ pytanie jest dla niego za trudne,
nalezy zaznaczy¢, ze moze powiedzie¢ ,nie wiem”.
Przykladem takiej wypowiedzi jest nastgpujace zdanie:
»Zadam tobie kilka pytan na podstawie tego,
co mi powiedziate$. Mozesz w kazdej chwili powiedzie¢
»hie wiem, nie rozumiem”. Przestuchujacy moze niektoére
rzeczy obrazowaé, aby pomoOc rozmowcy przypomnieé

sobie wigcej szczegdtow dotyczacych danego zdarzenia.
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Etap S.
Zrbznicowane wyszukiwanie
(Varied retrieval/ extensive

retrieval)

Prowadzacy przestluchanie powinien zachgca¢ $wiadka
do podjecia dalszych prob wyszukania informacji
w pamigci, roéwniez wtedy, gdy nie jest czego$ pewien.
Nalezy zacheca¢ rozmoéwce do korzystania z réznych
mnemotechnik: odtworzenia kontekstu, odtworzenia
przezy¢ i zdarzen, zmiany perspektywy, a takze przywolania
zdarzenia w odwrotnej kolejnosci. Pozyskanie informacji
nie powinno opiera¢ si¢ wylacznie o werbalny przekaz.
Zapytanie rozmOwcy o to, co shlyszat podczas zdarzenia,
czy czego$ dotykal, wachat badz prébowat moze przyniesé
wiele cennych wskazowek. Wykorzysta¢é mozna takze
rysunki szkicowe, ktére sa pomocne w odtworzeniu

kontekstu wydarzenia.

Etap 6.
Podsumowanie

(Summary)

Przestuchujacy powinien powtodrzy¢ w skrocie to, co zeznat
swiadek. Umozliwia to rozméwcy  sprawdzenie
prawidlowosci  zeznania. Nalezy ponadto pouczy¢
przestuchiwanego o tym, ze jesli co$ jeszcze mu si¢

przypomina, to moze to powiedziec.

Etap 7.
Zakonczenie

(Closure)

Przestuchanie powinno odbywaé si¢ w mitej atmosferze.
Prowadzacy te czynno$¢ powinien podzigkowacé swojemu
rozmowcy, spytaé czy ma jakie§ dodatkowe pytania
i przekaza¢ swoj numer telefonu, aby $wiadek mogt
do niego zadzwoni¢, gdy co$ jeszcze mu si¢ przypomni.
Istotne  jest  pozostawienie dobrego wrazania
na przeshuchiwanym, poniewaz moze to takze wplynaé
na lepsze stosunki policji ze spoteczenstwem. Swiadkowie
czgsto wracaja pamiecia do przestuchania, dzielg
si¢ swoimi spostrzezeniami z rodzing 1 przyjaciotmi.
Tylko kompetentna 1 odpowiednio  przeszkolona
w tym zakresie osoba moze wykaza¢ si¢ dobrymi

umiejetnosciami.

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie: R. Milne, R. Bull, Investigative Interviewing. Psychology

and Practice, USA 2009, s. 39-47.
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W literaturze przedmiotu zwraca si¢ uwage na nastgpujace kwestie zwigzane
z przeprowadzaniem przestuchania poznawczego:

— ograniczenie zasobOw przetwarzania poznawczego — ludzie nie sg w stanie
przetwarza¢ nieskonczonej liczby informacji w jednym czasie, proba przetwarzania
zbyt wielu informacji moze negatywnie wpltyna¢ na jakos¢ i ilos¢ relacji, totez wazne
jest nieprzerywanie §wiadkowi wypowiedzi, szczegdlnie na poczatku zeznan;

— dostosowanie pytan do odbiorcy — $wiadkowie prezentuja rézny rozwoj mentalny,

a zatem pytania i cala rozmowa powinna by¢ dostosowana do indywidualnych

predyspozycji;

— odtworzenie kontekstu — mentalna rekonstrukcja przebiegu zdarzenia poprawia
pamigc;

— kodowanie wielozmyslowe — wydobycie z pamigci informacji nie polega tylko

na werbalnym przekazie, nalezy pamictaé takze o wtasciwosciach sensorycznych,

np. dzwiekach 1 zapachach jakie towarzyszyly danemu zdarzeniu;

— roznorodno$¢ sposobow przywotania informacji — wspomnienia moga zostacé
przywotane dzieki szerokiemu wachlarzowi mnemotechnik, ich zastosowanie pozwala
na wydobycie wigkszej liczby informacjil’™.

Inny, 8-etapowy model przestuchania $wiadka stosowany przez FBI prezentuje
w swojej publikacji R. Kwasiniski'’®. Model ten przedstawia si¢ nastepujaco:

Etap 1 — przygotowanie, ktore jest bardzo wazne w kontek$cie prowadzenia
przestuchania, wywiadu badz rozmowy. Podczas tego stadium istotne jest zwrdcenie uwagi
na nastepujace elementy: okolicznosci danej sprawy, wybor taktyki przestuchania, okreslenie
czasu przestuchania, wybor miejsca przestuchania i jego aranzacja, a takze podzial r6l podczas
przedmiotowej czynnosci.

Etap 2 — przedstawienie si¢ przestuchujacego. Stadium to polega na podaniu nazwiska,
stanowiska oraz celu przestuchania. Odgrywa wazng rolg¢ w kontekscie calej czynnosci,
poniewaz wplywa na pdzniejsze budowanie relacji z przestuchiwanym.

Etap 3 — nawigzanie kontaktu i budowanie relacji, polega na blizszym poznaniu

si¢ z interlokutorem i zbudowaniu z nim relacji w taki sposdb, aby opierata si¢ na szacunku,

174 R. Holliday, C. Brainerd, V. Reyna, J. Humphries, The Cognitive Interview: Research and Practice across the
Lifespan, [w:] R. Bull, T. Valentine, T. Williamson (red.), Handbook of Psychology of Investigative Interviewing:
Current Developments and Future Directions, USA 2009, s. 138-139.

175 Zob. R. Kwasinski, Metody przestucharn stosowane przez FBI. Rzecz o tryumfie nauki i rozumu, Warszawa 2020,
s. 55-129.
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uwadze, swobodzie, zaufaniu i1 empatii. Jego celem jest obnizenie poziomu stresu

przestuchiwanego.

Etap 4 — pytania. Podczas tego stadium przestuchujacy przechodzi do zadawania pytan.
Wyrdznia si¢ tutaj metodg ,,lejka” polegajaca na zadawaniu pytan ,,od ogétu do szczegdiu™.
Pytania powinny by¢ na poczatku ogdlne (otwarte), kolejno szczegdtowe typu SW i 1H (who,
what, when, where, why, how — kto, co, kiedy, gdzie, dlaczego, jak/ w jaki sposdb), a takze
pytania zamkniete!’®.

Podczas przestuchania wykorzystuje si¢ szereg roznych pytan. Nalezg do nich:

— pytania otwarte/ neutralne — pozwalajace na petng swobode w odniesieniu do tresci
wypowiadanych stow. Przestuchujacy moze zainicjowac ten etap mowiac: ,,Co Pan(i)
wie o danej sprawie?”, ,, Jakg ma Pan(i) wiedz¢ w przedmiotowym zakresie?”, ,,Prosze
powiedzie¢ co si¢ stalo”, ,,Co takiego wczoraj si¢ wydarzyto?”’, Co Pan(i) sadzi o...7”;

— pytania zamknigte — odnoszace si¢ do szczegdétowych watkow sprawy, sa w pewnym
stopniu ograniczajagce, bowiem zawezaja zakres treSci na udzielang odpowiedz.
Przyktad stanowig nast¢pujace pytanie: ,,Czy to Pan(i) byl(a) wczoraj w...?”, ,,.Czy
to Pan(i) dokonala kradziezy sprz¢tu budowlanego ze sklepu X o wartosci Y?”, Czy
to Pan(i) zabil(a) Jana Kowalskiego?”’;

— pytania behawioralne — dotyczace sytuacji istotnych dla danej sprawy, zadawane
sa podczas przesluchania podejrzanego. Okreslaja stosunek emocjonalny
przestuchiwanego do danego zdarzenia, pomagaja takze w okresleniu jego szczerosci.
Przykladem moze by¢ nastgpujaca sytuacja. W przypadku, gdy dana osoba
nie ma zwigzku z dang sprawa na pytanie ,,Co powinno zrobi¢ si¢ ze sprawcg czynu?”
powie ,,ukara¢”. Jesli natomiast miata co$ wspolnego z tg sprawa moze usprawiedliwiaé
sprawce (siebie) stowami ,,Nie wiem”, ,,Moze ofiara na to zastuzyta”. Do innych
przyktadow pytan behawioralnych naleza: ,,Czy wie Pan(i) dlaczego Pana(ia)
o to pytam?”, ,,.Czy kiedykolwiek leczyl(a) si¢ Pan(i) psychiatrycznie?”, ,,Czy stosuje
Pan(i) s$rodki mogace wplywaé¢ na zachowanie?”, ,,Czy wie Pan(i) dlaczego
o to pytam?”, ,,Co Pana(i) zdaniem mogto spowodowac to, ze kto$ dopuscit si¢ takiego

czynu?” — Co mogto nim kierowaé?1'’;

176 Tamze, s. 56, 103.

Y7'W. Zyskowski, Zasady przestuchania metodq FBI, dostep w sieci Web:
<http://szkolenia.policja.waw.pl/wdz/informacje/psychologia/27370,Zasady-przesluchania-metoda-FBI.html>,
24 maja 2022 1.
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— pytania powtarzane — polegajace na powtdrnym zadaniu pytania — dostownie badz
w zmienionej formie;

— pytania kontrolne — na pytania te przestuchujacy znaja odpowiedz. Dzigki
ich wykorzystaniu mozliwe jest sprawdzenie tego, czy przestuchiwany méwi prawde,
a takze jak si¢ zachowuje mowiac prawdg badz popetniajac ktamstwo. Przyktad moze
stanowi¢ nastepujace pytanie: ,,Co robites(tas) wezoraj wieczorem?”, ,,Z kim dzi§ rano
sie spotkates(tag)?”1’8.

Etap 5 — weryfikacja. Podczas tego stadium przestuchujacy powinien upewnié
sig, czy $wiadek posiada jeszcze jakie$ informacje dotyczace danej sprawy, np. poprzez
odwotanie si¢ do pamigci.

Etap 6 — pytania zamykajace. Stadium to polega na zachgceniu interlokutora
do przemyslenia tego, czy zeznania byly wystarczajace i czy czegos nie przeoczyl. Przyktadem
sg nastepujace pytania: ,,Czy jest co$, co Pan(i) chciatby(taby) dodac?”, ,,Czy jest jeszcze cos,
0 czym powinnismy wiedzie¢?”.

Etap 7 — zakonczenie. Podczas tego stadium przestuchiwany nie moze mysle¢,
Ze ma ograniczony czas na ztozenie zeznan. Powinien czu¢ si¢ komfortowo, a prowadzacy dang
czynno$¢ powinien pozostawi¢ po sobie dobre wrazenie.

Etap 8 — ocena krytyczna. Etap ten jest bardzo wazny, ale i trudny. Polega na ocenie
przeprowadzonego przestuchania, w tym swoich kompetencji, wskazania tego co bylo zrobione
dobrze, a co Zle. Jest on bardzo wazny, bowiem moze wptyna¢ na jako$¢ prowadzonych
w poOzniejszym czasie przestuchan, a takze sta¢ si¢ przyczynkiem do wypracowania nowych

rozwigzan w danym obszarze. O etapie tym nie nalezy nigdy zapominac.

2.4.2. Przestuchanie podejrzanego

Literatura przedmiotu i praktyka ukazuja rozne metody przestuchania podejrzanego.
B. Hotyst w swoich publikacjach wyrdznia:
— ujawnienie dowodow w odpowiedniej kolejnosci,
— wykorzystanie sprzeczno$ci w wyjasnieniach,

— umiej¢tne wykorzystanie informacji na temat podejrzanego,

178 G. Hartley, M. Karinch, dz. cyt., s. 88-89.
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— rekonstrukcje zdarzenia®”®.

Autor wskazuje, ze kolejnos¢ ujawniania dowodoéw podczas przestuchania powinna
by¢ S$cisle okreslona. Nalezy wujawniaé je stopniowo, tak aby podejrzany myslat,
ze przestuchujacy zna szczegoty sprawy®. Jest to rodzaj gry psychologicznej, majacej na celu
wytworzenie u przestuchiwanego niepewnosci co do liczby informacji na temat jego osoby
1 zdarzenia. Dowody te moga by¢ ujawniane na dwa sposoby:

— kumulatywnie — przedstawienie wszystkich informacji na poczatku przestuchania
celem szybkiego zaprzestania ktamstwom podejrzanego,

— selektywnie — stopniowe przedstawianie podejrzanemu informacji wykazujacych jego
ktamstwo!®!,

Przestuchujacy powinien kazdorazowo odpowiednio przygotowac si¢ do czynnosci
przestuchania, m.in. poprzez szczegoétowa ocene danej sprawy i osobowos$ci 0sob bioragcych
udzial w zdarzeniu. Podczas przestuchania nalezy pozwoli¢ na swobodne wypowiedzenie
si¢ osoby w obrebie danej sprawy. Im lepiej przestuchujacy zna sylwetke podejrzanego
1 im wigcej uzyska od niego informacji, to tym tatwiej bedzie wykry¢ ktamstwo, a nastgpnie
wykorzysta¢ ujawnione sprzecznosci w wyjasnieniach.

Wykorzystanie informacji na temat podejrzanego jest mozliwe po poznaniu
szczegotowych informacji o jego sylwetce i1 zyciu. Podejrzany musi by¢ przekonany,
ze przestuchujacy jest bardzo dobrze przygotowany 1 wie o nim wiele rzeczy, zna takze prawde
na temat zdarzenia.

Odtworzenie przebiegu zdarzenia wymaga duzej wiedzy ze strony przestuchujacego.
B. Hotyst wskazuje, ze wlasciwe zrelacjonowanie podejrzanemu przebiegu zdarzenia wptywa
na jego podswiadomos¢ i sktania tym samym do opisania szczegotow dotyczacych danego
zdarzenia'®?,

W. Pasko-Porys przedstawia w swojej publikacji trzy amerykanskie, strukturalne
metody przestuchania podejrzanego:

— technika Reida (Reid Technique),
— technika Wicklander-Zulawski (Wicklander-Zulawski Technique),

— technika Kinestic (Kinestic Interview and Interrogation (Stan Walters))*83,

179 B. Hotyst, Kryminalistyka, 13. wydanie, Warszawa 2018, s. 1068.

180 Tamze.

181 Tamze.

182 Tamze, s. 1069.

183 W. Pasko-Porys, Przestuchiwanie i wywiad. Psychologia kryminalistyczna, Warszawa 2007, s. 51-62.
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Autor wskazuje, ze przestuchanie metoda Reida sktada si¢ z dwoch czesci. Pierwsza
znich polega na przeprowadzeniu wywiadu strukturalnego BAI (Behavioral Analysis Interview)

i wstepnym przedstawieniu zarzutu'8*

. Wywiad ten trwa okoto 30 minut, jest integralnym
elementem przestuchania podejrzanego i opiera sic na ocenie behawioralnej'®®. Polega
na rozmowie, w ktorej zadawane sa zaréwno pytania $ledcze, jak i prowokujace zachowania®®®,

Roéznice pomigdzy wywiadem a przestuchaniem przedstawiono w ponizszej tabeli (zob.

tabela nr 7).

Tabela 7. Wywiad a przesluchanie — réznice

Wywiad Przestuchanie

Celem wywiadu jest ustalenie informacji | Celem  przestuchania  jest  ustalenie
o podejrzanym, ocena prawdomownosci. rzeczywistego przebiegu zdarzenia, a takze

poznanie prawdy.

Podczas wywiadu podejrzany wylacznie | Elementem przestuchania jest monolog

odpowiada na zadawane pytania. podejrzanego.

Podczas wywiadu przestluchujacy notuje | Podczas czeSci zasadniczej przestuchania
odpowiedzi, a takze spostrzezenia i uwagi. | nie notuje si¢ tego, co moéwi podejrzany.
Czynnos$¢ ta jest dokumentowana dopiero

po uzyskaniu od niego wyjasnien.

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie: Z. Marten, Psychologia zeznar, Warszawa 2012,
s. 305 - 306.

Czes¢ druga mozna rozpoczaé od nastepujacego stwierdzenia ,,cate prowadzone
dochodzenie wskazuje, ze nie powiedziate$ prawdy”'®’. Kolejno nastepuje obserwacja reakcji
przestuchiwanego. Jesli jest niezwloczna to moze wskazywac, ze osoba taka jest niewinna.
Rozpoznanie to moze z kolei wptyna¢ na wybodr dalszej taktyki przestuchania. W zaleznosci

od osobowosci rozmowcy 1 okolicznosci danej sprawy, podejrzany powinien myslec,

184 Tamze, s. 51.

185 Wywiad BAI ma takze wiele innych zastosowan. Moze by¢ wykorzystywany podczas rozpytania, przestuchania
$wiadka lub oskarzonego, jak réwniez podczas wspotpracy z osobowymi zroddtami informacji. Zob. R. Kwasinski,
Przestuchanie podejrzanego w sprawach przestgpstw o charakterze terrorystycznym. Pozytywny wymiar
kooperacji negatywnej, Warszawa 2019, s. 188.

186 J. Blair, J. Reid & Associates, W. McCamey, Detection of Deception: An Analysis of the Behavioral Analysis
Interview Technique, [w:] T. Jurkanin, R. Fischer, V. Sergevnin (red.), Police Ethics, ,Illinois Law Enforcement
Executive Forum” nr 2/2, Illinois 2002, s. 165.

187 W. Pasko-Porys, dz. cyt., s. 52.
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ze przestuchujacy jemu wspotczuje, totez wazne, w tym przypadku, jest podkreslanie

188 Mozna to przedstawi¢

usprawiedliwienia i zrozumienia dokonanego przez niego czynu
nastepujacymi stowami ,,wiem, ze musiales to zrobi¢; wiem, ze zrobites to, aby polepszy¢ byt
rodziny; wiem, ze nie bylo innego rozwigzania”. Win¢g mozna skierowac takze na inne osoby.
Podczas tego etapu bardzo wazne jest zbudowanie zaufania i jak najlepszych relacji
interpersonalnych. Przestuchujacy zadaje nastepnie pytania z dwoma badz kilkoma wariantami,
np. ,,Czy podczas zdarzenia byltes sam, czy byt jeszcze kto$ inny?”*8°. Moze zachecaé swojego
interlokutora do wyboru jednej z opcji, a nastgpnie przedstawienia szczegoétowych informacji

dotyczacych zdarzenia. Ostatni etap polega na sporzadzeniu dokumentacji.

Przestuchanie to sktada si¢ z 9 etapdw i jest okreslane mianem ,,9 krokdw” (zob. tabela

nr 8).
Tabela 8. Przestuchanie metoda Reida — ,,9 krokow”
Etap 1. Etap ten polega na konfrontacji podejrzanego
Pozytywna konfrontacja ze stwierdzeniem, ze jest uznany za sprawce zdarzenia.

(The positive confrontation) | Przeshuchujacy informuje podejrzanego o tym, ze wszystkie
dowody wskazuja na jego wing. Po wygloszeniu
przedmiotowego stwierdzenia powinien zrobi¢ krotka
przerwe celem oceny werbalnego i niewerbalnego przekazu
rozmowcy. Osoba, ktora jest cicha i ma skierowany wzrok
w podloge bedzie inaczej oceniona niz osoba, ktora
ma skrzyzowane ramiona, pewnie siedzi na krzesle
1 powtarza ,Ja tego nie zrobitem/zrobitam”. Niezaleznie
od tego jak przestuchiwany si¢ zachowuje nalezy
wytlumaczy¢ jemu dlaczego méwienie prawdy jest istotne.
W USA przestuchujacy ma prawo wprowadza¢ w btad
podejrzanego, w FEuropie jest to niemozliwe, totez
stosowanie tej metody w Polsce nie ma takiego samego

zastosowania.

Etap 2. Podczas etapu drugiego przestuchujacy  préobuje

usprawiedliwi¢ podejrzanego, skierowa¢ win¢ na inng

188 Tamze, s. 52.
189 M. Janniro, Interview and Interrogation. Seeking the Truth, Department of Defence, ,Polygraph Institute”,
Teksas 1991, s. 64, [w:] Tamze, s. 53.
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Rozwdj tematu (Theme

development)

osobg, nawet pokrzywdzonego. Win¢ t¢ moze przypisaé
takze jakiej$ okolicznosci, np. naglej potrzebie finansowe;j.
Moze rowniez opowiedzie¢ wymyslong histori¢. Glownym
celem tego etapu jest spowodowanie u podejrzanego mysli,
ze dane czyny nie byty takie zte. Jesli bedzie widac,
ze przestuchiwany zastanawia si¢ nad tym, co mowi
przestuchujacy 1 uwaznie go stucha, moze to wskazywac
na poczucie winy. Jesli natomiast dalej si¢ przeciwstawia,
zarowno werbalnie jak i niewerbalnie, moze to $wiadczy¢
0 jego niewinno$ci. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze podczas
tego etapu winny 1 niewinny moze zaprzecza¢ wyglaszanym

twierdzeniom.

Etap 3.
Radzenie sobie
z zaprzeczeniami (Handling

denials)

Przestuchujacy podczas etapu trzeciego powinien
sprzeciwiaé si¢ zaprzeczeniom podejrzanego i1 zniechecaé
go do ich powtarzania. Kolejnym krokiem jest powrét
do etapu drugiego, a mianowicie wyglaszania twierdzen
moralnie usprawiedliwiajacych podejrzanego. Jesli osoba
ta wcigz bedzie mowita, ze tego nie zrobila to mozna
przyjaé, ze jest niewinna. Jesli natomiast stanie si¢ bierna

to zachowanie takie moze wskazywac na jego wing.

Etap 4.
Podtrzymywanie zarzutu

(Overcoming objections)

Podejrzany ma prawo mowi¢ dlaczego tak si¢ zachowal,
thumaczy¢ swoje postgpowanie. Przestuchujacy powinien
mimo to podtrzymywac zarzut. Jesli wysitek podejrzanego
nie zniecheci przeshuchujacego, to ten prawdopodobnie

wycofa si¢ psychicznie.

Etap S.
Pozyskanie i utrzymywanie
uwagi podejrzanego
(Procurement and retention

of suspect’s attention)

Przestuchujacy powinien zwréci¢ uwage podejrzanego

na siebie, tak aby skupit si¢ na rozmowie, a nie na karze.

Moze to zrobi¢ np. poprzez skrdcenie dystansu 1 utrzymanie

kontaktu wzrokowego.

Etap 6.

Podczas tego etapu podejrzany mysli o korzySciach
wynikajacych z powiedzenia prawdy, o czym $§wiadczy jego

mowa ciata. Przestuchujagcy powinien okazywac
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Pokierowanie nastrojem
podejrzanego (Handling

the suspect’s attention)

zrozumienie dla podejrzanego i zachgca¢ go do mowienia

prawdy.

Etap 7.
Przedstawienie
alternatywnego pytania

(Presenting an alternative

Kolejnym etapem jest zadawanie pytan z dwiema
alternatywnymi odpowiedziami. Obie opcje sa obcigzajace
1 zaktadaja wing podejrzanego. Pytanie to powinno byc¢

uzasadnieniem popetnienia czynu, np. ,,Czy zaplanowates

Poproszenie podejrzanego
0 ustne przedstawienie
réznych szczegotow sprawy
(Having the suspect orally

relate various details

of the offence)

question) wszystko co zrobisz, czy stato si¢ to pod wpltywem chwili?”.
Przestuchujacy moze zachecaé podejrzanego do wybrania
jednej z opcji.

Etap 8. Krok ten polega na poproszeniu podejrzanego

o przedstawienie szczegdtow  dotyczacych danego
zdarzenia (np. motywacji lub miejsca ukrycia narzedzi).
Szczegdly te maja ujawni¢ wine sprawcy. Zaklada
si¢, ze przestuchiwany wyzna prawde, po tym jak zgodzi

si¢ z jedng z wersji alternatywnego pytania.

Etap 9.
Zamiana ustnych wyjasnien
na pisemne (Converting
an oral confession to written

confession)

Sporzadzenie pisemnych wyjasnien.

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie: F. Inbau, J. Reid, J. Buckley, B. Jayne, Essentials of the Reid
Technique, Criminal Interrogation and Confessions, USA 2005, s. 121 - 122; L. Senese, Anatomy
of Interrogation Themes. The Reid Technique of Interviewing and Interrogation, Chicago 2005, s. 25 - 38;
takze R. Becker, Criminal Investigation, 2. Wydanie, USA 2004, s. 190.

Metoda Wicklander-Zulawski (W-Z) koncentruje si¢ na budowie relacji pomiedzy
przestuchiwanym a przestuchujagcym. Pierwszorzednym celem jest tutaj zbudowanie
wiarygodno$ci prowadzacego przestuchanie poprzez wstgpne oswiadczenie i1 okazanie
zrozumienia. Metoda ta opiera si¢ na racjonalizacji. Proces ten nie dotyczy czynu sprawcy,

a motywu'®, co jest takze wyrdzniane w przeshuchaniu metoda Reida. Celem zbudowania

190 Wicklander-Zulawski & Associates, Interview and Interrogation Training: What is the WZ Method?, dostep
w sieci Web: <https://losspreventionmedia.com/interview-and-interrogation-training-what-is-the-wz-method/>,
1 czerwca 2022 1.
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wiarygodno$ci prowadzacego przestuchanie jest wzbudzenie u rozméwcey przekonania,
ze rozmawia z profesjonalista.

Przestuchanie t3 metodg podzielone jest na pi¢¢ etapow (zob. tabela nr 9).

Tabela 9. Przestuchanie metoda Wicklander-Zulawski
Etap 1. Etap ten polega na ocenie zebranego materiatu

Przygotowanie i profilowanie | dowodowego oraz ustaleniu, ktory moment bedzie

(Preparation and profiling) | odpowiedni na przedstawienie dowodow rozmowcy.

Etap 2. Podczas etapu drugiego przestuchujagcy powinien

Zmniejszenie oporu (Reduce swoja postawa 1 komunikatem przedstawi¢ pewnos¢

resistance . . , .
) co do sprawstwa rozméwcey w taki sposéb, aby nie czul

si¢ winny.

Etap 3. Podczas etapu trzeciego, podobnie jak w przestuchaniu

e i metoda Reida, zadawane s3 pytania z dwoma

(Oloteriinig oo erarbsion) alternatywnymi odpowiedziami. Przeprowadzany jest

réwniez proces racjonalizacji.

Etap 4. Etap czwarty zaklada, ze przesluchujacy przyzna sie
Rozwoj przyznania do udzialu w okreSlonym zdarzeniu, a kolejno
(Development of the do sprawstwa.

admission)
Etap 5. Celem etapu pigtego jest ztozenie przez przestluchiwanego

Zakonczenie (Professional | podpisu pod swoimi o$wiadczeniami. D. Wicklander
close) i D. Zulawski wraz ze swoimi wspotpracownikami
proponuja na tym etapie wypelnienie specjalnego

formularza®®®.

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie: W. Pasko-Porys, Przestuchiwanie i wywiad. Psychologia
kryminalistyczna, Warszawa 2007, s. 56-57.

Kolejna metoda, Kinesic Interview and Interrogation (KIT, Kinesic) opiera
si¢ na wyprowadzeniu umysthu 1 ciata z rownowagi, a takze wywotaniu stresu w celu oceny

reakcji przestuchiwanego. Zwolennicy tej metody twierdza, Ze reakcja ta moze doprowadzi¢

191 Zob. Wicklander-Zulawski & Associates, Post Interview Summary, dostep w sieci Web: <https://www.w-
z.com/wp-content/uploads/2015/07/6028B-Post-Interview-Summary.pdf>, 1 czerwca 2022 r.
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do przejawienia sic w werbalne i niewerbalne oznaki ktamstwa'®?, obejmujace ruchy ciata,
brak ruchu badz widoczne zmiany fizjologiczne!®.

Metoda ta powstata w oparciu o doswiadczenia E. Kubler-Ross** i odpowiednio
do reakcji przestuchiwanego moze przedstawiac¢ si¢ nastepujgco:

— gniew — emocja ta moze wystapi¢ zanim rozpocznie si¢ przestuchanie, objawia
si¢ agresywnym zachowaniem przestuchiwanego i okazywaniem przez niego zlosci.
Gniewu tego nie nalezy podsycac, lecz staraé si¢ sttumic;

— depresja (chwilowa) — polega na obnizeniu nastroju, co jest spowodowane zaistnialg
sytuacja. Przestuchiwany moze to okazywaé werbalnie. Podczas tego etapu nalezy
zadawaé konkretne pytania. Celem przestuchujacego jest uspokojenie rozméwcy
na pewien czas, a nastepnie ponowne rozbudzenie emocji;

— zaprzeczenie — jest stanem, w ktorym przestuchiwany twierdzi, ze nic nie zrobit badz
mowi, ze nic nie pami¢ta. U takiej osoby moga pojawi¢ si¢ charakterystyczne przerwy
po zadanym pytaniu, brak odpowiedzi lub wtasne pytania. Celem przeshuchujacego jest
przedstawienie dowodoéw oraz informacji w taki sposéb, by zaprzesta¢ zachowaniu
rozmowcy;

— negocjacje — podczas tego etapu osoba przestuchiwana zaczyna otwieraé
si¢ na racjonalne argumenty, pragnie zosta¢ w pewnym stopniu usprawiedliwiona
za popehienie czyndow. Poszukuje zrozumienia. Rozwaza przyznanie si¢ do winy,
zastanawia si¢ nad powiedzeniem prawdy. Co istotne, nie nalezy strofowac takiej osoby,
a okazac zrozumienie;

— akceptacja — przestuchiwany godzi sie na powiedzenie prawdy'®®.

Metodg t¢ mozna podzieli¢ na cztery etapy (zob. tabela nr 10):

192 M. Hood, L. Hoffman, Current State of Interview and Interrogation, dostep w sieci Web:
<https://leb.fbi.gov/articles/featured-articles/current-state-of-interview-and-interrogation>, 7 czerwca 2022 r.

193 Association of Certified Fraud Examiners, Using Stress. Kinesic Interview Techniques Can Uncover the Truth,
»Fraud Magazine”, Texas 2001, dostep w sieci Web:
<https://www.fraud-magazine.com/article.aspx?id=4294968366&Site=ACFEWEB>, 7 czerwca 2022 r.

19 E. Kubler-Ross jest tworcg modelu wyznaczajacego psychologiczny mechanizm radzenia sobie ze zblizajaca
si¢ $miercig. Autorka, na podstawie swoich doswiadczen, opracowata pigcioetapowa mechanikg: Etap 1 —
zaprzeczenie/ negacja jest pierwsza reakcja na zla diagnoze; Etap 2 — gniew/ zlo$¢ polega na okazaniu
negatywnych emocji osobom, ktore znajduja si¢ w bliskim otoczeniu; Etap 3 — negocjacje, ktory polega
na zaakceptowaniu catej sytuacji i checi wydtuzenia czasu zycia poprzez dobre uczynki; Etap 4 — depresja jest
stanem, w ktorym osoba ta czuje si¢ bezradnie, nie ma sily na to, aby dalej walczy¢. Zaczyna akceptowaé
to co sie wydarzylo; Etap 5 — jest Swiadoma swojej §mierci.

Zob. szerzej w: K. Sobczak, Krytyczna analiza modelu postaw Smierci i umierania Elisabeth Kubler-Ross,
[w:] E. Starzynska-Kos$ciuszko, A. Kucner (red.), Cztowiek, medycyna, wartosci, Olsztyn 2014, s. 287-289.

195 W. Zyskowski, Nowoczesne metody przestuchan, ,,Wojskowy Przeglad Prawniczy” nr 4, Warszawa 2021,
s. 22-24, takze W. Pasko-Porys, dz. cyt., s. 59-60.
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Tabela 10. Przestuchanie metodg Kinesic Interview and Interrogation
Etap 1. Etap ten polega na zebraniu materiatu dotyczacego osobowosci

Orientacja (Orientation) | przestuchiwanego i waznych dla niego kwestii.

Etap 2. Podczas drugiego etapu przestuchujacy buduje wiez
Narracja (Narration) z rozméwca, tworzy mitg atmosfere, aby ten wypowiedziat
si¢ na dany temat. Przestuchujacy wprowadza ponadto

odpowiednie strategie.

Etap 3. Przestuchujacy uwaznie stucha rozméwcy, by wyselekcjonowaé
Badanie krzyzowe informacje, ktére wywotuja widoczne reakcje emocjonalne,
(Cross-examination) Nastepnie skupia si¢ na nich i1 konfrontuje tres¢ stow

z zachowaniem rozmowcy.

Etap 4. Przyznanie si¢ do winy.

Zakonczenie (Close)

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie: W. Zyskowski'®®, Nowoczesne metody przestuchan,
»Wojskowy Przeglad Prawniczy” nr 4, Warszawa 2021, s. 22.

2.5.  Czynniki wplywajace na ocene wiarygodnos$ci — subiektywizm przestuchujgacego

Ocena wiarygodnosci osobowego Zrédla dowodowego podczas prowadzonych
czynno$ci przez funkcjonariuszy, jak np. przestuchania czy przyjmowania zawiadomienia
0 przestepstwie jest istotna z wielu wzgledow. Pojecie wiarygodnosci odnosi¢ si¢ moze
zarowno do tresci przekazywanych stow, glosu, a takze zachowania. Z uwagi na zakldcenia,
ktére moga wystapi¢ podczas prowadzonych czynnosci, a takze czynniki, ktore na nie wptywaja,
moga spowodowa¢ obnizenie obiektywizmu prowadzacego dang czynno$¢ w kontekscie
ustalania wiarygodno$ci rozmoéwcey. Kwestie te sa indywidualne i nie wystgpujag w takim
samym stopniu u wszystkich.

Na ocene wiarygodnosci osob wplywa wiele czynnikow. Zdarza sie, ze niektorzy
nie maja pojecia o ich istnieniu. Ludzie oceniajac innych kierujg si¢ instynktami, wtasnymi
przekonaniami, indywidualnymi pogladami, a takZze niejednokrotnie tzw. ,,pierwszym

wrazeniem”, co charakteryzuje si¢ duzg subiektywnos$cig. Dotychczas przeprowadzono liczne

196 Autor wskazuje, ze metoda ta moze by¢ takze stosowana w przypadku przestuchania §wiadkdw i ofiar. W takiej
sytuacji wykorzystuje si¢ wyltacznie etap pierwszy i drugi. Zob. W. Zyskowski, Nowoczesne metody..., dz. cyt.,
s. 22.
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badania naukowe w zakresie psychologii zeznan i1 wyjasnien, celem ktérych bylo
wyszczegolnienie czynnikow wptywajacych na to, komu bardziej wierzymy i ufamy:.

Aby przeprowadzi¢ ocen¢ wiarygodno$ci oséb, przestuchujacy powinien pierwsze
pozna¢ swoje wady 1 ograniczenia. Ponadto bez wiedzy na temat stereotypow
i uprzedzen'®” nie bedzie w stanie skutecznie profilowa¢!®®. Nie bedzie to ocena zachowania
przestuchiwanego, lecz wiasna, subiektywna ocena na jego temat, totez niezmiernie wazna jest

swiadomos$¢ procesow myslowych 1 poznawczych w obrgbie danego zagadnienia (zob. tabela

nr 11).

Tabela 11. Czynniki wplywajace na ocene¢ wiarygodnoS$ci — subiektywizm przestuchujacego

Czynnik Konkluzja

Wiek Istnieje wiele przekonan, ze dzieci 1 osoby starsze
sa mniej wiarygodne. Badania naukowe pokazujg jednak,
ze zeznania 0sob w wieku 20-35 pod wzgledem szczegdtow
podstawowych 1 pobocznych nie roznig si¢ od zeznan

0s0b w wieku 60-75 lat!®®,

Atrakcyjno$¢ fizyczna jest rozpatrywana w roznych
Atrakcyjnos¢ fizyczna kontekstach. Ludzie atrakcyjni fizycznie sg czesciej odbierani
jako bardziej przyjacielscy, zyczliwi 1 inteligentni. Sg takze
uznawani za bardziej wiarygodnych. W psychologii
nazywane jest to efektem halo, efektem aureoli
(halo effect)®®. Osobom atrakcyjnym fizycznie przypisuje sie
wiece] pozytywnych cech 1 tatwiej wybacza biledy.
Przeprowadzone badania wykazaly, ze w $rodowisku

prawniczym i sadowym osoby te s tagodniej traktowane?®?.

197 Termin ,,stereotyp” jest uzywany w naukach spotecznych i oznacza zbidr przekonan dotyczacych cech

psychicznych okreslonej grupy ludzi. Cechy te sa zwykle negatywne, lecz dopuszcza si¢ rowniez pozytywny
wymiar. Uprzedzenia s3 natomiast okreslane jako ,,przedwczesne osadzanie”, ,,z géry wyrobiony sad”. Moga by¢
zarowno negatywne jak i pozytywne. Zob. A. Reber, E. Reber, Stownik Psychologii, Warszawa 2008, s. 743 i 839.
1% Pojecie ,,profilowanie” zastosowano w kontekécie behawioralnym.

199 J. Konieczny, Kryminalistyczny leksykon $ledztwa, Opole 2020, s. 322.

200 A, Perera, Why the Halo Effect Affects How We Perceive Others, dostep w sieci Web:
<https://www.simplypsychology.org/halo-effect.html>, 25 stycznia 2022 r.

201 D, Wang, Do good-looking people really have easier lives than everyone else?, dostep w sieci Web:
<https://www.psychologytoday.com/us/blog/auto-pilot-manual-override/202109/do-good-looking-people-really-
have-easier-lives-everyone-
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Analogicznie do powyzszego, osoby nieatrakcyjne fizycznie
Nieatrakcyjno$¢ fizyczna | lub posiadajace rozne defekty sa postrzegane jako mniej
wiarygodne. Osobom takim przypisuje si¢ wigcej

negatywnych cech.

Osoby zajmujace wazne stanowiska postrzegane sa jako
Rola spoteczna bardziej wiarygodne i takie, ktérym mozna zaufa¢. Ludzie
sg ponadto sklonni do tego, by bardziej pomaga¢ osobom

Szanowanym.

Osoby, ktorych wypowiedz jest jasna, zrozumiala i spojna

Przekaz werbalny sa uznawane za bardziej wiarygodne.

Ludzie sg bardziej sklonni do tego, aby pomaga¢ osobom
Podobienstwo migdzy podobnym do siebie. Uznaja ich takze =za bardziej
rozméwcami wiarygodnych. Ulegaja ich wptywom 1 zgadzaja si¢ spetniac

ich prosby?°2.

Zrodlo: Opracowanie wlasne

Przytoczone w powyzszej tabeli przyktady czynnikéw wskazuja, ze wydawana opinia
na temat drugiej osoby niejednokrotnie opiera si¢ na tzw. ,,pierwszym wrazeniu” badZ mylnych
pogladach 1 przekonaniach. Reakcja na drugg osobe czgsto jest nieswiadoma i nie sposob
ja wyeliminowac, dlatego tez, aby skutecznie profilowac 1 wykrywac ktamstwo, nalezy posias¢

wiedze takze w obrebie niniejszego zagadnienia.

2.6. Definicja klamstwa

Klamstwo jest przedmiotem dociekan naukowych z réznego zakresu, m.in. filozofii,
jezykoznawstwa, psychologii. Wystepujace w literaturze definicje sg wieloptaszczyznowe.
Pojecie ktamstwa wielokrotnie wystepuje w religii 1 jest traktowane jako co$ ztego. Wiele

odniesien znajduje si¢ takze w Starym Testamencie?”®. Dokonujac analizy pojecia ktamstwa

else?utm_source=FacebookPost&utm medium=FBPost&utm_ campaign=FBPost&tbclid=IwAR1qH3qINWsVN
OKWZUnnOIUyMLz8aR2uMIPTY glzchqeHyuETsisiPUfCUM>, 26 stycznia 2022 r.

202 R, Cialdini, Wywieranie wptywu na ludzi. Teoria i praktyka, Gdansk 2005, s. 160.

203 7Zob. L. Glass, The Body Language of Liars. From little white lies to pathological deception, USA 2014, s. 8.
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nalezy odnie$¢ si¢ do filozofii Platona, Arystotelesa, $w. Tomasza z Akwinu, N. Machiavellego,
a takze 1. Kanta. Filozofowie ci mieli odmienne stanowiska wobec klamstwa, a ich teorie
Znaczaco si¢ roznity.

Platon byt filozofem, ktory jako pierwszy usprawiedliwiat klamstwo. Interpretacja
pogladéw Platona i Arystotelesa w danym obszarze jest skomplikowana, bowiem obaj uzywali
identycznego pojecia — pseudes (gr. kltamliwy, zmyslony) — definiowanego jako falsz
(przeciwienstwo prawdy) i klamstwo (przeciwienstwo nieprawdy)?%4. W literaturze przedmiotu
odnalez¢ mozna trzy uj¢cia klamstwa wedtug Platona. Filozof ten okreslit t¢ definicje w trzech
aspektach: aspekcie metafizycznym, epistemologicznym i etycznym?®. Aspekt metafizyczny
odnosi si¢ do poszukiwania prawdy. Oddalanie si¢ od niej jest z kolei nazywane fatszem
poznawczym. Aspekt epistemologiczny sprowadza si¢ do nazywania bezwzglgdnej prawdy
ztem. Jest nim takze mylenie si¢. Aspekt etyczny dotyczy koncepcji intelektualizmu
etycznego?®®, ktora zostata zawarta w dialogach prezentujacych dwoch ktamcow: faktycznego
i rozmy$lnego. Wedlug Platona klamca faktyczny wprowadza inng osobe w btad
bez $wiadomosci, a klamca rozmyslny robi to z premedytacja. Opis ten nawigzuje do czynow
ztych nieumyslnych i umyslnych?”’. Zdaniem Platona filozofowie sa osobami, ktére potrafia
najlepiej pozna¢ prawde i powinny rzadzi¢ krajem. Sa zatem lepszymi ktamcami. Tylko osoby
rzadzace moga stosowaé klamstwo i1 robi¢ to wylacznie w wyjatkowych sytuacjach.
W przypadku utracenia wspomnianych funkcji klamstwo takie jest zakazane.

Arystoteles byt filozofem, ktory zdecydowanie sprzeciwiat si¢ kltamstwu. Uwazal,
ze ma ono wylacznie negatywny charakter, jest czyms ztym i nagannym. Wszyscy powinni by¢
racjonalni i zy¢ zgodnie z naturg, ktéra wptywa na dazenie do prawdy. Ludzie tacy sg okreslani

jako postepujacy shusznie 2%

. Arystoteles wyroznia dwie postaci ktamstwa: udawanie
i ukrywanie. Osoba, ktora udaje jest przeciwstawna osobie prawdomownej, czyni to z réznych
powodow. Jest lekkomyS$lna 1 zazwyczaj uzywa klamstwa w celu osiggnigcia korzySci
majatkowych?®®. Arystoteles okresla osoby, ktore klamia poprzez swoja lekkomyslnosé jako
,hajmniej winne”’. Osoby, ktore dopuszczaja si¢ ktamstwa w celu zdobycia wtadzy sg z kolei

»bardziej winne”. ,,Najgorsi” sa ludzie pragnacy zwigkszy¢é swoje bogactwo poprzez

2041, Damska, Pseudos i pseudes w filozofii Platona, ,,Roczniki Filozoficzne” nr 1, Lublin 1979, s. 121.

205W. Chudy, Platona i Arystotelesa poglgdy filozoficzne na temat klamstwa [w:] J. Zdybicka, A. Maryniarczyk,
P. Jaroczynski i inni (red.), Wiernosé rzeczywistosci. Ksigga pamigtkowa z okazji 50-lecia pracy naukowej na KUL.
O. prof. Mieczystawa A. Krgpca, Lublin 2001, s. 371-396.

206 Tnspiruje sie: M. Filipowicz, Klamstwo jako zagrozenie wspotczesnego spoleczenstwa, ,Interdyscyplinarne
Studia Spoteczne” nr 1 (1), £6dz 2016, s. 60.

207 W, Chudy, dz. cyt., s. 372-380.

208 J. Kucharski, dz. cyt., s. 38-41.

209 Arystoteles, Etyka nikomachejska, Warszawa 1959, s. 164.
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wykorzystanie ktamstwa?'°

. Osoby, ktore co$ ukrywaja robig to §wiadomie badz nieswiadomie.
Moga osiagga¢ jakas korzys¢ lub robi¢ to bezinteresownie. Do takich oséb zalicza si¢ ludzi,
ktorzy ukrywajg swoje niektore cechy, by by¢ lepiej odbieranymi. Przedmiotowe ukrywanie
moze by¢ stosowane z umiarem i bez umiaru. Wedlug Arystotelesa ktamstwo nigdy nie
powinno by¢ usprawiedliwiane, nawet w wyjatkowych sytuacjach, co stanowi przeciwienstwo
pogladéw Platona®!!.

Poglady $w. Tomasza z Akwinu sg bardzo zblizone do pogladow Arystotelesa. Wedlug
niego nikt nie powinien postugiwac si¢ ktamstwem, bowiem jest niedozwolone oraz zte. Nie
mozna wypowiadaé zadnego ktamstwa, nawet w celu uratowania komus zycia. Sw. Tomasz
Wyroznia trzy elementy skladajace si¢ na ktamstwo?!2. Jest to falszywa wypowiedz, zamiar
wprowadzenia innej osoby w blad, formalnos¢. Falszywa wypowiedz dotyczy przekonan osoby
wypowiadajacej si¢. W przypadku, gdy kto§ mowi nieprawdg, ale mysli, ze jest to prawda,
wedtug $w. Tomasza nie ktamie. Ktamie za$ osoba, ktora wypowiada prawdziwg tres¢, myslac,
ze jest falszem. Wyr6zniajaca cechg klamstwa jest spelnienie warunku formalnego
— werbalnego przekazu, pozostale elementy sg dodatkiem. Ktamstwem jest zatem falszywa
tre$¢, gest, czyn, niewerbalny przekaz. Klamstwo zawsze jest zte moralnie, nawet w przypadku
wykorzystywania go do realizacji okreslonych dobr. Nigdy nie mozna go usprawiedliwiaé,
co jest przeciwstawne pogladom Platona.

N. Machiavelli miat zupelnie inne zdanie niz poprzednicy. Wedtug niego cztowiek nie
musi by¢ doskonatly. Filozof ten nie wymagal od ludzi wiedzy, heroizmu czy moralnego
zachowywania si¢. Wedlug niego ludzie nacechowani sa bardziej ztem niz dobrem.
Najistotniejsza powinna by¢ witadza, ktérg okreslat najwazniejsza wartoscig. Niccolo
Machiavelli twierdzil, ze dopuszczalne jest klamstwo w przypadku checi utrzymania
wspomnianej wladzy. W ksigzce pt. ,,Ksigze” napisat, ze jesli cztowiek nie bedzie dopuszczat

si¢ ktamstwa wérod osob ktamiacych to zginie?!?

. W swoich dzietach pisat gtownie o tym, jak
rzadzi¢ krajem 1 nie straci¢ wladzy. Wedtug niego poddani sg niewdzigczni, pragng zysku 1 Zle
postepuja. Rzadzacy powinni zatem rozwija¢ ich moralno$¢, uzywajac przy tym wszelkich
srodkow, nawet niekoniecznie dobrych. Zdaniem N. Machiavellego wladca powinien by¢

wzorem dla poddanych i posiada¢ same zalety?'4. Wiaze sie to z gra teatralna, bowiem powinien

210 Tamze.

21 Inspiruje sie: J. Filek, Czy ktamstwo jest etycznie dopuszczalne w dziatalnosci gospodarczej?, ,,Zeszyty
Naukowe” nr 846, Krakow 2010, s. 8-10.

212 J. Kucharski, dz. cyt., s. 56-61.

213 Inspiruje sie: M. Machiavelli, Ksigze, Wroctaw 1980, s. 66.

214 J, Kucharski, dz. cyt., s. 62-64
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pewna cze$¢ cech uwypuklaé, a jednoczesnie nie dopusci¢ do tego, by odbiorcy zauwazyli
wady. Filozof ten nazywa taki proceder ktamstwem wizerunkowym. Wskazuje ponadto, ze jest
ono wyjatkowe, gdyz stanowi narzedzie przyczyniajace si¢ do poprawy ludzi®*®.

I. Kant byt przeciwnikiem klamstwa, ktore wedlug niego nie powinno
by¢ usprawiedliwiane. Wyréznit kilka postaci tego pojecia, m.in. ,,falszywa badz ktamliwg
obietnicg”, ,,umyslng nieprawde w wypowiadaniu swoich mysli”, ,,zlozong rozmyslnie
nieprawdziwa deklaracje”?'®. Filozof ten podobnie do Arystotelesa wyrdznit dwa rodzaje
klamstw — powstrzymywanie sie i udawanie?'’. Powstrzymywanie definiuje jako odmowe
przekazania informacji osobie pytajacej. Udawanie okre$la jako przekonanie o posiadaniu
wiedzy, ktora w rzeczywisto$ci nie istnieje. Zdaniem |. Kanta petna prawdomownosé
nie jest obowiazkowa. Wyjatek stanowitaby sytuacja, w ktorej wszyscy byliby dobrzy. Wedlug
niego komunikacja migdzyludzka powinna opiera¢ si¢ na prawdzie, bowiem zaufanie jest jej
fundamentem. I. Kant opisal pewng specyficzng sytuacj¢. Nazwat jg ,,falszomostwem”. Polega
ona na tym, ze w przypadku, gdy kto$ nas napadnie, zlapie za gardto, po czym spyta, gdzie
mamy pienigdze, to dopuszczalne jest ukrycie swoich mysli. Nie nazywa jednak takiej sytuacji
ktamstwem.

Definicja kltamstwa, zgodnie ze Stownikiem Jezyka Polskiego, jest ,twierdzenie
niezgodne z rzeczywisto$cig, za pomoca ktoérego nastepuje wprowadzenie innej osoby
w blad” 2. Wedtlug Wielkiego Stownika Jezyka Polskiego kltamstwem jest ,twierdzenie
niezgodne z rzeczywisto$cig, ktore ma za zadanie wywotanie u kogo§ powstania mylnego

9219

przekonania badZ niepoprawnego rozumowania na dany temat”<™, a takze ,falsz, tgarstwo,

nieprawda i zmyslenie”??. Zgodnie z Webster’s New Encyclopedic Dictionary ktamstwo
oznacza ,tworzenie falszywego wrazenia” oraz ,zlozenie nieprawdziwego oswiadczenia

5 221

z zamiarem oszukania Klamstwo wedtug Stownika Psychologii jest dzialaniem

swiadomym???, wygladajacym jak prawdziwe??,

215 M. Machiavelli, dz. cyt., s. 71.

218 [, Kant, Uzasadnienie metafizyki moralnosci, Komorow 2001, s. 39, 100.

217 J, Kucharski, dz. cyt. s. 76.

218 Stownik Jezyka Polskiego PWN, dostep w sieci Web: <https:/sjp.pwn.pl/slowniki/ktamstwo.html>,
5 kwietnia 2022 r.

29 Wielki Stownik Jezyka Polskiego, dostep w sieci Web: <https://wsjp.pl/index.php?id hasla=12914>,
5 kwietnia 2022 r.

220 Wielki Stownik Jezyka Polskiego PWN, [w:] S. Dubisz (red.), Warszawa 2018, s. 351.

221 Webster’s New Encyclopedic Dictionary, [w:] M. Harkavy, P. Leventhal, J. Leventhal, A. Winer, E. Schachter,
D. Paolis, L. Livingston, R. Hannon (red.), 2. wydanie, USA 1994, s. 577.

222 Stownik Psychologii, [w] J. Siuta (red.), Krakow 2005, s. 122.

223 G. Duprat, Ktamstwo. Studium psycho-socjologiczne, Warszawa 1905, s. 11.
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Zdaniem R. Kwasinskiego ktamstwo jest przeciwienstwem prawdy??*

, pod warunkiem,
ze intencja kltamcy jest wprowadzenie kogo§ w btad. T. Witkowski podkresla, ze klamstwo
jest zarowno umiejetnoscia jak i sztuka??®. Jest ono $wiadomym wyglaszaniem nieprawdziwych
tresci, niemowieniem prawdy, falszowaniem informacji i ich manipulowaniem w celu
spowodowania u odbiorcy okreslonego zachowania. Moze dotyczy¢ faktow i emocji.
Klamstwo jest powigzane z manipulacjg, granica pomi¢dzy nimi jest bardzo cienka
1 niezwykle trudng jest ja wyznaczyC. Stownik Jezyka Polskiego definiuje manipulacje jako
»wplywanie na poglady i zachowania innych osob poza ich §wiadomos$cig w celu osiggnigcia

»228  Wielki Stownik Jezyka Polskiego rozszerza te definicje i wskazuje,

wlasnych celéw
ze manipulacjg jest ,,postugiwanie si¢ w taki sposob faktami badz danymi, aby stworzy¢
pozadany obraz rzeczywisto$ci, ktory jest niezgodny z prawda”, ,,wptywanie na poglady badz

dziatania jakich$ osob w taki sposob, ze s3 tego nieswiadome”??’

, a takze ,,wykorzystywanie
jakich$ okolicznosci, naginanie lub przeinaczanie faktow celem udowodnienia swoich racji
badz wptywania na cudze poglady i zachowania”??8, Manipulowanie, w kategoriach etycznych
jest oceniane negatywnie, bowiem zwigzane jest z oszukiwaniem?%°,

Ktamstwo spetnia wszystkie warunki perswazji, a perswazja bywa podobnie rozumiana
jak manipulacja?. Zgodnie ze Stownikiem Jezyka Polskiego perswazja jest ,,dowodzenie,
wyjasnianie czego$ komus, najczesciej przy jednoczesnym przekonywaniu i zachg¢caniu kogo$
do czego$”?3L. Wielki Stownik Jezyka Polskiego definiuje to pojecie jako ,,przekonywanie kogos,
aby zrobil co$ badz zachowal sie w taki sposob, jak chce osoba dzialajaca”?2. Stownik
Psychologii okresla te definicj¢ jako ,,proces przekonywania kogo$ do przyjecia okreslonej

postawy, przekonania o czym$ badz przyjecia zbioru wartosci”?3,

224 Stowo ,,prawda” traktowane jest w tym odniesieniu jako wypowiadanie stow zgodnych z rzeczywisto$cia,
przedstawienie czego$ zgodnie z realiami. Zob. R. Kwasinski, Metody przestuchan..., dz. cyt., s. 239.

225 7ob. T. Witkowski, Psychologia ktamstwa, Motywy — strategie — narzedzia, 2. wydanie, Taszow 2006, s. 17.
226 Stownik Jezyka Polskiego PWN, dostep w sieci Web: < https://sjp.pl/manipulacja>, 7 kwietnia 2022 r.

21 Wielki Stownik Jezyka Polskiego, dostep w sieci Web:
<https://wsjp.pl/haslo/podglad/23201/manipulacja/4513675/ludzmi>, 7 kwietnia 2022 r.

228 S, Dubisz (red.), dz. cyt., s. 790.

29 Stownik encyklopedyczny. Edukacja obywatelska, [w:] R. Smolski, M. Smolski, E. Stadtmiiller (red.),
2. wydanie, Wroctaw 2001, s. 223.

20 K. Cantarero, Ktamstwo a manipulacja, [w:] D. Dolinski, M. Gamian-Wilk (red.), Przestrzenie manipulacji
spotecznej, Warszawa 2014, s. 64-68.

231 Stownik Jezyka Polskiego, dostep w sieci Web: < https:/sjp.pl/perswazja>, 9 kwietnia 2022 r.

232 Wielki Stownik Jezyka Polskiego, dostep w sieci Web: <https://wsjp.pl/haslo/podglad/37164/perswazja>,
9 kwietnia 2022 r.

233 A, Reber, E. Reber, dz. cyt., s. 521.
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Analiza definicji klamstwa pozwala skonstatowac¢, ze ma ona charakter interpersonalny.
Jest twierdzeniem niezgodnym z rzeczywistoscia, celem ktorego jest §$wiadome wprowadzenie
innej osoby w btad. Zwigzane jest z manipulacjg 1 spelnia wszystkie warunki perswazji.

Ktamstwo mozna popetic¢ zarowno werbalnie jak i niewerbalnie. Klamstwo werbalne
przejawia si¢ w wypowiadaniu falszywej tresci, natomiast ktamstwo niewerbalne polega
na checi wprowadzenia innej osoby w btad poprzez okreslone zachowanie np. udawanie radosci,

podczas gdy kto$ jest smutny.

2.6.1. Motywy kierujace zachowaniem klamcéow

Szacuje sie, ze ludzie s3 oklamywani do dwustu razy dziennie?%*

, a popehienie
ktamstwa przychodzi niektorym znacznie tatwiej. Wiele osdb zastanawia si¢ czy istnieje
mozliwo$¢ opracowania wzorcowego portretu ktamcy. Otéz nie. Istnieje jednak grupa osob
posiadajaca wigksza fatwos¢ 1 sktonnos¢ do tego, by oklamywac innych ludzi.

Do grupy tej naleza ekstrawertycy. Osoby te z uwagi na wielo$¢ interakcji, spotkan
towarzyskich i wymiany zdan maja wigcej mozliwosci do tego, aby klamac. Sprawiaja
tym samym wrazenie osOb bardziej wiarygodnych. Introwertycy nie maja tylu okazji,
by popeia¢ klamstwo. Z uwagi na wystepujace u nich napigcie, stres w komunikacji
1 niepewnos$¢ sa odbierani jako mniej wiarygodni.

Kolejng grupa sa osoby z osobowos$cig narcystyczng, a wynika to z checi osiggnigcia
przez nich okre§lonych korzysci. Osoby te wewnatrz zazdroszcza sukcesow innym, choé
uwazaja, ze to inni im tego zazdroszcza. Traktujg innych instrumentalnie, nie s3 empatyczni
1 pragng pochwat. Czesto dopuszczaja si¢ manipulacji.

Latwos$¢ 1 sktonno$¢ do popetniania ktamstw maja takze osoby z wyzszym poziomem
inteligencji. Jak wskazuje T. Witkowski jest to spowodowane posiadaniem duzego zasobu
pamieci operacyjnej?*®. Osoby te musza panowaé nad swoimi stowami, szybko laczy¢ pewne

fakty i scala¢ ze sobg elementy danej historii.

234 J. Nasher, Jak rozpozna¢ ktamce, Warszawa 2011, blurb.

235 T, Witkowski, Psycholog Tomasz Witkowski wyjasnia, dlaczego ktamstwo jest potrzebne, dostep w sieci Web:
<https://www.rp.pl/plus-minus/art107353 11-psycholog-tomasz-witkowski-wyjasnia-dlaczego-klamstwo-jest-
potrzebne>, 4 lipca 2022 r.
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Zachowaniem ktamcow kierujg rézne pobudki. Z badan przeprowadzonych przez

P. Ekmana wynika, ze przyczynami klamstwa wsrod dorostych i dzieci, w kolejnosci

od najczestszych do najrzadszych, sa:

chec¢ unikniecia kary,

che¢ zdobycia w inny sposob trudnej do osiggnigcia nagrody,

che¢ ochrony innej osoby przed kara,

che¢ ochrony innej osoby przed niebezpieczenstwem poniesienia fizycznej szkody,
che¢ zdobycia podziwu wsrod innych osob,

che¢ uniknigcia niezrecznej sytuacji,

chec¢ uniknigcia zaktopotania,

che¢ zachowania prywatnosci,

che¢ pokazania wladczosci nad innymi?3®,

Motywy kierujace zachowaniem klamcow wskazuja ponadto na rodzaje ktamstwa,

do ktérych naleza:

ktamstwo z przyzwyczajenia,

ktamstwo z przymusu — powiedzenie nieprawdy z obawy o cos,

ktamstwo w celu zrewanzowania si¢ — powiedzenie nieprawdy w celu odptaty za jakie$
czyny lub slowa,

ktamstwo ukrywajace wlasne przekonania — niewypowiedzenie si¢ w okreslonym
temacie,

ktamstwo w celu osiaggnigcia okreslonej korzysci,

ktamstwo w obronie siebie i obronie przed karg®’,

ktamstwo w celu zaimponowania komug?®,

39 _uzycie zwrotu grzeczno$ciowego,

ktamstwo grzeczno$ciowe?
ktamstwo destrukcyjne — wypowiedzenie stow majacych na celu wyrzadzenie komus$
szkody (np. z zazdro$ci),

ktamliwe obietnice — zobowigzanie si¢ do zrobienia czegos,

przemilczenie — zatajenie badz ukrywanie prawdy?*,

236 p. Ekman, Klamstwo i jego wykrywanie w biznesie, polityce i matzeristwie, Warszawa 2003, s. 294-295.

237 Stownik psychologiczny, [w:] W. Szewczuk (red.), 2. wydanie, Warszawa 1985, s. 125.

238 Aspekt checi zaimponowania komu$ jest w ostatnich latach coraz bardziej widoczny, szczegdlnie u mtodych
ludzi, na co znaczaco wptynat rozwoj nowoczesnych technologii i cyfryzacja.

239 Nazywane takze ktamstwem ,,biatym”, ,,czystym”.

240 Ukrywanie, czyli powstrzymywanie si¢ od powiedzenia jakiej$ informacji wedtug niektorych osob nie jest
ktamstwem, jednakze spetnia ono jego kryteria. Dziatanie to nalezy okresli¢ ktamstwem biernym.
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— potprawde — zatajenie czesci prawdy, zafalszowanie informacji,

— plotke,

— falszowanie emocji — ukrycie pewnych stanow emocjonalnych

— falszowanie informacji — ukrycie pewnych faktow lub produkowanie nieprawdziwe;j
tresci?*.
T. Witkowski w swojej publikacji przytacza badania dotyczace sposobow i powodow

ktamstwa. Badania te przeprowadzono w 1988 roku, wzigly w nich udziat 74 osoby?*?

. Polegaly
na tym, ze przez 3 tygodnie nagrywano rozmowy wszystkich uczestnikow badania, a nast¢pnie

z rozmoOw tych wyizolowano oszustwa komunikacyjne (zob. rycina nr 2).

Rycina 2. Oszustwa komunikacyjne

90,00%
80,009 81,20%
,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
0, 6,40% 0,
10,00% 5,20% 4,00% 2 10% 0.50%
0,00% ] 1 - —
ktamstwa przemilczenia klamstwa, potprawda zachowania  pozostate, czyli
,Czyste” ktorych istota maskujace oszustwa i
jest przesada podstepy

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie: T. Witkowski, Psychologia klamstwa.
Motywy — strategie — narzedzia, Taszow 2006, 2. wydanie, s. 87.

Wyniki wskazaty, ze zdecydowana wigkszos¢ badanych dopuszczata si¢ tzw. ,,czystych”
ktamstw 24 (81,20%), czyli $wiadomego wprowadzenia innej osoby w btad. Kolejnymi
rodzajami klamstwa, ktére zarejestrowano byly przemilczenia (6,40%), ktamstwa, ktorych
istota jest przesada (5,20%), potprawda (4,00%), zachowania maskujace (2,10%),
a takze pozostate, do ktorych zaliczono oszustwa i podstepy (0,50%).

W badaniu zwrocono takze uwage na to, jakie byly powody popetniania klamstw przez

badanych (zob. rycina nr 3).

241 M. Filipowicz, dz. cyt., s. 61-61.
242 T, Witkowski, Psychologia ktamstwa..., dz. cyt., s. 86-87.
283 W literaturze przedmiotu nazywane sg takze klamstwem ,,biatym” lub grzeczno$ciowym.
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Rycina 3. Motywy kierujgce zachowaniem klamcow

zarty i kpiny [EBE0RZ)

manipulowanie innymi (np. wyywotywanie

0,
poczucia winy) 3,50%

che¢ podtrzymania pozadanej badz przerwania
. .. . 8,30%

niepozadanej interakcji
ktamliwe wymowki 9,70%

potrzeba zdobycia czego$ (np. informacji,

L A 13,00%
pieni¢dzy, pozywienia)

ochrona wlasnej twarzy 16,50%

dostosowywanie si¢ do zasad grzecznoS$ci 18,00%

potrzeba unikania konfliktu (gléwnie nieszczera

V)
zgoda na spelnienie niepozadanej prosby) el

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie: P. Lippard, Ask me no questions, I’ll tell you no lies:
Situational exigencies for interpersonal deception, ,,Western Journal of Speech Communication” nr 52,
Filadelfia 1988, s. 91-103 w: T. Witkowski, Psychologia klamstwa. Motywy — strategie — narzedzia,
Taszow 2006, 2. wydanie, s. 88.

Wykazano, ze wigkszo$¢ osob popelnia ktamstwo, poniewaz chce uniknaé¢ konfliktu
(29,20%). Ktamcy takze pragna dostosowac si¢ do zasad grzecznosciowych, wyglaszaja tresci
niezgodne z ich wolg, poniewaz chcg by¢ uprzejmi (18,00%). Pragng ochroni¢ wtasng twarz
(16,50%). Maja réwniez potrzebg zdobycia jakiej§ informacji, pienigdzy lub pozywienia
(13,00%), kolejno dopuszczaja si¢ ktamliwych wymoédwek (9,70%), chca podtrzymac interakcje
lub ja przerwac (8,30%), manipuluja innymi ludZmi np. poprzez wywolanie poczucia winy

(3,50%). Na ostatnim miejscu wykazano zarty lub kpiny (1,80%).

2.7. 'Whnioski

Przestuchanie jest czynnoscia o charakterze komunikacyjnym, wystepujaca w kazdym
postepowaniu przygotowawczym i jurysdykcyjnym. Jest takze elementem systemu wymiaru
sprawiedliwosci oraz bezpieczenstwa publicznego — jednego z najbardziej znanych
i znaczacych elementdow tworzacych przestrzen wewnetrznego bezpieczenstwa panstwa?**.
Przestuchanie przypomina pewnego rodzaju rozmowe¢ pomi¢dzy dwoma badZ wigcej osobami

— przestuchujacym 1 przestuchiwanym. Jest czynno$cig o charakterze komunikacyjnym,

244 W. Fehler, dz. cyt., s. 25.
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bowiem polega na wymianie informacji pomiedzy jego uczestnikami. Oparte jest
na komunikacji werbalnej — stownemu przekazaniu okreslonych informacji dotyczacych
danego zdarzenia oraz komunikacji niewerbalnej — zachowaniu o0so6b bioracych udziat
w przedmiotowych czynnos$ciach. Jego efektywnos$¢ w znacznym stopniu zalezy od obu tych
interakcji, a odpowiednie przeprowadzenie przestuchania wptywa na lepsza skutecznos¢ pracy
przedstawicieli podmiotow okreslanych mianem organdéw S$cigania, w ktérych to poczesne
miejsce zajmuje Policja. Tym samym przektada si¢ na wzrost poziomu bezpieczenstwa w kraju.

Przestuchanie ma interdyscyplinarny charakter, a na jego efektywnos$¢ wplywa
takze odpowiednia znajomo$¢ elementéw prawa karnego, prawa dowodowego, taktyki
i techniki kryminalistycznej, jezykoznawstwa, psychologii, psychopatologii, socjologii,
kryminologii, wiktymologii, bezpieczenstwa wewnetrznego, jak rowniez nauk behawioralnych
1 wielu innych dziedzin nauki oraz dyscyplin. Pomimo ze w literaturze przedmiotu odnalez¢
mozna liczne definicje przestuchania, to definicje te cze¢$ciej ukazujg wytacznie normatywny
charakter lub sg niepeine. Brakuje w nich wskazania wielowymiarowosci tego pojecia.

Czynno$¢ przestuchania sklada si¢ kilku etapow. Etapy te, zarbwno w doktrynie
jak 1 praktyce, nie sg jednolite, co wynika z tego, Ze s3 one mniej badz bardziej szczegdlowe.
Do etapow tych naleza: etap obserwacyjno-zapoznawczy, etap czynnosci wstepnych, etap
swobodnej wypowiedzi, etap pytan kierunkowych i odpowiedzi, a takze etap czynnoSci
koncowych. Z praktycznego punktu widzenia, zasadne jest wprowadzenie dodatkowego —
pozaprocesowego etapu, a mianowicie czynno$ci poprzedzajacych przestuchanie, bowiem
fundamentalng cz¢scia przestuchania jest etap dzialan poprzedzajacych przestuchanie oraz etap
czynnosci wstgpnych, czemu poswiecono w pracy duzo uwagi.

Glownym celem przestuchania jest pozyskanie okreslonych informacji od osobowego
zrodla dowodowego. Metodyka przestuchan rozni si¢ w zaleznosci od tego, kto jest
przestuchiwanym, jaka ma osobowos¢ 1 jakie sg jego intencje. Celem przestuchujacego jest
natomiast pozyskanie rzetelnych i prawdziwych informacji, za pomoca réznych kanatow
komunikacyjnych, w tym w oparciu o przekaz werbalny, wokalny 1 niewerbalny — kontekst
nieinstrumentalnej detekcji ktamstwa.

W przestuchaniu niezwykle istotna jest odpowiednia taktyka. Wynika to z potrzeby
pozyskania wiarygodnych i istotnych dla postepowania informacji w sposob etyczny, a takze
odpowiedzialny. Ocena wiarygodnosci zachowania 1 wypowiedzi odgrywa kluczowa role
dla bezpieczenstwa panstwa oraz kraju, bowiem wiarygodnos$¢ przestuchiwanego odnosi si¢
do oceny, czy uzyskane w trakcie przestuchania informacje sg rzetelne, prawdziwe, a takze

czy mozna na nich polega¢. Kluczowe jest zatem ustalenie, czy rozmdweca jest szczery 1 mowi
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prawde, czy moze celowo wprowadza przestuchujacego w btad badz falszuje pewne
dane/ informacje. Prawidlowe ustalenie wiarygodnosci przestluchiwanego ma znaczenie
dla bezpieczenstwa panstwa i kraju, z uwagi na nastepujace aspekty:

— zapobieganie niebezpieczenstwom — odpowiednia ocena wiarygodno$ci, a takze
nieinstrumentalna detekcja ktamstwa (w sferze werbalnej, wokalnej i niewerbalnej)
pomaga w identyfikacji pojedynczej jednostki badz grupy oséb, ktore moga stanowié
zagrozenie dla bezpieczenstwa wewnetrznego i zewnetrznego 2, co pozwala
na podjecie odpowiednich srodkdéw zapobiegawczych;

— podejmowanie skutecznych dzialan — pozyskane podczas przestuchania informacje
pozwalaja organom bezpieczenstwa na podejmowanie odpowiednich i skutecznych
dziatan celem przeciwdziatania wystepujacym zagrozeniom,;

— zapobieganie dezinformacji — ocena wiarygodnosci osobowych zrédet dowodowych
(1 osobowych zrodet informacji) pozwala na wykrycie prob wprowadzenia w btad badz
dezinformacji;

— optymalne wykorzystanie zasobéw — skierowanie zasobdéw wskutek prawidlowej
oceny wiarygodnosci danej osoby moze pomdéc w minimalizacji potencjalnych
zagrozen oraz strat, np. finansowych, ale i strat czasu — poswigcania go dzialaniom
nieprzynoszacym korzysci 1 nieprowadzacym do osiggniecia okreslonego celu;

— wykrywanie os6b stanowigcych zagrozenie, np. agentow obcego panstwa —
przeprowadzona ocena bedaca wynikiem przestuchania pozwala na identyfikacj¢ osob
probujacych dziata¢ na szkodg kraju;

— eliminacja ze spoteczenstwa osob stanowigcych zagrozenie dla panstwa 1 kraju, a takze
sprawcow przestepstw — dekodowanie zachowan i1 zamiaréw rozmoéwcy podczas
przestuchania pozwala na szybsze pozyskanie rzetelnych informacji 1 wyeliminowanie
podmiotow stanowigcych zagrozenie dla bezpieczenstwa panstwa, kraju oraz obywateli;

— spdjnos¢ informacji — odpowiednie konfrontowanie informacji w danej sprawie
pomaga w wykryciu ewentualnych sprzecznosci, co pozwala m.in. na ukierunkowanie
prowadzonego postgpowania, planowanie oraz korygowanie taktyki 1 technik
przestuchania;

— przewidywanie zagrozen 1 reagowanie na nie — pozyskanie prawdziwych i rzetelnych

informacji podczas przestluchania umozliwia bardziej precyzyjng oceng¢ realnych

25 Pojecie ,,bezpieczenstwo wewnetrzne” zastosowano w kontekscie wszystkich elementéw wewnetrznych
kazdego podmiotu. Pojecie ,,bezpieczenstwo zewngtrzne” zastosowano natomiast w kontekscie przeciwdzialania
zagrozeniom zewngtrznym podmiotu. Zob. J. Pawtowski, B. Zdrodowski, M. Kuliczkowski, dz. cyt., s. 275.
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zagrozen 1 pozwala na ewentualng modyfikacj¢ hipotezy gtownej i1 hipotez

szczegotowych, a takze szybsze i doktadniejsze skierowanie odpowiednich dziatan

celem przeciwdzialania potencjalnym zagrozeniom;

— prowadzenie dochodzen 1 rozwigzywanie prowadzonych spraw — wiarygodno$¢
pozyskanych informacji jest kluczowa dla prowadzonego postepowania, a takze
wyjasnienia danej sprawy, poniewaz przyczynia si¢ do zapewnienia sprawiedliwosci
oraz bezpieczenstwa spoteczenstwa,

— zwickszenie efektywnosci (skuteczno$ci) organdow bezpieczenstwa, jak Policja —
odpowiednio przeszkoleni funkcjonariusze sa w stanie uzyska¢ podczas przestuchania
rzetelne 1 kluczowe dla danego postepowania informacje, a tym samym przyspieszy¢
proces prowadzonej sprawy, umozliwi¢ skuteczniejsze dzialania w przysztych
postepowaniach, a takze zapobiega¢ przestepstwom.

Godzi si¢ wskazaé, ze bezpieczenstwo w kontekscie przestluchania oznacza takze
zapewnienie, ze uczestnicy tej czynnosci sg traktowani z szacunkiem, godnoscia, odpowiednig
etykietg oraz bezwzglednym poszanowaniem przystugujacych im praw.

Wykorzystanie nieprawdziwych, niepotwierdzonych 1 nierzetelnych informacji
pozyskanych podczas przestuchania moze doprowadzi¢ do btednych decyzji, a tym samym
zagrozi¢ bezpieczenstwu wewngtrznemu i narodowemu kraju, dlatego tez odpowiednie
umiejetnosci jak dekodowanie pewnych danych, informacji 1 zachowan, a nastgpnie

konfrontowanie ich ze sobg jest kluczowe w zakresie interesow panstwa oraz kraju.
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ROZDZIAL I11.

CHARAKTERYSTYKA NIEINSTRUMENTALNYCH METOD
DETEKCJI KEAMSTWA

3.1.  Wykrywanie klamstwa

Wykrywanie klamstwa stalo si¢ w ostatnich latach coraz bardziej popularne.
Jego umiejetne odczytywanie jest kwestig niezwykle istotng 1 pozadana, szczegdlnie wsrod
przedstawicieli organéw $cigania, bowiem osoby te spotykaja si¢ z nim niemalze codziennie.
Klamstwo popelniane jest przez ludzi z roéznych grup spotecznych i choé¢ czynnosé
ta jest moralnie niepozadana, wystepuje w wielu obszarach, takze w aspekcie kryminalnym.
Osoby dopuszczajace si¢ przestepstw moga wyrzadzi¢ poprzez klamstwo wiele krzywd,
zarobwno dla Panstwa jak 1 obywateli, dlatego tak wazne jest szkolenie funkcjonariuszy
w zakresie profilowania behawioralnego i aktualizowanie zdobytej juz wiedzy.

O wykrywaniu kltamstwa mozna moéwi¢ w dwoch obszarach, nieinstrumentalnym
1 instrumentalnym (zob. rycina nr 4).

Nieinstrumentalne metody detekcji klamstwa dotycza zachowan niewerbalnych
— mowy ciala (postawy, gestykulacji, ekspresji mimicznych — makroekspresji
1 mikroekspresji) bedacej ,,odpowiedzig” na bodziec, ktorym moze by¢ pytanie. Polegaja takze
na ocenie werbalnego i wokalnego przekazu rozméwcey. W przypadku tego rodzaju metod
nie wykorzystuje si¢ specjalistycznych aparatur badawczych, a wylacznie to, co jest widzialne
1 styszalne przez cztowieka. Instrumentalne metody detekcji klamstwa polegaja natomiast
na ocenie reakcji psychofizjologicznych i/ lub neurofizjologicznych na bodziec (pytanie),
dzigki wykorzystaniu specjalistycznych aparatur, jak np. poligraf, kamera termowizyjna.
Co istotne, aparatury te nie wskazuja bezposrednio ktamstwa, a zmiany emocjonalne w obrgbie

danego zdarzenia, ktore moga $wiadczy¢é o nieszczerosci?*®.

246 Dysertacja skoncentrowana jest na nieinstrumentalnych metodach detekcji ktamstwa w kontekécie przestuchan

prowadzonych przez funkcjonariuszy Policji. Kwestia instrumentalnych metod detekcji klamstwa zostala opisana
wylacznie w celu ogdlnego wskazania tego rodzaju problematyki.
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Rycina 4. Metody wykrywania klamstwa

Metody wykrywania klamstwa

Nieinstrumentalne Instrumentalne
v A \ 4
Analiza Analiza Analiza
werbalna wokalna | niewerbalna
y \ 4

Analiza Analiza
psychofizjologiczna | neurofizjologiczna

Zrodlo: Opracowanie wlasne

Detekcja ktamstwa jest procesem ztozonym. Wymaga posiadania wiedzy nie tylko
o innych, lecz réwniez o samym sobie. Swiadomosé swoich przyzwyczajen, ograniczen, reakcji
1 zachowan w roznych sytuacjach, takze podczas ktamania, jest bardzo wazna. Wiedza ta jest
istotna z kilku wzgledow. Aby skutecznie profilowaé, nalezy by¢ §wiadomym swoich
przyzwyczajen 1 ograniczen, by poprzez ich eliminacj¢ zwigkszy¢ swoja obiektywnosS¢.
Znajomos$¢ swoich reakcji na bodzce, jak np. wyzwiska wplywa z kolei na mozliwos$¢ takiej
odpowiedzi niewerbalnej, jakiej odbiorca nie oczekuje. W niektorych przypadkach za$ wrecz
przeciwnie. Aby jednak to uczyni¢ niezbedna jest obserwacja samego siebie 1 ustalenie
indywidualnej normy bazowej prowadzacego przestuchanie.

W profilowaniu behawioralnym kluczowe jest takze stworzenie normy bazowej
przeshuchiwanego 24, o czym, z ubolewaniem, rzadko sie slyszy, szczegodlnie w polskie;

literaturze. Nie jest to takze elementem programu szkoleniowego kursow, ktorych zakres

247 Tematyka dotyczgca normy bazowej i indykatorow klamstwa zostala szerzej opisana w dalszej cze$ci pracy.

83



obejmuje przestuchiwanie?*® 24, Stanowi to duzy blad, bowiem kazda istota ludzka przejawia
odmienne zachowania. Stworzenie wspomnianej normy polega przede wszystkim na okresleniu
tego, czy osoba jest ekspresyjna, w jaki sposob uzywa mimiki, jaki ma ton glosu, jakich stow
uzywa, jakie robi miny, czy ma tiki nerwowe, jak rusza ustami, szcze¢ka i1 jak gestykuluje.
Z pewnoscig w niektorych przypadkach okreslenie normy bazowej nie jest tatwe, ale nie
niemozliwe. Wiadomym jest, ze im wiecej informacji posiada przestuchujacy, to tym tatwiej
bedzie oceni¢ zachowanie rozmowcy, jednakze wystarczy kilka/ kilkanascie minut obserwacji
1 zwyczajnej rozmowy, by okresli¢, jakie sg jego naturalne zachowania. Co istotne, rozmowa
ta nie powinna dotyczy¢ tematyki przestuchania, a kwestii pobocznych, bowiem jej celem jest
roztadowanie napigcia emocjonalnego i w konsekwencji okre$lenie stato$ci zachowania.
Czynno$¢ te nalezy okresli¢c jako fundamentalng, bowiem, aby wskaza¢ nieszczero$¢
przestuchujacy musi dysponowa¢ pewnymi danymi, gdyz witasnie te dane w pordéwnaniu

z reakcjg na zadane pytanie mogg stanowi¢ indykator ktamstwa.

3.1.1. Sfera werbalno-wokalna

Nieinstrumentalna detekcja ktamstwa odbywa si¢ na trzech plaszczyznach, jedng z nich
jest bez watpienia przekaz werbalny, podstawowy element komunikacji migdzyludzkiej, oparty
na jezyku méwionym i pisanym?°,

Zeznania S$wiadkdw 1 wyjasnienia podejrzanych odgrywaja bardzo wazng role
w procesie karnym. Mimo ze $wiadek ma obowigzek moéwienia prawdy, stan faktyczny
nie zawsze to odzwierciedla. Obserwacja zachowania zaréwno $§wiadka jak i1 podejrzanego
jest bardzo wazna. Popetnienie ktamstwa to czynno$¢ wymagajaca stworzenia nieprawdziwej
opowiesci od podstaw badZ zmiany okreslonych wydarzeh w taki sposob, aby wydawac

si¢ szczerym. W rezultacie falszywe historie moga rozni¢ si¢ jakosciowo od tych prawdziwych.

248 Ocenie poddano 2 programy szkolen specjalistycznych. Por.: Decyzja nr 200 Komendanta Gléwnego Policji
z 9 sierpnia 2021 r. zmieniajgca decyzje w sprawie programu nauczania na kursie specjalistycznym dla
policjantow stuzby kryminalnej wykonujgcych czynnosci dochodzeniowo-sledcze, Dz. Urz. z 2021 r. poz. 62;
Decyzja nr 272 Komendanta Giownego Policji z 2 listopada 2017 r. zmieniajgca decyzje w sprawie programu
nauczania kursu specjalistycznego z zakresu taktyki i technik przestuchan, Dz. Urz. z 2017 1. poz. 70.

249 Powyzsze programy zostaly szczegdélowo przeanalizowane w dalszej czeéci pracy.

250 W dysertacji opisano wskazniki ktamstwa, ktére moga byé na biezaco analizowane przez funkcjonariusza
podczas przestuchania — ocena jezyka moéwionego. Aby poglebi¢ tematyke psychologicznej analizy tresci zeznan
dla celow opiniowania sadowego, zalecane jest zapoznanie si¢ z publikacja: B. Wojciechowski, Ocena
wiarygodnosci zeznan Swiadkow dorostych przy zastosowaniu psychologicznych i prawniczych kryteriow
tresciowych. Praca doktorska, przygotowywana pod kierunkiem naukowym dra hab. J. Stanika — prof.
Uniwersytetu Slgskiego, (obecnie prof. nadzw. dra hab.), Katowice 2012, s. 69-131.
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Zdaniem niektorych naukowcow istnieje prawdopodobny scenariusz, dlaczego werbalne
wskazowki moga by¢ domeng bardziej obiecujaca w znalezieniu roznic miedzy osobami, ktdre
ktamia, a mowia prawde niz znaki niewerbalne®!. Obie grupy oséb maja podobne strategie

252 Odmienne

w przypadku zachowania niewerbalnego, a mianowicie kontrola zdenerwowania
sa natomiast bodzce strategiczne domeny werbalnej — osoby moéwigce prawde moga
zwyczajnie przypomnie¢ sobie dane zdarzenie badz informacje i je zrelacjonowac, z kolei
osoby dopuszczajgce si¢ ktamstwa majg §wiadomos$¢, ze moga zosta¢ przytapani na mowieniu
nieprawdy w przypadku, gdy podadzg za duzo szczegotéw, a ztozonos¢ takich szczegotow
znaczaco obniza pamie¢?®3. Po czesci nalezy sie z tym zgodzi¢, ze werbalne wskazowki
moga by¢ domeng bardziej obiecujaca w kontekscie poszukiwania prawdy. Nalezy jednak
zaznaczy¢, ze nauczenie si¢ pewnej historii 1 jej werbalne zaprezentowanie jest znacznie
prostsze niz niewerbalny przekaz, chociazby z uwagi na powstajace mikroekspresje, dlatego
tez nie nalezy bagatelizowac¢ tej sfery, a taczy¢ obie ze soba.

Fundamentem oceny wypowiedzi przestluchiwanego sa czeSci mowy, ktére zostaly
wyszczegodlnione w metodzie wykrywczej FBI — §ledczej analizie wypowiedzi®®>*. Metoda
ta pozwala na biezaca ocene przekazu werbalnego rozmoéwcy?®® i polega na ocenie elementow
wypowiedzi — tzw. markeroOw lingwistycznych oraz jej struktury. Analize taka nalezy
rozpoczaé od ustalenia normy bazowej wypowiedzi (przede wszystkim dla poszczegdlnych
cze$ci mowy) na podstawie swobodnej wypowiedzi rozmowcy w temacie niezwigzanym z dang
sprawg, a nastgpnie identyfikacji odchylen od przedmiotowej normy. Wystapienie takiego
odchylenia powinno spowodowa¢ konieczno$¢ poznania jego przyczyny.

Do wspomnianych cze$ci mowy naleza:

— czasowniki — sformulowania wskazujace czynno$¢ trwajaca w przesziosci,
terazniejszosci lub przysztosci; obejmujace wyrazy, ktére podlegaja koniugacii®®.

Z punktu widzenia oceny wiarygodnosci istotne jest tutaj to, jakiego czasu uzywa

21 T. Brennen, S. Magnussen, The Science of Lie Detection by Verbal Cues: What Are the Prospects for

Its Practical Applicability?, ,Frontiers in Psychology” nr 13, Szwecja 2022, s. 2.

252 Tamze.

253 Tamze.

2% Metoda ta zostala opracowana przez Wydziat Analizy Behawioralnej Akademii FBI w Quantico. Zalecenia
FBI w tym zakresie opisano w ksigzce: R. Kwasinski, Metody przestuchan..., dz. cyt. 324-337.

2% Nalezy zgodzi¢ sie z R. Kwasinskim, ze mniej do§wiadczeni przestuchujacy powinni rozpoczaé ocene tresci
werbalnej od badania tekstow pisanych, dopiero p6zniej poddawaé ocenie jezyk moéwiony. Zob. Tamze, s. 324-
325. Przydatnym narzedziem stluzacym poprawie umiej¢tnosci przestuchujacych w zakresie oceny tresci
wypowiedzi moze by¢ wykorzystanie nagran z przestuchan. Nie ulega takze watpliwosci, ze powinno by¢
to zawarte w programie szkoleniowym dla os6b przeprowadzajacych na co dzien przestuchania.

26 Stownik Jezyka Polskiego PWN (4-K), [w:] H. Szkitadz, S. Bik, M. Krajewska, E. Sobol, C. Szkitadz (red.),
Warszawa 1998, s. 310.
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przestuchiwany podczas relacjonowania danych wydarzen. Stalg jest relacjonowanie
wydarzen przywotywanych z pamigci w czasie przesztym. Zmiana czasu na terazniejszy
moze wskazywac brak prawdomownosci;

— rzeczowniki — oznaczajace osobe, zwierze, przedmiot, zjawisko i pojecie?®’ , pehiace
istotng role w wypowiedzi. W przypadku oceny przekazu werbalnego nalezy zwracac
uwage na wszystkie zmiany okreslen dla obiektu lub osoby, poniewaz moga stanowic¢
one o tym, jak dany obiekt lub osoba jest obecnie postrzegana;

258 W analizie

— zaimki — wskazujace na osoby, przedmioty, a takze ich wlasciwosci
wypowiedzi wazne jest zwrdcenie uwagi na zaimki osobowe i dzierzawcze, przede
wszystkim na ich zmiany badz wykluczenie;

— przystéwki — nieodmienne czesci mowy, okreslajace czasownik lub przymiotnik?®,
Ocenie podlegaja tutaj przystowki zwigkszajace intensywno$¢, minimalizujace
1 redagujace.

W wypowiedzi kluczowe sg takze szczegdty sensoryczne — wrazeniowe, szczegoty
przestrzenne, emocje, balans wypowiedzi, negacje i informacje poboczne.
Ponizej przedstawiono dwie tabele, pierwsza z nich (nr 12) wskazuje elementy

wypowiedzi podlegajace ocenie, $wiadczace o prawdomoéwnosci rozméwcy?®°

. Wyrdzniono
tutaj: element wypowiedzi, opis i przyktad. Kolejna tabela (nr 13) wskazuje elementy
wypowiedzi podlegajace ocenie, swiadczace o braku wiarygodno$ci rozmoéwcy. Wyrdzniono
tutaj: element wypowiedzi, opis, wskazowke i przyktad. Metodyka ta jest zalecana przez FBI?!

1jej efektywno$¢ zwigksza si¢ wraz ze wzrostem liczby pozyskanego materialu (wypowiedzi).

Tabela 12. Elementy wypowiedzi podlegajace analizie — wskaZniki prawdoméwnoSci

Element wypowiedzi Opis Przyklady
Szczegoly sensoryczne/ Wrazenia zmystowe osoby ,»Gdy wesztam
wrazeniowe wypowiadajacej si¢ — wzrok, | do mieszkania poczutam
(Podkreslamy w tekscie dzwigk, smak, zapach, dotyk. | zapach stechlizny”.

357 Stownik Jezyka Polskiego PWN (R-Z), [w:] H. Szkiladz, S. Bik, M. Krajewska, E. Sobol, C. Szkitadz (red.),
Warszawa 1998, s. 149.

28 Uniwersalny stownik jezyka polskiego (T-Z), [w:] S. Dubisz (red.), 4. wydanie, Warszawa 2003, s. 788.

29 Stownik Jezyka Polskiego PWN (L-P), [w:] H. Szkiladz, S. Bik, M. Krajewska, E. Sobol, C. Szkitadz (red.),
Warszawa 1998, s. 1006.

260 Inspiruje sie: R. Kwasinski, Metody przestuchan. .., dz. cyt. 329.

261 Tamze.
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na ré6zowo)

,Gdy mnie uderzyt
poczutem na ustach

metaliczny smak”.

,Powierzchnia byta thusta

w dotyku”.

»Sltyszalam w oddali dzwiek
przejezdzajacego tramwaju".

etc.

Szczegoly przestrzenne

Wskazanie doktadnego

,,Pokéj byl maty

(Podkreslamy w tekscie usytuowania, potozenia, 1 zaciemniony. Znajdowat
na rézowo) lokalizacji. si¢ tuz obok kuchni”.

etc.
Emocje Emocje: szczgécie, smutek, ,Gdy to zrobit poczutam

(Zaznaczamy w teks$cie

na rdZowo)

gniew, strach, pogarda, wstret,

zaskoczenie versus dzialania.

wstret 1 obrzydzenie”.

,Przestraszylem si¢ jak

zaczat na mnie krzycze¢”.

,,Jestem zla na siebie,
ze pozwolitam mu tam

N

,,Gdy to zrobitem poczutem
si¢ jakos lepiej, tak
radosnie”.

etc.

Balans wypowiedzi
(Zaznaczamy tekst ramka

koloru pomaranczowego)

Prawdomownos$¢ =
zbalansowana struktura

wypowiedzi.
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Prawdziwe o$wiadczenie
sktada si¢ z trzech czesci?®.
Kazda wypowiedz powinna
mie¢ segmenty przed,

w trakcie i po zdarzeniu.

W prawdziwych historiach
podziat ten wynosi okoto 25%
przed, 50% w trakcie 1 25%

0?8, Kazde znaczace

p
odchylenie od powyzszego
wzoru wskazuje oszustwo.
Jest ono zwykle widoczne

w krotkim 1 szybkim
zakonczeniu historii.

W przypadku analizy
wypowiedzi nalezy ustali¢
zawarto$¢ procentowg tekstu

przed zdarzeniem, w trakcie

zdarzenia i po zdarzeniu.

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie: R. Kwasinski, Metody przestuchar stosowane przez FBI.

Tabela 13. Elementy wypowiedzi podlega

Rzecz o tryumfie nauki i rozwoju, Warszawa 2020, s. 331-334.

ace analizie — wskazniki braku wiarygodnosci

Elementy Opis Wskazowki Przyklady
wypowiedzi
Niejasne, Dwuznaczne, ,,Moze”
zbyt ogolne niejasne ,Chyba”
wypowiedzi 1 og6lnikowe »Prawdopodobnie”
wypowiedzi. »Zaktadam”
»Mysle”

%2 S Adams, Statement Analysis. What Do Suspects’ Words Really Reveal?, ,FBI Law Enforcement Bulletin”

nr 10, USA 1996, s. 17.

263 K. Jakomin, What is Statement Analysis? How to, dostep w sieci Web:
<https://sites.google.com/site/statementanalysisadvat/what-is-statement-analysis/how-to>, 29 listopada 2022 r.
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(Zaznaczamy
w teks$cie

na zielono)

»Wierze”

,.Zakladam, ze”
»Wydaje mi sie, ze”

,» Wedtug mojej wiedzy”
»Zapewne”

»Zgaduje, ze”

,»lak jakby”

»Swego rodzaju”

etc.

Negacja
(Podkreslamy
w tekscie

na zielono)

Co sig¢ nie stalo

versus co si¢ stato?

Przestuchiwany
zamiast mowic

o tym, co si¢ nie
stalo, mowi o tym,

co sie stato.

,Panie policjancie — nie,
nie mogibym tego
zrobi¢” / ,,Nie moglabym

tego zrobic”.

,.Nie zrobitbym™ /,,Nie
zrobitabym”.

etc.

Informacje Informacje, ktore Takie wypowiedzi | ,,A: Czy zdradzile$§ mnie
nieistotne/ nie s3 odpowiedzig | czesto dominuja z tg kobieta?
poboczne na pytanie. w prologu. B: Czy ja Ci¢
(Zaznaczamy Wykorzystywane zdradzitem? (...)”.
w tekscie na zotto) | sg przez ktamce
w celu zyskania »A: Dlaczego
na czasie lub to zrobites?
usprawiedliwienia B: Ja zrobitem...
sig. Oczywiscie... Jak
on $mie mnie oskarza¢
o takie rzeczy”.
etc.
Czasowniki, czas | Zmiana czasu. Kiamcy zwykle Norma:
(Zaznaczamy wymyslaja historie | ,,Stato sie to w niedziele
w tekscie na biezaco, czesciej | wieczorem. Poszediem

na niebiesko)

postuguja si¢

na zewnatrz hali zapali¢
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czasem

terazniejszym.

Wydarzenia
przywotywane

Z pamigci
opowiadane

s3 w czasie
przesztym. Zmiana
na czas terazniejszy

moze wskazywac

ktamstwo.
Niespodziewane Wystepowanie W przypadku
czasowniki niespodziewanych | wystgpienia
(Zaznaczamy czasownikow niespodziewanych
w tekscie (czasownikow czasownikow
na niebiesko) wyboru, przestuchujacy
czasownikow powinien
niedokonanych, przeanalizowaé

strony biernej,

watki opisu relacji
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czasownikow

migdzy sprawca

komunikacyjnych). | a przestgpca.
Rzeczowniki — Kolejnos¢ Kolejnos¢ —
osoby pojawiania si¢ wymieniania 0s6b
(Podkreslamy w wypowiedzi zwykle nie jest
1 zapisujemy 0s6b (imion, przypadkowa.
na lewym ksywek etc.). Osoby sa czesto
marginesie wymieniane
pierwszy w takiej kolejnosci,
przypadek ktéra odzwierciedla
wystapienia stopien waznosci
w tekscie) osoby
w indywidualne;j
hierarchii.
Przestuchujacy
powinien mie¢
to na uwadze.
Rzeczowniki — Inne okreslenie dla | Przestuchujacy Zmiany w wypowiedzi
zmiany tej samej osoby lub | powinien zwrdci¢ | np. z ,.ta Pani” na ,ta
(Podkreslamy obiektu. uwage na to, kobieta”, ,,ta sasiadka”,
dlaczego ,LEwa”.
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w tekscie

na niebiesko)

przestuchiwany
zmienia okreSlenia

dla tej samej osoby

etc.

badz obiektu.
Zaimki osobowe Zmiana zaimka Norma jest Zmiana z ,,ja” na ,,on/
(Zakreslamy osobowego. opowiadanie ona”.
w koto) historii w pierwszej | Zmiana z ,,ja” na ,,my’’.
osobie liczby
pojedynczej czasu | Zmiana z ,,zona”
przesztego dla na ,,ona”.
historii
opowiadanych Pominigcie ,,ja”
z przesziosci. i przejscie do strony
bierne;j.
etc.
Zaimki Zmiana zaimka Zmiana zaimka Zmiana z ,,moja bron”
dzierzawcze dzierzawczego. dzierzawczego na ,ta bron”.
(Zakre§lamy przez
tekscie w koto przestluchiwanego | Zmiana z ,,moja Zona”
na niebiesko) moze wskazywac na ,,tamta kobieta”.
jego dystansowanie | etc.
sie.
Przystowki Zwigkszanie Przestuchiwany »Panie policjancie,
zwiekszajace intensywnosci. probuje przekona¢ | ale ja naprawde...”
intensywnos¢ przestuchujacego. | ,,Szczerze”
(Zaznaczamy W jakim celu? »Prawdziwie”
w tekscie »Autentycznie”
na pomaranczowo) »Zaprawde”
,,\Na serio”
etc.
Przystowki Minimalizowanie, | Dlaczego cos jest ,Pani policjant,
minimalizujace pomniejszanie minimalizowane? | ale ja tylko...”
czegos. Dlaczego jest ,Jedynie”
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(Zaznaczamy pomniejszane? ,,P0 prostu”
w tekscie Nalezy dopytac. ,Ledwo”
na pomaranczowo) »Zaledwie”
etc.

Przystowki Wystapienie Dlaczego wystapit | ,,P6zniej”
redagujace brakujacej brak informacji »Potem”
(Zaznaczamy informacji. poprzedzajacej ,»P0”
w teksScie jakas tres¢? Nalezy | ,,Nastepnie”
na pomaranczowo) dopytac. etc.
Czas — luki Wystepowanie Dlaczego —
W czasie w wypowiedzi luk. | w wypowiedzi
(Podkreslamy wystepuja
1 zapisujemy brakujace
na prawym elementy? Nalezy
marginesie tekstu) dopytac.
Czas — zmiana Zmiana tempa Dlaczego wystgpita | —
tempa wypowiedzi. zmiana tempa

wypowiedzi?

Nalezy

to przeanalizowac.

Opracowanie na podstawie: R. Kwasinski, Metody przestuchan stosowane przez FBI.
Rzecz o tryumfie nauki i rozwoju, Warszawa 2020, s. 331-334; takze S. Adams, Statement Analysis.
What Do Suspects’ Words Really Reveal?, ,,FBI Law Enforcement Bulletin” nr 10, USA 1996, s. 12-20.

Wykorzystanie powyzej wskazanych elementow wypowiedzi (jezyka mowionego
lub pisanego) pozwala na ukierunkowanie dalszych czynnos$ci procesowych, w ktorych udziat
biorg osobowe zrodta dowodowe. W przypadku wystapienia odchylen od normy w oparciu
o0 poszczegblne czgsci mowy 1 strukture wypowiedzi, konieczne jest poznanie przyczyny takiej
zmiany. Osoba, ktora wykazuje oznaki nieszczerosci powinna by¢ w takim momencie
zachecana do dalszego méwienia, bowiem istnieje wigksze prawdopodobienstwo, ze im wigcej

bedzie mowita, to wystapi sprzecznosé w wypowiedzi — tzw. ,,przeciek’?%4.

264 R, Kwasinski, Metody przestuchat..., dz. cyt. 336.
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Innym elementem wykrywania klamstwa na plaszczyznie werbalnej jest kwestia
weryfikowalno$ci?®®. Badania wykazaly, ze wypowiedzi 0s6b méwiacych prawde zawieraja
wiecej weryfikowalnych szczegdtow i1 analogicznie wypowiedzi osob ktamigcych zawierajg

wigcej nieweryfikowalnych szczegotow 2% .

Przeprowadzona metaanaliza potwierdzita
prawidtowo$¢ tych wnioskow?®’.

Zainteresowania badaczy w zakresie wykrywania klamstwa na podstawie oceny
werbalnego przekazu dotycza rowniez: liczby stow, wystepowania emocji 1 markerow
ztozonoéci poznawczej?%.

Literatura przedmiotu wskazuje, ze liczba stow wypowiadanych przez osoby méwiace

269 Klamcy udzielaja

prawde jest wigksza niz w przypadku oséb mowigcych nieprawde
krotszych 1 mniej szczegdélowych odpowiedzi. Spowodowane jest to prawdopodobnie
tym, ze osoby mowiace nieprawde nie chcg zosta¢ przylapane na klamstwie. Osoby
prawdomowne nie musza uwazac na to, co mowia. Ich wypowiedz jest spdjniejsza.
Negatywne emocje, a takze poczucie winy 0sob dopuszczajacych si¢ ktamstwa moze
przecieka¢ do ich jezyka®’®. Skutkuje to uzywaniem wigkszej liczby stéw o negatywnym

charakterze (np. nienawisé, ztos¢, wrog)?'t

, co moze by¢ spowodowane zdenerwowaniem
ktamcy.

Na wypowiedz os6b wptywaja rowniez indywidualne procesy poznawcze. Maja
one odzwierciedlenie w jezyku. Z chwilg popeiniania klamstwa nastgpuje zwigkszenie
obcigzenia umystowego. Spowodowane jest to szescioma aspektami. Osoby dopuszczajace
si¢ ktamstwa musza je $wiadomie formutowac (1), podczas gdy ttumig prawde (2); musza
kontrolowa¢ swoje zachowanie (3) 1 reakcje swojego rozmowcy (4), a takze pamigtac o swojej

)272

roli (5), podczas gdy ktamstwo to moze by¢ trudne ze wzgledéw poznawczych (6)-'“. Ktamcy,

aby by¢ wiarygodnymi, muszg ponadto stworzy¢ alternatywna historig, ktora bedzie spdjna

265 G, Nahari, A. Vrij, R. Fisher, Exploiting liars’verbal strategies by examining the verifiability of details, ,,Legal
and Criminological Psychology” nr 19, UK 2014, s. 227-239.

266 Tamze.

267 B, Verschuere, G. Bogaard, E. Meijer, Discriminating deceptive from truthful statements using the verifiability
approach. A meta-analysis, ,,Applied Cognitive Psychology” nr 35, USA 2020, s. 374-384.

28 1, Picornell, Cues to deception in a textual narrative context. Lying in written witness statements, Aston 2013,
s. 25.

269 B, DePaulo, J. Lindsay, B. Malone, L. Muhlenbruck, K. Charlton, H. Cooper, Cues to deception, ,Psychological
Bulletin” nr 129/1, USA 2003, s. 79-80.

20 M. Newman, J. Pennebaker, D. Berry, J. Richards, Lying words: predicting deception from linguistic styles,
,Personality and Social Psychology Bulletin” nr 29, USA 2003, s. 547-675, [w:] L. Picornell, dz. cyt., s. 27.

271 Tamze.

22 A, Vrij, S. Mann, R. Fisher, S. Leal, R. Milne, R. Bull, Increasing cognitive load to facilitate lie detection:
the benefit of recalling an event in reverse order, ,,Law and Human Behavior” nr 32, USA 2008, s. 253-265,
[w:] L. Picornell, dz. cyt., s. 29.
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z pozostatymi faktami. Wymaga to duzych zasobdw zdolno$ci poznawczych, dlatego tez warto
jest zadawac pytania, ktorych przesluchiwany moze si¢ nie spodziewaé i zachgcad
go do szczegdtowych odpowiedzi?’.

Osoby dopuszczajace si¢ klamstwa probujg ukry¢ prawde na wiele sposobow.
W wypowiedziach takich oséb moze wystapic:

— sprzeczno$¢ z informacjami zebranymi na temat danego zdarzenia, a takze
sprzeczno$§¢ w odniesieniu do samej informacji. Opowiedzenie fatszywej historii
jest dla wielu osob trudne z tego wzgledu, ze musza uporzadkowaé okreslone fakty
oraz zaplanowac¢, w jakim momencie bedg ktamac 1 w jaki sposéb. Muszg przemysle¢
wszystkie szczegoly. Staraja si¢ zapamigtac to, co dla nich najistotniejsze;

— brak precyzyjnych informacji z uwagi na niewystgpienie rzeczywistego utrwalenia
historii w pamigci;

— nadmierna dokladno$¢ opisu zdarzen, szczegélnie tych odleglych w czasie. Osoby
moéwigce prawde opowiadaja historic w taki sposob, jaki ja zapamigtaty,
a nie w $cisle okres§lonym porzadku chronologicznym:;

— brak szczegolow nieistotnych 1 charakterystycznych dla prawdziwego uczestnika
zdarzenia. Historie oparte na klamstwie sg czesto sztuczne 1 bierne. Zdarza
sie, ze klamcy opieraja swoja wypowiedz na wybranych elementach przesztego
zdarzenia, zapominajac o dodatkach, ktére sg typowe dla 0sob przezywajacych podobne
zdarzenie;

— wyjasnianie tych samych zdarzen podczas roznych etapow wypowiedzi, spowodowane
zapominaniem szczegotow fikcyjnej historii — roézne interpretacje zdarzenia
w jednej wypowiedzi;

— wielokrotne powtarzanie pytania badZ stwierdzenia (niewynikajace z neutralnych
powodow) w celu pozyskania dodatkowego czasu na przygotowanie odpowiedzi, tzw.
»gra na zwtoke” (np. A: Cze$¢! Czy to Ty napisates t¢ wiadomos§¢ do Macka?! B: Czy
ja napisalem wiadomos$¢ do Macka? — jesli B odpowiada tak na pytanie A, to zapewne
wystal t¢ wiadomos¢);

— ciag wyrazen nietypowych dla danej osoby, mogacy wskazywac przygotowanie

informacji przez innych;

213 Inspiruje sie: M. Gotaszewski, Aktualne kierunki badar nad detekcjq nieszczero$ci — spostrzezenia
po miedzynarodowej konferencji naukowej <Deception 2015>, Uniwersytet w Cambridge, 24-26 sierpnia 2015 r.,
»Przeglad Bezpieczenstwa Wewnetrznego” nr 14, Warszawa 2016, s. 185.
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— unikanie odpowiedzi na pytanie, proba stworzenia wraZenia, Ze co$§ jest
niezrozumiale®’*,

Nie ulega watpliwosci, ze sfera werbalna przekazu informacji jest zwigzana ze sfera
wokalng, a glos zmienia si¢ w reakcji z roznymi bodzcami. Jest odzwierciedleniem stanow
emocjonalnych wiekszosci 0sob, a nadto moze by¢ zrédtem wielu cennych wskazéwek. Sfera
ta pozwala na wyprowadzenie wnioskow w zakresie osobowosci danej osoby, jej stanu
psychofizycznego, a takze stopnia prawdomownosci. Nalezy tutaj zawsze pamictac, aby ustali¢
norme¢ bazowa rozmowcy. Punktem odniesienia jest glos osoby w normalnej, bezstresowej
sytuacji. Dopiero wtedy mozna ustali¢ pewne odchylenia mogace stanowi¢ klamstwo.
Tematyke te kompleksowo opisuje L. Glass, skupiajac si¢ na czterech obszarach:

Obszar pierwszy — ton:

— wysoki — podwyzszony ton gtosu moze $wiadczy¢ o napigciu i ztosci, osoby mowiagce
takim tonem skrywaja w sobie zwykle duzo gniewu. Zto$¢ ta moze by¢ spowodowana
np. kwestionowaniem prawdomownosci osoby wypowiadajacej si¢, poprzez co moze
wskazywac ktamstwo;

— niski — niektérzy mowia niskim glosem z natury, sg jednak osoby, ktére specjalnie
go obnizaja, aby komu$ zaimponowac. Prébuja stworzy¢é obraz kogo$§ bardziej
kompetentnego i powazniejszego. Uwage nalezy zwrdci¢ na zbyt wysoki i zbyt niski
ton, bowiem osoby takie najprawdopodobniej kogos$ udaja;

Obszar drugi — nate¢zenie:

— za cicho — osoby moéwiace cicho czgsto probuja manipulowaé innymi i chcg
kontrolowa¢ swoich rozmoéwcow. Sa réwniez czesto nieszczere, udaja kogo$ innego,
maja w sobie ukryty gniew, ktory powodowany jest kazda napotkang w ich ocenie
krzywda. Probuja w ten sposdb zwroci¢ na siebie uwage, pragng czuc si¢ wazni;

— za glosno — osoby mowigce gtosno, tak jak osoby mowigce za cicho majg identyczny
cel. Chca skupi¢ na sobie czyjas uwage. Osoby te sg czgsto aroganckie, a ich natgzenie
glosu moze wywota¢ u rozméwcey strach. Ktamcy chca podswiadomie przekonaé
innych do swoich racji, nat¢zenie gtosu w tym momencie moze wzrosnac;

— $ciszanie glosu — obnizanie tonu glosu na koncu zdania czgsto wskazuje ktamstwo.

Podczas jego popetniania powstaja trudnosci w oddychaniu. Migénie gardia zaciskaja

214y, Kozlova, Psychology of manipulation, Moskwa 2014, s. 44; takze: L. Tovmasyan, Linguistic features of lying,
Erywan 2020, s. 20-25.
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si¢, a naplyw powietrza do aparatu mowy jest ograniczony. Konsekwentne wygaszanie
glosu na koncu zdan moze wskazywac zatajanie prawdy;

Obszar trzeci — barwa glosu

chrapliwy 1 szorstki — chrapliwa 1 szorstka mowa moze wystgpi¢ podczas
wypowiadania ktamstwa lub w przypadku gdy kto§ zostanie na nim przytapany.
Spowodowana jest napigciem migsni w gardle 1 krtani;

drzenie glosu — drzenie glosu wystgpuje w réznych momentach zycia cztowieka. Moze
wystapi¢ w przypadku emocjonujacych sytuacji — stresie, gniewie, niepewnosci.
Spowodowane jest to naprzemiennym napinaniem si¢ i rozluznianiem mi¢$ni w gardle,
co moze wskazywaé klamstwo;

nieustajgce pochrzgkiwanie — podczas popelniania kltamstwa zachodza zmiany
w uktadzie krwiono$nym. Napinajg si¢ takze niektore migsnie. W przypadku napigcia
mig$ni gardta wypowiadanie stow staje si¢ trudniejsze z uwagi na powstaty dyskomfort.
Osoba taka moze odczuwac podraznienie w gardle, co doprowadza do odruchowego
odchrzakiwania. Nieustajagce pochrzakiwanie moze zatem wskazywa¢ brak
prawdomownosci,

napastliwy ton — osoby uzywajace w swojej wypowiedzi napastliwego tonu czgsto
pragng dominowa¢ nad swoimi rozmowcami. Przedmiotowa dominacja moze by¢
wywotana nieudang proba przekonania drugiej osoby do czego$. Rozmowa taka moze
by¢ nacechowana agresja, a ton wskazywac na to, ze osoba wypowiadajgca si¢ nie lubi
SWojego rozmowcy;

nosowy, marudny, placzliwy ton — osoby, ktorych wypowiedZz charakteryzuje
si¢ nosowym, marudnym 1 placzliwym tonem cz¢sto manipuluja innymi osobami.
Narzekaja, aby zwrdcié na siebie uwagg. Niejednokrotnie stawiajg siebie w $wietle ofiar,
sa niezadowolone z zycia, wszystko krytykuja, nie lubig innych oséb. Zachowanie takie
moze by¢ spowodowane poczuciem nizszos$ci;

matowy, pozbawiony zycia, monotonny gtos — jednostajny i pozbawiony zycia gtos
moze wskazywac smutek badz przygnebienie. Osoby mowigce takim gltosem nie chcea,
aby inni poznali ich stan emocjonalny. Rozmowa z takg osobg jest trudna, a wypowiedz
moze wskazywac nieszczeros¢;

»stodki” glos — za ,,stodycza” moze kry¢ si¢ wiele ztosci. Wypowiedzi o takiej barwie

moga wskazywaé agresje 1 skryty gniew. Osoby prowadzace taki dialog czgsto
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przybieraja maske ukrywajac jakimi naprawde sa. Sposrdd wszystkich kltamcow
wykazuja najwigksze zdolnosci w zakresie manipulacji innymi;

Obszar czwarty — intonacja i tempo mowienia

— mowa szybka — osoby, ktorych wypowiedz jest energiczna i optymistyczna dziataja
motywujaco na innych, moga by¢ jednak doskonatymi manipulatorami i egoistami,
ktorzy chca wykorzysta¢ innych do wtasnych celéw. Pragng by¢ w centrum uwagi
1 wszystko kontrolowa¢. W relacjach z takimi osobami nalezy zachowa¢ ostrozno$¢
1 wyznaczy¢ granice;

— mowa przerywana (staccato) — osoby, ktorych wypowiedZz jest przesadnie
wyartykutowana badz wystepuja w niej przerwy moze $wiadczy¢é o braku
prawdomownosci. Zmiana intonacji — utrata ptynno$ci wypowiedzi — takze moze
swiadczy¢ o nieszczerosci,

— jakanie si¢ i zacinanie — nagle jakanie si¢ 1 zacinanie moze wskazywa¢ kltamstwo,
szczegolnie gdy wystepuje podczas przekazywania waznych tresci;

— powolne tempo — osoby, ktére celowo moéwig wolno chcg zwrdcic¢ na siebie uwage.
Ich wypowiedz jest doktadna, wyrazy sa bardzo wolno artykulowane. Czgsto pragng
przejaé¢ w ten sposob kontrole nad druga osobg lub ja zmanipulowac;

— nerwowy $miech — wystepowanie nerwowego $miechu w sytuacji, ktora nie jest

$mieszna moze wskazywaé zdenerwowanie, co z kolei moze $wiadczyé o ktamstwie?”.

3.1.2. Sfera niewerbalna

Mowa ciala odgrywa wazng rol¢ w komunikacji. Wzmacnia przekaz werbalny, moze
takze sama w sobie stanowi¢ odrgbny komunikat. Pokazuje emocje, jak réwniez uczucia.
Komunikacja niewerbalna jest nieodlacznym elementem komunikacji interpersonalne;.
Obejmuje wszystkie ruchy ciata — postawe, gesty, ekspresje mimiczne — makroekspresje
1 mikroekspresje. Wystgpuje w kazdym obszarze Zycia, a jej nauka jest istotna z kilku wzgledow.
Mimo ze niektore komunikaty mozliwe sg do wyuczenia, czlowiek nie jest jednak w stanie
stuprocentowo zapanowa¢ nad swoim zachowaniem niewerbalnym, bowiem ,,ludzkie ciato

9 276

nigdy nie ktamie . O ile nad komunikatem werbalnym mozna w pewnym zakresie

25 L. Glass, dz. cyt., s. 86-93.
218 F, Padrini. Zob. F. Padrini, Pozna¢ i odgadngé mowe ciata i twarzy, Kielce 2018, s. 21.
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(czestokro¢ wyuczonym) zapanowac to nad mowa ciata nigdy w takim samym stopniu i nigdy
stuprocentowo. Dlatego tez aspekt ten jest warty rozwijania w kontekscie pracy przedstawicieli
organdw $cigania i analizy behawioralnej na rzecz bezpieczenstwa.

Zachowania niewerbalne, podczas interakcji z innymi osobami, mogga, ale nie muszg
by¢ skoordynowane z przekazem werbalnym?’’. Zachowania te, w zaleznosci od sytuacji, moga
mie¢ specyficzne badz uogoélnione znaczenia, moga cos$ podkreslaé, zaprzeczaé lub mie¢ matly
zwiazek z wypowiadanymi stowami. Sg wazne w komunikacji interpersonalnej, bowiem wiele
informacji przekazywanych jest przez $rodki niewypowiedziane. Zachowania te sg czesto
pomijane badz falszywie rozumiane. ROwnie czgsto sg niedostrzegane lub celowo lekcewazone.
Jednym z powoddéw blednej interpretacji zachowan jest tendencja do wickszego zwracania
uwagi na to, co jest przekazywane stownie, a takze rozproszenie?’8. Zrozumienie zachowan
niewerbalnych nie jest tatwe. Swiadomos¢ w zakresie tego rodzaju komunikacji powoduje
lepsze poznanie emocji oraz oszustwa.

Na sygnatly oszustwa mogg wplywac trzy czynniki: reakcja emocjonalna (zwigzana
z pobudzeniem), wysitek poznawczy i proba kontroli behawioralnej?”®. Czynniki te moga
wptywaé na zachowanie niewerbalne klamcy i tym samym podkre$laé oszustwo. Zadne
badania nie wskazuja jednak znaku odpowiadajacego rosnacemu nosowi Pinokia 2 .
Wskazywane w literaturze oznaki, jak np. nerwowe maniery (wspierane przez wystepujacy
stres podczas klamania) nie musza oznacza¢ u wszystkich klamstwa. S3g sygnatem
$wiadczacym o niepokoju, ktory moze wynika¢ z proby zamaskowania stresu. Stuza jako
wskazowka. W wykrywaniu kltamstwa w oparciu o zachowanie niewerbalne, podobnie
jak w przypadku innych form nieinstrumentalnych metod detekcji kltamstwa, kluczowe jest
wychwytywanie okreslonych zmian, gdyz zmiany w zachowaniu znaczg wigcej niZ samo
zachowanie?®!, Ciato wysyta nie§wiadomie znaki i sygnaly, jest wyrazem tego, co $wiadome,

82

jak rowniez tego, co nieswiadome??, a zatem konieczne jest ustalenie stalego zachowania

rozmowcy, a dopiero pozniej szukanie odchylen od prawdomoéwnego zachowania,

gdy rozmowa schodzi na istotne dla sprawy tematy?3,

217 p. Ekman, Nonverbal communication, dostep w sieci Web: <https://www.paulekman.com/nonverbal-
communication/>, 18 lutego 2023 r.

278 Tamze.

2% M. Zuckerman, B. DePaulo, R. Rosenthal, Verbal and nonverbal communication of deception,
[w:] L. Berkowitz (red.) Advances in experimental social psychology, Nowy Jork, 1981, s. 9.

280 Inspiruje sie: A. Vrij, Detecting lies and deceit. Pitfalls and Opportunities, 2. wydanie, UK 2008, s. 37.

281 J. Hess, Interviewing & interrogation for law emforcement, 2. wydanie, Nowy Jork 2010, s. 52.

282 Inspiruje sie: G. Rebel, Mowa ciata. Natural basic, Wroctaw 2015, s. 35-36.

283 J. Hess, dz. cyt., s. 52.
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Zdaniem J. Navarro, podczas obserwowania i dekodowania zachowania drugiej osoby
nalezy zada¢ sobie pytanie ,,Czy to zachowanie reprezentuje komfort, czy dyskomfort?”, gdyz
zachowania te moga staé sic wtedy bardziej przejrzyste?3*. Wszelkie negatywne reakcje
sg natychmiastowe 1 odzwierciedlajg stan wewngtrzny — komfort badz dyskomfort.
Dla potwierdzenia tego paradygmatu stworzono liste stow 1 wyrazen okreslajacych emocje oraz

zachowania dla tych dwoch kategorii (zob. rycina nr 5), cho¢ katalog ten nie jest zamknigty.

Rycina 5. Oznaki komfortu i dyskomfortu

Oznaki komfortu (signs of comfort)

Oznaki dyskomfortu (signs of discomfort)

spokdj (calmness)

niepokdj (anxiety)

pewnos¢ siebie (confidence)

lek (apprehension)

jasne myslenie (clear thinking)

zamglone myslenie (clouded thinking)

bliskos¢ (closeness)

dystans (distancing)

rados$¢ (enjoyment)

sprzecznos$¢ (contrariness)

ptynna mowa (fluid speech)

btad jezykowy (speech error)

zyczliwo$¢ (friendliness)

niezyczliwo$¢ (unfriendliness)

szczgscie (happiness)

depresja (depression)

otwarto$é (openness)?®

zamkniecie (occlusion)

dotykanie (touching)

wycofanie (withdrawal)

rados¢ (joy)

ztos¢ (anger)

cierpliwos¢ (patience)

niecierpliwos¢ (impatience)

spokoj (peacefilness)?®

zdenerwowanie (nervousness)

spokoj (calm)®®’ strach (fear)
otwarto$¢ (receptiveness)?®® upor (obduracy)

relaks (relaxation)

napigcie (tension)

284 J. Navarro, T. Poynter, Louder than words, USA 2011, s. 21.

285 Stowo ,,openness” oraz ,,receptiveness” thumaczone jest z jezyka angielskiego jako ,,otwarto$é”, jednak stowo
»openness” odnosi si¢ do cechy badz stanu umystu i zwigzane jest z elastycznym podejsciem do Zycia oraz
zdolnos$cia przystosowywania si¢ do nowych sytuacji, natomiast stowo ,,receptiveness” odnosi si¢ do gotowosci
badz zdolno$¢ do przyjmowania i przyswajania informacji, opinii, rad badz sugestii innych oséb.

Zob. English Dictionary for Advanced Learners, [w:] J. Sinclair (red.), 3. wydanie, Glasgow 2001, s. 1078-1079,
1284; takze Dictionary of Contemporary English, [w:] D. Summers (red.), 4. wydanie, Harlow 2003, s. 1151-1154,
1369.

26 Stowo ,,peacefulness” oraz ,,calm” tlumaczone jest z jezyka angielskiego jako ,,spokéj”, jednak stowo
,peacefulness” odnosi si¢ dlugotrwalego uczucia harmonii, spokoju i braku konfliktéw, natomiast stowo ,,calm”
odnosi si¢ do stanu, w ktorym atmosfera jest wolna od zamieszania, halasu badz napigcia. Zob. J. Sinclair (red.),
dz. cyt., s. 212, 1134; takze D. Dummers (red.), dz. cyt., s. 211, 1211.

287 Zob. Przypis nr 286.

288 Zob. Przypis nr 285.
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szacunek (respect) obojetnos¢ (indifference)

bezpieczenstwo (security) niepewnos¢, brak bezpieczenstwa
(insecurity)

czulo$¢ (tenderness) surowosc, stanowczo$¢ (sternness)

zaufanie (trust) watpliwosci, zwatpienie (doubt)

prawdomownos¢ (truthfulness) ktamstwa (lies)

ciepto (warmth) 0ziebtos¢ (coldness)

szybkos$¢ reakcji (responsiveness) wahanie (hesitation)

opanowanie (poise) narzekanie (ranting)

Zrodlo: J. Navarro, T. Poynter, Louder than words, USA 2011, s. 22-23.

Badania przeprowadzone przez J. Navarro sugeruja, ze podczas méwienia prawdy
1 braku zmartwien ludzie czuja si¢ bardziej komfortowo, niz wtedy gdy ktamia badz martwia
sig, ze klamstwo wyjdzie na jaw, gdyz kryja w sobie ,,winng wiedz¢”; podczas poczucia
komfortu 1 prawdomownos$ci ludzie maja ponadto tendencje do przejawiania bardziej

8 W wykrywaniu dyskomfortu, pomimo niezwerbalizowania

stanowczych zachowan 2
komunikatu, pomaga inteligencja niewerbalna — umiejetno$¢ czytania innych oséb, a o stanie
zaréwno komfortu jak i dyskomfortu, nieustannie ostrzega nas mozg®*.

W niewerbalnym wyrazaniu emocji, najwazniejsza rol¢ odgrywa uklad limbiczny,
nazywany takze moézgiem limbicznym, moézgiem ssakow lub jednym z trzech mozgow
wewnatrz ludzkiej czaszki®®!. Uklad ten wptywa na wiele funkcji. Wedlug licznych badan
eksperymentalnych kontroluje czynnosci zwigzane z instynktem samozachowawczym,
mechanizmy pamieci i zachowania, ktorym towarzysza emocje?®?. Ten rodzaj mozgu reaguje
na otoczenie odruchowo, w czasie rzeczywistym i bez zastanowienia, z tego tez powodu
wydziela prawdziwa reakcje na informacje pochodzace z otoczenia?®®. Poniewaz reakcje
te wystepuja bez mysli (w przeciwienstwie do stow) sg autentyczne, totez mézg limbiczny jest

uwazany za ,mozg szczery”, gdy odnosimy si¢ do zachowan niewerbalnych?®*. Wytwarza

289 J. Navarro, M. Karlins, What every body is saying. An ex-FBI agent’s guide to speed-reading people,
USA 2008, s. 209; takze: J. Navarro, 4 four-domain model of detecting deception, ,,FBI Law Enforcement Bulletin”
nr 6, USA 2003, s. 19-24.

290 J. Navarro, T. Poynter, Louder than..., dz. cyt., s. 25.

291 J. Navarro, M. Karlins, What every body..., dz. cyt., s. 21-22.

292 K. Baev, Highest level automatisms in the nervous system: a theory of functional principles underlying
the highest forms of brain function, ,,Progress in Neurobiology” tom 51, Wielka Brytania 1977, s. 152.

28 D, Myers, Exploring psychology, 2. wydanie, Nowy Jork 1993, s. 35-39, [w:] J. Navarro, M. Karlins, What
every body..., dz. cyt., s. 23.

294 D, Goleman, Emotional intelligence, Nowy Jork 1995, s. 13-29, [w:] Tamze.
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reakcje generujace trzy rodzaje zachowan: zamrozenie, ucieczke lub walke¢. Limbiczna reakcja
zamrozenia polega na znieruchomieniu w obliczu stresujacej sytuacji, np. podczas przylapania
na kradziezy czy klamstwie. Podczas przesluchania w sprawie o popelnienie przestgpstwa
reakcja zamrozenia czesto objawia si¢ poprzez ustawienie stop w bezpiecznej pozycji —
ustawieniu ich za nogami krzesta i utrzymywanie przez zbyt dtugi czas®*®. Poniewaz ktamstwa
nie mozna bezposrednio zidentyfikowa¢ nie mozna twierdzi¢, ze to zachowanie je oznacza.
Moze wskazywac, ze osoba jest w danym momencie zestresowana 1 konieczne jest znalezienie
zrodta dyskomfortu w dalszej rozmowie. Reakcja zamrozenia moze takze spowodowac
u rozmowcy wstrzymanie oddechu, sptycenie oddechu, a takze probe ukrycia si¢ np. poprzez
wzniesienie barkéw do gory i ograniczenie ekspozycji glowy. Druga reakcja — limbiczna
reakcja ucieczki — polega natomiast na uniknigciu niebezpieczenstwa lub oddaleniu
si¢ od niego (w przypadku wystapienia zagrozenia) za pomoca zmiany tematu rozmowy
lub zdystansowania si¢ poprzez odsuni¢cie si¢, odchylenie do tylu, probe odgrodzenia,
polozenie jakiego$ przedmiotu na kolanach, odwrocenie swoich stop w stron¢ najblizszego
wyjscia, potarcie oczu lub zastonienie dtonig twarz?®. Zachowania te nie oznaczaja ktamstwa,
lecz to, ze rozmOwca moze czu¢ si¢ niepewnie w danej sytuacji. Trzecia reakcja — limbiczna
reakcja walki — moze si¢ przejawiac¢ poczawszy od agresji fizycznej (kopanie, gryzienie itp.)
do werbalnej, czyli kiotni.

Zrozumienie wplywu trzech rodzajow zachowan generowanych przez uklad limbiczny
(zamrozenie, ucieczka, walka) na zachowanie niewerbalne jest jednym z etapéw nauki tego
rodzaju komunikacji. W tym aspekcie istotna jest takze umiejetno$¢ rozpoznawania
1 dekodowania zachowan uspokajajacych, wystepujacych tuz po reakcji limbiczne;,
w szczegolnoéci, gdy jest to negatywne lub przerazajace dos$wiadczenie?®’. Zachowania
te $wiadcza o tym, Zze dana osoba czuje pewien dyskomfort, w konsekwencji czego mozg
limbiczny stara si¢ zwerbowac cialo i uspokoi¢ poprzez wystanie zewnetrznego sygnatu
w czasie rzeczywistym?%. Stuza temu, by osoba uspokoita si¢ po stresujacej dla niej sytuacji
czy wystgpieniu pytania, ktére wywotuje w organizmie stres. Uspokajajgce organizm wskazniki,
zdaniem J. Navarro, majg wieksze znaczenie i wiarygodno$¢ niz proba ustalenia ktamstwa®®°.
Umiejetnos$¢ rozpoznawania i dekodowania tego rodzaju zachowan jest konieczna w ocenie

behawioralnej 1 efektywna podczas prowadzenia przestuchania, poniewaz komunikaty

2% J. Navarro, M. Karlins, What every body..., dz. cyt., s. 29.
2% Tamze, s. 31.

297 Tamze, s. 35.

2% Tamze, s. 35-37.

29 Tamze, s. 37.
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te okreslaja aktualny stan umystu przestuchiwanego i jego reakcje, dzigki czemu $ledczy moze
ustali¢ czy rozmoéwca czuje si¢ swobodnie i bezpiecznie, czy tez wrgcz przeciwnie — czuje
dyskomfort psychiczny, stres, zagrozenie, niepokdj, strach lub brak poczucia bezpieczenstwa.
Zachowania takie moga pomoc wykry¢ ktamstwo. Moga takze wskazywac ukrywanie jakiej$
informacji przez przeshuchiwanego, co powinno by¢ sygnatem dla $ledczego, aby zwrécit
uwage na dany watek 1 zadal wiecej szczegdélowych pytan w danym obszarze badz zdobyt
wiecej informacji w tym zakresie. Moga roéwniez da¢ nowy, inny poglad na dang sprawe.

Generowane przez uktad limbiczny zachowania uspokajajace przybierajg rézne formy.
Reakcje pacyfikujace moga przejawiac si¢ poprzez:

— zakrywanie dtonig dotka szyi lub bawienie si¢ naszyjnikiem, co ma na celu sttumienie
W czasie rzeczywistym niepewnosci, dyskomfortu emocjonalnego, strachu lub obawy
przed czyms (czesciej u kobiet);

— pocieranie czota, co zwykle wskazuje na to, ze dana osoba zmaga si¢ z czyms$
badz odczuwa lekki lub silny dyskomfort;

— dotykanie szyi w chwili wystgpienia braku poczucia bezpieczenstwa, emocjonalnego
dyskomfortu lub watpliwosci;

— dotykanie policzkdéw lub twarzy w celu zminimalizowania zdenerwowania 1 niepokoju;

— powolne wydychanie powietrza z nadetymi policzkami celem roztadowania stresu;

— gladzenie szyi, masowanie karku, pocieranie twarzy i glowy, bawienie si¢ wlosami,
przedmiotami (dlugopisem, zegarkiem itp.), rekami lub nogami w reakcji na negatywny
bodziec;

— pocieranie jezykiem wewnetrznej strony policzkdw, oblizywanie ust, Zucie gumy badz
palenie papierosow w celu uwolnienia stresu,

— poprawianie krawatu, tylko po to by ukoi¢ nerwy (gest podobny do gtadzenia dotka szyi
u kobiet);

— pocigganie lub masowanie ptatka ucha kciukiem 1 palcem wskazujacym,;

— obejmowanie r¢ka szyi pod podbrodkiem (czgsciej u mezczyzn);

— gwizdanie, rozmawianie z samym sobg celem uspokojenia si¢ w stresujacej sytuacji
1 ukojenia nerwow; stukanie dlugopisem, bgbnienie palcami;

— nadmierne ziewanie, gdyz podczas stresu wysycha jama ustna, a ziewanie moze
wywiera¢ nacisk na gruczoty slinowe;

— pocieranie dtonmi ndg, celem ,,oczyszczenia”, co jest wskaznikiem dyskomfortu,

stresu, niepokoju badz checi pozbycia si¢ napigcia. Oznaka ta moze wystapic
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raz lub wielokrotnie, niestety czg¢sto jest niezauwazana z uwagi na to, ze ma miejsce
pod biurkiem. Mozna ja jednak zauwazy¢ poprzez ruch ramion i barkow w momencie
ich poruszania si¢ wraz z r¢ka, ktora jest ocierana o nogg. Zachowanie to ma dwa
cele — osuszenie spoconych dtoni 1 uspokojenie si¢. Kluczowe jest obserwowanie tego,
czy zachowanie to zwigksza si¢ w momencie pojawiania si¢ trudnych pytan,
bowiem moze wskazywac to, ze kto§ ma $wiadomos$¢ swojej winy, kltamie, nie wie
co powiedzie¢ badz nie chce dyskutowac na jaki$§ temat. Nie nalezy tutaj wyciggac
pochopnych wnioskow, poniewaz zachowania takie moga rowniez wystgpi¢ wsrod
niewinnych osob, ktdre sg zestresowane, dlatego tez konieczne jest zniwelowanie stresu
na poczatku rozmowy i szukanie indykatoréw;

— wentylowanie, czyli wkladanie dwoch palcow miedzy kohlnierzyk koszuli a szyje
i odcigganie materialu od skory, co moze by¢ reakcja na stres lub oznaka
niezadowolenia z czego$ (czesciej u me¢zczyzn), zachowanie to u kobiet moze wystapic
poprzez delikatne odchylenie przodu bluzki od skory;

— krzyzowanie ramion i pocieranie dtonmi o ramiona — podobnie jak w sytuacji
doswiadczania chlodu. Dziatanie to podejmowane jest w celu checi poczucia
bezpieczenstwa. Nalezy jednak pamietaé, ze gdy kto§ ma skrzyzowane tak rece i jest
pochylony do przodu, ma rowniez wyzywajace spojrzenie, to nie bedzie to zachowanie
uspokajajace®®.

Kolejnym etapem nieinstrumentalnej detekcji klamstwa w postaci zachowan
niewerbalnych (tuz po zbudowaniu wilasnej normy bazowej, zbudowaniu normy bazowe;j
przestuchiwanego, w tym oczywiscie zachowan uspokajajacych) jest ocena poszczegdlnych
czgsci ciala. Zachowania niewerbalne sa odzwierciedleniem mysli cztowieka, moga zatem
wskazywac jego intencje, co jest bardzo istotne w ocenie behawioralne;.

Za najuczciwszg czes$¢ ciata i najlepszy wskaznik prawdziwych uczu¢ ludzi oraz ich
intencji uznawane sg stopy>°*. Sa one czescia ciata, ktora utrzymuje cala sylwetke i ma liczne
funkcje, jak np. amortyzowanie czy poruszanie si¢. Stopy i cale nogi odzwierciedlaja

to, co myslimy i czujemy, wyrazniej niz inne czesci ciata®?

, obrazuja reakcje na zagrozenia,
stresory, obawy 1 emocje, zarowno te pozytywne jak 1 negatywne.

Do zachowan niewerbalnych zwigzanych ze stopami nalezg:

300 Tamze, s. 39-49; takze: M. Frank, J. Yarbrough, P. Ekman, Investigative interviewing and the detection
of deception, [w:] T. Williamson (red.), Investigative interviewing: Rights, research, regulation, Devon 2006,
s. 248-249.

301 J. Navarro, M. Karlins, What every body..., dz. cyt., s. 53.

392D, Morris, Body watching, Nowy Jork 1985, s. 244, [w:] Tamze, s. 54.
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— cofanie stop — nagle cofanie stop podczas rozmowy i wsuwanie ich pod krzesto
podczas zadawania danych pytan, moze wskazywa¢, ze pytanie to nie spodobato si¢
rozmowcy, byto drazliwe, niewygodne;

— odwracanie stop — zachowanie to sygnalizuje, ze osoba chce wyjs$¢; kiedy dana osoba
rozmawia z kim§ kogo nie lubi, to stopy moga odwrdci¢ si¢ w kierunku drzwi badz
od tej osoby; analogicznie, gdy dana osoba kogo$ lubi, to jej stopy beda si¢ zblizaty
wlasnie do tej osoby lub beda do niej skierowane;

— skierowanie palcéw stopy do wewnatrz — zachowanie to zauwazane jest u dzieci
1 niektorych dorostych, moze wskazywac¢ niepewno$¢, niesmiatos¢, bezbronnosc,
introwertyczno$¢, emocjonalng potrzebe lub obawe;

— skierowanie palcow do gory — zachowanie to jest przeciwne grawitacji i wigze
si¢ z pozytywnymi emocjami;

— kotysanie noga —zachowanie to ma na celu uspokojenie si¢, moze ono rowniez
wystapi¢ podczas czekania na co$ lub po to, aby zlagodzi¢ znudzenie;

— ,,zamrozone stopy”’ — zatrzymanie si¢ stop i nieporuszanie nimi wskazuje obawy
lub niepewnos¢;

— ,,szczesliwe stopy” — ozywione 1 podskakujace stopy (co szczegélnie jest widoczne
u dzieci) wskazuja to, ze dana osoba jest radosna;

— ,,niespokojne stopy” — przesuwanie stopami z boku na bok, wycofywanie stopy lub
powtarzajace si¢ podnoszenie pi¢t i ich opuszczanie wskazuje, ze dana osoba chce wyjs¢;

— nerwowe truchtanie — zachowanie to wigze si¢ ze stresem;

— tupanie noga — zachowanie to wystepuje czesto u osob, ktore sa rozdraznione badz
osiggnely granice swojej cierpliwosci; zachowanie to zwykle wystepuje tylko raz i tylko
po to, aby, zosta¢ zauwazonym,;

— opuszczanie butow ku dotowi — zwisanie butow w poblizu pigty (szczegdlnie u kobiet),
co wskazuje na to, ze dana osoba czuje si¢ komfortowo. Obuwie zostaje wsuniete
na stopg wowczas wtedy, gdy osoba ta zaczyna si¢ czu¢ nieswojo lub nie podoba si¢ jej
juz to, co méwi do niej druga osoba;

— ogolne pobudzenie stop 1 ndg, co moze wskazywac to, ze dana osoba jest w stanie
pobudzenia; gdy stopy sa niespokojne, poruszaja si¢, chodzg lub biegaja bez celu,
to moze to oznaczaé, ze dana osoba przyjeta jakis lek, jest pod wptywem srodkow
odurzajacych, przezywa szok po tragedii badz ma atak paniki. Jesli temu zachowaniu

towarzysza zaci$nigte pigsci, niespokojne rgce czy przygryzanie warg, to ten ogolny
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stan pobudzenia jest znakiem, ze co$ jest nie tak i osoba ta stara si¢ sobie z czyms$

poradzi¢. W tym przypadku nalezy rozwazy¢ zawiadomienie stuzb medycznych3®,
Kolejnym elementem oceny konczyn dolnych pod katem zachowan niewerbalnych

sg nogi, ktoére podobnie jak stopy uznaje si¢ za szczery wskaznik stanéw emocjonalnych,

304 Obserwowanie ruchéw konczyn dolnych jest niestety czesto

zamiarOw i uczu¢ rozmowcy
pomijane, z uwagi na to, ze przestluchiwani siedzg tuz za biurkiem i maja mozliwo$¢ ukrywania
swoich stop oraz nog, czasem nawet ignorowane. W celu prawidtowego sprofilowania osoby
1 dekodowania jego zachowan, nalezy zwrdci¢ uwage takze na te czegs¢ ciala. Proces ten jest
wazny w konteks$cie gromadzenia niewerbalnych danych o innych ludziach.

W aspekcie oceny behawioralnej w oparciu o ocen¢ ruchow ciata, jakimi sg konczyny
dolne, nalezy odnie$¢ si¢ do dystansu przestrzennego i przestrzeni osobistej. Pojgcie to oznacza
strefe, ktora wyznacza kazda osoba po to, aby rozszerzy¢ terytorium wilasnego ciala. Strefa
ta jest niewidoczna, mimo to moze przekaza¢ wiele informacji, np. potrzeby przestrzenne,
reakcj¢ na przekroczenie granicy przestrzeni osobistej, niewerbalne pokazanie dystansu
do kogos, stosunek emocjonalny do rozmowcy (lubienie — nielubienie), status spoteczny,
typ prowadzonej rozmowy, cechy osobowos$ci (otwarto$¢ lub nieufnos¢) lub to, w jakim
nastroju jest dana osoba®®. Przestrzen te sklasyfikowaé mozna w czterech strefach:

— strefa publiczna — dotyczy dystansu wobec 0s6b publicznych, np. prezydenta i wynosi
wiecej niz 360 cm;
— strefa spoteczna — dotyczy dystansu zaréwno dla znajomych jak i dla ludzi obcych,

z ktérymi nie tgczg nas zazyte stosunki, np. z urzednikami; wynosi od 123 do 360 cm;

— strefa osobista — dotyczy dystansu wobec os6b nam znanych: przyjaciot, dobrych
znajomych lub rodziny 1 wynosi od 46 do 122 cm;

— strefa intymna — dotyczy o0s6b nam najblizszych: partneréw lub dzieci i wynosi
od 15 do 45 cm, w fazie najblizszej rozpoczyna si¢ od skory>®.

Obserwowanie przestrzeni osobistej jest wazne w konteks$cie oceny behawioralnej,
poniewaz jest wyznaczana przez kazdego czlowieka i przynosi wiele informacji na jego temat.

Wyznaczanie tej przestrzeni moze si¢ odbywacé rowniez przy uzyciu roéznych rekwizytow,

308 J. Navarro, The dictionary of body language. A field guide to human behaviour, USA 2018, s. 167-173.
Ksiazka powstata w efekcie wieloletnich obserwacji prowadzonych przez agenta specjalnego FBI i czlonka
elitarnego — Narodowego Programu Bezpieczenstwa w zakresie Analizy Behawioralnej, prowadzonego pod
nadzorem FBI (National Security Behavioral Analysis Program (NS-BAP)). Zob. Tamze, s. 6.

304 J. Navarro, M. Karlins, What every body..., dz. cyt., s. 53.

305 E. Hall, Ukryty wymiar, Warszawa 2001, s. 145-146.

308 N. Hofman, Jak wykry¢ kfamstwo, Krakow 2020, s. 106-107.
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jak np. torebki, plecaka, szklanki, ksigzki, dtugopisu, czy dokumentow *°. Rekwizyty
te, gdy sa uzywane przez rozméwce (np. poprzez odgradzanie si¢ torebka, ktadzenie torebki
na kolanach), mogg $wiadczy¢ o tworzeniu pewnego rodzaju bariery ochronnej i wskazywac
to, ze osoba taka dystansuje si¢. Warte uwagi, w przypadku tego rodzaju oceny,
jest obserwowanie zachowania rozmowcy w przypadku naruszenia tej granicy. Istotna jest tutaj
rowniez kwestia interakcji rozméwcey z danym przedmiotem, np. dlugopisem, bowiem
zwigkszenie takiej interakcji podczas zadania niewygodnego pytania moze swiadczy¢ o jego
zdenerwowaniu, a tym samym mijaniu sie z prawda®®.

Jednymi z najbardziej widocznych zachowan niewerbalnych zwigzanych z konczynami
dolnymi jest rozstawienie ndg i jednoczesne wyznaczenie wlasnego terenu. Zachowanie
to ma miejsce zwykle wtedy, gdy dana osoba jest w stresujacej sytuacji, czuje zdenerwowanie
lub na odwrét — to ona chee zastraszy¢ innych®® i podéwiadomie chce zawladna¢ terenem.
W sytuacjach konfliktowych ludzie rozktadaja szerzej swoje stopy i nogi z tego powodu,
aby zwigkszy¢ swojg rownowage, jak rowniez zwickszy¢ swoje terytorium. Zachowania tego
sa uczeni takze funkcjonariusze stuzb mundurowych, aby wizualnie spowodowaé bardziej
dominujaca, autorytatywna pozycje.

Do pozostatych zachowan niewerbalnych w zakresie cz¢sci ciata, jakimi sg nogi, naleza:

— nagle rozstawienie szerzej ndg, ktére byly wczesniej zlaczone — zachowanie
to wskazuje, ze dana osoba jest coraz bardziej niezadowolona, jest wzburzona; mozna
si¢ spodziewac¢ otwartego konfliktu;

— nagle Iaczenie n6g — zachowanie to sugeruje niepewnos¢;

— stanie ze zlgczonymi stopami — zachowanie to jest postrzegane jako przejaw uleglosci;

— nagte zblizanie do siebie kostek 1 splatanie ich — zachowanie to, gdy wystepuje podczas
rozmowy o czyms$ trudnym lub kontrowersyjnym zwykle wskazuje, ze osoba taka
okazuje wahanie badz dyskomfort psychiczny;

— blokowanie kostek wokol ndg krzesta — zachowanie to, gdy wystgpuje nagle
po zadaniu jakiego$ pytania lub rozmawianiu o drazliwym temacie jest wskazoéwka,
ze co$ jest nie tak, zachowanie takie jest reakcja zamrozenia, generowang przez uktad
limbiczny; wskazuje dyskomfort, niepokoj, obawg;

— skrzyzowanie nog podczas siedzenia jako bariera — zachowanie to dziata jako bariera

podczas siedzenia — z kolanem wysoko nad przeciwng noga sugeruje problemy,

307 Tamze, s. 107.
308 Tamze, s. 109.
309 J, Navarro, M. Karlins, What every body..., dz. cyt., s. 66.
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zastrzezenia lub dyskomfort spoteczny. Jest czgsto zauwazane podczas niewygodnego
tematu rozmowy;,

uktadanie n6g na biurku — zachowanie to wskazuje, ze dana osoba podswiadomie czuje
pewnos¢ siebie lub przewagg;

masowanie nég — zachowanie to ma na celu uspokojenie podczas wystgpienia duzego
stresu, np. powstatego wskutek ktamstwa;

drapanie si¢ po kostkach — zachowanie to stuzy uspokojeniu si¢ 1 wentylacji skory,
jesli wystgpi podczas trudnego pytania moze wskazywac to, ze sytuacja jest napigta;
ciggniecie stop — zachowanie to zauwazalne jest zwykle u dzieci 1 pomaga
im si¢ uspokoi¢ lub zabi¢ czas bezczynnosci. Moze takze wystgpi¢ u oséb dorostych
1 stuzy¢ zamaskowaniu niepokoju. Zachowanie to czesto wystepuje u nieSmiatych
i niedoswiadczonych 0s6b podczas jakiegos$ spotkania;

krzyzowanie n6g podczas stania — zachowanie takie wystepuje wtedy, gdy dana osoba
jest sama lub czuje si¢ komfortowo wérdd innych osoéb. W sytuacji, gdy ktos spowoduje
dyskomfort u tej osoby, nogi stajg si¢ roztozone;

kopanie noga podczas siedzenia — noga skrzyzowana w kolanie, gdy przechodzi
od drzenia badz drgan (powtarzajacy si¢ ruch) do naglego kopania w goére i dot
po zadaniu pytania wskazuje na duzy dyskomfort zwigzany wtasnie z tym pytaniem.
Nie jest to pacyfikacja, chyba ze osoba ta robi to caty czas. Zachowanie to jest
podswiadomym aktem kopnigcia czegos budzacego sprzeciw. Nagle kopnigcia noga,
jako odpowiedZ na pytanie badz stwierdzenie, jest zwykle zwigzane z silnymi,
negatywnymi uczuciami. Wskaznik ten mozna wykorzysta¢, formutujac pytania w taki
sposob, aby pokazywaty reakcje kopnigcia noga i po to, aby okresli¢, ktére doktadnie
pytania i tematy sg dla przestuchiwanego problematyczne®2°,

Kolejnym elementem jest ocena niewerbalnych zachowah zwigzanych z tutowiem

cztowieka, klatka piersiowa, biodrami i ramionami. Wiele zachowan zwigzanych z tymi

czgsciami ciata odzwierciedla prawdziwe uczucia emocjonalne, generowane i regulowane

przez mozg, w szczegdlnosci uktad limbiczny®!!. We wspomnianym obszarze ciata cztowieka

znajdujg si¢ najwazniejsze narzady — serce, ptuca, zotadek, watroba, czy przewod pokarmowy.

Podczas wystapienia niebezpieczenstwa mozg stara si¢ ochroni¢ te obszary w rézny sposob

1 w réznym stopniu. Niewerbalne zachowania zwigzane z tymi czg¢sciami ciala obrazuja

310 J. Navarro, The dictionary of..., dz. cyt., s. 158-165.
31 Inspiruje sie: J. Navarro, T. Poynter, Louder than..., dz. cyt., s. 49.
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to, co dzieje sic w mozgu®2, tym samym wskazujac na poziom komfortu danej osoby, co jest
istotne dla oceny zachowania niewerbalnego w wykrywaniu ktamstwa.
Do zachowan niewerbalnych zwigzanych z przedmiotowymi cz¢$ciami ciata naleza:

— wzdgcie klatki piersiowej, szybki oddech — zachowanie to jest zalezne od kontekstu,
poniewaz moze by¢ zroédtem wielu przyczyn, niemniej unoszaca si¢ klatka piersiowa
1 szybki oddech zwykle wskazuje na stres, niepokoj, strach, zmartwienie badz ztos¢;

— ptlytki, szybki oddech — zachowanie to zwykle wskazuje na strach, niepokdj, czasem
nawet atak paniki. Im oddech jest ptytszy i szybszy, oznacza wickszy niepokoj;

— masowanie obojczyka — osoby znajdujace si¢ w stresujacych sytuacjach masuja
obojczyk po przeciwnej stronie, np. ktadac lewa reke na prawym obojczyku, co daje
poczucie ochrony, a gdy zachowanie to jest powtarzalne, powoduje uspokojenie;

— naciskanie na klatke piersiowa — w napietych sytuacjach ludzie naciskaja kciukiem
i palcem $rodkowym (czasem wszystkimi palcami) na swoja klatke piersiows;
ma to na celu zminimalizowanie naglego, skumulowanego stresu. Zachowanie
to po nacis$nigciu moze dziata¢ uspokajajaco;

— powtarzajace si¢ masowanie gornej czgsci klatki piersiowej rekami — zachowanie
to jest wskaznikiem niepokoju, niepewnos$ci badz problemow;

— ktadzenie dtoni na piersi — zachowanie to wystepuje w wielu kulturach i jego celem
jest wyrazenie szczerosci czy gestu dobrej woli, jednak ruch ten wykonywany jest
przez ludzi uczciwych, jak réwniez probujacych kogos oszukac, dlatego tez powinno
by¢ traktowane jako neutralne; zachowanie to nie zawsze jest aktem wyrazenia
uczciwosci 1 szezero$ci, mimo ze moze tak wyglada¢. W przypadku, gdy dana osoba
mowi, ze czegos nie zrobita i ktadzie reke na piersi, to nie zawsze bedzie to oznaczato
szczeros¢, wiele osOb chce w ten sposob oszuka¢ rozmédwcee, cho¢ osoby
prawdomowne zwykle naciskaja piers z wigksza sita, szerzej rozkladajac palce;
natomiast osoby nieprawdomoéwne maja tendencj¢ do delikatnego naciskania piersi,
gléwnie opuszkami palcow;

— odciaganie ciuchow celem wentylacji ciata — w zaleznoS$ci od sytuacji 1 temperatury
zachowanie to moze stuzy¢ wentylacji lub by¢ zwigzane ze stresem, ktory powoduje

szybkie zwigkszenie temperatury ciata, np. wskutek zadania drazliwego pytania;

312 Tamze.
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odchylanie si¢, odsuwanie od innych osoéb, odsuni¢cie krzesta — zachowanie
to wskazuje na dystansowanie si¢ osoby 1 czesto wystepuje podczas rozmow; moze
wskazywac to, jak okre§lona osoba si¢ czuje w danej sytuacji;

zwracanie tulowia w stron¢ danej osoby — zachowanie to wystepuje juz u niemowlat;
w sytuacji, gdy kogo$ lubimy brzuch zwraca si¢ w stron¢ drugiej osoby, jest
to wskaznik zainteresowania tg osobg i poczucia komfortu;

zakrywanie brzucha — gdy zachowanie to wystepuje nagle, np. poprzez zakrycie si¢
torebka, kolanami czy innymi przedmiotami moze wskazywa¢ dyskomfort w zwigzku
z danym tematem rozmowy;

sztywne siedzenie — zachowanie to jest zwigzane z limbiczng reakcjg zamrozenia/
znieruchomienia i towarzyszy wystepujagcemu stresowi; nie jest oznakg oszustwa,
a dyskomfortu psychicznego;

przesuwanie bioder — obracanie bioder jest jednym ze sposobdéw radzenia sobie
z wystepujacym stresem, znudzeniem lub zmeczeniem powstatym w wyniku siedzenia
w jednym miejscu,

wysokie trzymanie ramion — zachowanie to zwykle wskazuje brak pewnosci siebie
badz watpliwosci;

podnoszenie jednego ramienia — zachowanie to, gdy wystepuje podczas odpowiedzi
na pytanie, moze wskazywa¢ niepewno$¢ co do przekazywanej tresci badz tez
watpliwosci;

szybkie wzruszanie ramionami — zachowanie to jest ruchem przeciwstawnym
grawitacji 1 w przypadku, gdy dana osoba nie zna odpowiedzi na dane pytanie, moze
oznaczac to, ze tak naprawdg nie zna tej odpowiedzi;

nagle rozszerzanie ramion — zachowanie to moze by¢ przejawem pewnosci siebie
1 sygnalizowaniem wiadzy;

gestykulowanie towarzyszace mowieniu — zachowanie to shluzy wzmocnieniu
przekazu werbalnego, przykuciu 1 utrzymaniu uwagi na sobie;

sztywnienie ramion — zachowanie to zwykle wystepuje wtedy, gdy ludzie
sg przestraszeni lub czyms przytloczeni, np. rozmowa;

skrzyzowanie ramion (samoprzytulanie) — zachowanie to jest wykonywane z wielu
powodow, w tym konteks$cie jest zwykle delikatne, ma na celu np. pocieszenie si¢

podczas oczekiwania na co$ lub na kogos, jest tez dla wielu os6b wygodne;
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— skrzyzowanie ramion (ochrona) — zachowanie to w kontek$cie ochrony moze
wystapi¢, gdy dana osoba jest niepewna lub czuje zagrozenie; w tym przypadku
zachowaniu temu towarzyszy¢ bedzie wigksze napigcie w ramionach i1 oznaka
dyskomfortu psychicznego na twarzy;

— skrzyzowanie ramion (powsciggliwos¢) — zachowanie to w kontekScie
powsciggliwosci moze wystgpi¢ u osob, ktoére chcg si¢ powstrzymacé, gdy
sg zdenerwowane 1 majag w sobie negatywne emocje; w tym przypadku zachowaniu
temu towarzyszy zwykle oznaka wrogos$ci na twarzy;

— skrzyzowanie ramion (nielubienie) — zachowanie to, gdy wystepuje w obecnosci
kogo$, kogo si¢ nie lubi, stanowi probe zdystansowania si¢ badz odizolowania; w tym
przypadku zachowaniu temu towarzyszy¢ moze napigcie twarzy i stop, a takze
odwrocenie stop;

— skrzyzowanie ramion (masowanie) — zachowanie to moze by¢ wygodne dla wielu
0sob, jednakze gdy towarzyszy temu masowanie przeciwnego ramienia, np. prawg reka
lewego ramienia, to sugeruje, ze osoba moze by¢ w danym momencie zestresowana
badz czyms$ zaniepokojona®®,

Kolejnym elementem jest ocena niewerbalnych zachowan zwigzanych z rekami,
dloniami 1 palcami czlowieka. Ruch tych cze¢sci ciala generowany jest przez mozg. Czg$ciom
tym poswigca si¢ duzo uwagi, poniewaz nie tylko przekazuja cenne informacje o innych,
ale rowniez wptywaja na to, w jaki sposob inni nas postrzegaja®'*. Gestykulacja dtonmi
zwigksza przekaz werbalny, niektorym przychodzi naturalnie, niektorzy zas muszg si¢ zmierzy¢
z wigkszym wysitkiem.

Z rekami, dlonmi i palcami zwigzane sg nastepujace zachowania:

— czestotliwo$¢ dotyku — zachowanie to pozwala na wskazanie tego, jakie relacje tacza
ludzi, moze by¢ tez wskaznikiem uczué; w przypadku troszczenia si¢ nad innymi,

czestotliwos¢ dotyku wzrasta;

— rozszerzanie lokci — zachowanie to sygnalizuje pewnos¢ siebie, jest zwykle
podswiadome;
— zwezanie lokci — zachowanie to moze wskazywa¢ wystgpienie niepewnosci

lub zagrozenia;

— uktadanie rak na biodrach z kciukami opuszczonymi ku dotowi — zachowanie

313 J. Navarro, The dictionary of..., dz. cyt., s. 105-114, 143-156.
314 J. Navarro, M. Karlins, What every body..., dz. cyt., s. 134.
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to sygnalizuje dominacje, gotowo$¢ do przedyskutowania czego$ lub problem;
bawienie si¢ przedmiotami (dlugopisem, bizuterig itp.) — zachowanie to shuzy
uspokojeniu, jest czesto widoczne podczas rozméw kwalifikacyjnych;
umiejscowienie przedmiotdow — zachowanie to ma na celu wyznaczenia swojego
terytorium, ustanowienia bariery badz jej usunigcia;

utozenie obu dtoni na ksztalt wiezy (ztozenie 1 ztgczenie koncoOw palcoOw, rozsuwajac
je 1 tworzac tuk, aby wygladaly jak wieza) — zachowanie to jest czesto
wykorzystywane przez osoby zajmujace stanowiska kierownicze, uznawane jest
za uniwersalng oznake pewnosci siebie;

tzw. zmodyfikowana wieza (przeplatanie wszystkich palcow oprocz wskazujacych,
ktére sa wyprostowane i1 ztaczone ze soba w czubkach palcow) — zachowanie
to uznawane jest za oznake pewnosci siebie;

ustawianie dtoni do gory — zachowanie to charakteryzuje si¢ pokora, ulegtoscig badz
wspotpraca; jest stosowane przez osoby, ktore chcg w uniwersalny sposob powiedzie¢
,moje rece sa czyste”, ,,nie ma tu nic ukrytego”, ,,btagam”, ,,jestem na twoje rozkazy”;
mocne kierowanie dtoni w dot — zachowanie to moze by¢ wykonane w powietrzu badz
na stole; deklaracje twierdzace, takie jak ,,nie zrobilem tego”, wypowiadane podczas
gdy dlonie mocno naciskaja w stot, maja zwykle wickszg waznos¢; ktamcy z trudem
w taki sposob si¢ zachowuja, jesli to robig ruch tych dioni jest zwykle zbyt bierny,
im ruch jest silniejszy, tym wigksze jest zaangazowanie;

mocne kierowanie dtoni w dot z rozlozonymi palcami — zachowanie to podczas
moOwienia ,nie zrobilem tego” wskazuje wigksze prawdopodobienstwo tego,
ze wypowiedz ta jest autentyczna;

ograniczenie ruchéw rgki — wedlug badaczy, ludzie podczas popetiania ktamstwa
maja tendencj¢ do mniejszego uzywania rak i ramion, zachowanie to moze takze
wskazywa¢ nie§miato$¢ lub dyskomfort;

lekkie trzymanie ztaczonych palcow przed sobg — zachowanie to moze sygnalizowac
delikatng niepewnos$¢ i wystagpi¢ podczas rozmowy z nowopoznang osoba, shuzy
uspokojeniu;

drzenie rgk — zachowanie to ma wiele znaczen, poczawszy od probleméw
neurologicznych, zazywania §rodkow farmakologicznych do wystgpujacego stresu,

np. tuz po otrzymaniu przykrej informacji;
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dotykanie siebie podczas wypowiedzi (glaskanie) — zachowanie to, gdy wystepuje
W odpowiedzi” na pytanie, ma za zadanie uspokoi¢ dang osobe; osoba taka moze by¢
mniej pewna siebie, niz ta, ktora uzywa rak do podkreslenia jakich$ stow;

splecenie dioni z kciukami do gory — zachowanie to sygnalizuje pewnos¢ siebie;
w zaleznosci od wystepujacych podczas rozmowy emocji i zaangazowania, kciuki
zwykle si¢ unosza w przypadku, gdy dana osoba chce podkresli¢ jakis temat;
splecenie dioni z kciukami do dotu — zachowanie to zwykle wskazuje brak pewnosci
siebie badz negatywne emocje zwigzane z danym tematem rozmowy;,

masowanie kciukéw — zachowanie to ma na celu uspokojenie badz zniwelowanie
stresu,

zamknigte palce — w momencie poczucia niepokoju, upokorzenia, strachu,
czy osaczenia organizm pod$wiadomie moze zmniejszy¢ przestrzen miedzy palcami;
kierowanie kciukow do zewnatrz — w momencie poczucia pewnosci siebie kciuki
zwykle sa odseparowane od palca wskazujacego, zachowanie takie moze by¢
traktowane jako miernik pewnosci siebie danej osoby;

nagte cofnigcie kciuka — w momencie poczucia niepewnosci badz zagrozenia kciuki
mogg zosta¢ cofnigte lub schowane przez dang osobg; zachowanie to moze wskazywac
nagle zmartwienie danej osoby, zaniepokojenie lub zagrozenie;

pokazywanie kciukow — zachowanie to zwykle wskazuje pewnos¢ siebie w tym
co robi, mowi lub mysli;

trzymanie si¢ mebli — zachowanie to, w chwili wyglaszania o§wiadczenia, gdy dana
osoba trzyma si¢ za krawedz stotu czy krzesta, moze tym samym wyraza¢ niepewnos¢
lub watpliwo$ci — obserwator powinien znalez¢ przyczyneg takiej niepewnosci;
pocieranie rgk o dlonie — zachowanie to, gdy si¢ powtarza lub wystepuje
ze zwigkszonym naciskiem, moze wskazywac, ze u danej osoby pojawit si¢ niepokoj,
obawa;

bawienie si¢ obraczka — zachowanie to nie oznacza, jak niektorzy twierdza,
nieszczgscia w matzenstwie, a sposob na zabicie czasu lub uspokojenie sig;
dystansowanie si¢ od przedmiotow — zachowanie to wskazuje, co dla osoby w danym
momencie jest najwazniejsze; w przypadku wystapienia negatywnych uczu¢ wobec

jakiej$ osoby lub przedmiotu, organizm pod$wiadomie probuje zdystansowaé sig®.

315 J

Navarro, The dictionary of..., dz. cyt., s. 115, 120-142.
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Ocena behawioralna w wykrywaniu klamstwa obejmuje ruchy calego ciata.
Jak wspomina J. Navarro, twarz jest plotnem umystu, odwzorowaniem uczué, czyms$
co pozwala na wyrazisto$¢; a mimika stuzy — jako uniwersalny jezyk — porozumiewaniu
sie 3. Jest pewnego rodzaju komunikatem miedzykulturowym, niewymagajacym wspolnego
jezyka. Poszczegdlne czgsci twarzy, jak podbrodek, policzki, usta, nos, uszy, oczy, brwi i czoto,
w tym takze szyja generuja ruchy pozwalajace na wskazanie tego, co dana osoba mysli
w okreslonym momencie. Obserwacja niewerbalnych komunikatow twarzy pozwala ponadto
na wskazanie emocji przezywanych w danej chwili przez drugg osobe, cho¢ zaznaczy¢ nalezy,
ze przezywane emocje moga by¢ w pewnym stopniu kontrolowane przez t¢ osobg, bowiem
ludzie od dziecinstwa sg uczeni niewerbalnego przedstawiania fatszywego frontu, np. poprzez
usmiechanie si¢ podczas witania z osoba, ktorej sie nie lubi, czy udawania, ze niedobre jedzenie
jest dobre, aby nie sprawia¢ przykro$ci osobie, ktora przygotowala potrawe. Dlatego tez trzeba
pamicetaé, ze niektore sygnaty moga zostaé zafalszowane, a najlepszym dowodem na wykrycie
prawdziwych mysli i uczué, w kontekscie niewerbalnym, sg zespoly zachowan — ruchy calego
ciata. Dokonujac oceny mimiki wespot z innymi zachowaniami niewerbalnymi, mozliwe jest
ujawnienie tego, co w danej chwili przetwarzane jest przez mozg oraz tego, co odczuwa i/ lub
zamierza®!'.
Z cz¢dciami twarzy, jak podbrdodek, policzki, usta, nos, uszy, oczy, brwi i czoto, w tym
takze szyja zwigzane sg nastepujace zachowania:
— dotykanie szyi — zachowanie to moze wskazywac niepokdj lub problemy, gdyz ludzie
maja tendencj¢ do dotykania szyi, gdy co$ ich martwi lub niepokoi;
— zakrywanie dtonig dotka szyi, bawienie si¢ naszyjnikiem — zachowanie to stuzy
ztagodzeniu stresu poprzez powtarzalny ruch (wystepuje czgsciej u kobiet);
— masowanie szyi — zachowanie to stuzy uspokojeniu, wystepuje czgsto podczas
niepokoju;
— poprawianie krawatu, tylko po to by ukoi¢ nerwy (gest podobny do gtadzenia dotka szyi
u kobiet) — zachowanie to stuzy uspokojeniu;
— wentylowanie szyi, czyli wkladanie dwoch palcow migdzy kotnierzyk koszuli a szyje
1 odcigganie materiatu od skéry — zachowanie to moze by¢ reakcja na stres lub oznaka

niezadowolenia z czego$§ (wystepuje czesciej u mezczyzn), zachowanie to u kobiet

316 J. Navarro, M. Karlins, What every body..., dz. cyt., s. 165.
317 Tamze, s. 167.
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moze wystapi¢ poprzez delikatne odchylenie przodu bluzki od skéry — czas
wystgpienia takiego zachowania trwa czg¢sto mniej niz 1/250 sekundy;

— pulsowanie zyt na szyi — zachowanie takie wskazuje na stres lub niepokoj;

— mocne przelykanie $liny — zachowanie to jest spontaniczng reakcja na co$
niesmacznego lub bardzo stresujacego, okreslane jest jako wskaznik wystapienia
niepokoju;

— zaczerwienienie szyi i twarzy — zachowanie to jest niekontrolowang, autonomiczng
reakcja na bodziec; wystepuje u wielu 0osob podczas gdy czujg zagrozenie, niepewnosc;
a w rzadkich przypadkach wystepuje, gdy zostaja przylapani na ktamstwie badz zrobig
co$, co jest niezgodne z prawem; zachowanie to moze takze wskazywaé zaktopotanie
lub zawstydzenie;

— podskakiwanie jabtka Adama w gore — wystapienie tego zachowania moze wskazywac,
ze dana osoba ustyszata cos, co ja zdenerwowato, poczuta niepokoj;

— zesztywnienie szyi/ karku — gdy ludzie czuja si¢ komfortowo, zwykle przechylaja badz
odstaniajg szyje, zesztywnienie szyi wskazuje natomiast zanikanie tego komfortu
1 sygnalizuje, Ze co$ jest nie tak;

— zastanianie twarzy — zaslanianie twarzy r¢kami badzZ r6znymi przedmiotami wystepuje
zwykle w wyniku wstydu, zaktopotania, strachu, niepokoju badz obawy przed czyms;

— emocjonalna asymetria twarzy — chiralno$¢ emocjonalna®'® — twarz moze przejawiaé
rézne emocje, czesto takze jednoczesnie®®. Powodem tego jest prawdopodobnie
konkurowanie ze soba wielu uczu¢, pojawiajacych si¢ na twarzy jako ,,przeciek’.
Z obserwacji J. Navarro wynika, ze lewa strona twarzy (prawa strona, gdy patrzy
si¢ na dang osobe¢) wydaje si¢ doktadniejsza, szczegdlnie jesli chodzi o negatywne
emocje. Z obserwacji wynika natomiast, ze emocja pogardy wystepuje przez wigkszosé
czasu z lewej strony twarzy (prawa strona, gdy patrzy si¢ na dang osobg);

— niespojnos¢ twarzy — zdarza si¢, ze przekaz werbalny nie wspolgra z przekazem
niewerbalnym, thumaczagc — stowa komunikujg jedno, a twarz drugie; w przypadku
wymiany uprzejmosci, gdy twarz jest bardzo napigta badz wyraza niechgl
czy zaktopotanie zdradza prawdziwe uczucia, mimo, ze moze by¢ ,,zobowigzana”

do powiedzenia czegos$ milego;

318 Chiralno$¢ emocjonalna to nieidentyczno$¢ w lustrzanym odbiciu, w tym aspekcie pojecie to odnosi
si¢ do twarzy i oznacza to, ze na dwoch potowach twarzy demonstrowane sg rozne emocje.
319 Zlozono$¢ emocji zostala opisana w dalszej czesci pracy.
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— dotykanie twarzy — zachowanie to ma wiele znaczen i zalezy od kontekstu, niemnie;j
dotykanie twarzy moze poméc w zrelaksowaniu si¢, stuzy¢ uspokojeniu, gdyz podczas
tego zachowania stymulowane sg liczne nerwy twarzy;

— wysuni¢cie i uniesienie podbrodka do géory — zachowanie to komunikuje pewnos¢
siebie; nagte kierowanie podbrédka ku dotowi w odpowiedzi na pytanie moze natomiast
wskazywa¢ najprawdopodobniej brak pewnosci siebie lub zagrozenie;

— cofnigcie brody — zachowanie to, w przypadku zmartwienia lub zaniepokojenia,
wystepuje instynktownie; przesuwanie brody jak najblizej szyi jest wskaznikiem
niepewnosci, watpliwosci a nawet strachu;

— uktadanie podbrodka na dtoni — zachowanie to w potaczeniu z rozluznieniem mig$ni
sugeruje znudzenie;

— gladzenie brody/ waséw — zachowanie to stuzy zlagodzeniu stresu; kiedy jest
powtarzajace si¢, mozna je zignorowac, jesli natomiast wystapi nagle badz nasilito si¢
wskutek poruszenia okreslonego tematu, moze wskazywaé, ze dana osoba ma jakis$
problem;

— drzenie migéni podbrodka — nagle drzenie migs$ni podbrédka wskazuje na wystgpienie
strachu, troski, niepokoju badz obawy; zachowanie to widoczne jest takze u osob, ktore
majg si¢ za chwilg rozptakac;

— nagte tiki twarzy — tiki twarzy moga wystapi¢ w jego kazdej czgsci 1 by¢ specyficzne
dla kazdego; nagle wystapienie takich drgawek nerwowych w obrgbie twarzy jest
zwykle spowodowane powstatym napigciem badz niepokojem,;

— masowanie policzkow/ twarzy — zachowanie to stuzy roztadowaniu stresu;

— wydecie policzkéw bez wydechu — zachowanie to cz¢sto oznacza zwatpienie, namyst
badz ostrozno$¢; zauwazane jest czesto u osob, ktore nie sg do konca pewne tego,
co dalej zrobig;

— szczypanie kacikow ust — uzywanie dtoni do szczypania kacikow ust tagodzi stres;

— przesuwanie zuchwy z boku na bok — powtarzajace si¢ przezuwanie zuchwy z boku
na bok sluzy uspokojeniu, zachowanie to dziata u niektorych osob kompulsywnie;
konieczne jest zwrdcenie uwagi na to kiedy 1 jak czesto jest wykonywane, gdyz
wiekszos¢ 0sob robi to rzadko, wigce jesli zachowanie takie wystapi, prawdopodobnie

bedzie wskazywato na niepokoj;
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— pulsowanie mig$ni szczgki — pulsowanie migsni szczeki lub wyrazne napigcie tych
mig$ni wskazuje na niecierpliwo$¢, napigcie, troske, zmartwienia, zlo$¢ badz
negatywne emocje;

— pelnos$¢ ust — z uwagi na wyplywanie krwi do innych czesci ciata (w ktérych jest
potrzebna) podczas wystapienia stresu, usta moga zmieni¢ swojg wielko$¢ 1 wymiary;
w zalezno$ci od stanu emocjonalnego stajag si¢ mniejsze, gdy dana osoba jest
zestresowana 1 wieksze, gdy czuje si¢ komfortowo;

— skubanie ust — zachowanie to zwykle powigzane jest ze strachem, watpliwos$ciami,
brakiem pewnosci siebie badz innymi trudno$ciami; czeste skubanie ust moze dziatac¢
uspokajajaco, wazne jest zatem zwrdocenie uwagi na to, z jaka czestotliwoscia jest ono
wykonywane;

— przygryzanie ust — zachowanie to zwykle wystepuje u oséb zestresowanych, majacych
obawy przed czyms lub gdy chcg co$ powiedziec, lecz nie moga lub nie powinni,

— lizanie ust — zachowanie to, podobnie jak przygryzanie ust, ma dziatanie uspokajajace;
wigze si¢ zwykle z obawami, Iekiem albo negatywnymi emocjami;

— zwezenie ust — usta maja tendencje do zwegzania si¢ podczas wystgpienia stresu;
zachowanie to jest najczesciej zwigzane z negatywnymi emocjami, jak obawy, lek,
niepokdj, brak pewnosci siebie;

— zaciskanie ust — kompresja ust — w przypadku wystgpienia negatywnego zdarzenia
lub niewygodnych mysli czy obaw usta zwezaja si¢ 1 jednoczes$nie zaciskaja obrazujac
powstate obawy wskutek negatywnego zdarzenia. Kompresja ta moze by¢ delikatna
badz silna — w przypadku silnej kompresji usta moga nawet zmieni¢ kolor z uwagi
na brak doptywu krwi;

— S$cidnigte usta $ciggniete na dot — zachowanie to moze wystapi¢ u osob, ktoére
zorientowaly si¢, ze popetnity powazny blad lub zostaty przylapane na robieniu czego$
ztego;

— dhlugie trzymanie zacisnigtych warg 1 niech¢¢ do ich rozprezania — zachowanie
to wskazuje wysoki poziom stresu badz niepokoju;

— drzenie krawedzi warg — zachowanie takie wskazuje na dyskomfort, niepokoj, strach
lub inne problemy;

— $cisnigcie ust 1 opadniecie ich kacikdw — zachowanie to jest silnym wskaznikiem stresu

badz dyskomfortu i jest trudne do sfalszowania, pamieta¢ jednak nalezy, aby zwrocic¢
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uwage na to, czy zachowanie to wystepuje nagle, poniewaz niektoére osoby naturalnie
majg opuszczone usta w taki sposob i nie oznacza to negatywnych emocji;

— glos$ny, krotki wydech — gdy usta sg otwarte, tego typu wydech sygnalizuje na duzy
stres badz frustracje; zachowanie to moze wystapi¢ w sytuacji, gdy kto$ ustyszat zte
wiesci badz mierzy si¢ z trudng sytuacja; stuzy ztagodzeniu stresu;

— wdychanie powietrza kacikami ust — ograniczenie swobodnego ruchu moze
wskazywac stres, tego typu zachowanie sygnalizuje strach, troske badz niepokdj;

— wstrzymywanie oddechu — zachowanie to jest czg$cig reakcji znieruchomienia,
ucieczki 1 walki, jesli oddech wstrzymywany jest w reakcji na zadane pytanie, osoba
taka najprawdopodobniej czuje strach badz niepokoj;

— sucho$¢ w ustach — stres moze powodowaé wysychanie w ustach, nie jest jednak
oznaka oszustwa, moze sygnalizowaé, ze dana osoba jest zestresowana badz
niespokojna;

— $lina w ustach — sucho$¢ w jamie ustnej powstata wskutek stresu badz niektorych
lekéw farmakologicznych czy choroby powoduje, ze $lina jest sucha i grudkowata;
grudki te maja tendencje do gromadzenia si¢ w kacikach ust — zachowanie to jest
czasem zauwazalne u zestresowanych mowcow;

— ziewanie — zachowanie to dziala uspokajajagco na zestresowane osoby, tagodzi
sttumiony stres wskutek stymulacji nerwow w szczece; moze oznaczac, ze komus jest
za goraco badz wskazywac¢ mocny stres;

— palenie — osoby palace papierosy robig to czgsciej, gdy sa zestresowane, czestotliwosé
palenia (od normalnego zwyczaju) moze wzrosng¢ wraz z narastajagcym stresem;

— mocne przycisnigcie jezyka do policzka — zachowanie to stuzy uspokojeniu, wystepuje
czgsto u osoOb, ktore sg narazone na mocny stres, ukrywaja jakie$ informacje badz
ktérym co$ uchodzi na sucho; zachowanie to mozna tez czasem zauwazy¢ u osob, ktore
sg zabawne badz bezczelne;

— wysunigcie jezyka spomiedzy zgbodw — zachowanie to czasami nastepuje bez dotykania
ust; wskazuje, ze danej osobie co$ uszto na ,,sucho” badz zostata ,,ztapana”, widoczne
moze by¢ takze u osob przytapanych na ktamaniu;

— przesuwanie jezykiem od jednego kacika ust do drugiego — zachowanie to shuzy
ztagodzeniu stresu;

— cisza 1 zamknigta reakcja — nagla cisza, brak ruchu, zmiana oddechu po zobaczeniu

badz ustyszeniu czego$ jest reakcja na co$ negatywnego, cos$ co szokuje dang osobg;
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jakanie — zachowanie to moze wystapi¢ wskutek silnego stresu i niepokoju u oséb,
ktore nie jagkaja si¢ patologicznie;

kaszel, chrzagkanie — zachowanie to moze wskazywac, ze danej osobie chwilowo
brakuje stow i chce jako$ te cisz¢ uzupehic;

nagte zakrycie nosa 1 ust obiema rgkami — zachowanie to jest powigzane
z przezywanym szokiem, zaskoczeniem, obawa, niepewnos$ciami, strachem
czy watpliwos$ciami; widoczne jest szczegdlnie u swiadkow tragicznych wydarzen;
marszczenie si¢ nosa do gory — zachowanie to moze sygnalizowa¢ obrzydzenie,
migsien nosowy mimowolnie kurczy si¢ podczas zauwazenia, wachania badz ustyszenia
czegos$, co nie podoba si¢ danej osobie; u niektorych oséb marszczenie nosa wystepuje
tylko po jednej stronie;

umieszczenie palca wskazujacego na nosie lub pod nosem na pewien czas —
zachowanie to jest czasami zwigzane z zamysleniem lub obawg; r6zni si¢ od gtaskania
nosa czy ukradkowego dotykania nosa, ktore z kolei moze wskazywa¢ na maskowanie
napigcia i potrzebe sprawienia wrazenia, ze wszystko jest w porzadku;

pochylenie glowy z nosem skierowanym ku gorze — zachowanie to wskazuje
na pewnos¢ siebie, wyzszo$¢, arogancje¢, czasem nawet oburzenie;

rozszerzanie nozdrzy nosa — nozdrza zwykle rozszerzaja si¢ przed wysitkiem
fizycznym, sprzyja to lepszej wentylacji; zachowanie to moze sygnalizowaé, ze kto$
zamierza uciec;

szybkie wdychanie powietrza przez nos — wiele 0sob, ktore maja przekazac zte wiesci
lub takie, ktore sa nieprzyjemne, przed wypowiedzeniem stéw wdycha szybko
1 glo$no powietrze przez nos; zachowanie takie moze pojawi¢ si¢ w momencie
ustyszenia niepokojacego pytania, w niektorych przypadkach moze wystapi¢ przed
wypowiedzeniem ktamstwa;

ciagnigcie, masowanie ptatka ucha — zachowanie to przynosi kojacy efekt podczas
stresujacej sytuacji lub podczas myslenia o czyms$/ zastanawiania si¢;

zaczerwienienie uszu — nagle zaczerwienienie uszu czy innych czesci twarzy moze by¢
wywotlane wskutek wystgpienia gniewu, zawstydzenia, reakcja na leki, zmianami
hormonalnymi badz pobudzeniem spowodowanym strachem badz niepokojem;
nachylenie ucha — skierowanie si¢ do drugiej osoby i nachylenie tym samym ucha
sygnalizuje uwazne stuchanie rozmowcy, stabg styszalno$¢ albo che¢ powtornego

ustyszenia pytania/ zagadnienia;
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— rozszerzenie zrenic — zrenice rozszerzaja si¢ w chwili poczucia komfortu, zachowanie
to jest niezalezne od czltowieka; Zrenice zwezaja si¢ natomiast w sytuacji, gdy dana
osoba widzi co$ co jej si¢ nie podoba lub ma negatywne emocje; rozszerzanie i zwezanie
si¢ zrenic jest tatwiejsze do zaobserwowania przy jasnych oczach;

— napig¢cie migsni wokot oczu — migsnie wokdt oczu napinajg si¢, gdy dana osoba jest
zestresowana, czuje niepokdj; gdy jest spokojna, mige$nie wokot oczu, czota i policzkow
rozluzniajg si¢;

— zwezenie oczu — podczas wystgpienia stresu, zdenerwowania, zagrozenia czy innych
negatywnych emocji, oczodoty zwezajg si¢ wskutek skurczu migsni, ktore znajdujg si¢
pod nimi; zachowanie takie moze sygnalizowac jaki$ problem;

— czestotliwo$¢ mrugnig¢ — mruganie jest kwestig indywidualng i zalezy od wielu
czynnikdw, jak np. sucho$¢ powietrza, czy noszenie soczewek; osoby, ktore
sa zestresowane generalnie mrugaja z wigksza czestotliwoscig, ale nie oznacza
to oszustwa lecz wytacznie stres lub napigcie;

— unikanie kontaktu wzrokowego — dlugo$¢ utrzymywania kontaktu wzrokowego jest
zalezna od kultury; wskazuje si¢ jednak, ze unikanie kontaktu wzrokowego jest
zZwigzane z poczuciem, ze temat rozmowy z dang osobg jest niewygodny, co$ zawstydza;

— zakrycie dlonig lub palcami oczu — zachowanie to ma charakter blokujacy oczy,
wskazuje rowniez na negatywne emocje, zmartwienie badz brak pewnosci siebie,
zauwazane jest takze u 0sob, ktore zostaly na czyms przylapane;

— patrzenie w bok, dot/ gore i na boki — ludzie podczas przetwarzania mysli, emocji badz
pytania, majg tendencj¢ do kierowania wzroku w bok, dot, gore lub na boki; mitem jest,
ze osoba, ktora odwraca wzrok lub patrzy w bok podczas odpowiadania na pytanie
wprowadza inng osob¢ w blad — ktamie;

— przewracanie oczami — zachowanie to wyraza pogarde, niech¢é, niezgodg;
w profesjonalnym otoczeniu nie ma na to miejsca;

— zmegczone oczy — zmeczenie widoczne jest czgsto pierwsze w okolicach oczu, ktore
staja sic wtedy napigte, opuchnig¢te, a nawet czasem odbarwione; moze by¢
to spowodowane wieloma czynnikami;

— patrzenie w dal — wpatrywanie si¢ w dal podczas rozmowy ma za zadanie unikni¢cie
rozproszenia 1 efektywniejsze kontemplowanie;

— umieszczenie palca wskazujacego pod okiem — zachowanie to w niektorych kulturach

oznacza watpliwosci lub podejrzenia; wiele oso6b robi to podswiadomie drapiac si¢
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palcem wskazujacym pod okiem, gdy zastanawiajg si¢ nad czyms$ lub kwestionuja cos,
co zostato powiedziane;

spojrzenie z ukosa — to uniwersalne zachowanie jest czgsto uzywane w celu pokazania
komu$ swoich watpliwosci, niecheci do popelnienia bledu, lekcewazenie,
podejrzliwosci, a takze nawet pogardy; zachowanie to moze rowniez odzwierciedla¢
troske lub niedowierzanie;

poszukiwanie akceptacji/ przygladanie si¢ — gdy podczas rozmowy danej osobie
brakuje pewnosci siebie lub klamie, to ma tendencje do baczniejszego obserwowania
swojego rozmdwcey, w pewnym sensie skanujac jego twarz, by widziec, czy jej wierzy
lub akceptuje to co powiedziala — osoba méwiaca prawdg tylko przekazuje jakies tresci,
ktamca czgsto probuje przekonaé drugg osobe do swoich stow;

odwracanie wzroku podczas rozmowy — zachowanie to nie jest oznakg ktamstwa,
wiele osob odwraca wzrok podczas rozmowy, gdy czuja si¢ komfortowo lub chcg sobie
co$ przypomnie¢, dla wielu os6b jest to pomocne w przypomnieniu sobie szczegotow
z przeszlosci;

mruzenie oczu — zachowanie to zalezy od kontekstu, bowiem moze wystgpi¢ na widok
czegos, co si¢ nie podoba, podczas skupiania si¢ na czyms, podczas proby zrozumienia
czego$ oraz gdy styszy sie co$ niepokojacego; zachowanie to jest takze sposobem
na wyrazenie niezadowolenia;

unoszenie/ wygiecie brwi (szcze$cie) — uniesienie brwi wyraza podekscytowanie,
zachowanie to jest przeciwne grawitacji, wyraza co$ pozytywnego;

unoszenie brwi (napigcie) — uniesieniu brwi moze towarzyszy¢ szok, wespot z innymi
zachowaniami jak napigta mina czy zacis$nigte usta, moze wyrazac¢ co$ negatywnego;
zwezenie (zlaczenie) brwi — obszar pomiedzy brwiami moze si¢ zmniejszy¢ wskutek
przezywanej emocji, obszar pomiedzy brwiami staje wezszy 1 pomarszczony zwykle
wtedy, gdy dana osoba ma jaki$§ problem, jest zaniepokojona, czuje nieche¢; niektorzy
marszczg w ten sposob brwi, gdy stysza co$§ niepokojacego badz chcg zrozumieé cos,
co si¢ do nich mowi;

asymetria brwi — sygnat ten jest uzywany przez osoby, ktoére majg watpliwosci lub
sa niepewne; gdy jedna brew mocno si¢ wygina, a druga pozostaje normalna lub opada
nizej, to sygnalizuje, ze obserwowana osoba kwestionuje to, co zostalo powiedziane

lub w to watpi;
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— napiecie czota — niektory osoby, gdy si¢ stresuja majg napiete czolo, co wywotane jest
napigciem i usztywnieniem znajdujacych si¢ pod nim migsni;

— zmarszczenie na czole — zachowanie to w odpowiedzi na bodziec, jakim moze by¢
pytanie, jest wskaznikiem tego, ze cos jest nie tak lub ze dana osoba czuje si¢ niepewnie;
moze wystapi¢ takze w sytuacji, gdy osoba ta czuje watpliwosci, napigcie, troske, jest
skoncentrowana na czyms$; pamig¢ta¢ nalezy, ze niektorzy korzystaja z roznych
zabiegdw kosmetycznych, aby zniwelowa¢/ usung¢ zmarszczke na czole — w takim
przypadku sygnaly emocjonalne na twarzy s3 zamaskowane, czasem nawet
niewidoczne;

— pocenie si¢ czota— zachowanie to jest kwestig indywidualng i jak kazde inne musi by¢
skonfrontowane z normg bazowa, jednak nagle wystapienie pocenia czola wskutek
konkretnego bodzca moze by¢ spowodowane powstalym stresem w danym momencie;

— pulsowanie zyt blisko skroni — powierzchniowe zyly skroniowe pod wptywem stresu
moga pulsowac, a co za tym idzie moze by¢ to wskaznik pobudzenia autonomicznego
powstatego wskutek strachu, gniewu, niepokoju, a nawet czasem pobudzenia;

— masowanie czola — ludzie zwykle masuja swoje czoto, gdy boli ich glowa,
przetwarzaja jakie$ informacje badz sa zmartwieni; zachowanie to dziala ponadto
uspokajajaco na powstate napiecie;

— bawienie si¢ wltosami — zachowanie to dziata uspokajajaco, moze wystapi¢ podczas
pozytywnych emocji, ale rowniez stresu czy niepokoju;

— podnoszenie czapki z glowy w celu wentylacji — podczas naglego stresu niektdre osoby
podnosza swoja czapke, aby ,,przewietrzy¢ glowe”, zachowanie to moze wystapic
podczas kl6tni lub otrzymania ztych wiadomosci,

— wentylowanie wlos6w — zachowanie do dziata uspokajajaco; moze zardwno
zatagodzi¢ cieplo, jak i powstaly stres; kobiety zwykle podnosza swoje wlosy na karku,
gdy sa zdenerwowane lub zestresowane, me¢zczyZzni maja natomiast tendencje
do wentylowania skory gtowy na jej czubku poprzez przeczesywanie wtosow palcami;

— kiwanie glowg — zachowanie to stuzy m.in. podkresleniu zrozumienia drugiej osoby;
zdarza si¢, ze w niektorych sytuacjach ludzie mowig ,,tak”, jednoczes$nie krecac gtowa
na znak ,,nie” — ta sprzeczno$¢ zdradza prawde;

— poklepywanie glowy r¢ka — zachowanie to dziala kojaco z dwoch wzgledow —
wrazenia dotykowego 1 wytwarzanego ciepla; podobnie jak inne zachowania zwigzane

z dotykaniem rekami ciata, dziala uspokajajaco, zmniejsza powstaty stres badz niepokoj;
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— drapanie si¢ po glowie — zachowanie to dziala tagodzaco na stres, frustracje,
zaniepokojenie; jest zauwazane u osob bedacych zestresowanymi lub starajacych si¢
zapamigtac jakie$ informacje;

— splecenie palcow za glowa — zachowanie to w polgczeniu z wyciaggnigetymi tokciami
sygnalizuje poczucie komfortu, wladczosci badz pewnosci siebie;

— splecenie palcow na glowie — zachowanie to jest widoczne u oséb przytloczonych
jakas sytuacja badz wydarzeniem, np. gdy pewne sprawy nie idg po ich mysli; tokcie
zwykle skierowane sg tutaj do boku, a dlonie w dot; im sytuacja badz zdarzenie jest
gorsze, to nacisk dtoni w dot jest wigkszy;

— nagle sigganie obiema r¢kami za glowe — zachowanie to moze wystapi¢ u oséb
oszolomionych, zszokowanych badz takich, ktore nie dowierzaja czemu$ — rgce w tym
przypadku znajduja si¢ blisko uszu, lecz ich nie dotykaja, tokcie skierowane
sa do przodu®®.

Komunikacja jest waznym elementem w zrozumieniu drugiego cztowieka, jego mysli
1 prawdziwych uczué. W detekcji klamstwa 1 ocenie wiarygodno$ci zachowania innej osoby
konieczna jest takze umiejetnos¢ wykrywania emocji, a nast¢pnie konfrontowania tych emocji
z przekazem werbalnym i wokalnym.

Reakcje emocjonalne s3 zjawiskiem nierozproszonym i automatycznym©32!. Sposrod
wszystkich doéwiadczanych przez ludzi emocji 322, siedem z nich jest uniwersalnych
1 odczuwanych przez wszystkich ludzi, a ponadto — niezaleznych od rdznic jezykowych,
regionalnych, kulturowych czy etnicznych (zob. 7 uniwersalnych emocji wg P. Ekmana —
smutek, ztos¢, szczesceie, strach, zaskoczenie, obrzydzenie, pogarda — rycina nr 6)%23,

Jedng z siedmiu uniwersalnych emocji jest smutek, doswiadczany przez wszystkie
osoby na catym $wiecie. Moze by¢ spowodowany np. chorobg lub utratg bliskiej osoby, a takze
przybiera¢ r6zng intensywnos¢. Smutek komunikuje wszystko od tagodnego rozczarowania,
zniechgcenia, rozpaczy, rezygnacji, bezradno$ci, beznadziei, nieszczg$cia, rozpaczy, zalu

324

po udrgke ***. Smutek moze by¢ takze doswiadczany z innymi emocjami, tj.: zloScia,

320 J. Navarro, The dictionary of..., dz. cyt., s. 9-21, 23-25, 27-40, 43-44, 47-52, 53-66, 69-73, 79-83, 85-89, 92-
95,97-103.

821 P, Ekman, Universal Emotions, dostep w sieci Web: <https://www.paulekman.com/universal-emotions/>,
8 czerwca 2023 1.

322 Emocje, w ocenie P. Ekmana, s3 reakcjami na sprawy, ktore wydaja sie byé wazne dla dobra danej osoby,
zaczynaja si¢ czesto tak szybko, ze wystepuja poza Swiadomoscig tej osoby. Zob. P. Ekman, Emotions Revealed.
Understanding Faces and Feelings, Londyn 2004, s. 21.

323 P, Ekman, Universal Emotions..., dz. cyt.

324 P, Ekman, What is sadness?, dostep w sieci Web: <https://www.paulekman.com/universal-emotions/what-is-
sadness/>, 8 czerwca 2023 r.
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np. z powodu porzucenia przez ukochanego partnera; strachem, np. z powodu obawy przed
nieporadzeniem sobie w przysztosci; a takze rado$cia, np. z powodu wspominania spedzonego
w przesztosci czasu z osoba, ktora zmarta®?®.

Ztos¢ jest potencjalnie zwigzana z przemoca, komunikuje wszystko od irytacji,
frustracji, rozdraznienia, goryczy, méciwosci po furie3%®. Zlo$¢ moze by¢ do$wiadczana
ze strachem, np. przed wyrzadzeniem innej osobie krzywdy oraz obrzydzeniem, np. do osoby,
ktora zastawia droge®?’.

Szczes$cie wyrazane jest przede wszystkim poprzez prawdziwy u$Smiech, nazywany
usmiechem Duschenne’a, podczas ktérego dochodzi do powstania widocznych zmarszczek
wokol oczu, spowodowanych skurczem migéni. Z ta emocja powigzane sg przyjemne stany
emocjonalne, poczawszy od przyjemnosci sensorycznej, radosci, rozrywki, ulgi, spokoju, dumy,
cudu oraz podniecenia po ekstaze3?8.

h329

Strach®”, mimo ze jest uwazany za emocj¢ ,,negatywna”, odgrywa w rzeczywistosci

wazng rolg w zapewnieniu bezpieczenstwa, bowiem jego funkcja jest mobilizacja do radzenia

sobie z potencjalnym niebezpieczenstwem?3*

. Z ta emocja zwigzany jest niepokoj, nerwowosc,
lek, przerazenie, desperacja, panika, groza oraz terror>3!. Strach moze czasem wystapi¢
tuz po zaskoczeniu i oscylowaé z gniewem>32. W przypadku powracajacego strachu, mozna
go uzna¢ jako zaburzenie.

Zaskoczenie jest kolejng, uniwersalng emocja, ktora rowniez moze przybiera¢ rozng
intensywno$¢ 1 nalezy do najkrotszych emocji. Mija w przeciggu kilku sekund, jej czas
jest staly i ograniczony®®. Obok emocji zaskoczenia wystepuje rowniez zjawisko odruchu

fizycznego zaskoczenia, ktorego czas jest bardziej ograniczony niz emocja 1 jest widoczny

w ciagu % sekundy, a konczy si¢ w ciagu ¥ sekundy3*. Po wystapieniu zaskoczenia emocja

325 Tamze.

3% p. Ekman, What is anger?, dostep w sieci Web: <https://www.paulekman.com/universal-emotions/what-is-
anger/>, 8 czerwca 2023 r.

327 Tamze.

328 p. Ekman, What is enjoyment?, dostep w sieci Web: <https://www.paulekman.com/universal-emotions/what-is-
enjoyment/>, 8 czerwca 2023 r.

329 Emocja strachu jest czgsto mylona z zaskoczeniem, jednak uktad brwi w wyrazie strachu jest bardziej prosty
i poziomy, wyraz brwi w emocji zaskoczenia jest bardziej uniesiony i zakrzywiony. Podczas strachu gorna powieka
unosi si¢ wyzej niz podczas zaskoczenia i bardziej widoczna jest twardowka — biatko oka. Podczas wystgpowania
strachu usta sg napigte i rozciagnigte, natomiast podczas wystapienia zaskoczenia usta sa bardziej otwarte oraz
luzne. Por. rycina nr 6.

330 p. Ekman, What is fear?, dostep w sieci Web: <https://www.paulekman.com/universal-emotions/what-is-fear/>,
10 czerwca 2023 1.

331 Tamze.

332 Tamze.

333 P, Ekman, What is surprise?, dostep w sieci Web: <https://www.paulekman.com/universal-emotions/what-is-
surprise/>, 10 czerwca 2023 r.

334 Tamze.
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ta moze zmieni¢ si¢ w strach, rozbawienie, ulge, zlo$¢, obrzydzenie badz nie wywotaé
juz zadnych stanéw emocjonalnych — wszystko jest zalezne od tego, co zaskoczylo dang
0sobe®®.

Obrzydzenie — podobnie jak inne uniwersalne emocje — przybiera r6zng intensywnosc.
Obejmuje szereg standw, poczawszy od nielubienia, awersji, dystansu, odrazy, wstretu
po nienawisc¢; a stany te wywotywane sa przez uczucie, ze cos jest awersyjne, odrazajace i/lub
toksyczne®*®. Emocja ta moze wystepowaé naprzemiennie ze zloscia i byé spowodowana
postrzeganiem czego$ przez zmyslty fizyczne (np. za pomoca wzroku, wechu, dzwigku, dotyku
lub smaku), dziatania oraz wyglad innych osob badz pewne idee.

Ostatniag, uniwersalng emocja jest pogarda, ktéra jest uczuciem niechgci i wyzszosci
(zwykle moralnej) nad grupa osob lub jedng osoba, a takze ich/ jej dziataniami; poczuciem
wladzy badz wyzszoéci®*’. Odnosi sie tylko do ludzi i ich dziatan. Emocji tej czesto towarzyszy
ztos¢, zwykle w tej tagodnej formie, jak irytacja.

Lista uniwersalnych emocji, stworzona przez P. Ekmana w oparciu o przelomowe
badania przeprowadzone w latach 60. XX wieku w Nowej Gwinei, nie zawierata poczatkowo
emocji pogardy; do listy zostata dodana pdzniej, po kontynuacji badan migdzykulturowych,
i zaakceptowana przez wielu ekspertow, jednakze niektorzy z nich wcigz nie uznaja jej jako

odrebnej — uniwersalnej emoc;ji>®.

Rycina 6. Siedem uniwersalnych emocji wg Paula Ekmana
Smutek (sadness)

The Face of Sadness

Emocja ta charakteryzuje si¢:

1. podciggnigciem
. Inner corners of the
eyebrows pulled up wewnetrznych kacikow
and together

-

brwi do gory
2. Upper eyelids drooped

and eyes looking down 1 potgczenie ze soba;

2. opuszczeniem gornych
3. Lip corners pulled

downward powiek, spogladaniem

w dot;

PaulEkmanGroup,

33 Tamze.

3% P, Ekman, What is disgust?, dostep w sieci Web: <https://www.paulekman.com/universal-emotions/what-is-
disgust/>, 10 czerwca 2023 r.

337 P. Ekman, What is contempt?, dostep w sieci Web: <https://www.paulekman.com/universal-emotions/what-is-
contempt/>, 10 czerwca 2023 r.

338 Tamze.
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3. Sciagnigciem kacikow

ust w dot.

The Face of Anger

1. Eyebrows pulled down
and together

2. Eyes opened wide,
staring hard

3. Lips pressed tightly
together

PaulEkmanGroup,

Z105¢ (anger)
Emocja ta charakteryzuje sig:

1. opadnigciem
1 ztaczeniem brwi,

2. szerokim otwarciem
oczu, btyszczeniem
oczu,

3. mocnym zaci$nigciem

razem ust.

The Face of Happiness

1. Eyes are narrowed
and there is some
wrinkling around the
eyes

2. Cheeks are raised

3. Lips are pulled back
and teeth are
exposed in a smile

PaulEkmanGroup.

Szczescie (happiness)
Emocja ta charakteryzuje sie:
1. zwe¢zeniem oczu,
widocznymi
zmarszczkami wokot
oczu,
2. uniesieniem policzkdéw;
3. cofnigciem ust
1 odstonigciem zebow

w uSmiechu.

1. Eyebrows raised and
pulled together

2. Raised upper eyelids

3. Tensed lower eyelids

4. Jaw dropped open and
lips stretched horizontally
backwards

PaulEkmanGroup,

Strach (fear)
Emocja ta charakteryzuje si¢:
1. uniesieniem
1 Sciggnigciem brwi,
2. uniesieniem gornych
powiek,
3. napigciem dolnych
powiek,
4. opadnigciem szczeki

1 rozszerzeniem si¢

poziomym ust do tytu.
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The Face of Surprise

1. Eyebrows raised, but
not drawn together

2. Upper eyelids raised,
lower eyelids neutral

3. Jaw dropped down

PaulEkmanGroup,

Zaskoczenie (surprise)
Emocja ta charakteryzuje sig:
1. uniesieniem brwi, ale
nie $ciggnigciem;
2. uniesieniem gornych
powiek, przy czym
dolne sg uniwersalne;

3. opadnieciem szczeki.

1. Lowered eyebrows

2. Wrinkling on the side
and bridge of the nose

3. Upper lip is raised
inan inverted “U”

4. Lower lip raised and
slightly protruding

PaulEkmanGroup,

Obrzydzenie (disgust)
Emocja ta charakteryzuje sie:

1. opuszczeniem brwi,

2. zmarszczkami z boku
1 na grzbiecie nosa,

3. uniesieniem gornej
wargi w ksztalcie
odwréconej litery ,,U”,

4. uniesieniem dolnej
wargi, ktora lekko

wystaje.

The Face of Contempt

Tightened and raised
lip corner on one side
of the face

e Contempt is the only
unilateral expression

e |t can occur with or
without a hint of a
smile or angry
expression

PaulEkmanGroup,

Pogarda (contempt)
Emocja ta charakteryzuje sig:
1. zaci$nigtym

1 uniesionym kacikiem
ust przy jednej stronie
twarzy. Emocja ta jest
jedyna jednostronng
ekspresja.

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie: P. Ekman, Emotions Revealed. Understanding Faces
and Feelings, Londyn 2004, s. 84-190;
Zdjecia: P. Ekman, Universal Emotions, dostep w sieci Web: <https://www.paulekman.com/universal-

emotions/>, 8 czerwca 2023 r.
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Klamstwo powigzane jest najczesciej z trzema emocjami: strachem przed wykryciem
ktamstwa, poczuciem winy z powodu popehlienia klamstwa oraz zachwytem/ rados$cig
z ktamania®®, ktére moga wptywaé na zachowanie rozmowcy. Kontekst ten jest wazny z tego
powodu, ze emocje cz¢sto pojawiajg si¢ podczas klamania i jesli klamstwo dotyczy czego$
innego niz emocji, to mimo wszystko moga sie one pojawi¢34°.

Strach przed wykryciem ktamstwa, w zaleznosci od nasilenia, moze w rézny sposob
dziata¢ na ktamce. W tagodnej wersji, moze nawet zmobilizowa¢ go do zwigkszenia swojej
czujnosci, w taki sposob, ze nie bgdzie ono dostrzegalne przez obserwatora. Zdaniem
P. Ekmana, zmiany zachodzace w organizmie wobec strachu o $rednim nat¢zeniu moga zostaé
dostrzezone przez wprawnego obserwatora, natomiast duze nat¢zenie powoduje powstanie
u danej osoby tego, czego wlaénie sie obawia3*!. Natezenie strachu przed przylapaniem
na klamstwie moze wzrosng¢ w zaleznosci od:

— doswiadczenia osoby ktamigcej badz jego braku w oktamywaniu innych oséb;

— podatnosci na strach przed przytapaniem na niespdjnosci w kontekscie oktamywania;

— wysokiej kary dla ktamcy za dowiedzenie si¢ prawdy przez przestuchujacego;

— reputacji osoby ktamigcej, jako osoby, ktorg trudno jest wprowadzi¢ w blad;

— podejrzliwosci osoby dopuszczajacej si¢ klamstwa co do wykrycia przez obserwatora
niespojnego zachowania®*?,

Poczucie winy z powodu popetnienia ktamstwa, podobnie jak inne emocje wystgpujace
obok i1 wskutek ktamstwa, moga przybiera¢ r6zng intensywno$¢. Na poziom poczucia winy
w tym obszarze moze wplynaé¢ wiele czynnikow, np. sposéb wychowania czy osobowos¢
ktamcy. Poczucie winy w przypadku tzw. klamstwa altruistycznego®*® moze nawet w ogdle nie
wystapic.

Klamstwo moze rodzi¢ takze pozytywne emocje o r6znym nate¢zeniu i powodowaé
satysfakcje, rado$¢ badZz podniecenie do takiego stopnia, Ze powstanie ,,przeciek” w postaci
wskazowki behawioralnej®**. Zadowolenie/ radoé¢ z ktamania moze wzrosnaé np. w zaleznosci
od tego, czy klamstwo byto wyzwaniem dla oktamujacego.

Powyzsze wskazowki moga pojawi¢ si¢ zarowno w zachowaniu niewerbalnym

(w postaci ,,przecieku” badz wskazowki fatszu), przekazie wokalnym czy mimice.

339 P, Ekman, Kfamstwo i jego wykrywanie w biznesie, polityce i matzeristwie, Warszawa 2003, s. 47.

340 Tamze.

341 Tamze.

342 Tamze.

343 Przykladem tzw. klamstwa altruistycznego moze by¢é sytuacja, w ktorej matka nie méwi swojemu $miertelnie
choremu dziecku jak bardzo jest chore.

344 Inspiruje sie: P. Ekman, Kfamstwo i jego..., dz. cyt., s. 72-73.
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Celem kompleksowego omowienia tematyki dotyczacej niewerbalnych zachowan
w konteks$cie oceny behawioralnej, konieczne i kluczowe jest odniesienie si¢ rowniez
do mimiki 1 ekspresji mimicznych. Twarz, jak wspomina P. Ekman, jest cennym zrodlem
informacji, poniewaz moze przedstawia¢ prawde i klamstwo, czgsto takze réwnoczesnie®®.
Moze takze przybraé ponad dziesieé tysiecy roznych ekspresji®*, ktore podzieli¢ mozna na:
— makroekspresje — rozumiane jako oczywiste badz ,,normalne” wyrazy twarzy, trwajace
od 2 sekundy do 4 sekund, przy czym ekspresje te sa kompatybilne z przekazem
werbalnym i wokalnym;
— mikroekspresje — czgsto biednie interpretowane badz pomijane wyrazy twarzy,
trwajace ¥ sekundy badz mniej, ukazujace nieswiadomie ukryte emocje3#’.
Twarz zwykle zawiera dwie informacje — to, co klamca chce pokazaé¢ swojemu
rozmowcey 1 to, co chce przed nim ukry¢, a tymi ukrytymi, niewerbalnymi informacjami
sa wlasnie mikroekspresje, o ktérych wspomniano powyzej, czyli krotkie, trwajace pot sekundy

348 Mimo ze P. Ekman

lub mniej, mimowolne wyrazy twarzy, ukazujace prawdziwe emocje
wskazuje w swoich publikacjach, ze pojedyncza mikroespresja nie jest rozstrzygajacym
dowodem klamstwa, to i tak, w jego ocenie, nalezy ona do jednych z najskuteczniejszych
zachowan niewerbalnych, ktére moga by¢ monitorowane celem wskazania nieuczciwosci danej
osoby>®.

Zrozumienie ekspresji twarzy wymaga wiedzy z zakresu anatomii (zob. zatacznik
nr 2 1 3 dysertacji), gdyz ekspresje wywotywane sg przez ruch i skurcze migséni, a odpowiednia
znajomo$¢ miesni twarzy pozwala na interpretacje ich dziatan, poniewaz to poszczegdlne
migsnie generujg zmiany w wygladzie twarzy. Wspomniane ruchy i skurcze mig$ni mozna

350

powigza¢ ze $ciSle okreslonymi emocjami®". W literaturze przyj¢to podzial mimiki na trzy

obszary, tj.: obszar brwi/ czoto; cze$¢ srodkowa, w tym obszar oczu/ nosa/ policzkow; obszar
ust i brody, w tym takze podbrodka®?.
Twarz, jak wspomniano we wczesniejszej czesci pracy, moze przybra¢ ponad dziesigé

tysiecy roznych ekspresji®®2, ktére tworza emocje. Miedzykulturowe badania przeprowadzone

345 Tamze, s. 112.

346 P, Ekman, Emotions Revealed..., dz. cyt., s. 14.

37 P, Ekman, Micro Expressions, dostgp w sieci Web: <https://www.paulekman.com/resources/micro-
expressions/>, 21 czerwca 2023 r.

348 p. Ekman, Deception Detection, dostep w sieci Web: < https://www.paulekman.com/deception/deception-
detection/>, 21 czerwca 2023 r.

349 Tamze.

350 F. Padrini, Pozna¢ i odgadngé... dz. cyt., s. 156.

31 Tamze, s. 161.

352 P, Ekman, Emotions Revealed..., dz. cyt., s. 14.
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w 1978 roku przez P. Ekmana i W. Friesen’a, majace na celu m.in. odpowiedzenie na pytanie
— czy ludzie mogg wyraza¢ wiele ekspresji i czy mimika dostarcza informacji oceniajacych
badz wprowadzajacych w btad, doprowadzilty do powstania atlasu twarzy i opracowania
narze¢dzia do pomiaru ruchow twarzy — Systemu Kodowania Czynno$ci Twarzy (Facial Action
Coding System (FACS))**. Oryginalna wersja Systemu Kodowania Czynnosci Twarzy (FACS)
zostala opublikowana w 1978 roku w formie podrecznika, natomiast w kolejnych latach byta
modyfikowana. Narzedzie to jest obecnie uzywane przez wielu naukowcow na catym Swiecie
1 ulepszane przez licznych informatykow, gltoéwnie w celu polepszenia szybkosci pomiaru,
a takze automatyczno$ci. System ten jest oparty na anatomii i opisuje wszystkie ruchy twarzy;
rozktada mimike na poszczegdlne elementy ruchu migéni twarzy®*, nazywane jednostkami
akcji (action unit (AU))%®,

W oparciu o System Kodowania Czynnosci Twarzy (FACS) zidentyfikowano znaki
twarzy zdradzajace klamstwo — mikroekspresje, stanowigce jedno z waznych zrodet
,przecieku” ujawniajace emocje, ktore dana osoba chce ukryé3*®. Pelny pomiar Systemu
Kodowania Czynnosci Twarzy (FACS) to powolna i precyzyjna praca, poniewaz rzadko kiedy
wystepuje jedna jednostka akcji (AU). W jednym, i czasem bardzo krétkim, czasie wystapi¢
moze od trzech do pieciu jednostek akcji (AU) tworzac wrazenie ,,ekspresji”®’, ktore moga
si¢ rowniez na siebie naklada¢ tworzac ztozono$¢ emocji, co opisano w dalszej czesci pracy.
Kazda jednostka kodujaca (AU) ma swoj kod numeryczny, a System Kodowania Czynnos$ci
Twarzy (FACS) opisuje wszystkie rozpoznawalne wizualnie czynnosci twarzy
w oparciu o 44 unikalne jednostki akcji (AUS) oraz kilka kategorii pozycji ruchow glowy

i oczu 38

. Ponizsza tabela przedstawia jednostki akcji (AU) zakodowane w Systemie
Kodowania Czynnosci Twarzy (FACS) wraz z grupa mig$niowa, ktora jest zaangazowana

w kazda akcje (zob. tabela nr 14).

358 Tamze.

%4 E. Rosenberg, The Study of Spontaneous Facial Expressions in Psychology, [w:] P. Ekman, E. Rosenberg, What
the Face Reveals. Basic and Applied Studies of Spontaneous Expression Using the Facial Action Coding System
(FACS), 2. wydanie, Nowy Jork 2005, s. 13.

35 Mimo, ze system ten jest oparty jest na anatomii, to podkre$li¢ nalezy, ze nie ma tutaj zgodnosci 1:1, poniewaz
dany migsien moze dziata¢ na rozne sposoby badz kurczy¢ si¢ w r6znych obszarach celem wytworzenia wyraznie
réznych dziatan. Zob. Tamze.

3% P Ekman, Emotions Revealed..., dz. cyt., s. 15.

357 Zob. P. Ekman, The History of the Facial Action Coding System (FACS). Developing a system for measuring
movement of the human face, dostgp w sieci Web: <https://www.paulekman.com/blog/history-of-facs-facial-
action-coding-system/>, 23 czerwca 2023 r.

%8 E, Rosenberg, The Study of... dz. cyt., s. 13.
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Tabela 14. Jednostki pojedynczego dzialania (AU) w Systemie Kodowania Czynnosci Twarzy (FACS)

Numer Deskryptor Thumaczenie Baza mi¢Sniowa
jednostki
akcji (AU)
1. Inner Brow | Uniesienie wnetrza | Migsien czotowy obejmujacy catg
Raiser brwi powierzchni¢ czota (tac. Frontalis),
czes$¢ srodkowa (tac. Pars Medialis)
2. Outer Brow | Uniesienie Migsien czotowy obejmujacy calg
Raiser zewngtrznych powierzchnie czota (tac. Frontalis),
czesci brwi czg$¢ boczna (tac. Pars Lateralis)
4. Brow Opuszczenie brwi | Migsien obnizacz brwi (tac. Depressor
Lowerer Glabellae), migsien obnizacz tuku
brwiowego (tac. Depressor Supercili),
migsien marszczacy brwi (lac.
Currugator)
S. Upper Lid | Uniesienie gornych | Migsien znajdujacy si¢ w okolicy
Raiser powiek oka odpowiedzialny za unoszenie
gornej powieki (tac. Levator Palpebrae
Superioris)
6. Check Uniesienie Okrezny miesien oka (tac. Orbicularis
Raiser policzkéw Oculi), cze$¢ oczodotowa (tac. Pars
Orbitalis)
7. Lid Przymkniegcie Okrezny miesien oka (tac. Orbicularis
Tightener powiek Oculi), cz¢$¢ powiekowa (tac. Pars
Palpebralis)
9. Nose Marszczenie nosa | Migsien podnoszacy warge gorna
Wrinkler oraz skrzydetko nosa (ac. Levator Labii
Superioris Alaeque Nasi)
10. Upper Lip | Uniesienie gornej Migsien dzwigacz wargi gornej
Raiser wargi (tac. Levator Labii Superioris)
11. Nasolabial | Delikatne Migsien jarzmowy mniejszy
Fold uniesienie kacika (tac. Zygomatic Minor)
Deepener ust
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12. Lip Corner | Wyrazne uniesienie | Migsien jarzmowy wiekszy
Puller kacika ust (tac. Zygomatic Major)
13. Cheek Ostre, mocne Migsien odpowiedzialny za unoszenie
Puffer uniesienie ust kacika ust i skurcz (tac. Caninus)
14. Dimpler Us$miech Migsien policzkowy (Buccinator)
z obnizonym
kacikiem ust
15. Lip Corner | Obnizenie Migsien trojkatny znajdujacy
Depressor | koncowek dolnej si¢ w okolicy ust (tac. Triangularis)
wargi
16. Lower Lip Obnizenie dolnej Migsien obnizacz wargi (tac. Depressor
Depressor | wargi Labii)
17. Chin Raiser | Uniesienie brody Migsien brodkowy (tac. Mentalis)
18. Lip Dziubek Migsien sieczny wargi gornej
Puckerer (tac. Incisivii Labii Superioris), migsien
sieczny wargi dolnej (tac. Incisivii Labii
Inferioris)
20. Lip Rozciagnigcie ust Migsien $miechowy (tac. Risorius)
Stretcher
22. Lip Wydecie otwartych | Migsien okrezny ust (Yac. Orbicularis
Funneler warg Oris)
23. Lip Usta rozciaggniete i | Migsien okrezny ust (tac. Orbicularis
Tightener zacis$niete (kreska) | Oris)
24. Lip Pressor | Delikatne Migsien okrezny ust (tac. Orbicularis
Sciggniecie warg Oris)
25. Lips Part Lekkie rozwarcie Migsien obnizajacy warge

ust

(tac. Depressor Labii) lub rozluznienie
mig$nia brodawkowego znajdujacego
sie¢ w okolicy brody (Relaxation

of <tac.> Mentalis (AU17)) lub migsien

okrezny ust (Yac. Orbicularis Oris)
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26. Jaw Drop Opadniecie szczeki | Migsien zwacz (fac. Masetter), (mig$nie
(relaks) skroniowe i wewnetrzne skrzydtowate
sg w stanie rozluznienia (Temporal and

Internal Pterygoid Relaxed))

27. Mouth Szeroko otwarte Migsien skrzydetkowaty znajdujacy
Stretch usta si¢ w okolicy zuchwy (tac. Pterygoids),
migsien znajdujacy si¢ w okolicy szyi

(tac. Digastric)

28. Lip Suck Zamkniecie ust do | Migsénie okrezne ust (tac. Orbicularis

wewnatrz Oris)

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie: E. Rosenberg, The Study of Spontaneous Facial
Expressions in Psychology, [w:] P. Ekman, E. Rosenberg, What the Face Reveals. Basic and Applied
Studies of Spontaneous Expression Using the Facial Action Coding System (FACS), 2. wydanie,
Nowy Jork 2005, s. 14-15

Poszczegdlne jednostki kodujace (AU) tworza emocje, zar6wno podstawowe
jak i ztozone. Do kategorii podstawowych, a zarazem uniwersalnych, nalezy sze$¢ mimicznych
emocji: szczescie, smutek, strach, zto$¢, zaskoczenie i obrzydzenie/ wstret. Emocje te skladaja
si¢ z konkretnych ekspresji — jednostek kodujacych (AU) w Systemie Kodowania Czynnosci
twarzy (FACS). Jak wcze$niej wspomniano ekspresje te sa generowane i1 aktywowane przez
ruch odpowiedniego migénia. Sg rowniez odpowiednio klasyfikowane, tworzac poszczegdlne
emocje.

Zgodnie z ponizszg tabelg na emocj¢ szczescia (happy) sktada si¢: wyrazne uniesienie
kacika ust (AU 12), lekkie rozwarcie ust (AU 25) i uniesienie policzkow (AU 6 (51%°9)).
Emocja smutku (sad) wyrazana jest poprzez: opuszczenie brwi (AU4) obnizenie koncoéwek
dolne; wargi (AU 15), uniesienie wnegtrza brwi (AU 1 (60%)), uniesienie policzkow
(AU 6 (50%)), delikatne uniesienie kacika ust (AU 11 (26%)), uniesienie brody (AU 17 (67%).
Na emocje strachu (fearful) sktada si¢: uniesienie wngtrza brwi (AU 1), opuszczenie brwi (AU
4), rozciagniecie brwi (AU 20), lekkie rozwarcie ust (AU 25), uniesienie zewnetrznych czesci
brwi (AU 2 (57%)), uniesienie gérnych powiek (AU 5 (63%)), opadniecie szczeki (AU 26

(33%)). Emocja ztosci (angry) wyrazana jest poprzez: opuszczenie brwi (AU 4), przymknigcie

359 Warto$¢ procentowa jednostki kodujgcej (AU) wskazanej w nawiasie nie odpowiada wszystkim osobom,
a odpowiedniemu — wskazanemu procentowi populacji, odpowiada niektérym, a nie wszystkim.

Zob. S. Du, Y. Tao, A. Martinez, Compound facial expressions of emotion, ,,Proceedings of the National Academy
of Science”, USA 2014, s. 3, dostgp w sieci Web: <https://www.pnas.org/doi/pdf/10.1073/pnas.1322355111>,
3 lipca 2023 .

39 Tamze, s. 1-2.
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powiek (AU 7), delikatne $ciggnigcie warg (AU 24), uniesienie gornej wargi (AU 10 (26%)),
uniesienie brody (AU 17 (52%)), rozciagnigcie i zaci$nigcie ust (AU 23 (29%)). Na emocje
zaskoczenia (surprised) sktada si¢: uniesienie wnetrza brwi (AU 1), uniesienie zewng¢trznych
czesci brwi (AU 2), lekkie rozwarcie ust (AU 25), opadnigcie szczgki (AU 26), uniesienie
gornych powiek (AU 5 (66%). Emocja obrzydzenia/ wstretu (disgusted) wyrazana jest poprzez:
marszczenie nosa (AU 9), uniesienie gornej wargi (AU 10), uniesienie brody (AU 17),

opuszczenie brwi (AU 4 (31%)), delikatne $ciggnigcie warg (AU 24 (26%)) — (zob. rycina

nr 7)%60,

Rycina 7. Jednostki kodujace (AU) emocji podstawowych i zlozonych®%*
Category Prototypical (and variant AUs)
Happy 12, 25 [6 (51%)]
Sad 4,15 [1 (60%), 6 (50%), 11 (26%), 17 (67 %)]
Fearful 1, 4, 20, 25 [2 (57%), 5 (63%), 26 (33%)]
Angry 4,7,24[10 (26%), 17 (52%), 23 (29%)]
Surprised 1, 2, 25, 26 [5 (66%)]
Disgusted 9, 10, 17 [4 (31%), 24 (26%)]
Happily surprised 1, 2, 12, 25 [5 (64%), 26 (67%)]
Happily disgusted 10, 12, 25 [4 (32%), 6 (61%), 9 (59%)]
Sadly fearful 1, 4, 20, 25 [2 (46%), 5 (24%), 6 (34%), 15 (30%)]
Sadly angry 4, 15 [6 (26%), 7 (48%), 11 (20%), 17 (50%)]
Sadly surprised 1, 4, 25, 26 [2 (27%), 6 (31%)]
Sadly disgusted 4, 10 [1 (49%), 6 (61%), 9 (20%), 11 (35%), 15 (54%), 17 (47%), 25 (43%)*]
Fearfully angry 4, 20, 25 [5 (40%), 7 (39%), 10 (30%), 11 (33%)*]
Fearfully surprised 1, 2, 5, 20, 25 [4 (47%), 10 (35%)*, 11 (22%)*, 26 (51%)]
Fearfully disgusted 1, 4, 10, 20, 25 [2 (64%), 5 (50%), 6 (26%)*, 9 (28%), 15 (33%)*]
Angrily surprised 4, 25, 26 [5 (35%), 7 (50%), 10 (34%)]
Angrily disgusted 4, 10, 17 [7 (60%), 9 (57%), 24 (36%)]
Disgustedly surprised 1, 2,5, 10 [4 (45%), 9 (37%), 17 (66%), 24 (33%)]
Appalled 4,10, [6 (25%)*, 9 (56%), 17 (67%), 24 (36%)]
Hatred 4, 10, [7 (57%), 9 (27%), 17 (63%), 24 (37%)]
Awed 1,2, 5,25, [4 (21%), 20 (62%), 26 (56%)]

Zrédlo: S. Du, Y. Tao, A. Martinez, Compound facial expressions
of emotion, ,,Proceedings of the National Academy of Science”, USA 2014, s. 3, dostep w sieci Web:
<https://www.pnas.org/doi/pdf/10.1073/pnas.1322355111>, 3 lipca 2023 r.

Zrozumienie roznych kategorii mimicznych emocji jest niezbgdne do tego, aby uzyskac
wglad w procesy poznawcze ludzi oraz afekty®®?. Badania prowadzone przez naukowcow

koncentrowaly si¢ do tej pory gtownie na podstawowych kategoriach mimicznych emocji.

360 Tamze, s. 3.

361 Wskazane na rycinie jednostki kodujace (AU) z podkresleniem wskazuja, ze jednostka ta wystepuje zaréwno
podczas emocji zlozonej jak i w obu podstawowych kategoriach, natomiast warto$¢ procentowa oznaczona
znakiem ,,*” wskazuje, ze jednostka nie wystgpuje w zadnej z dwoch kategorii podrzgdnych. Zob. Tamze, s. 3.

134



W ostatnich latach badacze dowiedli jednak, ze istnieje wiele innych emocji (bedacych inng
kategoria), a konkretnie emocji ztozonych, ktére sa wynikiem potaczen dwodch lub wigcej
emocji podstawowych. Wyr6znili 15 emocji ztozonych: szcze$liwe zaskoczenie (happily
surprised), szczeSliwe zdegustowanie (happily disgusted), smutny strach (sadly fearful),
smutna zto$¢/ smutny gniew (sadly angry), smutne zaskoczenie (sadly surprised), smutne
zdegustowanie/ smutne zniesmaczenie (sadly disgusted), przerazajaca ztos¢ (fearfully angry),
przerazajace zaskoczenie (fearfully surprised), przerazajace obrzydzenie/ przerazajace
zdegustowanie (fearfully disgusted), gniewne zaskoczenie (angrily surprised), gniewne
obrzydzenie/ gniewne zdegustowanie (angrily disgusted), zaskoczenie z obrzydzeniem
(disgustedly surprised), zbulwersowanie (appaled), nienawis¢ (hatred), przerazenie (awed) —

(zob. rycina nr 8)363,

Rycina 8. Emocje podstawowe i zlozone

C D

P Q S T u Vv

Fig. 1. Sample images of the 22 categories in the database: (A) neutral, (B) happy, (C) sad, (D) fearful, (E) angry, (F) surprised, (G) disgusted, (H) happily
surprised, (/) happily disgusted, (J) sadly fearful, (K) sadly angry, (L) sadly surprised, (M) sadly disgusted, (N) fearfully angry, (O) fearfully surprised, (P) fearfully
disgusted, (Q) angrily surprised, (R) angrily disgusted, (S) disgustedly surprised, (T) appalled, (U) hatred, and (V) awed.

Zrédlo: S. Du, Y. Tao, A. Martinez, Compound facial expressions
of emotion, ,,Proceedings of the National Academy of Science”, USA 2014, s. 2, dostep w sieci Web:
<https://www.pnas.org/doi/pdf/10.1073/pnas.1322355111>, 3 lipca 2023 r.

363 Tamze, s. 2-3.
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Emocja szczesliwego zaskoczenia (happily surprised), wyrazana jest poprzez:
uniesienie wnetrza brwi (AU 1), uniesienie zewnetrznych czesci brwi (AU 2), wyrazne
uniesienie kacika ust (AU 12), lekkie rozwarcie ust (AU 25), uniesienie gornych powiek (AU
5 (64%)), opadniecie szczeki (AU 26 (67%)). Na emocje szczesliwego zdegustowania (happily
disgusted) sktada sie¢: uniesienie gornej wargi (AU 10), wyrazne uniesienie kacika ust (AU 12),
lekkie rozwarcie ust (AU 25), opuszczenie brwi (AU 4 (32%)), uniesienie policzkow (AU
6 (61%)), marszczenie nosa (AU 9 (59%)). Smutny strach (sadly fearful) wyrazany jest poprzez:
uniesienie wnetrza brwi (AU 1), opuszczenie brwi (AU 4), rozciaggnigcie brwi (AU 20), lekkie
rozwarcie ust (AU 25), uniesienie zewnetrznych czesci brwi (AU 2 (46%)), uniesienie gornych
powiek (AU 5 (24%)), uniesienie policzkow (AU 6 (34%)), obnizenie koncowek dolnej wargi
(AU 15 (30%)). Na emocj¢ smutnej ztosci/ smutnego gniewu (sadly angry) sktada sig:
opuszczenie brwi (AU 4), obnizenie koncéwek dolnej wargi (AU 15), uniesienie policzkow
(AU6 (26%), przymknigcie powiek (AU 7 (48%)), delikatne uniesienie kacika ust (AU
11 (20%)), uniesienie brody (AU 17 (50%)). Smutne zaskoczenie (sadly surprised) wyrazane
jest poprzez: uniesienie wnetrza brwi (AU 1), opuszczenie brwi (AU 4), lekkie rozwarcie ust
(AU 25), opadnigcie szczeki (AU 26), uniesienie zewnetrznych czesci brwi (AU 2 (27%)),
uniesienie policzkéw (AU 6 (31%)). Na emocj¢ smutnego zdegustowania/ smutnego
zniesmaczenia (sadly disgusted) sktada si¢: opuszczenie brwi (AU 4), uniesienie gornej wargi
(AU 10), uniesienie wnetrza brwi (AU 1 (49%)), uniesienie policzkow (AU 6 (61%)),
marszczenie nosa (AU 9 (20%)), delikatne uniesienie kacika ust (AU 11 (35%)), obnizenie
koncéwek dolnej wargi (AU 15 (54%)), uniesienie brody (AU 17 (47%)), lekkie rozwarcie ust
(AU 25 (43%)). Przerazajaca ztos¢ (fearfully angry) wyrazana jest poprzez: opuszczenie brwi
(AU 4), rozciagnigcie ust (AU 20), lekkie rozwarcie ust (AU 25), uniesienie gornych powiek
(AU 5 (40%)), przymknigcie powiek (AU 7 (39%)), uniesienie gornej wargi (AU 10 (30%)),
delikatne uniesienie kacika ust (AU 11 (33%)). Na emocj¢ przerazajacego zaskoczenia
(fearfully surprised) sktada si¢: uniesienie wnetrza brwi (AU 1), uniesienie zewngtrznych czesci
brwi (AU 2), uniesienie gérnych powiek (AU 5), rozciagnigcie ust (AU 20), lekkie rozwarcie
ust (AU 25), opuszczenie brwi (AU 4 (47%)), uniesienie gornej wargi (AU 10 (35%)), delikatne
uniesienie kacika ust (AU 11 (22%)), opadniecie szczeki (AU 26 (51%)). Przerazajace
obrzydzenie/ przerazajace zdegustowanie (fearfully disgusted) wyrazane jest poprzez:
uniesienie wnetrza brwi (AU 1), opuszczenie brwi (AU 4), uniesienie gornej wargi (AU 10),
rozciagnigcie ust (AU 20), lekkie rozwarcie ust (AU 25), uniesienie zewnetrznych czesci brwi
(AU 2 (64%)), uniesienie gornych powiek (AU 5 (50%)), uniesienie policzkow (AU 6 (26%)),
marszczenie nosa (AU 9 (28%)), obnizenie koncowek dolnej wargi (AU 15 (33%)). Na emocje
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gniewnego zaskoczenia (angrily surprised) sklada si¢: opuszczenie brwi (AU 4), lekkie
rozwarcie ust (AU 25), opadnigcie szczeki (AU 26), uniesienie gérnych powiek (AU 5 (35%)),
przymknigcie powiek (AU 7 (50%)), uniesienie gornej wargi (AU 10 (34%)). Gniewne
obrzydzenie/ gniewne zdegustowanie (angrily disgusted) wyrazane jest poprzez: opuszczenie
brwi (AU 4), uniesienie gornej wargi (AU 10), uniesienie brody (AU 17), przymknigcie powiek
(AU 7 (60%)), marszczenie nosa (AU 9 (57%)), delikatne $ciagniecie warg (AU 24 (36%)).
Na emocj¢ zaskoczenia potaczonego z obrzydzeniem (disgustedly surprised), sktada sig:
uniesienie wnetrza brwi (AU 1), uniesienie zewnetrznych czesci brwi (AU 2), uniesienie
gornych powiek (AU 5), uniesienie gornej wargi (AU 10), opuszczenie brwi (AU 4 (45%)),
marszczenie nosa (AU 9 (37%)), uniesienie brody (AU 17 (66%)), delikatne $ciggnigcie warg
(AU 24 (33%)). Na emocje¢ zbulwersowania (appaled) sktada si¢: opuszczenie brwi (AU 4),
uniesienie gornej wargi (AU 10), uniesienie policzkéw (AU 6 (25%)), marszczenie nosa (AU
9 (56%)), uniesienie brody (AU 17 (67%)), delikatne $ciagnigcie warg (AU 24 (36%)). Emocja
nienawisci (hatred) wyrazana jest poprzez: opuszczenie brwi (AU 4), uniesienie gornej wargi
(AU 10), przymknigcie powiek (AU 7 (57%)), marszczenie nosa (AU 9 (27%)), uniesienie
brody (AU 17 (63%)), delikatne $ciagniecie warg (AU 24 (37%)). Emocja przerazenia (awed)
wyrazana jest poprzez: uniesienie wnetrza brwi (AU 1), uniesienie zewnetrznych czgsci brwi
(AU 2), uniesienie gornych powiek (AU 5), lekkie rozwarcie ust (AU 25), opuszczenie brwi
(AU 4 (21%)), rozciagniecie ust (AU 20 (62%)), opadnigcie szczeki (AU 26 (56%)) —
(zob. tabela nr 15)%%4,

Tabela 15. Emocje zlozone
rados$¢ (happy) + zaskoczenie

(surprised) = szczesliwe
zaskoczenie (happily surprised)
AU 1, 2 — uniesienie wngtrza brwi,
uniesienie zewnetrznych czesci brwi
AU 5 — uniesienie gornych powiek
(64%)

AU 12 — wyrazne uniesienie

Happily
surprised
kacika ust
AU 25 — lekkie rozwarcie ust

AU 26 — opadnigcie szczeki (67%)

364 Tamze.
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rados¢ (happy) + obrzydzenie
(disgusted) = szczeSliwe
zdegustowanie (happily disgusted)
AU 6 — uniesienie policzkow
(61%)

AU 9 — marszczenie nosa (59%)
AU 10 — uniesienie gornej wargi
AU 12 — wyrazne uniesienie
kacika ust

AU 25 — lekkie rozwarcie ust

Fearfully
surprised

zaskoczenie (surprised) + strach
(fearful) = przerazajace
zaskoczenie (fearfully surprised)
AU 1, 2 — uniesienie wngtrza brwi,
uniesienie zewnetrznych czesci brwi
AU 5 — uniesienie gornych powiek
AU 20 — rozciagnigcie ust

AU 25 — lekkie rozwarcie ust

AU 26 — opadnigcie szczgki (51%)

Fearfully
disgusted

obrzydzenie (disgusted) + strach
(fearful) = przerazajace
obrzydzenie/ zdegustowanie
(fearfully disgusted)

AU 1 — uniesienie wnetrza brwi,
AU 2 — uniesienie zewnetrznych
czesci brwi (64%)

AU 4 — opuszczenie brwi

AU 5 — uniesienie gornych powiek
(50%)

AU 9 — marszczenie nosa (28%)
AU 10 — uniesienie gornej wargi

AU 20 — rozciagnigcie ust
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AU 25 — lekkie rozwarcie ust

Surprised

Disgustedly
surprised

zaskoczenie (surprised) +
obrzydzenie (disgusted) =
zaskoczenie z obrzydzeniem
(disgustedly surprised)

AU 1, 2 — uniesienie wnetrza brwi,
uniesienie zewnetrznych czesci brwi
AU 5 — uniesienie gornych powiek
AU 9 — marszczenie nosa (37%)
AU 10 — uniesienie gornej wargi
AU 24 — delikatne $ciagnigcie
warg (33%)

Surprised

Fearful

zaskoczenie (surprised) + strach
(fearful) = przerazenie (awed)

AU 1, 2 — uniesienie wngtrza brwi,
uniesienie zewnetrznych czesci brwi
AU 5 — uniesienie gornych powiek
AU 20 — rozciagnigcie ust (62%)
AU 25 — lekkie rozwarcie ust

AU 26 — opadnigcie szczgki (56%)

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie: S. Du, Y. Tao, A. Martinez, Compound facial expressions
of emotion, ,,Proceedings of the National Academy of Science”, USA 2014, s. 3, dostep w sieci Web:

<https://www.pnas.org/doi/pdf/10.1073/pnas.1322355111>, 3 lipca 2023 r.

Dekodowanie emocji podstawowych i ztozonych w konteks$cie oceny behawioralnej

narzecz bezpieczenstwa jest bardzo wazne w procesie wykrywania ktamstwa. Ma zastosowanie

nie tylko w konteks$cie niewerbalnym, ale rowniez niewerbalno-werbalnym, bowiem kluczowe

jest konfrontowanie powstalych emocji wespdt z wypowiadanymi stowami, np. w sytuacji,

gdy podejrzany na pytanie, jakie relacje taczyly ja z ofiarg méwi, ze byli dobrymi znajomymi,

lubit z nig rozmawiaé, podziwiat za to, co robita, a na twarzy pojawia si¢ emocja pogardy

lub obrzydzenia w postaci makroekspresji badz mikroekspresji, co moze §wiadczy¢ o jego

nieszczeros$ci wzgledem przestuchujacego i ukrywaniem prawdziwych relacji, ktore ich taczyty.

Kolejnym przykladem moze by¢ sytuacja, w ktorej swiadek mowi, ze czego$ nie pamigeta,
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a na twarzy widoczna jest makroekspresja lub mikroekspresja strachu, co moze $wiadczy¢
o tym, ze czego$ si¢ obawia. Sytuacji tych moze by¢ tak wiele, jak wiele emocji zwigzanych
jest z przezywaniem czegos, co jest werbalizowane.

Przekazywana werbalnie tres¢ moze wywotywa¢ okreslone emocje, zarowno
pozytywne jak i negatywne, w postaci makroekspresji badz mikroekspresji. Powstaty ,,wyciek”
stanowi o niespdjnosci, ktora nalezy zbada¢ i1 przeanalizowac celem okreslenia indykatora
ktamstwa, ustalenia wiarygodno$ci osoby badz prawdziwosci przekazywanego komunikatu.
Dlatego, w celu ustalenia wiarygodnosci danej osoby, konieczne jest okreslenie jej statosci
zachowania, a nastepnie wychwytywanie réznic stanowigcych indykator, jak réwniez
formutowanie takich pytan, aby odpowiedz na nie powodowala powstawanie ekspresji, ktore
w konfrontacji z przekazywanymi stowami mogg traktowac o szczerosci, nieszczerosci, badz
przezywaniu sytuacji, ktora moze wptynaé na tok danego przestuchania 1 efektywnosci

prowadzonej sprawy przez funkcjonariuszy organdéw odpowiadajacych za bezpieczenstwo.

3.2. Indykatory klamstwa — podstawy oceny klamstwa

Ocena wiarygodnos$ci zachowania 1 wypowiedzi sktada si¢ z kilku etapow, ktorych nie
nalezy pomija¢. Ma to bowiem =zasadnicze znaczenie w pozyskiwaniu prawdziwych
1 rzetelnych informacji w sprawie, szybszym odnalezieniu 1 wskazaniu sprawcy przestepstwa,
a takze w kontek$cie wyeliminowania ze spoleczenstwa sprawcoOw przestgpstw, dzieki
ustalonym faktom. Ocena wiarygodno$ci zachowania 1 wypowiedzi ma swoje zastosowanie
w wielu obszarach, w tym m.in. podczas prowadzonych przestuchan i rozméw — czynnosci
wystepujacych w kazdym etapie postepowania przygotowawczego 1 jurysdykcyjnego.
Wykonanie przedmiotowych czynnosci pozwala okreslic stopien prawdomownosci
przestuchiwanego, a tym samym ustali¢ jego wiarygodno$¢ w oparciu o konkretne indykatory.

Ocena wiarygodnos$ci zachowania 1 wypowiedzi sktada si¢ z trzech gldownych etapow
(zob. rycina nr 9). Pierwsze dwa etapy dotycza budowania normy bazowej, zaréwno
przestuchujacego jak i przestluchiwanego. Etap pierwszy polega na obserwacji wtasnych
zachowan (werbalnych, wokalnych 1 niewerbalnych) w réznych momentach Zycia
— podczas relaksu, stresu, zto$ci czy zdenerwowania. Polega na przeanalizowaniu tego,
co lub kogo si¢ lubi i nie lubi, na co zwraca si¢ pierwsze uwage u innych oséb i1 dlaczego tak

si¢ dzieje. Celem wiedzy na temat swojego statego zachowania, swojej wtasnej normy bazowe;j
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zachowania, jest pozniejsze zmniejszenie poziomu subiektywnos$ci wzgledem przestuchiwanej
osoby badz rozmoéwcy; poznaniu swoich wad i ograniczen, stereotypow i/ lub uprzedzen;
a takze szerszej mozliwosci ewentualnych odpowiedzi na zachowanie 1 wypowiedz
przestuchiwanego, zard6wno werbalnych jak i niewerbalnych. Wiedza na temat wilasnych
procesow myslowych i poznawczych nie tylko zwigksza poziom obiektywnosci, ale dodaje
rowniez pewnosci siebie podczas prowadzenia przedmiotowych czynno$ci. Daje takze
mozliwos$¢ takiej reakcji na zachowanie rozméwcy, jakiej si¢ nie spodziewa.

Etap pierwszy 1 drugi nalezy okresli¢ jako fundamentalny w wykrywaniu ktamstwa,
bowiem kazdy czlowiek zachowuje si¢ inaczej i kazdy ktamie inaczej, dlatego tak wazne jest
ustalenie zachowan bazowych przestuchiwanego — utozsamianych z zachowaniami
normalnymi, gdy dana osoba nie jest zestresowana i nadmiernie poruszona emocjami3®,
zachowaniami naturalnymi dla danej osoby. Zachowania te, oczywiscie w miare mozliwosci,
powinny by¢ okreslone przed rozpoczeciem przestluchania (co stanowi istotng cze$é
przygotowania do tej czynnosci) badz podczas wstepnej/ luznej rozmowy, przed etapem
zadawania pytan szczegoétowych. W dekodowaniu potencjalnych klamcow konieczne jest,
zgodnie z powyzszymi zaleceniami, wyznaczenie stalego zachowania rozmoéwcy — normy
bazowej, poniewaz, aby interpretowac zachowania innych 0séb nalezy dysponowa¢ pewnymi
danymi. Danych tych nie nalezy pomija¢. Im wigcej przestuchujacy uzyska takich informacji,
tym wigksze bedzie mial szanse na to, aby wykry¢ odchylenia od ustalonej normy. Podczas
ustalania stalego zachowania rozmowcy przestuchujacy powinien by¢ neutralny oraz powinien
zapewni¢ komfort danej osobie, tak aby nie czula si¢ zestresowana 1 zagrozona. Konieczne jest
posiadanie przez niego okreslonych cech 1 umiejetnosci, jak budowanie relacji, nawigzywanie
1 podtrzymywanie kontaktu itp. Podczas tego etapu przestuchujacy powinien zwrdci¢ uwage
na pi¢¢ kanalow komunikacyjnych, tj. ekspresje, kontakt wzrokowy, ruch gatek ocznych,
gestykulacje, cechy wokalne gtosu, a takze styl i tre$é¢ wypowiedzi®®. Atmosfera podczas tego
etapu czynnosci powinna by¢ zyczliwa, otwarta, tak aby sprzyjata naturalnemu, swobodnemu
oraz nieskrepowanemu zachowaniu rozmowcy®®’. Tematy tej rozmowy nie powinny dotyczy¢
prowadzonej sprawy, poniewaz osoba taka powinna czu¢ si¢ w tej chwili naturalnie.
Oczywiscie poczatkowa nerwowo$¢ rozmowcy jest normalna, a zadaniem przestuchujacego
jest wyeliminowanie badz zmniejszenie stresu, poczucia zagrozenia i/ lub dyskomfortu.

W przypadku wystepujacego dyskomfortu na tym etapie rozmowy, taki dyskomfort nalezy

365 J. Navarro, The dictionary of..., dz. cyt., s. 19.
366 R. Kwasinski, Metody przestucha. .., dz. cyt., s. 283.
367 Tamze.
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zminimalizowa¢ badz spowodowa¢ wyeliminowanie powstajacego stresu w oparciu o wiedzg
z zakresu zachowan werbalno-wokalnych i niewerbalnych oséb w sytuacji komfortu oraz
dyskomfortu. Dopiero kolejnym etapem powinno by¢ szukanie niespdjnosci badz sprzecznosci
pomiedzy réoznymi kanatami komunikacyjnymi3®®. Po wychwyceniu okreslonych zmian
konieczne jest wyjasnienie takiej niespojnosci i/ lub sprzeczno$ci. To, jaka taktyke obierze
przestuchujacy i w jakim kierunku poprowadzi dalej przestuchanie jest jego indywidualng
decyzja, niemniej watpliwos¢ taka nalezy rozwigza¢ i znalez¢ przyczyng przedmiotowej
zmiany, bowiem, jak juz wspomniano we wczesniejszej czesci pracy, zmiany w zachowaniu
znacza wiecej niz samo zachowanie3,

Celem skuteczniejszego dekodowania zachowan innych oséb konieczne jest wyrobienie
nawyku zauwazania zmian w organizmie i zmian emocjonalnych, co nalezy do etapu trzeciego.
Etap ten nazwa¢ mozna etapem wykrywania zachowan stanowigcych odchylenie od normy —
etapem wykrywania indykatorow ktamstwa — podstaw oceny ktamstwa.

Istotnym elementem jest tutaj konfrontowanie powstalych emocji/ zachowan wraz
z przekazem werbalnym. Przyktad takiego zachowania przytoczono we wczesniejszej czesci
pracy i wskazano, ze sytuacji tych moze by¢ tak wiele, jak wiele emocji zwigzanych jest
z przezywaniem danej sprawy, ktora jest werbalizowana. Do przyktadow tych mozna zaliczy¢
takze sytuacje, w ktorej §wiadek relacjonuje dane zdarzenie, wypowiedz jest spojna, na pytanie
jakie relacje laczyly go z osoba podejrzang o przestepstwo mowi, ze byla dobrg osoba.
Wypowiedz dalej wydaje si¢ spojna, jednak na twarzy wystepuje ,,przeciek”, np. w postaci
makroekspresji lub mikroekspresji strachu lub pogardy. Taki, chwilowy konflikt migdzy
przekazem werbalnym a niewerbalnym nalezy wyjasni¢. Jako, ze stowa mogg mowi¢ jedno,
a twarz drugie, to godzi si¢ wskazaé, ze przestluchujacy podczas etapu pytan szczegdélowych
powinien formulowa¢ pytania w taki sposob, aby odpowiedz wspotgrata badz powodowata
powstanie ekspresji. Kwestia nauki standw emocjonalnych i konfrontowania ich w réznych
kanatach komunikacyjnych powinna rowniez znalez¢ si¢ w programie szkoleniowym z zakresu

taktyk 1 technik przestuchan, czego niestety brakuje.

368 D, Leathers, Komunikacja niewerbalna: zasady i zastosowania, Warszawa 2007, s. 27.

369 J. Hess, dz. cyt., s. 52.
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Rycina 9. Etapy dekodowania zachowan

Etap 1. Budowanie wlasnej normy bazowej

Etap 2. Budowanie normy bazowej przestuchiwanego/ rozmowcy

Wykrywanie zachowan stanowiacych odchylenie od normy

Etap 3. .
bazowej

Zrodlo: Opracowanie wlasne

Rolag przestuchujacego jest uzyskanie jak najwiecej rzetelnych informacji od rozméwcy,
a takze zapewnienie bezpieczenstwa innym osobom. Zgodnie z zaprezentowang powyzej rycing,
ocena wiarygodnos$ci zachowania i wypowiedzi, powinna sktadac si¢ z trzech gtownych etapow.

Ponizej zamieszczono, naturalnie tylko, przyktadowe elementy, ktore powinny znalez¢é
si¢ podczas ustalania stalego zachowania rozméwcy, poniewaz kazda sprawa jest inna
1 dotyczy innych osob. Okreslenie statosci zachowania rozmdéwcy jest niezbgedne w tym, aby
moéc go na pdzniejszym etapie przestuchania poréwnaé i ustali¢c odpowiednie odchylenia

(zmiany).

Tabela 16. Ustalanie stalo$ci zachowania rozméwcy — normy bazowej

Kryterium Norma bazowa Odchylenie/ indykator
przeshuchiwanego (ktore elementy stanowia
(na jakie elementy zwracaé odchylenie od normy
uwage) bazowej)

Podstawowe informacje

na temat przestuchiwanego

Zaburzenia, osobowos¢

Zachowania uspokajajace
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Tiki nerwowe

Przekaz werbalny — tres¢
przekazywanych stow,
charakterystyka
poszczegblnych czesci

mowy3"

Przekaz wokalny — ton,
barwa i1 nat¢zenie glosu,
intonacja oraz tempo

mowienia

Przekaz niewerbalny —
ruchy poszczegdlnych czesci
ciata®? (zachowania

niewerbalne)

Emocje — makroekspresje

1 mikroekspresje

Konflikt migdzy przekazem
werbalnym, a niewerbalnym

— sprzecznos¢

Zrodlo: Opracowanie wlasne

Wszelkie zmiany powstate w organizmie przestuchiwanego uznawane sg za tzw. goracy

punkt (hot spot)®’?. Podczas zauwazenia takiej zmiany powinno si¢ odnotowaé badz zapamietaé

S0W tym: szczegoty sensoryczne, szczegOly przestrzenne, emocje, balans wypowiedzi, niejasne i zbyt ogdlne
wypowiedzi, negacje, informacje nieistotne, czasowniki, rzeczowniki, zaimki osobowe, zaimki dzierzawcze,
przystowki zwickszajace intensywnos¢, przystowki minimalizujace, przystowki redagujace, luki w czasie, zmiana

tempa wypowiedzi.

371 0d stop do glowy, w tym rowniez kwestia emocji podstawowych i ztozonych (makroekspresji i mikroekspres;ji)
oraz konfrontacja sfery werbalno-wokalnej ze sferg niewerbalng.
872 R. Kwasinski, Metody przestucha..., dz. cyt., s. 283.
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to, jaki bodziec ja wywotal (np. okreslony watek sprawy, dane pytanie) i kolejno ustalié,
czy zmiana ta powstala z uwagi na wzgledy emocjonalne czy poznawcze. Jesli to mozliwe, taki
bodziec powinien zosta¢ powtdrzony podczas podzniejszego etapu przeshuchania celem
sprawdzenia, czy w organizmie spowoduje taka samg lub podobng zmiang/ sprzecznos¢.
Ponowne powstanie sprzecznosci podczas podobnych okoliczno$ci moze §wiadczy¢ o tym,
ze zostata ona wywolana tymi samymi okoliczno$ciami, ktére nalezy wyjasnic.

Znajac konkretny bodziec wywolujacy okreslone zmiany, przestuchujacy moze
wyznaczy¢ nowe hipotezy alternatywne badz dyskretnie przeanalizowaé bodziec (watek)
przy wykorzystaniu innych metod wykrywczych, jak np. sprawdzenie alibi, ocena dokumentow,
badania kryminalistyczne, pytania szczegdtowe itp.2”3. Tzw. gorace punkty nie powinny byé
kategoryzowane wylacznie jako wskazdéwka ktamstwa, lecz rowniez, w zaleznoS$ci od sytuacji
1 kontekstu, sprzyja¢ wyeliminowaniu danej osoby z krggu oséb podejrzanych, wdrozeniu
zmian w prowadzonej sprawie, czy ukierunkowaniu dalszych czynno$ci przy jednoczesnej

optymalizacji procesu decyzyjnego i wykrywczego.

3.3. Instrumentalne metody wykrywania klamstwa

Instrumentalna detekcja klamstwa rozwija si¢ w dwoéch gtéwnych kierunkach 37,
Pierwszy z nich polega na ujawnianiu §ladoéw emocjonalnych w obrgbie danego zdarzenia
za pomocg poligrafu. Drugi kierunek dotyczy natomiast neurofizjologii — badania
zachodzacych zmian w mézgu poprzez wykorzystanie elektroencefalografii (EEG) 1 rezonansu
magnetycznego (fRMI). Do instrumentalnych metod wykrywania ktamstwa zalicza si¢ takze
m.in. analizator glosu oraz termoobrazowanie.

Jednymi z najbardziej popularnych — instrumentalnych metod detekcji kltamstwa
sa badania poligraficzne®”®. Polegaja one na rejestrowaniu reakcji psychofizjologicznych
powstatych wskutek bodzcow, ktorymi sg pytania w okreslonym zestawie®’®. Poligraf pozwala

na zapisywanie niektoérych fizjologicznych korelatow emoc;ji®’’ — zmiany sposobu oddychania

873 Tamze, s. 285.

374 Inspiruje sie: J. Widacki, Historia badan poligraficznych, Krakow 2017, s. 157.

375 J. Widacki, Opinia z badan poligraficznych w procesie karnym, ,,Palestra” nr 7-8, Warszawa 2017, s. 7.

376 K. Krol, Efektywnosé¢ badan poligraficznych w praktyce Sledczej. Praca magisterska, przygotowywana
w Wyzszej Szkole Policji w Szczytnie pod kierunkiem naukowym mi. insp. dra Stawomira Zubanskiego, (obecnie
mt. insp. w st. sp.), Szczytno 2019, s. 41; zob. takze s. 73-75.

877 J. Konieczny, Kryminalistyczny..., dz. cyt., s. 38-39.
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(piersiowego i brzusznego), przebiegu aktywnosci serca oraz reakcji skorno-galwanicznej®’®.
Narzegdzie to rejestruje sekwencje okre$lonych nastepstw psychofizjologicznych. Osoba
przeprowadzajaca badanie jest rejestratorem zachodzacych w organizmie cztowieka
przebiegow. Odbior sygnaldow dokonywany jest poprzez umieszczone na ciele czujniki,
W nastepstwie czego przejete przez czujniki dane sg modyfikowane, co w konsekwencji
powoduje powstanie poligraméw — wykresow w kartezjanskim uktadzie wspotrzednych.
Badanie to sktada si¢ z kilku etapow, rozpoczyna si¢ od wywiadu przedtestowego, ktory polega
przede wszystkim na poinformowaniu danej osoby o jej prawach, ustaleniu czy moze przystapic¢
do badania, przygotowaniu jej do niego i wyjasnieniu ewentualnych niejasnosci. Podczas tego
etapu poligrafer poucza o dobrowolnosci przystapienia do testu oraz o tym, ze odmowa nie jest

karana 379~ 380

. Koleiny etap badania — cz¢§¢ zasadnicza — polega na zadawaniu pytan
w okreslonej kolejnosci podczas realizacji danych testow, celem czego jest uzyskanie zapisu
reakcji psychofizjologicznych badanej osoby na bodzce. Wybdr techniki badawczej zalezy
od rodzaju sprawy, decyduje o niej przeprowadzajacy badanie. Kolejnym etapem jest wywiad
potestowy, stanowigcy fakultatywna cze$é. Jest on uzalezniony od zleceniodawcy 38! .
Do ostatniego etapu nalezy opiniowanie powstatych poligraméw. Przeprowadzajacy badanie
formutuje wnioski, okreslajac stopien powigzania badanego z danym zdarzeniem.

Badania poligraficzne, zgodnie z polska judykatura, wykorzystywane sa w celu
»ograniczenia krggu osob podejrzanych lub ustalenia wartosci dowodowej ujawnionych
$ladow8? | maja wylacznie charakter eliminacyjny®®®. Prowadzone sa jedynie za zgoda osoby
badanej®“. Nie moga zastgpowaé¢ samodzielnych dowodow i by¢ wykorzystane jako dowod

winy badz niewinnosci 3%

. Badania te majg najwickszg warto§¢ w poczatkowej fazie
postepowania. Tracg na znaczeniu wraz z uptywem czasu, szczeg6lnie podczas zwigkszania

liczby czynnosci procesowych z udziatem badanego®®.

378 J. Konieczny, Identyfikacja przez badanie Sladéow emocjonalnych, [w:] J. Widacki (red.), Kryminalistyka,
2. wydanie, Warszawa 2002, s. 409.

379 Zob. przykladowa formute o§wiadczenia osoby badanej w: J. Konieczny, Badania poligraficzne. Podrecznik
dla zawodowcow, Warszawa 2009, s. 144.

%0 7ooda na badanie poligraficzne powinna byé wyrazna. Moze byé udzielona oddzielnie na piSmie
lub do protokotu przestuchania osoby majacej by¢ badana. Zgoda ta moze by¢ w kazdym czasie cofnigta. Zob.
T. Grzegorczyk, Procesowe aspekty badan poligraficznych w swietle znowelizowanych przepisow procedury
karnej, ,,Palestra” tom 48, nr 11-12 (551-552), Warszawa 2003, s. 150.

381 p, Herbowski, Badania poligraficzne jako metoda weryfikacji wersji $ledczych, Warszawa 2011, s. 21.

382 Ustawa z 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego, Dz. U. z 2022 r. poz. 1375 tekst jedn. ze zm.,
art. 192a. § 1.

38 K. Boratynska, P. Czarnecki, A. Lach, Dziat V. Dowody, [w:] A. Sakowicz (red.), Kodeks postepowania karnego.
Komentarz, 10. wydanie, Warszawa 2023, s. 646.

384 Zob. Dz. U. 2 2022 1. poz. 1375 tekst jedn. ze zm., art. 192a. § 2; takze art. 199a.

385 Wyrok Sqdu Apelacyjnego w £odzi z 14 stycznia 2014 r., 11 AKa 236/13.

386 Wyrok Sqdu Najwyziszego z 6 lipca 2022 r., 11 KK 443/21.
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Drugim gléwnym kierunkiem instrumentalnych metod detekcji ktamstwa sa badania
neurofizjologiczne, opierajace si¢ na rejestrowaniu zachodzacych zmian w mézgu za pomoca

elektroencefalografii (EEG) i rezonansu magnetycznego (fRMI) 38

. Elektroencefalografia
nalezy do bezinwazyjnych metod opartych o badanie zmian potencjalu elektrycznych
neuronéw kory moézgowej®8. Polega na rejestrowaniu okreslonych sygnalow za pomoca
zamieszczonych na glowie badanego specjalnych elektrod, tworzacych w nastgpstwie
elektroencefalogram®®. Podczas wypowiadania ktamstwa obraz aktywacji korowej uwidacznia

) 3% | bowiem

si¢ takze w przypadku wykorzystania rezonansu magnetycznego (fRMI
popetnienie klamstwa, w odréznieniu od moéwienia prawdy, powoduje zwigkszenie
zaangazowania zasobOw poznawczych, a tym samym intensywniejsza prace mozgu.
Zastosowanie w polskiej procedurze karnej badan neurofizjologicznych, bedacych srodkami
technicznymi majacymi na celu kontrole nie§wiadomych reakcji organizmu, mozna byloby
uzna¢ za dopuszczalne po spetnieniu wszystkich przestanek, poniewaz ustawodawca
nie wskazuje w przepisie konkretnych urzadzen3!. Kwestia ta budzi jednak szereg watpliwosci
1 zastrzezen.

Do instrumentalnych metod detekcji klamstwa zalicza si¢ takze badania niewymagajace
zaktadania czujnikow i teoretycznie pozwalajace na ich wykorzystanie bez wiedzy oraz zgody
badanego®%?, jak np. analiza glosu czy termoobrazowanie. Watpliwo$é budzi tutaj jednak
kwestia etyczna oraz prawna.

Pierwszym tego typu urzadzeniem jest analizator glosu, znany takze pod nazwa PSE
(psychologival stress evaluator) oraz VSA (voice stress analyzer) i innymi®®. Urzadzenie
to ujawnia stany emocjonalne rozméwcy na podstawie analizy jego gtosu®**. Wyniki badan
wskazuja, ze kiedy méwca jest pod wptywem stresu zmienia si¢ charakterystyka wydawanych
przez niego dzwigkow, bedacych wynikiem napigcia zwigzanego z klamstwem. Zmianie ulega

wysoko$¢ dzwieku, czas trwania wypowiedzi, intensywno$é i struktura przekazu 3% .

387 J. Widacki, Historia badan. .., dz. cyt.,s. 157.

388 Szerzej: M. Hobol, Zjawisko ktamstwa w perspektywie nauk neurokognitywnych i ewolucyjnych, ,,Semina
Scientiarum” nr 8, Krakow 2009, s. 100-104.

389 Tamze.

39 Szerzej: P. Lass, J. Stawek, E. Sitek, E. Szurowska, A. Zimmermann, Obrazowanie diagnostyczne ktamstwa,
,Psychiatria Polska” nr 1, Krakéw 2013, s. 65-74.

39 Tamze, s. 69.

392 Inspiruje sie: J. Widacki, Kierunki rozwoju instrumentalnej i nieinstrumentalnej detekcji ktamstwa. Problemy
kryminalistyczne, etyczne i prawne, [w:] Krakow 2018, s. 8.

3% J. Konieczny, Kryminalistyczny leksykon..., dz. cyt., s. 29.

394 J. Pietruszka, O perspektywach zastosowania analizatoréw poziomu stresu w glosie, ,,Problemy Kryminalistyki”
nr 252/06, Warszawa 20006, s. 64.

3% Szerzej: D. Haddad, S. Walter, R. Retley, M. Smith, Investigation and Evaluation of Voice Stress Analysis
Technology, USA 2002, dostep w sieci Web: <https://www.ojp.gov/pdffiles1/nij/193832.pdf>, 31 stycznia 2023 r.
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Zarejestrowany dzwigk ma charakter pomocniczy. Jego warto$¢ diagnostyczna nie zostata

396

do tej pory ustalona i jest sporna°. Kwestie te wymagaja dalszych badan. Mimo ze uzycie

analizatora gtosu ma nizszg warto$¢ diagnostyczng niz badania poligraficzne, to kluczowe jest
rozwijanie tej tematyki, z uwagi na swoje atuty, takze w kontekscie pracy operacyjnej*®” 3%,
Drugim tego typu urzadzeniem jest kamera termowizyjna, za pomoca ktorej mozliwe
jest zobrazowanie i zarejestrowanie rozkladu temperatury ciata. Metoda ta oparta jest
na obserwacji 1 zapisie rozktadu fal promieniowania podczerwonego, przedstawionego
W postaci obrazu termalnego — tzw. termogramu, odzwierciedlajgcego temperature w réznych
punktach badanej powierzchni®*®. Zdaniem naukowcow termiczny obraz twarzy wskazuje stan

400

psychiczny cztowieka Towarzyszacy klamstwu stres wywotuje niezalezng reakcje

401 skutkujace

organizmu — wzrost ci$nienia, a tym samym zmiany W termogramie
podniesieniem si¢ temperatury w oczodotach, a obnizeniem na policzkach*®?. Termografia
rozpatrywana jest przez naukowcow gtownie w aspekcie podniesienia efektywnosci badan
poligraficznych, jako dodatkowe urzadzenie.

W $wietle powyzszego, skonstatowa¢ mozna, ze najpopularniejszymi, ale i najczesciej
wykorzystywanymi — instrumentalnymi metodami wykrywania klamstwa — sa badania

poligraficzne. Proba detekcji klamstwa 1 zmian psychofizjologicznych za pomoca

wykorzystania specjalistycznych narzg¢dzi, cho¢ budzi kontrowersje, ma swoj potencjatl.

3.4. Wnhnioski

Nieinstrumentalne metody detekcji klamstwa i okreslenie wiarygodnosci osobowych
zrodet dowodowych sg wazng czgscig pracy funkcjonariuszy podmiotow okreslanych mianem
organow $cigania, w ktorych to poczesne miejsce zajmuje Policja, organdw zapewniajacych

bezpieczenstwo. Funkcjonariusze ci niejednokrotnie spotykaja si¢ w swojej praktyce sledczej

%% J, Konieczny, Kryminalistyczny leksykon..., dz. cyt., s. 29.

397 Zob. P. Herbowski, Analizator glosu — nowe mozliwosci podczas kontroli osobowych #rédet informacji,
»Przeglad Bezpieczenstwa Wewnetrznego” nr 7/12, Warszawa 2012, s. 123-127.

398 Urzadzenie to jest na stanie polskich stuzb specjalnych i Policji. W literaturze brakuje jednak informacji
na temat jego wykorzystywania w praktyce.

399 Szerzej: R. Dabrowska, Zastosowanie kamery termowizyjnej jako uzupetnienie psychofizjologicznych badan
poligraficznych — mozliwosci czy daleka przysztos¢?, ,Przeglad Bezpieczenstwa Wewnetrznego”, nr 7/12,
Warszawa 2012, s. 117-122.

400 Tamze, s. 119.

401 Szerzej: R. Staszel, M. Wojtarowicz, J. Kotkowska, P. Zajac, Praktyczne mozliwosci zastosowania kamery
termowizyjnej, ,,Studia Prawnicze, Rozprawy i Materiaty” nr 2/13, Krakéw 2013, s. 109-118.

402 R. Dgbrowska, dz. cyt., 119.

148



z klamstwem, zjawiskiem powszechnym i bardzo rdéznorodnym, bowiem kazda osoba
przejawia inne zachowania i inaczej ktamie. W celu ustalenia rzeczywistego przebiegu
zdarzenia konieczne jest okreslenie prawdomownosci $wiadka czy podejrzanego, jego stopnia
wiarygodnos$ci, a takze prawdziwych informacji na temat danego zdarzenia. Istotng role
odgrywa tutaj nieinstrumentalna detekcja ktamstwa, dotyczaca werbalnego, wokalnego
1 niewerbalnego przekazu rozmoéwcy, podczas ktorej nie wykorzystuje si¢ specjalistycznych
aparatur badawczych, a wylacznie to, co jest widzialne i1 styszalne przez cztowieka,
w przeciwienstwie do instrumentalnych metod detekcji ktamstwa — polegajacych na ocenie
reakcji psychofizjologicznych i/ lub neurofizjologicznych na bodziec, ktorym moze by¢
okreslone pytanie, dzieki wykorzystaniu specjalistycznych aparatur badawczych?®,

Wykorzystanie mozliwosci nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa podczas
przestuchania odgrywa kluczowg rol¢ w kontekscie spraw kryminalnych oraz procesie oceny
potencjalnych zagrozen badz ryzyka na wielu ptaszczyznach. Zastosowanie powyzszych metod
jest wazne z uwagi na nastepujace zagadnienia:

— wykrywanie dezinformacji — przeprowadzajac przestuchanie istotne jest ustalenie, czy
komunikaty werbalne i niewerbalne (nieoralne wyznaczniki ktamstwa) przekazywane
przez przestluchiwanego sa rzetelne, polegaja na prawdzie 1 s3 zgodne z faktami, czy
tez moze osoba ta probuje dezinformowaé przestuchujacego badz klamie.
Nieprawdziwe, nierzetelne badz zmanipulowane dane/ informacje moga doprowadzié¢
do btednych decyzji organdéw i1 wplynaé na efektywnos¢ (skuteczno$¢) dziatan
w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa;

— wykrywanie ukrytych intencji — ocena wiarygodnos$ci osobowych zrodet dowodowych
moze pomdc w ustaleniu faktycznych zamiardw przestuchiwanego, identyfikacji jego
ukrytej motywacji badz konfliktow interesow. Moze to miec istotne znaczenie
w wykryciu osob, ktére dzialajg ze szkodliwym zamiarem badz tez w celu uniknigcia
potencjalnych zagrozen;

— ocena ryzyka — w przypadku shuzb zapewniajacych bezpieczenstwo, jak Policja,
nieinstrumentalna detekcja kltamstwa i1 ocena wiarygodnosci odgrywaja duza role
w ustalaniu, czy dana osoba moze stanowi¢ zagrozenie dla innych oséb badZ organizacji,
a takze czy przekazywane przez nig komunikaty (werbalne, wokalne, niewerbalne) maja

na celu ukryte plany, mogace spowodowac powstanie zagrozen;

403 Zaznaczy¢ nalezy, Ze aparatury te nie wskazuja bezposérednio ktamstwa, a zmiany emocjonalne w obrebie
danego zdarzenia, ktore moga $wiadczy¢ o nieszczerosci.
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— minimalizowanie badz unikanie naduzy¢ oraz fatszywych oskarzen wzgledem réznych
0sob, grup badz organizacji — dbato$¢ o pozyskiwanie rzetelnych i prawdziwych
informacji zdobywanych wskutek przestuchania moze pomoéc w zminimalizowaniu
badz wyeliminowaniu naduzy¢, falszywych oskarzen lub niestusznych wyrokow;

— zapewnienie bezpieczenstwa publicznego — w przypadku zagrozen bezpieczenstwa
publicznego, np. zagrozen terrorystycznych, dekodowanie wszelkich zachowan moze
pomoc w identyfikacji potencjalnych zagrozen oraz ich neutralizacji;

— wsparcie dla prowadzonych spraw — ocena wiarygodno$ci przedstawianych
komunikatéw dostarcza wielu wskazowek i1 cennych informacji, ktére pomagaja
w prowadzeniu spraw, ustalaniu faktow na temat danego zdarzenia, a takze identyfikacji
wielu zrodet badz 0sob, ktore moga przyczynic sie do rozwigzania prowadzonej sprawy,
a tym samym wplyna¢ na efektywno$¢ (skuteczno$¢) organdéw $cigania, ktorych celem
jest zapewnienie bezpieczenstwa;

— wspolpraca miedzynarodowa — w sytuacji dziatan migdzynarodowych, podczas
gdy wymiana informacji oraz wspoélpraca z innymi krajami jest kluczowa w realizacji
zapewnienia bezpieczenstwa, ocena wiarygodno§ci moze pomoOc W utrzymaniu
zaufania, kontroli tego zaufania i skutecznej wspolpracy pomigdzy réoznymi agencjami
lub krajami.

Kluczowe jest odpowiednie szkolenie funkcjonariuszy stuzb i formacji zapewniajacych
bezpieczenstwo w zakresie nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa 1 oceny
wiarygodnos$ci osobowych zrodet dowodowych, a takze materiatow, poniewaz btedne decyzje
moga spowodowa¢ powazne konsekwencje. W zapewnieniu bezpieczenstwa kluczowe jest
pozyskiwanie prawdziwych i rzetelnych informacji poprzez profesjonalng oraz skrupulatna
oceng zrodet dowodowych 1 prowadzonej sprawy, a takze odpowiednig taktyke, metodyke oraz

techniki, wykorzystywane m.in. podczas rozméw 1 przestuchan.
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ROZDZIAL IV.

PROCES KSZTALCENIA FUNKCJONARIUSZY
W ZAKRESIE PRZESLUCHAN I NIEINSTRUMENTALNYCH
METOD DETEKCJI KEAMSTWA

4.1. Szkolenia ogolne

Zgodnie z Ustawq z 6 kwietnia 1990 roku o Policji mianowanie funkcjonariusza badz
powotanie go na stanowisko stuzbowe jest uzaleznione od posiadanego przez niego
wyksztalcenia, stazu shluzby w Policji, a takze uzyskania okreslonych kwalifikacji
zawodowych 4% . Wyréznia si¢ tutaj nastepujgce kwalifikacje zawodowe: podstawowe,
podoficerskie, aspiranckie i oficerskie*®.

Powyzsze kwalifikacje zawodowe zostaly okreslone w drodze rozporzadzenia przez
Ministra wtasciwego do spraw wewnetrznych*®®. Rozporzadzenie to okresla m.in. formy, tryb,
organizacj¢ oraz sposob odbywania szkolenia zawodowego podstawowego, szkolenia
zawodowego podoficerskiego, szkolenia zawodowego aspiranckiego, a takze szkolenia
zawodowego oficerskiego®®’.

Celem szkolenia zawodowego podstawowego jest przygotowanie policjanta (zar6wno
teoretycznie jak 1 praktycznie) do wykonywania zadan stuzbowych na poziomie podstawowym,
na stanowisku policjanta w stuzbie prewencyjnej, komdrkach organizacyjnych patrolowo-
interwencyjnych, jak réwniez Oddziatach Prewencji Policji*®®. Na szkolenie kierowane
sa osoby, ktore pozytywnie przeszly procedure zwigzang z przyjeciem do Policji, ztozyly
Slubowanie policyjne w jednostkach oraz odbyly szkolenie w zakresie ochrony danych
osobowych, ochrony informacji niejawnych, a takze posiadajg Po§wiadczenie Bezpieczenstwa,

ktére upowaznia ich do dostepu do informacji niejawnych o klauzuli ,,poufne”*®. Realizacja

404 Ustawa z 6 kwietnia 1990 r. o Policji, Dz. U. 2023.0.171, art. 34, ust. 1.

405 Tamze, art. 34, ust. 2.

406 Zob. Rozporzqdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z 21 grudnia 2022 r. w sprawie szkolen
zawodowych i doskonalenia zawodowego w Policji, Dz. U. z 2022 r. poz. 2826.

407 Tamze, § 1 pkt 1 lit 1a.

408 Zatacznik do Decyzji nr 376 Komendanta Gtéwnego Policji z 21 grudnia 2022 r. w sprawie programu szkolenia
zawodowego podstawowego, Dz. Urz. z 2022 1. poz. 238, pkt 1, ppkt 3.

409 Tamze, pkt 1, ppkt 4.
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h*1% w grupach szkoleniowych

szkolenia wymaga przeprowadzenia 1123 godzin lekcyjnyc
o optymalnej liczebnosci nieprzekraczajacej 24 osob*'l. Forma zakonczenia szkolenia jest
egzamin koncowy w formie testu wiedzy, obejmujacy tresci wynikajace z programu
szkoleniowego**2.

Program szkolenia zawodowego podstawowego obejmuje 10 jednostek modutowych,
w tym jednostki szkolne. Zatozenia przewiduja, ze w ramach pierwszej jednostki modutowe;j
(JMO1) siodmej jednostki szkolnej (JS07) o nazwie ,,przyjecie informacji o przestgpstwie”
stuchacze beda potrafili okresli¢ istote procesu karnego, wskaza¢ zrodla informacji
o przestepstwie, okresli¢ sposoby dokumentowania powzigtej informacji o przestepstwie,
omoOwi¢ sposdb postgpowania podczas zawiadomienia ztozonego przez osoby i instytucje,
zinterpretowaé przepisy w zakresie uprawnien i obowigzkéw pokrzywdzonego, sporzadzié
protokot przyjecia ustnego zawiadomienia o przestepstwie 1 przestuchania zawiadamiajacego
w charakterze $wiadka, wskaza¢ czynnoSci dotyczace zgloszenia przestgpstwa
prywatnoskargowego, a takze scharakteryzowac postgpowanie sprawdzajace i1 okresli¢
czynnosci w niezbednym zakresie (art. 308 k.p.k.)*®. Do kluczowych punktéw nauczania
w siddmej jednostce szkolnej (JSO07) pierwszej jednostki modutowej (JMO1) naleza: istota
procesu karnego, informacje o przestepstwie, uprawnienia i obowiazki pokrzywdzonego,
srodki prawne na rzecz pomocy pokrzywdzonych przestepstwami, przyjecie zawiadomienia
o przestepstwie 1 wniosku o S$ciganie karne, postgpowanie sprawdzajace 1 czynnosci
w niezbednym zakresie (art. 307 k.p.k., art. 308 k.p.k.), a takze omowienie sporzadzonej
dokumentacji**. Na wskazang powyzej jednostke szkolng przewidziane jest tacznie 13 godzin
szkoleniowych, co daje 9,75 godziny zegarowej. Stosowanymi metodami realizacji zajec
sa: wyktady, pokaz, dyskusja, symulacja, ¢wiczenia i pogadanka. W 6smej jednostce szkolnej
(JS08) pierwszej jednostki modutowej (JMO1) o nazwie ,,przestuchanie $wiadka” program
przewiduje, ze uczestnik szkolenia bedzie potrafil: stosowaé przepisy kodeksu
postepowania karnego, wyjasni¢ pojecie swiadka, okresli¢ na czym polega przygotowanie
si¢ do przeprowadzenia przestuchania $wiadka, rozroznia¢ etapy przestuchania $wiadka,
udokumentowa¢ zeznania §wiadka, a nadto nawigza¢ kontakt interpersonalny i wnioskowac

na podstawie obserwacji osoby przeshuchiwanej**®. Do kluczowych punktéw nauczania

410 Tamze, pkt 1, ppkt 8.

4 Decyzja nr 45 Komendanta Gtéwnego Policji z 24 lutego 2023 r. zmieniajgca decyzje w sprawie programu
szkolenia zawodowego podstawowego, Dz. Urz. 2023 r. poz. 15, § 1 ust. 1, pkt 1.9.

412 Tamze, § 1 ust. 2, pkt 1.10.

413 Dz. U. 2 2022 r. poz. 238, IMO1, JS07.

414 Tamze.

415 Dz. U. 2 2022 1. poz. 238, IMO1, JSO08.
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w pierwszym module (JMO1) 6smej jednostki szkolnej (JS08) naleza: swiadek i jego status
prawny, w tym pojecie $wiadka; rodzaje §wiadkoéw; kryteria ustalania, typowania i wzywania
swiadkow; mozliwos$ci stosowania kar porzadkowych wzgledem $wiadkoéw; sytuacja prawna
swiadka, jego prawa 1 obowigzki; ograniczenia w zakresie przestuchania; a takze
psychologiczne aspekty przestuchania §wiadka — czas na realizacj¢ tych zagadnien
to 4 godziny lekcyjne*®, co daje 3 godziny zegarowe, a metoda realizacji zaje¢ jest wyktad
1 dyskusja. Kolejnym punktem nauczania w tej jednostce szkolnej jest przestuchanie swiadka,
w tym: przygotowanie do przestuchania, jego cele, metody przestuchania, komunikacja
werbalna 1 pozawerbalna, ocena zeznan $wiadka i dokumentowanie zeznan — czas

na realizacje tych zagadnien to 6 godzin lekcyjnych*!’

, co daje 4,5 godziny zegarowej,
a metoda realizacji zaje¢ jest wyklad, symulacja i ¢wiczenia. Kolejnymi punktami
sq: omowienie sporzadzonej dokumentacji, na co przeznaczona jest 1 godzina lekcyjna
(45 min.) oraz test osiagnie¢ (z siddmej i 6smej jednostki szkolnej modulu pierwszego)
w formie pisemnego testu wiedzy*'8.

Duza watpliwos$¢ budzi to, w jak krotkim czasie stuchacz ma zdoby¢ wiedze z zakresu
procesu karnego, przyjmowania zawiadomienia, przestuchania $§wiadka, a nadto
psychologicznych aspektow przestuchania §wiadka, wnioskowania na podstawie obserwacji
osoby przestuchiwanej, komunikacji werbalnej i pozawerbalnej, bowiem niemozliwe jest
zdobycie rzetelnej wiedzy w tak krotkim czasie.

Omowienie, zapoznanie 1 nauczenie si¢ elementéw psychologii kryminalistycznej,
psychologii zeznafi/ wyjasnien, wnioskowania w oparciu o zachowanie rozméowcy,
komunikacji werbalnej 1 niewerbalnej jest procesem ztozonym, wymagajacym odpowiedniego
przygotowania, aby moglo by¢ efektywnie (skutecznie) prowadzone 1 wykorzystywane
dla celow dowodowych. Watpliwos¢ budzi takze pytanie: czy omawianie zagadnien
w przedmiotowym obszarze w tak krotkim czasie (szczegdlnie w zakresie psychologii zeznan/
wyjasnien, wnioskowania w oparciu o zachowanie rozmowcy, taktyki przestuchan, rodzajow
zadawanych pytan i ich wptywu na przestuchanie, a takze komunikacji werbalnej 1 niewerbalnej)
nie przynosi przeciwnego efektu niz zamierzony?

Kolejnym szkoleniem przeprowadzanym dla funkcjonariuszy Policji jest szkolenie
zawodowe podoficerskie. Celem szkolenia jest przygotowanie funkcjonariuszy do realizacji

zadan shluzbowych na stanowisku, na ktérym wymagane sg kwalifikacje zawodowe

416 Tamyze.
417 Tamze.
418 Tamze.
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podoficerskie. Kryteriami formalnymi, ktére kandydaci musza spetnic¢, aby by¢ skierowanymi
na takie szkolenie jest m.in. zapewnione stanowisko stuzbowe, na ktérym takie kwalifikacje
sg wymagane badz pehienie stuzby na stanowisku, dla ktorego okreslony jest stopien etatowy

podoficera Policji #° .

Realizacja przedmiotowego szkolenia wymaga przeprowadzenia
115 godzin lekcyjnych, w grupach szkoleniowych o optymalnej liczebnos$ci nieprzekraczajace;j
24 0s6b*?. Formg zakonczenia szkolenia jest egzamin koncowy w formie testu wiedzy
obejmujacy treéci wynikajace z programu szkoleniowego®?!.

Program szkolenia zawodowego podoficerskiego sktada si¢ z 15 blokow tematycznych.
Zatozenia przewiduja, ze w ramach czwartego bloku tematycznego o nazwie ,,wybrane
zagadnienia z zakresu postgpowania przygotowawczego”, na ktory przewidziano lacznie

20 godzin lekcyjnych??2

, co daje 15 godzin zegarowych, stuchacz po zakonczeniu niniejszego
bloku tematycznego bedzie potrafit m.in. przestucha¢ §wiadka, ktory z uwagi na swoj wiek,
nieporadno$¢ badz nieznajomos$¢ jezyka polskiego jest przestuchiwany w obecnosci
dodatkowej osoby uczestniczacej w przestuchaniu (osoby trzeciej); a takze zdefiniowac pojecie
podejrzanego i wymieni¢ jego prawa oraz obowiazki*?®. Zagadnienia bloku tematycznego
nr 4, na ktory przewidziano tacznie 20 godzin lekcyjnych dotycza: postgpowania
sprawdzajacego, czynnosci w niezbednym zakresie, odmowy wszczgcia i zakonczenia
postepowania przygotowawczego (3 godziny lekcyjne w formie wyktadu 1 ¢éwiczen oraz
1 godzina lekcyjna w formie dyskusji); zatrzymania osoby (2 godziny lekcyjne w formie
dyskusji i pracy w grupach); przeszukania i zatrzymania rzeczy (3 godziny lekcyjne w formie
dyskusji 1 symulacji); przestuchania §wiadka (3 godziny lekcyjne w formie wyktadu
1 symulacji); przestuchania podejrzanego (3 godziny lekcyjne w formie wyktadu i pokazu);
ustalania skladnikow majatkowych, tymczasowego zajecie mienia 1 zabezpieczenia
majatkowego (2 godziny lekcyjne w formie wyktadu); ogledzin miejsca zdarzenia 1 ogledzin
rzeczy (2 godziny lekcyjne w formie dyskusji i ¢wiczen); zaliczenia bloku tematycznego
nr 4 (facznie z zaliczeniem bloku tematycznego nr 3 o nazwie ,,wybrane zagadnienia z zakresu
prawa wykroczen”) w formie pisemnego sprawdzianu wiedzy (1 godzina lekcyjna) %% .
Na realizacj¢ zagadnien dotyczacych przestuchania §wiadka, w tym: przypomnienia pojgcia

swiadka, jego praw i obowiazkéw, zakazow wzglednych i bezwzglednych, etyki zawodowe;j

419 Zob. Zatacznik do Decyzji nr 377 Komendanta Gtéwnego Policji z 21 grudnia 2022 r. w sprawie programu
szkolenia zawodowego podoficerskiego, Dz. Urz. z 2022 1. poz. 239, pkt 1, ppkt 3.

420 Tamze, pkt 1, ppkt 51 6.

421 Tamze, pkt 1, ppkt 9.

422 Tamze, pkt 1, ppkt 8.

423 Tamze, pkt 2, temat nr 4.

424 Tamze.
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i praw czltowieka w kontek$cie przesluchania §wiadka przewidziano 3 godziny lekcyjne,
natomiast na realizacj¢ zagadnien dotyczacych przestuchania podejrzanego, w tym: dokonania
rozrdznienia poje¢ osoby podejrzanej, podejrzanego a oskarzonego, praw i obowigzkow
podejrzanego, przypadkéw koniecznosci wystgpienia obroncy; zasad sporzadzania protokotu
przestuchania podejrzanego; a takze podkreslenia zakazu stosowania tortur i innego okrutnego
badz nieludzkiego lub ponizajacego traktowania w obrebie danego zagadnienia przewidziano
3 godziny lekcyjne?®.

W programie szkolenia zawodowego podoficerskiego nie przewidziano zagadnien
dotyczacych psychologii zeznan/ wyjasnien, wnioskowania w oparciu o zachowanie rozmowcy,
oceny wiarygodnosci osobowych zrodet dowodowych, taktyk i technik prowadzenia
przestuchan oraz rozmoéw, rodzajow zadawanych pytan i ich wplywu na przestuchanie,
nieinstrumentalnej detekcji ktamstwa, a takze komunikacji werbalnej i niewerbalne;.

Do kolejnego szkolenia zawodowego przeprowadzanego wsrdd funkcjonariuszy
Policji nalezy szkolenie zawodowe aspiranckie. Celem szkolenia jest przygotowanie
funkcjonariuszy do realizacji zadan stuzbowych na stanowisku, na ktéorym wymagane
sa kwalifikacje zawodowe aspiranckie. Kryteriami formalnymi, ktére kandydaci musza spehic,
aby by¢ skierowanymi na takie szkolenie jest m.in. zapewnione stanowisko shuzbowe,
na ktérym takie kwalifikacje s3 wymagane badz pelnienie stuzby na stanowisku, dla ktérego

okreslony jest stopien etatowy w korpusie aspirantow Policji %6 .

Realizacja szkolenia
wymaga przeprowadzenia 146 godzin lekcyjnych, w grupach o optymalnej liczebnos$ci
nieprzekraczajacej 23 0s6b*?’. Formg zakonczenia szkolenia jest egzamin koncowy z zakresu
przedmiotowego szkolenia, w formie okre$lonej odrebnymi przepisami*?.

Program szkolenia zawodowego aspiranckiego sktada si¢ z 16 blokow tematycznych.
Zatozenia przewiduja, ze w ramach o0smego bloku tematycznego o nazwie ,,wybrane
zagadnienia prawa karnego procesowego”, na ktory przewidziano facznie 8 godzin lekcyjnych
— 6 godzin zegarowych w formie wykladu 1 dyskusji, stuchacz zdobedzie wiedze
z nastgpujacych zagadnien: przedtuzenie czasu trwania postepowania przygotowawczego;
pojecie 1 znaczenie dowodu w procesie karnym; pojecie bieglego, zasady oraz warunki

dopuszczenia dowodu z opinii biegtego; rodzaje i cele stosowania §rodkow zapobiegawczych;

425 Tamze.

426 7atacznik do Decyzji nr 378 Komendanta Gtéwnego Policji z 21 grudnia 2022 r. w sprawie programu szkolenia
zawodowego aspiranckiego, Dz. Urz. z 2022 1. poz. 240, pkt 1, ppkt 3.

427 Tamze, pkt 1, ppkt 51 6.

428 Tamze, pkt 1, ppkt 9.

155



okazanie, konfrontacja oraz eksperyment procesowy *?°. Zaliczenie bloku tematycznego
nr 8 nastepuje lacznie z blokiem tematycznym nr 9 (o nazwie ,,postgpowanie w sprawach
o wykroczenia”) w formie pisemnego sprawdzianu wiedzy, na co przeznaczana jest 1 godzina
lekcyjna®°.

W programie szkolenia zawodowego aspiranckiego, podobnie jak w przypadku
szkolenia zawodowego podoficerskiego, nie przewidziano zagadnief dotyczacych psychologii
zeznan/ wyjasnien, wnioskowania w oparciu o zachowanie rozméwcy, oceny wiarygodnosci
osobowych zrédet dowodowych, taktyki i technik prowadzenia przestuchan oraz rozmow,
rodzajow zadawanych pytan i ich wplywu na przestuchanie, nieinstrumentalnej detekcji
ktamstwa, a takze komunikacji werbalnej i niewerbalne;.

Kolejnym szkoleniem przeprowadzanym dla funkcjonariuszy Policji jest szkolenie
zawodowe oficerskie, ktorego celem jest przygotowanie funkcjonariuszy do realizacji zadan
stuzbowych na stanowisku, na ktérym wymagane sa kwalifikacje zawodowe oficerskie.
Kryteriami formalnymi, ktére kandydaci musza speinié, aby by¢ skierowanymi na takie
szkolenie jest m.in. posiadanie wyksztalcenia wyzszego z tytulem zawodowym magistra badz
innym réwnorzednym tytutem, a takze zapewnione, bezposrednio po ukonczeniu szkolenia
stanowisko stuzbowe, na ktorym takie kwalifikacje zawodowe sa wymagane**! Realizacja
szkolenia wymaga przeprowadzenia 592 godzin lekcyjnych, w grupach o optymalnej
liczebnosci nieprzekraczajacej 24 0s6b**2. Formg zakonczenia szkolenia jest egzamin koncowy
w formie testu wiedzy, obejmujacy tresci wynikajace z programu szkoleniowego®®,

Program szkolenia zawodowego oficerskiego sktada si¢ z 24 blokow tematycznych.
Zatozenia przewiduja, ze w ramach szdstego bloku tematycznego o nazwie ,,wybrane
zagadnienia z prawa karnego procesowego”, na ktory przewidziano tacznie 33 godziny lekcyjne
— 24,75 godziny zegarowej formie wykladow 1 ¢Ewiczen, stuchacz zdobedzie wiedzg
z nastgpujacych zagadnien: przestanki procesowe a praktyczne aspekty podejmowania decyzji
w zakresie wszczecia lub zakonczenia procesu karnego (temat nr 1, na ktory przewidziano
8 godzin lekcyjnych); uczestnicy postepowania karnego — wybrane zagadnienia praktyczne
(temat nr 2, na ktéry przewidziano 7 godzin lekcyjnych); praktyczne aspekty wykorzystywania

w procesie karnym wybranych dowodéw (temat nr 3, na ktory przewidziano 3 godziny

429 Tamze, pkt 2, temat nr 8.

430 Zob. Tamze, pkt 2, temat nr 9.

431 Zatacznik do Decyzji nr 379 Komendanta Gtéwnego Policji z 21 grudnia 2022 r. w sprawie programu szkolenia
zawodowego oficerskiego, Dz. Urz. z 2022 1. poz. 241, pkt 1, ppkt 3.

432 Tamze, pkt 1, ppkt 51 6.

433 Tamze, pkt 1, ppkt 9.

156



lekcyjne); wybrane aspekty stosowania srodkéw przymusu procesowego (temat nr 4, na ktory
przewidziano 4 godziny lekcyjne); praktyczne aspekty o charakterze konsensualnym (temat
nr 5, na ktory przewidziano 3 godziny); nadzor nad postgpowaniem przygotowawczym (temat
nr 6, na ktéry przewidziano 3 godziny lekcyjne); postepowania szczegdlne (temat nr 7, na ktory

Y434, W programie szkolenia zawodowego oficerskiego

przewidziano 3 godziny lekcyjne
przewidziano roéwniez realizacj¢ zaje¢ w bloku tematycznym nr 14 o nazwie ,taktyka
zwalczania przestepczosci kryminalnej”, na ktory zaplanowano tacznie 28 godzin lekcyjnych?®,
co daje 21 godzin zegarowych. Metodami realizacji zajg¢ w tym bloku tematycznym
sa wyktady i ¢wiczenia. W bloku tematycznym nr 14 sluchacze zapoznawani sg z ogolng
charakterystyka przestepczosci kryminalnej, organizacja i przebiegiem wykrywania sprawcow
przestepstw kryminalnych, a takze poszczegdlnych kategorii przestepstw, tj. przestepstw
przeciwko zyciu i1 zdrowiu, przeciwko wolnos$ci seksualnej 1 obyczajnosci, przeciwko mieniu,
przeciwko wiarygodnoéci dokumentéw oraz uprowadzen oséb dla okupu “*®. Sposobem
oceniania, zardowno bloku tematycznego nr 6 i 14, jest egzamin obejmujacy odrgbne ocenianie
w formie testu wiedzy i testu umiejetnosci®®’.

W programie szkolenia zawodowego oficerskiego, podobnie jak w przypadku szkolenia
zawodowego podoficerskiego i szkolenia zawodowego aspiranckiego, nie przewidziano
zagadnien dotyczacych psychologii zeznan/ wyjasnien, wnioskowania w oparciu o zachowanie
rozméwcey, oceny wiarygodnosci osobowych zrédet dowodowych, taktyki i technik
prowadzenia przesluchan oraz rozmoéw, rodzajow zadawanych pytan i1 ich wplywu
na przestuchanie, nieinstrumentalnej detekcji ktamstwa, a takze komunikacji werbalnej
1 niewerbalnej.

W S$wietle powyzszego skonstatowa¢ mozna, ze program szkolenia zawodowego
podstawowego, podoficerskiego, aspiranckiego 1 oficerskiego jest niewystarczajacy,
aby efektywnie (skutecznie) przeprowadzi¢ czynno$¢ przestuchania 1 moéc w oparciu
o to przestuchanie wnioskowac¢. W programach przedstawionych powyzej szkolen stuchaczom
nie przekazuje si¢ wiedzy z zakresu taktyki 1 technik przestuchan, a takze komunikacji
werbalnej 1 niewerbalnej — za wyjatkiem szkolenia zawodowego podstawowego, chociaz
liczba godzin z zakresu tej tematyki jest niewystarczajaca, aby zrozumie¢ dane zagadnienia

1 moc prawidltowo je wykorzysta¢ w praktyce Sledcze;.

434 Zob. Tamze, pkt 2, blok 6.
43 Tamze, pkt 2, blok 14.

436 Tamze.

437 Tamze, pkt 2, blok 6 i 14.
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4.2.  Szkolenia specjalistyczne

Zgodnie z Elektronicznym Dziennikiem Komendy Gléwnej Policji **® w niniejszej
formacji, w obszarze prowadzonych badan, realizowane sg dwa kursy specjalistyczne — kurs
specjalistyczny dla policjantéw stuzby kryminalnej wykonujacych czynno$ci dochodzeniowo-
sledcze oraz kurs specjalistyczny z zakresu taktyki i technik przestuchan (potocznie nazywany
kursem FBI).

Celem kursu specjalistycznego dla policjantéow sluzby kryminalnej wykonujacych
czynnos$ci dochodzeniowo-S$ledcze jest pozyskanie wiedzy i umiej¢tnosci majacych na celu
przygotowanie funkcjonariusza do wykonywania zadan zwigzanych z prowadzeniem
postepowan przygotowawczych “% . Na kurs moga zostaé skierowani funkcjonariusze
prowadzacy postgpowania przygotowawcze, ktorych wiedza oraz umiejetno$ci wymagaja
uzupetnienia®¥. Realizacja kursu wymaga przeprowadzenia tacznie 584 godzin lekcyjnych
(568 godzin lekcyjnych na zajecia programowe), w grupach szkoleniowych o optymalnej
liczebnoéci nieprzekraczajacej 23 0s6b**!. Formg zakonczenia kursu jest egzamin koncowy
w formie zadania praktycznego, a warunkiem przystgpienia do egzaminu jest uzyskanie
zaliczenia z kazdego bloku tematycznego®*?.

Program kursu specjalistycznego dla policjantow stuzby kryminalnej wykonujacych
czynnosci dochodzeniowo-§ledcze sktada si¢ z szesciu blokow zagadnieniowych:

— postepowanie przygotowawcze — blok nr 1 (188 godzin lekcyjnych),

— praca operacyjna — blok nr 2 (30 godzin lekcyjnych),

— proces wykrywczy wybranych przestgpstw — blok nr 3 (271 godziny lekcyjne),

— doskonalenie umiejetnosci strzeleckich — blok nr 4 (30 godzin lekcyjnych),

— umiejetnosci taktyczne 1 techniczne stosowane do zatrzymania niebezpiecznego
przestepcy — blok nr 5 (37 godzin lekcyjnych),

— doskonalenie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy — blok nr 6 (12 godzin

lekcyjnych)*3,

438 Zob. Komenda Gtowna Policji, Elektroniczny Dziennik Komendy Gléwnej Policji, dostep w sieci Web:
<https://edziennik.policja.gov.pl/actbymonths>, 5 sierpnia 2023 r.

439 Zatacznik do Decyzji nr 200 Komendanta Gléwnego Policji z 9 sierpnia 2021 r. zmieniajgcy decyzje w sprawie
programu nauczania na kursie specjalistycznym dla policjantow stuzby kryminalnej wykonujgcych czynnosci
dochodzeniowo-Sledcze, Dz. Urz. z 2021 r. poz. 62, pkt 1, ppkt 2.

440 Tamze, pkt 1, ppkt 3.

441 Tamze, pkt 1, ppkt 5.

442 Tamze, pkt 1, ppkt 9.

43 Tamze, pkt 1, ppkt 8.
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Zatozenia programu kursu specjalistycznego dla policjantow stuzby kryminalnej
wykonujacych czynno$ci dochodzeniowo-§ledcze przewiduja, ze w ramach pierwszego bloku
zagadnieniowego 0 nazwie ,,postgpowanie przygotowawcze”, na ktory przewidziano tgcznie
188 godzin lekcyjnych, co daje 141 godzin zegarowych, stuchacz zdobedzie wiedz¢ z zakresu
17 tematéw, w tym: wybranych elementéw czgsci ogdlnej kodeksu karnego; wprowadzenia
do procesu karnego; planowania pracy dochodzeniowo-§ledczej; wszczgcia, odmowy
wszczgcia oraz przedluzenia czasu trwania postgpowania przygotowawczego; dowodow
rzeczowych 1 dowodow z dokumentow; biegltych 1 pomocnikéw procesowych; zatrzymania
rzeczy i przeszukania; przeshuchania §wiadka, przestuchania podejrzanego®**, zatrzymania
osoby i $rodkéw zapobiegawczych; tymczasowego zajecia mienia ruchomego; okazania;

weryfikacji zeznah i wyjasnien *4°

; zawieszenia 1 podjgcia zawieszonego postgpowania
przygotowawczego; potaczenia postgpowan przygotowawczych, wylaczenia materiatéw
do odrebnego prowadzenia, przekazania postgpowania przygotowawczego; umorzenia
postepowania przygotowawczego; a takze zamknigcia postepowania przygotowawczego 4.
Metodami realizacji bloku zagadnieniowego nr 1 sa: wyklady, pogadanki, ¢wiczenia, pokazy,
dyskusje oraz analizy przypadkéw. W trakcie nauczania w zakresie bloku zagadnieniowego
nr 1, zdobyta wiedza stuchaczy poddawana jest weryfikacji za pomoca przeprowadzanych
sprawdzianow wiedzy z tematéow nr: 1, 2-4, 5-8, 9-11, 12-15, 16-17*7. Kazda ocena
ze sprawdzianu wiedzy stanowi ocen¢ biezaca, a ocena z calego bloku zagadnieniowego
wystawiana jest na podstawie $redniej arytmetycznej ocen biezacych®®,

W ramach trzeciego bloku tematycznego o nazwie ,,proces wykrywczy wybranych
przestepstw”, na ktéry przewidziano acznie 271 godzin lekcyjnych, co daje 203,25 godziny
zegarowe], program kursu przewiduje, ze stuchacz zdobedzie wiedz¢ z zakresu
20 tematéw, w tym: wykorzystania informatyki w pracy dochodzeniowo-$ledczej;
kryminalistycznego badania miejsca zdarzenia; podstaw kryminologii; czynno$ci
wykrywczych w sprawach o rozne kategorie 1 rodzaje przestepstw, np. przestepstwa

rozbdjnicze, oszustwa, czy przestepstwa przeciwko zyciu 1 zdrowiu; etyki pracy

dochodzeniowo-§ledczej; stresu 1 wypalenia zawodowego; a takze postgpowania przed sadem

444 Zagadnienia tematu o nazwach ,przestuchanie $wiadka” oraz ,,przestuchanie podejrzanego” dotycza kwestii
procesowych. Por. Tamze, pkt 2, blok nr 1.

45 7agadnienie tematu o nazwie ,,weryfikacja zeznan i wyjasnien” nie jest uszczegdtowione, bowiem dotyczy
pojecia 1 rodzajow konfrontacji, warunkow przeprowadzenia konfrontacji, zasad procesowych i taktycznych
przeprowadzania konfrontacji oraz eksperymentu procesowego. Por. Tamze.

46 Szerzej: Tamze.

47 Tamze.

448 Tamze.
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I instancji**®. Metodami realizacji bloku zagadnieniowego nr 1 s3: wyktady, pogadanki, praca

w grupach, ¢wiczenia, pokazy, dyskusje, warsztaty, studia przypadkéw oraz udziat

w rozprawie**°

. W trakcie nauczania w zakresie bloku zagadnieniowego nr 3, zdobyta wiedza
stuchaczy poddawana jest weryfikacji za pomoca przeprowadzanych sprawdzianéw wiedzy
z tematow nr: 2, 3-6, 7-10, 11-16 oraz 1 i 171, Uzyskane oceny z pieciu tematow stanowig
oceny biezace, a oceng okresowg jest Srednia arytmetyczna ocen biezacych.

W  programie kursu specjalistycznego dla policjantow stuzby kryminalnej
wykonujacych czynnosci dochodzeniowo-§ledcze nie przewidziano zagadnien dotyczacych
psychologii zeznan/ wyjasnien, wnioskowania w oparciu o zachowanie rozmowcy, oceny
wiarygodnos$ci osobowych zrodel dowodowych, taktyk i technik prowadzenia przestuchan oraz
rozmow, rodzajow zadawanych pytan i ich wptywu na przestuchanie, nieinstrumentalne;j
detekcji kltamstwa, tworzenia normy bazowej przestuchiwanego celem ustalenia pewnych
odchylen, a takze komunikacji werbalnej i niewerbalnej. Kurs ten skoncentrowany jest gldéwnie
na aspektach procesowych.

Wylacznie dwa z szeSciu blokéw zagadnieniowych dotycza stricte pracy
dochodzeniowo-§ledczej. Oczywistym jest, ze kazdy funkcjonariusz powinien posiada¢ wiedze
1 umiejetnosci z zakresu pracy operacyjnej, zatrzymywania niebezpiecznych przestepcow,
strzelectwa 1 pierwszej pomocy, jednak celem przedmiotowego kursu jest pozyskanie wiedzy
1 umiejetnosci majacych na celu przygotowanie funkcjonariusza petnigcego stuzbe w zakresie
czynno$ci dochodzeniowo-§ledczych do wykonywania zadan zwigzanych z prowadzeniem
postepowan przygotowawczych.

W praktyce na kurs specjalistyczny dla policjantow stuzby kryminalnej wykonujacych
czynnosci dochodzeniowo-$ledcze delegowani sg policjanci o réznym stazu stuzby
w komorkach dochodzeniowo-$ledczych, niekiedy rowniez z ramach ,,nagrody”, natomiast
wedlug kryteriow formalnych na powyzszy kurs moze zosta¢ skierowany policjant, ktory
prowadzi postepowania przygotowawcze, a jego wiedza 1 umiejetnosci wymagaja

52

uzupetnienia *°? | a zatem wedlig zalozen formalnych na kurs powinni byé kierowani

funkcjonariusze rozpoczynajacy swoja Sciezke zawodowa w Wydziale Dochodzeniowo-
Sledczym, tym bardziej, ze w jednostkach jest coraz mniej do§wiadczonych funkcjonariuszy,

ktorzy mogliby przekaza¢ swoja wiedze mtodszym kolegom*®®,

49 7ob. Tamze, pkt 2, blok nr 3.

450 Zob. Tamze.

41 Tamze.

452 70b. Tamze, pkt 1, ppkt 3.

453 Teze te potwierdzajg przeprowadzone wywiady eksperckie. Zob. Zalacznik nr 6-10 dysertacji.

160



W ocenie uczestnikoéw powyzszego kursu, tresci ksztatcenia powinny ulec modyfikacji.
Cze$¢ elementow kursu powinna zosta¢ skrocona — nalezatoby zmniejszy¢ liczbg godzin
m.in. z zakresu wyszkolenia strzeleckiego i wychowania fizycznego, natomiast czg$¢ kursu
powinna zosta¢ rozszerzona — nalezatoby zwigkszy¢ liczbe godzin z zakresu protokotowania,
pracy z aktami spraw, zaj¢¢ praktycznych, procesu wykrywcezego, a takze metod przestuchan
wraz z symulacjami®®*,

Kolejnym kursem, w obszarze prowadzonych badan jest Kkurs specjalistyczny
z zakresu taktyki i technik przesluchan (potocznie nazywany kursem FBI). Celem kursu
jest przygotowanie funkcjonariuszy do sprawnego i skutecznego wykonywania zadan
shuzbowych w obszarze prowadzenia rozmowy, przeshuchania $wiadka i podejrzanego*>°.
Zgodnie z zatozeniami kursu, moga na niego zosta¢ skierowani funkcjonariusze stuzby
kryminalnej 1 $ledczej. Decyzja dopuszcza rdéwniez skierowanie na przedmiotowy
kurs policjantéw realizujacych zadania z zakresu psychologii policyjnej stosowanej 4°° .
Funkcjonariusze kierowani na niniejszy kurs musza posiada¢ doswiadczenie zawodowe
we wskazanych powyzej komérkach, nie mniejsze niz 3 lata i nie wicksze niz 20 lat®’.
Realizacja kursu wymaga przeprowadzenia tacznie 40 godzin lekcyjnych (38 godzin
lekcyjnych na zajgcia programowe), w grupach szkoleniowych o optymalnej liczebnos$ci
nieprzekraczajacej 16 0s6b**®. Forma zakonczenia kursu jest uzyskanie pozytywnych zaliczen

wymaganych programem *°

, W systemie oceniania stosuje si¢ dwustopniowa skale ocen
z uogdlnionym wpisem: zaliczenie (zal.) badz niezaliczenie (nzal.)**°. Na przedmiotowym
kursie nie ma egzaminu koncowego.

Program kursu specjalistycznego z zakresu taktyki i technik przestuchan sktada

si¢ z siedmiu tematow, ktore sg podzielone na poszczegdlne zagadnienia (zob. tabela nr 17).

454 Por. Komunikat zbiorczy z badania ankietowego uczestnikéw kursu specjalistycznego dla policjantéw stuzby

kryminalnej wykonujgcych czynnosci dochodzeniowo-Sledcze realizowanego w WSPol w 2021 roku, dostgp
w sieci Web: <https://dms.wspol.edu.pl/out/out. ViewDocument.php?documentid=11429>, 16 kwietnia 2023 .

45 Zalacznik do Decyzji nr 272 Komendanta Gléwnego Policji z 2 listopada 2017 r. zmieniajgcej decyzje
w sprawie nauczania kursu specjalistycznego z zakresu taktyki i technik przestuchan, Dz. Urz. z 2017 r. poz.
70, pkt 1, ppkt 2.

4% Tamze, pkt 1, ppkt 3.

47 Tamze.

458 Tamze, pkt 1, ppkt 51 6.

459 Tamze.

460 Tamze, pkt 1, ppkt 81 9.
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Tabela 17. Zakres tematyczny kursu specjalistycznego z zakresu taktyKi i technik przestuchan

Temat Zagadnienie Czas realizacji
w godz.
lekcyjnych

Temat nr 1: 1. Cele i zasady kursu 1
Wprowadzenie 2. Wstep do metod prowadzenia 1
do rozméw i przeshuchan rozmow i przestuchan
Temat nr 2: 1. Komunikacja werbalna 1
Wybrane umiejetnosci 1 pozawerbalna
komunikacji 2. Charakterystyka zachowan 1

3. Skuteczny przestuchujacy 2
Temat nr 3: 1. Prowadzenie rozmowy 1
Rodzaje rozméw 2. Przestuchanie §wiadka i podejrzanego 1
i przesluchan
Temat nr 4: 1. Umiejetnos¢ stuchania 2
Umiejetnos¢ 1 obserwowania
prowadzenia rozmow 2. Pytania jako podstawowe narzedzie 2
i przeshuchan roZmowy
Temat nr 5: 1. Geneza i obszary zastosowania 1
Przestuchanie poznawcze przestuchania poznawczego

2. Fazy przestuchania poznawczego 3
Temat nr 6: 1. Analiza behawioralna 1
Wykrywanie 2. Wskazniki analizy zachowan 3
nieszczeroSci i klamstw 3. Strategie obronne 2
Temat nr 7: 1. Etapy przestuchania podejrzanego 2
Przestuchanie 2. Analiza wypowiedzi 1
podejrzanego 3. Techniki wykorzystywane 13

w przestuchaniach

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie Zalacznika do Decyzji nr 272 Komendanta Gléwnego Policji
z 2 listopada 2017 r. zmieniajqgcego decyzje w sprawie nauczania kursu specjalistycznego z zakresu taktyki

i technik przestuchan, Dz. Urz. z 2017 r. poz. 70, pkt 2, temat 1-7.
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Na temat pierwszy o nazwie ,,wprowadzenie do rozmoéw i przestuchan” przewidziano
tacznie 2 godziny lekcyjne*®!, co daje 1,5 godziny zegarowej. Metodami prowadzenia zajeé
z zakresu tematu nr 1 s3: pogadanki, dyskusja i praca w grupach®?. Stuchacze podczas
45-minutowych zaje¢ zapoznawani sg z celami, programem i organizacja kursu. Prowadzacy
podczas tego tematu powinni przedstawi¢ takze zasady taktyk i technik przestuchan, stosowane
m.in. przez FBI, wykorzystanie wiedzy psychologicznej w pracy policjanta, a takze
wykorzystanie omawianych metod prowadzenia rozméw i przestuchan *®3, chociaz takie
metody nie sg wezesniej przedstawiane. Prowadzacy ma na to 45 minut, a wedtug zatozen tresci
ksztatcenia stuchacz po zrealizowaniu tych 1,5 godzinnych zaj¢¢ z tematu pierwszego bedzie
znal przedstawiony mu zakres tematyczny.

Na temat drugi o nazwie ,,wprowadzenie do rozméw i przestuchan” przewidziano
tacznie 4 godziny lekcyjne*®*, co daje 3 godziny zegarowe. Metodami prowadzenia zajeé

z zakresu tematu nr 2 s3: pogadanka, dyskusje, pokaz i ¢éwiczenia®®®

. Wedlug zatozen programu,
podczas 45 minut shluchacz szkolony jest z zakresu komunikacji pozawerbalnej oraz
interpersonalnej; takze podczas 45 minut z zakresu charakterystyki zachowan — umiejetnosci
spostrzegania i uzyskania informacji od $wiadka oraz okreslenia najczgstszych barier i bledow
w porozumiewaniu si¢*®®. Przez kolejne 90 minut szkolony jest z zakresu cech skutecznego
przestuchujacego, wymogow dotyczacych pokojow do prowadzenia przestuchan i rozmow,
a takze z zakresu znaczenia umiejetno$ci nawigzywania kontaktow interpersonalnych,
wykorzystania mowy ciata i proksemiki oraz tworzenia przyjaznego otoczenia dla efektywnego
prowadzenia przedmiotowych czynno$ci®®’. Zgodnie ze wskazanymi celami po zrealizowaniu
tematu nr 2 stuchacz bedzie potrafil: zinterpretowa¢ symptomy zachowan werbalnych
1 niewerbalnych, uzyska¢ informacje od $wiadka, wskaza¢ bariery komunikacyjne, okresli¢
wymogi pokojow do prowadzenia rozméw oraz przestuchan, okresli¢ cechy skutecznego
przestuchujacego, a takze nawigza¢ kontakt interpersonalny wykorzystujac mowe ciata,
68

proksemike oraz tworzenie wtasciwego otoczenia dla efektywnego prowadzenia czynnosci®®,

1 to wszystko w cale 3 godziny zegarowe.

41 Zob. Tamze, pkt 2, temat 1.
462 Tamze.
463 Tamze.
464 Zob. Tamze, pkt 2, temat 2.
465 Tamze.
466 Tamze.
467 Tamze.
468 Tamze.
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Na temat trzeci o nazwie ,,rodzaje rozmow i przestuchan” przewidziano tgcznie
2 godziny lekcyjne®®, co daje 1,5 godziny zegarowej. Metodami prowadzenia zaje¢ z zakresu

470

tematu nr 3 s3: pogadanki i ¢wiczenia®”™. Wedtlug zatozen programu stuchacz podczas tych

dwoch godzin lekcyjnych szkolony jest z zakresu znaczenia informacji w pracy Policji,
szczegolnie w stosunku do osobowych zrodet informacji*’t. W trakcie tych zajeé (2 godzin
lekcyjnych) wskazuje si¢ réwniez, aby prowadzacy przeprowadzil ¢wiczenie dotyczace
przyjecia informacji od obywatela uwzgledniajac 1 wykorzystujac zdobyte umiejetnosci
W obszarze nawigzywania 1 podtrzymywania kontaktu, a takze tworzenia przyjaznej
atmosfery?’2. Zgodnie ze wskazanymi celami po zrealizowaniu tematu nr 3 shuchacz bedzie
potrafil: okresli¢ sposob prowadzenia przesluchania oraz rozmowy z osobag szczera badz
nieszczerg (podczas gdy we wczesniejszych tematach nie ma informacji o rdéznicach
przestuchania i rozmowy z osobg szczera oraz nieszczerg, a dotychczasowo na oméwienie
kwestii werbalnych i niewerbalnych przewidziane jest wylacznie 45 minut); kolejno wskazac
czynniki majgce wpltyw na réznorodno$¢ rozméw oraz przestuchan; okresli¢ zasady rozmowy
1 przestuchania $wiadka, osoby podejrzanej, podejrzanego; a takze wskaza¢ czynniki, ktore
decyduja o skutecznej rozmowie oraz przestuchaniu*’3; a to wszystko w 1,5 godziny zegarowe;.

Na temat czwarty o nazwie ,,umiejetnos¢ prowadzenia rozméw i przeshuchan”
przewidziano lacznie 4 godziny lekcyjne #’*, co daje 3 godziny zegarowe. Metodami
prowadzenia zaje¢ sa: ¢wiczenia, pogadanki i praca w grupach*”®. Prowadzacy, zgodnie
ze wskazoéwkami, podczas 2 godzin lekcyjnych powinien przeprowadzi¢ ¢wiczenie, ktorego
celem jest sprawdzenie umiejetnosci aktywnego i biernego stuchania oraz parafrazy; a takze
podczas kolejnych 2 godzin lekcyjnych przedstawi¢ 1 omowi¢ pytania otwarte, zamknigte,
behawioralne, zamykajace oraz ,zlote”, a nastepnie przeprowadzi¢ ¢wiczenia w zakresie
doskonalenia umiejetnosci zwigzanych z zadawanymi pytaniami*’®. Zgodnie ze wskazanymi
celami po zrealizowaniu tematu nr 4, stuchacz bedzie potrafit: stosowac techniki aktywnego
stuchania, okresli¢ ,,dobrego” 1 ,,ztego” przestuchujacego, jak réwniez stosowaé pytania

29477

otwarte, zamknigte, behawioralne, zamykajace oraz ,,ztote”*'’, a to wszystko w 3 godziny

Zegarowe.

49 Zob. Tamze, pkt 2, temat 3.
470 Tamze.
471 Tamze.
472 Tamze.
473 Tamze.
474 Zob. Tamze, pkt 2, temat 4.
475 Tamze.
476 Tamze.
477 Tamze.
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Na temat piaty o nazwie ,,przestuchanie poznawcze” przewidziano tacznie 4 godziny
lekcyjne 8| co daje 3 godziny zegarowe. Metodami prowadzenia zaje¢ s3: éwiczenia,
pogadanka*’®. Prowadzacy, zgodnie ze wskazoéwkami, podczas 1 godziny lekcyjnej powinien
przedstawi¢ geneze oraz obszary zastosowani przestuchania poznawczego wraz z technikami
pozwalajacymi na wydobycie szczegotow z pamieci przestuchiwanego; natomiast przez
kolejne 3 godziny lekcyjne powinien omowi¢ fazy przestuchania poznawczego i przeprowadzié

480 7Zgodnie ze wskazanymi celami po zrealizowaniu tematu nr 5 oraz

¢wiczenia z tego zakresu
przeprowadzeniu 4 godzin zaj¢¢ lekcyjnych stuchacz bedzie potrafit: wskaza¢ fazy
przestuchania poznawczego, przeprowadzi¢ takie przestuchanie, a takze stosowa¢ podczas
niego techniki usprawniajgce pamie¢ — odpowiednie mnemotechniki“®!.

Na temat szosty o nazwie ,,wykrywanie nieszczerosci i klamstw” przewidziano tacznie

h*2 co daje 4,5 godziny zegarowej. Metodami prowadzenia zajeé

6 godzin lekcyjnyc
sa: éwiczenia, pogadanki oraz pokazy*®. Prowadzacy, zgodnie ze wskazowkami, podczas
1 godziny lekcyjnej powinien przedstawi¢ zakres wykorzystania analizy behawioralnej
1 przeprowadzi¢ ¢wiczenie z zakresu rozpoznawania oznak szczero$ci oraz symptomow
nieszczerosci; przez kolejne 3 godziny lekcyjne powinien przedstawi¢ zasady analizy
zachowan, zwracajac jednocze$nie uwagg na symptomy nieszczerosci, niewerbalne symptomy
zachowania 1 szczero$ci wypowiedzi, a takze przeprowadzi¢ ¢wiczenia w tym zakresie
na podstawie przygotowanych zatozen; przez kolejne 2 godziny lekcyjne powinien
wypracowaé wraz ze stuchaczami katalog najczgsciej wystgpujacych strategii obronnych
u 0s6b nieszczerych oraz w ramach podsumowania przedstawi¢ materiat filmowy*®*. Zgodnie
ze wskazanymi celami po zrealizowaniu tematu nr 6 stuchacz bedzie potrafit: wskazac
mozliwosci zastosowania wykorzystania analizy behawioralnej; rozpozna¢ u rozmoéwcy
symptomy szczero$ci 1 nieszczerosci; przeprowadzi¢ analiz¢ zachowan celem oceny, czy dana
wypowiedz byla szczera; a takze ustali¢ strategie obronne wystepujace u 0s6b nieszczerych?®;
1 to wszystko w 4,5 godziny zegarowe;.

Na temat siodmy o nazwie ,przestluchanie podejrzanego” przewidziano l3cznie

h 486

16 godzin lekcyjnyc , co daje 12 godzin zegarowych. Metodami prowadzenia zajg¢é

478 Zob. Tamze, pkt 2, temat 5.
47% Tamze.
480 Tamze.
481 Tamze.
42 70b. Tamze, pkt 2, temat 6.
483 Tamze.
484 Tamze.
485 Tamze.
486 Zob. Tamze, pkt 2, temat 7.
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487 Prowadzacy, zgodnie

sa: pogadanki, dyskusja, ¢wiczenia, pokaz i symulacja
ze wskazdéwkami, podczas 2 godzin lekcyjnych powinien przedstawi¢ etapy przestuchania
podejrzanego, podkreslajac znaczenie etapu swobodnej wypowiedzi, przez kolejng 1 godzing
lekcyjng powinien omowi¢ analize wypowiedzi; a takze przez kolejne 13 godzin lekcyjnych
powinien omowi¢ wykorzystywane techniki w przestuchaniach, przeprowadzi¢ ¢wiczenie
z zakresu umiej¢tnosci zwigzanych z argumentowaniem, przeprowadzi¢ pokaz przestuchania
podejrzanego, rowniez z zastosowaniem odpowiednich technik celem otrzymania prawdziwych
informacji oraz zaprezentowa¢ materiat filmowy*e.

Ocena powyzszego kursu pozwala na nastgpujaca konstatacje: Kurs jest
niewystarczajacy, aby zdoby¢ pozadang wiedze 1 umiejetnosci w obszarze taktyk i technik
przestuchan oraz nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa, mozliwa do efektywnego
1 prawidlowego zastosowania w praktyce, bowiem program kursu jest zbyt ogdélnikowy
i za krotki. Program ten mozna by bylo nawet nazwa¢ ambitnym, lecz czas przeznaczony
na jego realizacj¢ jest niedostateczny.

Watpliwos$¢ budzi to, w jak krotkim czasie stuchacz ma zdoby¢ wiedze z tak rozlegtych
tematow. Ocena czasu realizacji zaj¢¢ pozwala réwniez wysnué twierdzenie, ze kazde
zagadnienie omawiane jest ogdlnikowo i1 wskazuje wylgcznie podstawowa oraz nickompletng
wiedz¢ z danych tematow oraz zagadnien. Duzg watpliwo$¢ budzi takze brak egzaminu
koncowego dla stuchaczy 1 brak jakiejkolwiek weryfikacji zdobytej wiedzy oraz umiejetnosci.

Powyzszy kurs wymaga zdecydowanie szczegdtowej weryfikacji pod wzgledem

489

programu 1 czasu nauczania. Wymaga modyfikacji, m.in. rozszerzenia ***, co zreszta

wskazywali jego uczestnicy od 2007 roku (zob. tabela nr 18).

Tabela 18. Proponowane zmiany w organizacji kursu specjalistycznego
z zaKresu taktyki i technik przestuchan zglaszane przez uczestnikow kursu (lata 2007-2022)

Rok Proponowane zmiany
2007 — wydluzenie czasu trwania kursu,
(N=191) | — wprowadzenie cyklicznych kurséw doskonalgcych?®.
487 Tamze.
488 Tamze.
489 Kwestie proponowanych rozwigzah w obszarze organizacji szkolenia policjantdw opisano w dalszej czesci
pracy.

49%0'W 2007 roku w Wyzszej Szkole Policji w Szczytnie odbyto si¢ czternascie edycji kursu specjalistycznego
dla policjantéw stuzby kryminalnej i §ledczej z zakresu taktyki i technik przestuchan, w ktoérych uczestniczyto
191 funkcjonariuszy, w tym 2 funkcjonariuszy Strazy Granicznej i 1 funkcjonariusz Biura Ochrony Rzadu.
W badaniu ankietowym wzi¢li udziat wszyscy uczestnicy przedsigwzigcia. (Brak informacji, na podstawie jakiej
decyzji organizowano kurs).
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2008 — wydluzenie czasu trwania kursu,

(N=101) | — zmniejszenie intensywnosci dnia szkoleniowego*®*.
2009 — zmniejszenie intensywno$ci dnia szkoleniowego,
(N=172) | — wprowadzenie do kalendarza doskonalenia zawodowego policjantéw kursu

uzupehniajacego (tzw. II stopnia), umozliwiajacego dalsze doskonalenie

umiejetnosci z zakresu taktyk i technik przestuchan®?,

2010 — wydluzenie czasu trwania kursu,

(N=66) | — zmniejszenie intensywnoéci dnia szkoleniowego*®.
2011 — wydluzenie czasu trwania kursu,

(N=166) | — zmniejszenie intensywnosci dnia szkoleniowego494.

Zob. Raport zbiorczy z badania ankietowego uczestnikow kursu specjalizacyjnego policjantow stuzby kryminalnej
i Sledczej z zakresu taktyki i technik przestuchan realizowanego w WSPol w 2007 roku, dostgp w sieci Web:
<https://dms.wspol.edu.pl/out/out. ViewDocument.php?documentid=10508>, 16 kwietnia 2023 r.

491 W 2008 roku (od maja do listopada) w Wyzszej Szkole Policji w Szczytnie odbyto sie 7 edycji kursu
specjalistycznego dla policjantéow stuzby kryminalnej z zakresu taktyki i technik przestuchan, w ktorych
uczestniczyto 101 funkcjonariuszy, w tym 5 funkcjonariuszy Biura Ochrony Rzadu. W badaniu ankietowym wzieli
udzial wszyscy uczestnicy przedsiewzigcia. W Komunikacie wskazano, ze celem kursu bylo wyksztalcenie
umiejetnosci stosowania wybranych elementéw taktyki i techniki przestuchan przez policjantow stuzby
kryminalnej, a program wprowadzono Decyzjg nr 844 Komendanta Gtownego Policji z dnia 30 listopada 2007 r.
Zob. Raport zbiorczy badania ankietowego uczestnikow kursu specjalistycznego dla policjantow stuzby
kryminalnej z zakrvesu taktyki i technik przestuchan realizowanego w WSPol w 2008 roku, dostgp w sieci Web:
<https://dms.wspol.edu.pl/out/out. ViewDocument.php?documentid=10594>, 16 kwietnia 2023 r.

492'W 2009 roku w Wyzszej Szkole Policji odbyto sie dwanascie edycji kursu specjalistycznego dla policjantow
stuzby kryminalnej z zakresu taktyki i technik przestuchan, w ktorych uczestniczyto 172 funkcjonariuszy Policji.
W badaniu ankietowym wzieli udziatl wszyscy uczestnicy przedsiewzigcia. W Komunikacie wskazano, ze celem
kursu bylo wyksztalcenie umiejetnosci stosowania wybranych elementow taktyki i techniki przeshuchan
przez policjantow stuzby kryminalnej, a program wprowadzono Decyzjg nr 171 Komendanta Glownego Policji
z 27 stycznia 2009 r.

Zob. Komunikat zbiorczy z badania ankietowego uczestnikow kursu specjalistycznego dla policjantow stuzby
kryminalnej z zakvesu taktyki i technik przestuchan realizowanego w WSPol w 2009 roku, dostgp w sieci Web:
<https://dms.wspol.edu.pl/out/out. ViewDocument.php?documentid=10722>, 16 kwietnia 2023 r.

4% W 2010 roku w Wyzszej Szkole Policji w Szczytnie odbylo si¢ pig¢ edycji kursu specjalistycznego
dla policjantéw stuzby kryminalnej z zakresu taktyki i technik przestuchan. Badanie ankietowe przeprowadzono
wsrod 66 uczestnikow przedsiewzigceia (brak informacji, ile doktadnie 0s6b wzigto udziat we wszystkich edycjach
kursu). W Komunikacie wskazano, ze celem kursu bylo wyksztalcenie umiejetnosci stosowania wybranych
elementow taktyki i techniki przestuchan przez policjantéw shuzby kryminalnej, a program wprowadzono Decyzjg
nr 66 Komendanta Gtownego Policji z 27 stycznia 2009 r.

Zob. Komunikat zbiorczy z badania ankietowego uczestnikow kursu specjalistycznego dla policjantow stuzby
kryminalnej z zakresu taktyki i technik przestuchan realizowanego w WSPol w 2010 roku, dostgp w sieci Web:
<https://dms.wspol.edu.pl/out/out. ViewDocument.php?documentid=10829>, 16 kwietnia 2023 r.

494 W 2011 roku w Wyzszej Szkole Policji w Szczytnie odbyto sie jedenascie edycji kursu specjalistycznego
dla policjantow stuzby kryminalnej z zakresu taktyki i technik przestuchan. W I i II edycji kursu wzieto udziat
31 funkcjonariuszy Policji, w II1 i IV edycji kursu wzigto udziat 30 funkcjonariuszy, w V 1 VI edycji kursu wzigto
udziat 30 oséb, w VII i VIII edycji kursu wzieto udziat 31 osob, w IX, X i XTI edycji kursu wzigty udziat 44 osoby.
Lacznie w jedenastu edycjach przedmiotowego kursu wziely udzial 166 oséb i badanie ankietowe przeprowadzono
rowniez wérod 166 osob. W Komunikatach wskazano, ze celem kursu bylo wyksztalcenie umiejetnosci
stosowania wybranych elementow taktyki i techniki przestuchan przez policjantéw stuzby kryminalnej, a program
wprowadzono Decyzjg nr 30 Komendanta Gtownego Policji z 27 stycznia 2009 r.
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2012 (brak informacji o szkoleniu)

2013 (brak informacji o szkoleniu)

2014 (brak informacji o szkoleniu)

2015 — zwigkszenie liczby zaje¢ praktycznych, w tym scenek sytuacyjnych,
(N=73) | — wydhizenie czasu trwania kursu*®.

2016 — zwickszenie liczby zaje¢ praktycznych, w tym scenek sytuacyjnych*®®.
(N =29)

2017 — zwickszenie liczby zaje¢ praktycznych, w tym scenek sytuacyjnych*®’.
(N = 30)

2018 | — zwickszenie liczby zaje¢ praktycznych, w tym scenek sytuacyjnych?®.

Zob. Komunikat zbiorczy z badania ankietowego uczestnikow I i Il edycji kursu specjalistycznego dla policjantow
stuzby kryminalnej z zakresu taktyki i technik przestuchan realizowanego w WSPol w 2011 roku, dostgp w sieci
Web:<https://dms.wspol.edu.pl/out/out. ViewDocument.php?documentid=10920>, 16 kwietnia 2023 r.
Komunikat zbiorczy z badania ankietowego uczestnikow Il i IV edycji kursu specjalistycznego dla policjantow
stuzby kryminalnej z zakresu taktyki i technik przestuchan realizowanego w WSPol w 2011 roku, dostgp w sieci
Web: <https://dms.wspol.edu.pl/out/out. ViewDocument.php?documentid=10921>, 16 kwietnia 2023 r.
Komunikat zbiorczy z badania ankietowego uczestnikow V i VI edycji kursu specjalistycznego dla policjantow
stuzby kryminalnej z zakresu taktyki i technik przestuchan realizowanego w WSPol w 2011 roku, dostep w sieci
Web:<https://dms.wspol.edu.pl/out/out. ViewDocument.php?documentid=10922>, 16 kwietnia 2023 r.
Komunikat zbiorczy z badania ankietowego uczestnikow VII i VIII edycji kursu specjalistycznego dla policjantow
stuzby kryminalnej z zakresu taktyki i technik przestuchan realizowanego w WSPol w 2011 roku, dostep w sieci
Web:<https://dms.wspol.edu.pl/out/out. ViewDocument.php?documentid=10923>, 16 kwietnia 2023 r.
Komunikat zbiorczy z badania ankietowego uczestnikow IX XI edycji kursu specjalistycznego dla policjantow
stuzby kryminalnej z zakresu taktyki i techniki przestuchan realizowanego w WSPol w 2011 roku, dostep w sieci
Web:<https://dms.wspol.edu.pl/out/out. ViewDocument.php?documentid=10924>, 16 kwietnia 2023 r.

495 W 2015 roku w Wyzszej Szkole Policji w Szczytnie odbylo sig sze$¢ edycji kursu specjalistycznego
dla policjantéw stuzby kryminalnej z zakresu taktyki i technik przestuchan. Badanie ankietowe przeprowadzono
wsérod uczestnikow drugiej, trzeciej, czwartej, piatej i szostej edycji kursu, tj. 73 osob. (Brak informac;i,
na podstawie jakiej decyzji organizowano kurs).

Zob. Komunikat zbiorczy z badania ankietowego uczestnikow II, III, IV, V i VI edycji kursu specjalistycznego
dla policjantow stuzby kryminalnej z zakresu taktyki i technik przestuchan realizowanego w WSPol w 2015 roku,
dostep w sieci Web: <https://dms.wspol.edu.pl/out/out. ViewDocument.php?documentid=11076>, 16 kwietnia
2023 1.

4% W 2016 roku w Wyzszej Szkole Policji w Szczytnie zaplanowano do realizacji trzy edycje kursu
specjalistycznego dla policjantow stuzby kryminalnej z zakresu taktyki i technik przestuchan. Badanie ankietowe
przeprowadzono wsrod uczestnikow pierwszej i drugiej edycji kursu, tj. 29 0sob. (Brak informacji, na podstawie
jakiej decyzji organizowano kurs).

Zob. Komunikat zbiorczy z badania ankietowego uczestnikow I i 11 edycji kursu specjalistycznego dla policjantow
stuzby kryminalnej z zakresu taktyki i technik przestuchan realizowanego w WSPol w 2016 roku, dostep w sieci
Web: <https://dms.wspol.edu.pl/out/out. ViewDocument.php?documentid=11167>, 16 kwietnia 2023 r.

497 W 2017 roku w Wyzszej Szkole Policji w Szczytnie zaplanowano do realizacji cztery edycje kursu
specjalistycznego dla policjantow stuzby kryminalnej z zakresu taktyki i technik przestuchan. Badanie ankietowe
przeprowadzono wsrod uczestnikow pierwszej i drugiej edycji, tj. 30 0sob. (Brak informacji, na podstawie jakiej
decyzji organizowano kurs).

Zob. Komunikat zbiorczy z badania ankietowego uczestnikow I i Il edycji kursu specjalistycznego dla policjantow
stuzby kryminalnej z zakresu taktyki i technik przestuchan realizowanego w WSPolw 207 roku, dostep w sieci Web:
<https://dms.wspol.edu.pl/out/out. ViewDocument.php?documentid=11256>, 16 kwietnia 2023 r.

4% W 2018 roku w Wyzszej Szkole Policji w Szczytnie zaplanowano do realizacji sze$¢ edycji kursu
specjalistycznego dla policjantow stuzby kryminalnej z zakresu taktyki i technik przestuchan. Badanie ankietowe
przeprowadzono wsrod uczestnikow czwartej i piatej edycji kursu, tj. 31 osob. (Brak informacji, na podstawie
jakiej decyzji organizowano kurs).
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(N=31)

2019 — dobieranie grupy o podobnym stazu,

(N=47) | — wydhzenie kursu do dwoch tygodni,

— skrocenie czasu trwania zaje¢ ostatniego dnia kursu,

— wigksze wplywanie na aktywno$¢ uczestnikow,

— wydluzenie czasu trwania kursu tak, aby kazdy uczestnik mogl wziagé
czynny udziat w scenkach,

— zaangazowanie wszystkich uczestnikéw do scenek,

— praca w mniejszych grupach,

— usuniecie psychologa,

— wlaczenie zagadnien dotyczacych sposobow przestuchania, gdy nie ma si¢
czasu na ,,zabawe” w stowka ze swiadkiem/ podejrzanym,

— wlaczenie zagadnien dotyczacych sposobow, jak nie ulega¢ naciskom

wynikajacym ze statystyk*®.
2020 — wilaczenie do programu tresci z analizy lingwistycznej,
(N=15) | — wlaczenie do programu praktyki i metody przeshuchan,

— zwickszenie aranzacji sal dydaktycznych, specjalnie przystosowanych

do celow dydaktycznych®®,

2021 (brak informacji o szkoleniu)

Zob. Komunikat zbiorczy z badania ankietowego uczestnikow wybranych edycji kursu specjalistycznego
dla policjantow stuzby kryminalnej z zakresu taktyki i technik przestuchan realizowanego w WSPol w 2018 roku,
dostep w sieci Web: <https://dms.wspol.edu.pl/out/out. ViewDocument.php?documentid=11327>, 16 kwietnia
2023 1.

49 W 2019 roku w Wyzszej Szkole Policji w Szczytnie zaplanowano do realizacji pig¢ edycji kursu
specjalistycznego z zakresu taktyki i technik przestuchan. Badanie ankietowe przeprowadzono wérod uczestnikow
pierwszej, drugiej i trzeciej edycji przedsigwzigcia, tj. 47 osob. Kurs realizowany byt na podstawie Decyzji nr 272
Komendanta Glownego Policji z 2 listopada 2017 r. zmieniajgcej decyzje w sprawie programu nauczania
na kursie specjalistycznym z zakresu taktyki i technik przestuchan.

Zob. Komunikat z badania ankietowego uczestnikow I, II, Il edycji kursu specjalistycznego z zakresu taktyki
i technik przestuchan realizowanego w WSPol w 2019 roku, dostgp w sieci Web:
<https://dms.wspol.edu.pl/out/out. ViewDocument.php?documentid=11360>, 16 kwietnia 2023 r.

50 W 2020 roku w Wyzszej Szkole Policji w Szczytnie zaplanowano do realizacji sze$¢ edycji kursu
specjalistycznego z zakresu taktyki i technik przestuchan. Badanie ankietowe przeprowadzono wsrdd uczestnikow
drugiej edycji przedsigwzigcia, tj. 15 oséb. Kurs realizowany byl na podstawie Decyzji nr 272 Komendanta
Gilownego Policji z 2 listopada 2017 r. zmieniajgcej decyzje w sprawie programu nauczania na kursie
specjalistycznym z zakresu taktyki i technik przestuchar.

Zob. Komunikat z badania ankietowego uczestnikow kursu specjalistycznego z zakresu taktyki edycja FBI-2/20
realizowanego w WSPol w 2020 roku, dostep w sieci Web:

<https://dms.wspol.edu.pl/out/out. ViewDocument.php?documentid=11408>, 16 kwietnia 2023 r.
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2022 — wydluzenie czasu trwania kursu na rzecz zwigkszenia liczby godzin zajeé
(N=30) praktycznych®’?,

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie badan ewaluacyjnych przeprowadzonych przez Wydzial
Organizacji Studiow i Procesu Szkolenia, Dzial/ Sekcje¢ Organizacji Szkolenia i Doskonalenia
Zawodowego Wyzszej SzKkoly Policji (lata 2007-2022)

Poddajac ocenie kurs specjalistyczny z zakresu taktyki i technik przestuchan,
wskazaé nalezy, ze program tego kursu nie byl aktualizowany od wielu 1at>%?. Powyzszy kurs
jest jedynym kursem w polskiej Policji, na ktorym omawiana jest taktyka i techniki przestuchan
oraz kwestia nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa, i to do$¢ ogolnikowo.

Od kursu specjalistycznego wymaga si¢ dostarczenia sluchaczom glebokiej
1 unikatowej wiedzy oraz umiejetnosci, ktore po jego zakonczeniu mogg zosta¢ wykorzystane
w praktyce §ledczej. Zagadnienia znajdujace si¢ w kursie specjalistycznym z zakresu taktyki
i technik przestuchan sg jak najbardziej prawidlowe, jednak czas godzinowy na ich
przeprowadzenie jest niewystarczajacy. Podkreslali to chociazby jego uczestnicy od 2007 roku.
Program kursu cieszy si¢ zainteresowaniem stuchaczy, co potwierdzaja badania ewaluacyjne
prowadzone na zakonczenie tychze kurséw. Stuchacze od 2007 roku podkreslali jednak,
ze niniejszy kurs powinien zosta¢ rozszerzony i mimo to, nie zmodyfikowano go.

Przestawione podczas kursu zagadnienia z zakresu wykrywania ktamstwa, czy oceny
behawioralnej sg bardzo ogdlnikowe i1 ograniczone czasowo. Nic wiec dziwnego, ze policjanci
stuzby kryminalnej podczas oceniania szczerosci osoby przestuchiwanej opieraja
si¢ na kryteriach pseudonaukowych, a takze stereotypach®®®, co stanowi powazny btad.

Ktamanie jest zjawiskiem wszechobecnym w pracy funkcjonariuszy, a na szkolenia
z tego zakresu istnieje duze zapotrzebowanie, bowiem brak wiedzy i umiejetnosci w tym
obszarze moze wykaza¢ bezsilno$¢ stuzb w wielu aspektach, a takze spowodowac liczne,

btgdne decyzje, podczas gdy gléwnym zadaniem organdéw $cigania jest zapewnienie

S01 W 2022 roku w Wyzszej Szkole Policji w Szczytnie zaplanowano do realizacji trzy edycji kursu
specjalistycznego z zakresu taktyki i technik przestuchan. Badanie ankietowe przeprowadzono wéréd uczestnikow
drugiej oraz trzeciej edycji, tj. 30 osob. Kurs realizowany byl na podstawie Decyzji nr 217 Komendanta Glownego
Policji z 13 sierpnia 2010 r. w sprawie programu nauczania na kursie specjalistycznym z zakresu taktyki i technik
przestuchan z pozn. zm.

Zob. Komunikat z badania ankietowego uczestnikow wybranych edycji kursu specjalistycznego z zakresu taktyki
i technik przestuchan realizowanego w WSPol w 2022 roku, dostgp w sieci Web:
<https://dms.wspol.edu.pl/out/out. ViewDocument.php?documentid=16533>, 16 kwietnia 2023 r.

502 Zob. Wywiad przeprowadzony przez A. Ruszczyk z W. Zyskowskim dotyczacy przestuchan metodami FBI
i programu szkoleniowego polskich $ledczych, dostep w sieci Web: <https://gazetasledcza.pl/2019/09/policja-
nadal-bazuje-na-tym-samym-programie/#.YaOP9S3URQI>, § sierpnia 2023 r.

503 Hipoteza ta zostala potwierdzona przez A. Okrase. Zob. A. Okrasa, Psychologiczne metody wykrywania
ktamstwa a przestuchania policyjne cz. 2, ,,Przeglad Policyjny” nr 1 (97), Szczytno 2010, s. 133, 137-147.
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bezpieczenstwa. Brak wiedzy funkcjonariuszy z zakresu wykrywania ktamstwa i przestuchan
moze negatywnie wplynagé na bezpieczenstwo, poniewaz prawidlowo przeprowadzone
przestuchania majg kluczowe znaczenie w odniesieniu do prowadzonych przez funkcjonariuszy
czynnosci. Niedostateczna wiedza 1 umiejetnosci w powyzszym zakresie moze takze
doprowadzi¢ do falszywych oskarzen i niezidentyfikowania faktycznych sprawcow
przestepstw, a tym samym utrudni¢ proces zapobiegania, zwalczania i wykrywania
przestepczosci. Edukacja funkcjonariuszy w tym obszarze moze pozwoli¢ na zwigkszenie

skutecznosci prowadzonych spraw i1 poprawi¢ poziom bezpieczenstwa.

4.3. Whioski

Problematyka dotyczaca taktyki i technik przestuchan, nieinstrumentalnej detekcji
ktamstwa oraz oceny wiarygodno$ci jest bardzo ztozona 1 wymagajaca. Szkolenie
funkcjonariuszy w powyzszym zakresie jest istotne z uwagi na to, ze umozliwia lepsze
zrozumienie zachowan osobowych zrédet dowodowych oraz sygnaléw sugerujacych
prawdziwos¢ badz nieprawdziwos¢ wypowiedzi, tym samym wplywa efektywnosé
(skutecznos$¢) przestuchan oraz postepowan przygotowawczych. Stosowane niemalze na calym
swiecie techniki oceny wiarygodnosci wypowiedzi 1 zachowania, a takze wykrywania
ktamstwa stanowig istotny element pracy organdéw §cigania na rzecz bezpieczenstwa.
Aby mogly by¢ skutecznie prowadzone, funkcjonariusze prowadzacy takie przestuchania
powinni zosta¢ z tego obszaru odpowiednio przeszkoleni, a przynajmniej powinni mie¢ takg
mozliwo$¢. W programach szkoleniowych tematyka dotyczaca psychologii zeznan/ wyjasnien,
wnioskowania w oparciu o przestuchanie, oceny behawioralnej 1 lingwistycznej,
nieinstrumentalnej detekcji klamstwa, taktyki i technik przesluchan, metod prowadzenia
przestuchan, jak réwniez umiejetnego tworzenia normy bazowe] przestuchiwanego celem
ustalenia pewnych odchylen jest niewystarczajaca, aby efektywnie, 1 co wigcej prawidtowo,
oceni¢ wiarygodnos¢ osobowego zrodta dowodowego.

Nalezy skonstatowaé Ze ludzie maja tendencj¢ do przeceniania swoich umiejetnosci

w wykrywaniu ktamstw®%

, co moze doprowadzi¢ do blednego sprofilowania osoby i wysnucia
nieprawidlowych wnioskéw koncowych w zakresie oceny wiarygodno$ci. Nalezy ponadto

skonstatowa¢, ze zdolno$¢ wykrywania niewerbalnych wskaznikéw ktamstwa przez osoby

504 E. Elaad, Effects of feedback on the overestimated capacity to detect lies and the underestimated ability to tell
lies, ,,Applied Cognitive Psychology” nr 17, USA 2003, s. 349-363.
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nieposiadajace specjalistycznej wiedzy w przedmiotowym obszarze jest bliska przypadkowi®®,

niemniej trafno$¢ ta u oséb szkolonych z tego zakresu znaczaco wzrasta®®.

Wykrywanie ktamstwa nie opiera si¢ wylacznie na zachowaniach niewerbalnych, lecz
rowniez w gtoéwnej mierze werbalnych, co blednie kojarzone jest w chwili ustyszenia hasta
»wykrywanie klamstwa”. Wskazaé¢ rowniez nalezy, ze funkcjonariusze nie moga posiadac
specjalistycznej wiedzy i umiejetnosci w tym zakresie, bowiem nie sg z tego obszaru
kompleksowo badz w ogole ksztatceni. Zdarza si¢ rowniez, ze ich wiedza poréwnywana jest
do wiedzy laikow, co bylo przedstawione w 2015 roku na Ogodlnopolskiej Konferencji
Naukowej pt. ,,Instrumentalne i nieinstrumentalne metody detekcji nieszczerosci — aktualne
kierunki badan i1 uwarunkowania prawne” zorganizowanej w Wyzszej Szkole Prawa
i Administracji w Rzeszowie wspolnie z Towarzystwem Badan Poligraficznych®’. Pewne
watpliwosci budza zaprezentowane wyniki badan podczas wygloszonego referatu przez dwoch
naukowcow z Instytutu Psychologii Uniwersytetu Jagiellonskiego pt. ,,Nieinstrumentalne
metody detekcji nieszczero$ci zeznan — skuteczno$§¢ uzywania wskazowek werbalnych
1 niewerbalnych przez policjantow”, podczas ktdrego naukowcy ci przedstawili wyniki swoich

badan przeprowadzonych na grupie policjantéw oraz laikow°%®

. W oparciu o przeprowadzone
badania nie wykazano ro6znic w detekcji ktamstwa dokonanej przez cztonkéw tych obu grup®®.
Nie mozna by bylo spodziewaé si¢ innych wynikow po btednym doborze proby badawczej,
tj. policjantow versus laikow. Watpliwos¢ budzi pytanie: na jakiej podstawie uznano
policjantow za osoby niebedace laikami w obszarze badanego zagadnienia? Czy taka wiedze
powinni posiada¢? Dlaczego poroéwnano policjantow uznajac ich za swoistego rodzaju
»ekspertow” wespot z laikami, skoro policjanci z takich obszarow nie s3 kompleksowo badz
w ogole ksztalceni? Naturalnie rzecz biorgc nie mogg mie¢ dostatecznej wiedzy 1 umiejgtnosci

w tym obszarze w oparciu o kursy specjalistyczne (a wlasciwie to jeden kurs), tym bardziej

szkolenia zawodowe.

55 B, DePaulo, J. Stone, G. Lassiter, Telling ingratiating lies: Effects of target sex and target attractiveness
on verbal and nonverbal deceptive success, ,,Journal of Personality and Social Psychology” nr 48, USA 1985,
s. 1191-1203; M. Zuckerman, B. DePaulo, R. Rosenthal, Verbal and nonverbal communication of deception,
[w:] L. Berkowitz (red.), Advances in experimental social psychology, Nowy Jork 1981, s. 1-59; takze R. Kraut,
Humans as lie detectors. Some second thoughts, ,Journal of Communication” nr 30, UK 1980, s. 129-139,
[w:] E. Elaad, dz. cyt., s. 351.

506 D, Leathers, dz. cyt., s. 302.

507 E. Jabtonska, Ogélnopolska Konferencja Naukowa pt. <Instrumentalne i nieinstrumentalne metody detekcji

nieszczerosci — aktualne kierunki badan i uwarunkowania prawne>, Rzeszow 11-12 grudnia 2015 r., ,,Studia
Prawnicze. Rozprawy i Materialy” nr 2 (17), Krakéw 2015, s. 233-234.

508 Tamze.

509 Tamze.
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Na kurs specjalistyczny dla policjantow stuzby kryminalnej wykonujacych czynnos$ci
dochodzeniowo-§ledcze oraz na kurs specjalistyczny z zakresu taktyki i technik przestuchan
wysytana jest zbyt mata liczba funkcjonariuszy w stosunku do rzeczywistych potrzeb,
co potwierdzaja przeprowadzone wywiady eksperckie®°.

Wartym uwagi, ale 1 zastanowienia, jest wskazana przez A. Okras¢ refleksja
R. Wisniackiej po przeszto 70 latach (a obecnie 80) — ,,c6z wiec z tego, ze powstala cala
dziedzina nauki poswiecona psychologii zeznan §wiadkéw, skoro nie zyskata ona trwatego
miejsca ani w programie studiow prawniczych, ani w szkoleniach zawodowych”®!. Sytuacje
te dobrze obrazuja rowniez wskazane przez A. Okrase stowa S. Cybulskiego, a mianowicie
,dokumenty Rady Europy stawiaja na pierwszym miejscu witasciwy dobodr i szkolenie
policjanta, i1 to nie tylko na tym podstawowym etapie, ale przez calg stuzb¢. A w Polsce
doskonalenie zawodowe najczesciej polega na tym, ze policjanci spotykaja si¢ raz na jakis$ czas
na kilka godzin, by zapozna¢ sie z jakim$ nowym przepisem”*2,

Kazdy przestuchujacy powinien posiada¢ wiedze¢ i umiejetnosci z zakresu
nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa, psychologii zeznan/ wyjasnien, komunikacji
interpersonalnej, oceny wiarygodnos$ci osobowych zrédet dowodowych, oceny lingwistyczne;j
i behawioralnej, metod prowadzenia przestuchan, wnioskowania w oparciu o przestuchanie,
a nadto umiejetnego tworzenia normy bazowej przestuchiwanego celem ustalenia pewnych
odchylen. Pozwolitoby to na podniesienie jakosci prowadzonych czynnosci, postepowan
przygotowawczych 1 prowadzonych spraw. Szkolenia zawodowe i1 kursy specjalistyczne
dla funkcjonariuszy Policji stuzby kryminalnej wykonujacych czynnosci dochodzeniowo-
sledcze nie pozwalaja im na efektywne wykorzystanie wskazanych powyzej umiejetnosci
w praktyce, z uwagi na to, ze nie sg z tego zakresu kompleksowo badz w ogole ksztatceni.
Idealnie wpasowuja si¢ tutaj stowa W. Zyskowskiego ,,dziwnym wydaje si¢, ze prawo jazdy
nie uprawnia funkcjonariuszy do prowadzenia pojazdéw uprzywilejowanych, za$ juz bycie
funkcjonariuszem uprawnia do prowadzenia postgpowan przygotowawczych, a tym samym

i przeshuchan™?3,

510 Zob. Zatacznik nr 6-10 dysertacji.

511 Zob. A. Okrasa, Psychologiczne metody... cz. 2., dz. cyt., s. 155.

512 7ob. A. Okrasa, Psychologiczne metody wykrywania ktamstwa a przestuchania policyjne cz. 1, ,Przeglad
Policyjny” nr 4 (96), Szczytno 2009, s. 154.

S13'W. Zyskowski, Nowoczesne metody ..., dz. cyt., s. 32.
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ROZDZIAL V.

PROPOZYCJE ROZWIAZAN MOGACYCH WPLYNAC
NA EFEKTYWNOSC DZIAELAN POLICJI Z ZAKRESU
PRZESEUCHAN I NIEINSTRUMENTALNYCH METOD DETEKCJI
KLAMSTWA

5.1. Wyniki badan ankietowych

Badanie dotyczace propozycji rozwigzan, ktore moga wplyna¢ na efektywnos$¢ dziatan
Policji w zakresie przestuchan i nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa, rozpoczeto
si¢ od przedstawienia cech metryczkowych respondentdw, w pierwszej kolejnosci pytajac
ich o ptec.

W badaniu wzigto udzial 419 osdéb, sposréd ktorych wiekszos¢ to mezczyzni,
stanowiacy 61,1% (256 osob), natomiast kobiety stanowity 38,9% (163 osoby) respondentow
(zob. tabela nr 19 1 wykres nr 1).

Cho¢ sam rozktad ptci nie dostarcza bezposrednich wnioskow na temat efektywnosci
dziatan Policji w zakresie przestuchan i nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa, moze
to by¢ istotne w konteks$cie zrozumienia, czy rdéznice w ptci majg wpltyw na opinie lub postawy
wobec tych metod. Przedstawione statystyki moga rowniez stuzy¢ jako tto demograficzne

dla dalszej analizy danych i interpretacji wynikow.

Tabela 19. Pleé respondentéw

Czestos¢ Procent
Mezczyzna 256 61,1%
Kobieta 163 38,9%
Ogotem 419 100%

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan
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Wykres 1. Ple¢ respondentow

® Mezczyzna
= Kobieta

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan

Wyniki badan dotyczace stazu stuzby ws$rdd respondentéw przedstawiaja
si¢ nastepujaco: tylko 3,82% z nich ma staz stuzby do 5 lat, natomiast znaczaca wigkszosc,
czyli 96,18%, posiada staz stuzby powyzej 5 lat. Wyniki te moga §wiadczy¢ o doswiadczeniu
1 stabilnosci w stuzbie badanej grupy, co moze wplywac na ich perspektywe i opinie na temat

efektywnosci r6znych metod detekcji klamstwa (zob. tabela nr 20 i wykres nr 2).

Tabela 20. Staz stuzby

Czestos¢ Procent

do 5 lat 16 3,82%
powyzej 5 lat 403 96,18%
Ogodtem 419 100%

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan
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Wykres 2. Staz stuzby

3,82%

= do 5 lat
" powyzej 5 lat

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan

Wisrdd respondentéw przewazaty osoby, ktére petnig stuzbe w jednostce organizacyjnej
Policji KMP (58%). Pozostali respondenci petnig sluzbe w jednostce organizacyjnej Policji
KWP/KSP (42%). Strukture respondentéw ze wzgledu na jednostkg organizacyjng Policji,
w ktorej petnig stuzbe przedstawiono w tabeli nr 21 i na wykresie nr 3.

Tabela 21. Jednostka organizacyjna Policji, w ktorej respondenci pelnig stuzbe

Czestose Procent
KWP/KSP 176 42%
KMP 243 58%
Ogodtem 419 100%

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan
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Wykres 3. Jednostka organizacyjna Policji, w ktorej respondenci pelnia stuzbe

= KWP/ KSP
= KMP

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan

Wyniki badan dotyczace mozliwosci wykrycia klamstwa na podstawie oceny
wypowiedzi i zachowania innej osoby wskazuja, ze zdecydowana wigkszo$¢ respondentéw
(93,79%) uwaza, ze jest to mozliwe. Tylko niewielka czgs¢ uczestnikow badan (2,15%)
odpowiedziata, Ze nie jest to mozliwe, a 4,06% wyrazilo niepewno$¢, odpowiadajac ,,nie wiem”
(zob. tabela nr 22 1 wykres nr 4).

Wyniki te moga sugerowaé, ze wickszos¢ badanych uwaza ocene wypowiedzi

i zachowania za skuteczng metode¢ detekceji klamstwa, co moze by¢ istotne w konteks$cie dziatan

policyjnych i formalno-prawnych.

Tabela 22. Mozliwo$¢ wykrycia klamstwa na podstawie oceny wypowiedzi i zachowania innej osoby

Czestos¢ Procent

Tak 393 93,79%
Nie 9 2,15%
Nie wiem 17 4,06%
Ogodtem 419 100%

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan
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Wykres 4. Mozliwos¢ wykrycia klamstwa na podstawie oceny wypowiedzi i zachowania innej osoby

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

93,79%
2,15%
||
Tak Nie

4,06%
I

Nie wiem

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan

Wyniki badan przedstawione w ponizszej

dotyczag zwracania uwagi

na niewerbalne zachowania przesluchiwanych osob. Praktycznie wszyscy respondenci

(96,66%) wskazali, ze zwracaja uwagg na takie zachowania podczas przestuchan. Tylko

niewielki odsetek badanych (2,15%) odpowiedzial, Ze nie zwraca na to uwagi, a 1,19%

uczestnikow badan nie byto pewnych swojej odpowiedzi (zob. tabela nr 23 1 wykres nr 5).

Wyniki te §wiadcza o tym, ze niewerbalne zachowania sg powszechnie uwazane

za istotny element procesu przestuchania i mogg by¢ wykorzystywane jako narzedzie w detekcji

ktamstwa oraz w ocenie postaw i emocji przestuchiwanych osob.

Tabela 23. Zwracanie uwagi na niewerbalne zachowania przestuchiwanych osob

Czestos¢ Procent

Tak 405 96,66%
Nie 9 2,15%
Nie wiem 5 1,19%
Ogotem 419 100%

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan
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Wykres 5. Zwracanie uwagi na niewerbalne zachowania przestuchiwanych oséb

120%

100% 96,66%
80%
60%
40%

20%
2,15% 1,19%

O% |
Tak Nie Nie wiem

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan

Wyniki badan przedstawione w ponizszej tabeli odnosza si¢ do oceny zachowania
przestuchiwanej osoby w naturalnych dla niej sytuacjach przez osoby przeprowadzajace
przestuchania. Z danych wynika, ze tylko mata cz¢$¢ respondentdw, 13,6%, nigdy nie stosuje
tej metody, podczas gdy 21,24% robi to rzadko. Najwigksza grupa badanych, 31,98%, czasami
korzysta z tej techniki. Dalsze 19,09% respondentéw czgsto analizuje zachowanie rozméwcy
w naturalnych sytuacjach, a 7,65% robi to bardzo czesto. Wreszcie, 6,44% badanych zawsze
stosuje takg technike. Zestawienie to przedstawia tabela nr 24 i wykres nr 6.

Wyniki te pokazuja zréznicowane podejscie do ustalania normy bazowej w procesie
przestuchania, z r6znym stopniem czgstotliwosci stosowania tej metody wsrdd respondentow.
Moze to sugerowaé, ze nie ma jednolitego standardu w tej kwestii i rozne jednostki moga

stosowac rozne praktyki, zaleznie od swoich doswiadczen, przekonan, czy dostepnych narzedzi.

Tabela 24. Ustalanie normy bazowej przestuchiwanego, tj. analizowanie zachowania rozméwcy
w naturalnych dla niego sytuacjach

Czestose Procent

Nigdy 57 13,6%
Rzadko 89 21,24%
Czasami 134 31,98%
Czesto 80 19,09%
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Bardzo czesto 32 7,65%
Zawsze 27 6,44%
Ogotem 419 100%

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan

Wykres 6. Ustalanie normy bazowej przestuchiwanego, tj. analizowanie zachowania rozméwcy
w naturalnych dla niego sytuacjach

35% 31.98%

30%
25%
21,24%
0
20% 19,09%
15% 13,6%
10% 0
° I 71.65% g 440
0%

Nigdy Rzadko  Czasami  Czgsto Bardzo  Zawsze
czesto

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan

Wyniki badan przedstawione w ponizszej tabeli >

skupiaja si¢ na zachowaniach
werbalno-wokalnych, ktoére w ocenie respondentow moga wskazywac ktamstwo. Respondenci,
jako werbalno-wokalny symptom ktamstwa, interpretuja najczegsciej zachowanie w postaci
wrazenia, ze osoba nauczyla si¢ danej historii na pami¢é (62,53%), nastepnie unikanie
precyzyjnych odpowiedzi, ktore zidentyfikowato 60,38% badanych. Kolejne, dos$¢ czeste
odpowiedzi respondentow to: pomytki (50,84%) oraz trudniejsze przetykanie $liny i chrzakanie,
ktore zostato wskazane przez 41,05% respondentow. Respondenci jako kolejne zachowania
werbalno-wokalne wskazuja: dlugie pauzy po zadanym pytaniu (37,71%), brak plynnosci
w wypowiedzi (35,32%), nagla utrate ptynnosci w wypowiedzi (36,75%) oraz zaprzeczenia
(29,59%). Nizszy odsetek respondentéw zwrocit uwage na takie zachowania jak rézna
interpretacja zdarzen w jednej wypowiedzi (33,17%), wystepowanie nieistotnych szczegdtow
(16,71%) czy jakanie (19,57%). Najrzadziej wskazywane przez respondentow zachowania

to: spojna wypowiedz (7,88%), zaangazowanie emocjonalne w tres¢ wypowiedzi (8,11%), brak

514 W tabeli tej wskazano przyktady zachowan stanowigcych zardwno o dyskomforcie jak i komforcie danej osoby,
wskaznikach braku wiarygodnosci oraz prawdomownosci.
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zaangazowania uczuciowego w przekazywang tre$¢ (12,65%), wystgpowanie weryfikowalnych
szczegotow (11,46%) oraz ziewanie (8,83%).

Ogodlnie rzecz biorgc, powyzsze wyniki sugeruja, ze istnieje wiele roznych zachowan,
ktore w ocenie respondentow wskazuja klamstwo i ze rozne osoby inaczej interpretujg
zachowania mogace wskazywac¢ klamstwo badz prawde (zob. tabela nr 25 i wykres
nr 7). Wyniki te sa rozproszone. Wskazuja brak wspdlnych, jednoznacznych i konkretnych
odpowiedzi. Moze to sugerowac, ze detekcja ktamstwa jest ztozonym procesem, ktory wymaga
uwzglednienia wielu roznych czynnikéw i1 ze rézne osoby moga interpretowa¢ zachowania
na rézne sposoby, z mniejszym badz wigkszym stopniem prawidlowos$ci, co ujawnia pewne

braki i nie powinno wystapic.

Tabela 25. Zachowania, ktore w ocenie respondentéw mogg wskazywa¢ klamstwo
(sfera werbalno-wokalna)

Czestos¢ | Procent
Dhugie pauzy po zadanym pytaniu 158 37,71%
Brak odpowiedzi na pytanie 105 25,06%
Odpowiedzenie pytaniem na pytanie 131 31,26%
Brak plynnosci w wypowiedzi 148 35,32%
Zaprzeczenia 124 29,59%
Pomytki 213 50,84%
Nagla utrata ptynnosci w wypowiedzi 154 36,75%
Unikanie precyzyjnych odpowiedzi 253 60,38%
Spojna wypowiedz 33 7,88%
Roézna interpretacja zdarzen w jednej wypowiedzi 139 33,17%
Brak zaangazowania uczuciowego w przekazywang tres¢ 53 12,65%
Zaangazowanie emocjonalne w tres¢ wypowiedzi 34 8,11%
Wrazenie, ze osoba nauczyta si¢ danej historii na pamigé 262 62,53%
Wystepowanie weryfikowalnych szczegdtow 48 11,46%
Wystepowanie nieistotnych szczegotow 70 16,71%
Trudniejsze przelykanie §liny, chrzakanie 172 41,05%
Jakanie 82 19,57%
Ziewanie 37 8,83%
Ogotem 419 100%

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan
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Wykres 7. Zachowania, ktére w ocenie respondentéw moga wskazywa¢é klamstwo
(sfera werbalno-wokalna)

Ziewanie N 8,83%
Jakanic NN 19,57%
Trudniejsze przetykanie $liny, chrzagkanic I 41,05%
Wystepowanie nieistotnych szczegdétow I 16,71%
Wystepowanie weryfikowalnych.. Il 11,46%
Wrazenie, ze osoba nauczyla si¢ danej.. I 62,53%
Zaangazowanie emocjonalne w tres¢.. Il 8,11%
Brak zaangazowania uczuciowego w.. Il 12 65%
Rézna interpretacja zdarzen w jednej. . INNNNNE 33,17%
Spdjna wypowiedz I 7,88%
Unikanie precyzyjnych odpowiedzi I 60,38%
Nagta utrata ptynno$ci w wypowiedzi IS 36,75%
Pomylki I 50,84%
Zaprzeczenia I 29 59%
Brak plynnos$ci w wypowiedzi NN 35,32%
Odpowiedzenie pytaniem na pytanie IS 31,26%
Brak odpowiedzi na pytanie I 25 06%
Dhlugie pauzy po zadanym pytaniu I 37,71%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan

Wyniki badan zawarte w ponizszej tabeli °%°

przedstawiaja rozne zachowania
niewerbalne, ktore w ocenie respondentow moga wskazywac¢ ktamstwo. Respondenci, jako
niewerbalny wskaznik klamstwa, najczesciej interpretuja zachowanie w postaci opuszczenia
wzroku, co zostato zidentyfikowane przez 59,9% badanych. Spocone dtonie (44,87%) oraz
pocenie si¢ catego ciata (47,26%) réwniez byly czgsto interpretowane jako wskazniki ktamstwa,
podobnie jak dotykanie szyi (43,68%) i czerwienienie si¢ (47,49%). Nieco rzadziej respondenci
wskazujg: brak rozluznienia (34,84%), skrzyzowanie rak (32,46%), odchylenie si¢

od przestuchujacego (29,83%), ,,tworzenie zastony”, czyli zastanianie si¢ czyms (28,4%), nagte

515 W tabeli tej wskazano przyktady zachowan stanowigcych zaréwno o dyskomforcie jak i komforcie danej osoby,
mogacych wskazywa¢ ktamstwo badz nie.
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zmniejszenie ruchdéw ciata (27,68%), krzyzowanie nog (27,45%), chowanie ust (16,71%),

zaczepianie ndg o krzesto (15,75%) oraz nasilony kontakt wzrokowy (15,51%). Respondenci

najrzadziej wskazuja: mruzenie oczu (11,93%), chowanie glowy w ramionach (12,41%),

zwezenie zrenic (5,73%), rozszerzenie Zrenic (6,68%), unikanie dotykania czegokolwiek

(5,73%), asymetri¢ (3,58%) oraz wystawianie jezyka migdzy zebami (2,39%).

Powyzsze wyniki, podobnie jak w przypadku zachowan werbalno-wokalnych, sugeruja,

ze istniejg rozne zachowania, ktore moga by¢ interpretowane przez roézne osoby jako

zachowania wskazujace prawde badz klamstwo, z wigkszym badz mniejszym stopniem

prawidtowosci (zob. tabela nr 26 i wykres nr 8). Niektore z tych zachowan sa bardziej

powszechnie wskazywane i1 rozpoznawane przez wigkszg liczbe respondentéw. Wyniki

te podobnie jak w przypadku sfery werbalno-wokalnej wskazuja brak wspolnych,

jednoznacznych i konkretnych odpowiedzi. R6zna interpretacja zachowan moze za$ sugerowac

pewne braki w niniejszym zakresie.

Tabela 26. Zachowania, ktére w ocenie respondentéw moga wskazywa¢ klamstwo (sfera niewerbalna)

Czestos¢ | Procent
Nagle zmniejszenie ruchow ciata, ograniczenie gestow 116 27,68%
Ptytki oddech 82 19,57%
Dotykanie szyi 183 43,68%
Krzyzowanie nog 115 27,45%
Zaczepianie nog o krzesto 66 15,75%
Odchylenie si¢ od przestuchujacego 125 29,83%
Pochylenie si¢ w kierunku przestuchujacego 36 8,59%
Skrzyzowanie rgk 136 32,46%
Chowanie glowy w ramionach 52 12,41%
Spocone dionie 188 44,87%
Pocenie si¢ catego ciata 198 47,26%
Mruzenie oczu 50 11,93%
Zwegzenie zrenic 24 5,73%
Rozszerzenie zrenic 28 6,68%
Opuszczenie wzroku 251 59,90%
Chowanie ust 70 16,71%
Wystawianie jezyka miedzy zebami 10 2,39%

183



Asymetria 15 3,58%
Brak rozluznienia 146 34,84%
Nasilony kontakt wzrokowy 65 15,51%
Unikanie dotykania czegokolwiek 24 5,73%
Tworzenie ,,zastony” — tj. zastanianie si¢ czyms$ 119 28,40%
Czerwienienie si¢ 199 47,49%
Ogotem 419 100%

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan

Wykres 8. Zachowania, ktore w ocenie respondentow moga wskazywac klamstwo (sfera niewerbalna)

Czerwienienie sic IEIEENEEGEGEES—————— 47 49%
Tworzenie zastony" — tj. zaslanianic. . EE————————_—_ ?3 4%
Unikanie dotykania czegokolwiek mmm 5 73%
Nasilony kontakt wzrokowy s 1551%
Brak rozluznienia NEEEEEESSSS———— 34 84%
Asymetria m= 3,58%
Wystawianie jezyka miedzy zebami M 2,39%
Chowanie ust m————— 16,71%
Opuszczenie wzroku S 59 9%
Rozszerzenie zrenic W 6,68%
Zwezenie zrenic WM 573%
Mruzenie oczu I 11 93%
Pocenie si¢ catego ciala IEEEEEEEEEEEEE———— 47 26%
Spocone dionic NEEEEEEEEEEEEEES———— 44,87%
Chowanie glowy w ramionach m—m 12 41%
Skrzyzowanie rgk IEE——————— 32 46%
Pochylenie si¢ w kierunku. . mmmmm 8 59%
Odchylenie si¢ od przestuchujagcego IIIEEEE————_ 29,83%
Zaczepianie nog o krzesto nmm—m—_ 1575%
Krzyzowanie n6g N 27 45%
Dotykanie szyi N 43 68%
Ptytki oddech m————— 19 57%
Nagle zmniejszenie ruchow ciala,.. I——————— 27 68%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan
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Respondentéw zapytano réwniez, czy zwracaja uwage na przekaz werbalny lub
na zachowanie podczas proby oszukania kogos. Az 83,05% respondentéw przyznato, ze tak,
zwraca uwage na te aspekty. Tymczasem tylko 7,64% respondentow stwierdzilo, Ze nie
zwracajg uwagi na przekaz werbalny ani na zachowanie w takich sytuacjach. Dodatkowo,
9,31% respondentéw odpowiedzialo, ze nie wie, czy zwraca uwage na te elementy czy nie (zob.
tabela nr 27 i wykres nr 9).

Wyniki te mogg sugerowac, ze wickszos$¢ 0sob zdaje sobie sprawe z tego, ze zardwno
stowa, jak 1 zachowanie mogg odgrywac kluczowa role w procesie oszukiwania. Mogg rowniez
wskazywaé na to, ze umiejetnos¢ zwracania uwagi na te aspekty moze by¢ wazna w réznych
kontekstach spotecznych i zawodowych, takich jak negocjacje czy kontakty interpersonalne.
Wyniki te moga $wiadczy¢ o §wiadomosci, ze zarowno werbalne jak 1 niewerbalne sygnaty
sg istotne w procesie komunikacji 1 moga by¢ wykorzystywane do zrozumienia intencji i uczu¢

innych osob.

Tabela 27. Zwracanie uwagi na przekaz werbalny lub na zachowanie podczas préby oszukania kogo$

Czestosc Procent

Tak 348 83,05%
Nie 32 7,64%
Nie wiem 39 9,31%
Ogotem 419 100%

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan

Wykres 9. Zwracanie uwagi na przekaz werbalny lub na zachowanie podczas proby oszukania kogo$

90% 83.05%
80%

70%
60%
50%
40%
30%

20%
10% 7,64% 9,31%

Tak Nie Nie wiem
Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan
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Kwestionariusz ankiety zawierat takze pytanie o wplyw przygotowania do czynnosci
przestuchania na skuteczniejsze pozyskanie informacji i tym samym dowiedzenie si¢ prawdy
(zob. tabela nr 28 1 wykres nr 10).

Analiza wynikow pokazuje, ze zdecydowana wigkszo$¢ respondentow (94,99%) uwaza,
ze odpowiednie przygotowanie do przesluchania ma znaczacy wplyw na skuteczno$é
w pozyskaniu prawdy. Zaledwie 1,91% badanych uwaza, ze przygotowanie nie wptywa na
skuteczno$¢ przestuchania, natomiast 3,1% respondentéw nie bylo pewnych swojej odpowiedzi.

Wyniki te mogg wskazywaé¢ na ogdélng zgodno$¢ w pogladzie, ze odpowiednie
przygotowanie i planowanie sg kluczowymi czynnikami w procesie przestuchania. Moga one
rowniez sugerowac, ze profesjonalizm i umiejetnosci sg niezbedne dla osiggniecia sukcesu
w tej dziedzinie, a takze ze moze to by¢ obszar, w ktorym dodatkowe szkolenia i zasoby moga

przynies¢ korzysci.

Tabela 28. Wplyw przygotowania do przestuchania na skuteczniejsze pozyskanie informacji
i tym samym dowiedzenie si¢ prawd

Tak 398 94,99%
Nie 8 1,91%
Nie wiem 13 3,1%
Ogotem 419 100%

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan

Wykres 10. Wplyw przygotowania do przestuchania na skuteczniejsze pozyskanie informacji
i tym samym dowiedzenie si¢ prawdy

100% 94,99%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10% 1,91% 3,1%
0% — [ |
Tak Nie Nie wiem

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan
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Analizujagc ponizszg tabele, mozna zidentyfikowa¢ kilka kluczowych aspektow
przygotowania do przeshuchania. Najbardziej znaczacym elementem jest przygotowanie
niezbednej dokumentacji, z 71,59% respondentow, ktorzy zawsze to robig. Nastgpnym waznym
krokiem jest ustalenie miejsca 1 czasu przestuchania, gdzie 70,99% badanych twierdzi,
ze zawsze to uwzglednia. Przygotowanie pytan w okreslonej kolejnosci jest kolejnym istotnym
aspektem, z 41,77% respondentéw robigcych to bardzo czesto i 38,19% zawsze.

Nieco mniej jednoznaczne sg odpowiedzi na temat analizy zebranego materiatu oraz
ustalania charakteru przestuchania 1 przygotowania dowodow, gdzie odpowiedzi sg bardziej
rozproszone, ale nadal wskazuja na istotne znaczenie tych etapow. Aspekty takie jak dobieranie
odpowiedniej metody przestuchania, przygotowanie planu przeshuchania i ustalanie sposobu
przyjazdu osoby na przestuchanie réwniez sa istotne, ale nie sg tak powszechne wsréd
respondentow.

W koncu, mniej istotne aspekty wydaja si¢ obejmowac takie kwestie, jak aranzacja
miejsca przestuchania i rekwizytow, gdzie 31,03% nigdy tego nie robi, a takze zbieranie
informacji na temat cech 1 osobowosci sprawcy 1 okreslanie profilu osoby przestuchiwane;j
(normy bazowej), ktore nie sg tak powszechnie stosowane w porownaniu z innymi elementami

procesu przygotowania (zob. tabela nr 29 i wykres nr 11).

Tabela 29. Przygotowanie do przestuchania

Bardzo
Nigdy | Rzadko | Czasami | Czgsto Zawsze | Ogotem
czesto
Przygotowuj¢ niezbedng
0,72% | 1,19% | 2,15% | 5,73% | 18,62% [71,59% | 100%
dokumentacje

Analizuj¢ zebrany
materiat — dotyczacy
m.in. wieku, trybu zycia,
_ 4,77% | 6,68% | 15,99% |22,91% | 25,3% |24,35% | 100%
pracy, wyksztatcenia,
zainteresowan

przestuchiwanego

Ustalam liczbg os6b

niezbednych do
‘ 9,31% |12,89% | 11,69% |14,56% | 18,14% |33,41% | 100%
przeprowadzenia

przestuchania

187



Zbieram informacje na
temat cech 1 osobowosci

sprawcy

11,46%

13,84%

21,96%

25,3%

18,38%

9,06%

100%

Okreslam profil osoby
przestuchiwanej (norme

bazow3a)

15,75%

15,99%

21,48%

22,91%

16,23%

7,64%

100%

Ustalam charakter

przestuchania

2,39%

3,34%

5,25%

20,53%

24,58%

43,91%

100%

Zglebiam wiedze
z dziedzin, w ktérych
specjalizuje si¢
przestuchiwany badz
ktérych dana sprawa

dotyczy

7,88%

9,31%

16,47%

17,9%

26,49%

21,95%

100%

Przygotowuje¢ pytania
w okreslonej kolejnosci,
tak aby stanowity

logiczng catosé

1,19%

1,43%

4,53%

12,89%

41,77%

38,19%

100%

Przygotowuj¢ plan

przestuchania

5,72%

7,16%

16,95%

23,63%

29,12%

17,42%

100%

Dobieram odpowiednig

metodg¢ przestuchania

4,55%

6,92%

12,17%

26,49%

31,74%

18,14%

100%

Ustalam sposob przyjazdu

osoby na przestuchanie

26,25%

25,54%

18,85%

11,69%

9,79%

7,88%

100%

Przygotowuj¢ dowody

4,3%

5,49%

9,55%

22.2%

28,4%

30,06%

100%

Ustalam miejsce 1 czas

przestuchania

1,32%

0,48%

2,39%

7,16%

17,66%

70,99%

100%

Aranzuje¢ miejsce

przestuchania i rekwizyty

31,03%

24,34%

15,27%

14,32%

10,02%

5,02%

100%

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan
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Wykres 11. Przygotowanie do przestuchania

mNigdy ®mRzadko ®mCzasami ®Czgsto ™ Bardzo czgsto = Zawsze

Aranzuie midess precstichania - | N s o

rekwizyty.
Ustalam miejsce 1 czas przestuchania. _ 70,99%
Preyeotowuis dowocy. NI s
pstalam sposod prdeau sty 1 N -
. (]

przestuchanie.

Dobieram odpowiednig metode
przestuchania.

Przygotowuje¢ plan przestuchania. _— 17,42%

Przygotowuj¢ pytania w okreslonej

oo . : 38,19%
kolejnosci, tak aby stanowity logiczna.. :

Zglebiam wiedzg z dziedzin, w ktorych

specjalizuje si¢ przestuchiwany badz... 21,95%

Ustalam charakter przestuchania. 4391%

Okreslam profil osoby przestuchiwane;j _ .
(norme bazowa). -M

Zbieram informacje na temat cech i _ ;
osobowosci sprawcy. -)M

Ustalam liczbg oséb niezbednych do _ .
przeprowadzenia przestuchania. - At
Analizuje¢ zebrany material — dotyczacy _ 24.35%

m.in. wieku, trybu Zzycia, pracy,... :

Przygotowuj¢ niezbedng dokumentacje. -- 71,59%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan
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Aby sprawdzi¢, czy istnieje zwigzek migdzy kategoriami dotyczacymi przygotowania
do przestuchania zastosowano wspotczynnik korelacji rang Spearmana.

Systematyczne szkolenia z zakresu przestuchan i detekcji ktamstwa zdobyty najwigksze
poparcie, z 55,55% respondentow zgadzajacych si¢ zdecydowanie i1 28,6% raczej zgadzajacych
si¢. Dostosowanie rozmowy do poziomu jezykowego rozméwcy roéwniez bylo wysoko
oceniane, z 46,31% zgadzajacymi si¢ zdecydowanie i 36,99% raczej zgadzajacymi
si¢. Posiadanie odpowiednich umiejetnosci (46,77% zdecydowanie si¢ zgadza, 40,1% raczej
si¢ zgadza) 1 stworzenie platformy do wspoéldzielenia wzoréw pism 1 metod (41,05%
zdecydowanie si¢ zgadza, 30,31% raczej si¢ zgadza) byly réwniez kluczowe.

Nieco mniejsze znaczenie miato przygotowanie odpowiednich pomieszczen
do przestuchania (27,21% zdecydowanie si¢ zgadza, 33,65% raczej si¢ zgadza), nieustanne
podnoszenie kwalifikacji jezykowych (24,58% zdecydowanie si¢ zgadza, 37,71% raczej
si¢ zgadza) i analiza krytyczna przeprowadzonego przestuchania (18,85% zdecydowanie
si¢ zgadza, 33,89% raczej si¢ zgadza).

Mniej istotne byty kwestie takie jak czestsze nagrywanie i analizowanie przeshuchan
(17,67% zdecydowanie si¢ zgadza, 31,26% raczej si¢ zgadza), mniejszy podziat obowiazkoéw
(32,22% zdecydowanie si¢ zgadza, 24,58% raczej si¢ zgadza), i mniejsze oczekiwania
przetozonych w zwigzku ze stazem pracy (12,17% zdecydowanie si¢ zgadza, 15,75% raczej
si¢ zgadza).

Najmniej poparcia zdobyla propozycja kazdorazowego prowadzenia przeshuchania
w minimum dwie osoby 1 jednoczesny podziat rol, z jedynie 8,11% zgadzajacymi
si¢ zdecydowanie 1 20,05% raczej zgadzajacymi si¢, co moze wskazywa¢ na mniejsze

znaczenie tej metody w konteks$cie innych strategii (zob. tabela nr 30 1 wykres nr 12).

Tabela 30. Poprawa skutecznos$ci przestuchan
Zdecydowanie | Raczej Nie | Raczej

o o ' Zdecydowanie
si¢ nie si¢ nie | mam si¢ ' Ogotem
] si¢ zgadzam
zgadzam |zgadzam | zdania |zgadzam

Systematyczne
szkolenia z zakresu
przestuchan oraz
1,91% 4,53% [10,13% | 28,6% 55,55% 100%
nieinstrumentalnych

metod detekcji

ktamstwa
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Czgstsze nagrywanie
przestuchan i ich

analizowanie

10,5%

13,6%

26,97%

31,26%

17,67%

100%

Mniejszy podziat

obowigzkow

5,97%

7,16%

30,07%

24,58%

32,22%

100%

Mniejsze
oczekiwania
przetozonych

w zwigzku ze stazem

pracy

17,9%

20,05%

34,13%

15,75%

12,17%

100%

Przygotowanie
odpowiednich
pomieszczen do

przestuchania

6,68%

11,93%

20,53%

33,65%

27,21%

100%

Dostosowanie
rozmowy do
poziomu
jezykowego

rozmowcy.

1,67%

4,77%

10,26%

36,99%

46,31%

100%

Posiadanie
odpowiednich
umiejetnosci (m.in.
spotecznych,
interpersonalnych,

prawnych)

1,43%

2,86%

8,83%

40,1%

46,77%

100%

Kazdorazowe
prowadzanie
przestuchania

W minimum 2 osoby
1 jednoczesny

podziat rél

17,42%

25,78%

28,64%

20,05%

8,11%

100%
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Wiedza na temat
normy bazowej

przestuchiwanego

5,73%

10,5%

35,8%

30,79%

17,18%

100%

Nieustanne
podnoszenie
kwalifikacji
jezykowych

5,01%

8,83%

23,87%

37,71%

24,58%

100%

Stworzenie
platformy, w ktorej
kazdy miatby dostep
do wzoréw pism
procesowych,
skutecznych metod
przestuchan, a takze
nieinstrumentalnych
metod detekcji

klamstwa

3,82%

6,44%

18,38%

30,31%

41,05%

100%

Kazdorazowa
analiza krytyczna
przeprowadzonego
przestuchania celem
wyprowadzenia
wnioskow 1 ich

zaimplementowania

5,49%

10,98%

30,79%

33,89%

18,85%

100%

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan
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Wykres 12. Poprawa skutecznosci przestuchan

Kazdorazowa analiza krytyczna.. IR 33,89%  18,85%
Stworzenie platformy, w ktorej kazdy. . NEGEGNG_G_ 30,31% 41,05%
Nieustanne podnoszenie kwalifikacji.. NN 37,71% 24,58%

Wiedza na temat normy bazowej. . IR 30,79%  17,18%
Kazdorazowe prowadzanie. . | 20,05% 8,11%

Posiadanie odpowiednich umiejetnosci. . NN 40,1% 46,77%
Dostosowanie rozmowy do poziomu. . SN 36,99% 46,31%
Przygotowanie odpowiednich. . RN 33,65% 27,21%

Mniejsze oczekiwania przetozonych w.. RN 1575% 1 12,17%
Mniejszy podziat obowigzkow. [N 24,58% 32,22%
Czestsze nagrywanie przestuchan i ich. . NG 3126% 17,67%

Systematyczne szkolenia z zakresu. . |G 28,6% 55,55%

0% 20% 40% 60% 80%  100%

m Zdecydowanie si¢ nie zgadzam M Raczej si¢ nie zgadzam
= Nie mam zdania Raczej si¢ zgadzam

Zdecydowanie si¢ zgadzam

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan

Ponizsza tabela przedstawia opinie dotyczace skutecznosci  stosowania
nieinstrumentalnych metod detekcji kltamstwa podczas przestuchan. Wyniki s3 rozilozone
na skali od 1 do 5, gdzie 1 oznacza ,,w minimalnym stopniu”, a 5 ,,w maksymalnym stopniu”.

Wigkszos¢ respondentdw ocenita skuteczno$¢ stosowania tych metod jako
umiarkowang, co wida¢ w kategoriach 3 1 4, ktore razem stanowia 83,3% odpowiedzi (39,62%
dla 3 i 43,68% dla 4). Wyraznie mniejsze procenty reprezentujg skrajne oceny. Tylko 2,63%
respondentéw wskazato najnizszg mozliwg ocen¢ (1 — w minimalnym stopniu), a 5,97% dato
ocene¢ 2. Natomiast kategoria 5 — w maksymalnym stopniu, czyli najwyzsza ocena, zostala
wybrana przez 8,1% respondentow. To moze wskazywac, ze cho¢ wiele osob uwaza stosowanie
nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa za stosunkowo skuteczne, to tylko nieliczna
grupa uznaje je za wysoce efektywne w swojej praktyce. Wartosci przedstawia tabela

nr 31 1 wykres nr 13.
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Tabela 31. Skutecznos$¢ stosowania nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa podczas przestuchan

Czestos¢ Procent
1 — w minimalnym stopniu 11 2,63%
2 25 5,97%
3 166 39,62%
4 183 43,68%
5 — w maksymalnym stopniu 34 8,1%
Ogotem 419 100%

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan

WyKkres 13. Skuteczno$¢ stosowania nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa podczas przestuchan
50%
45% 43,68%

39,62%
40%

35%
30%
25%
20%
15%

10% 5.97% 8,1%

v mm B
0,
1 2 3 4 5

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan

Majac scharakteryzowana czg$¢ metryczkowa ankiety oraz czes¢ wlasciwa,
postanowiono zbada¢ wystepowanie zwigzku migdzy poszczegdlnymi pytaniami zawartymi
w ankiecie.

W pierwszej kolejnosci zadano pytanie czy istnieje zwigzek migdzy odpowiedziami
na pytania: ,,Czy Pana(i) zdaniem mozliwe jest wykrycie kltamstwa na podstawie analizy
wypowiedzi 1 zachowania innej osoby?”, a ,,Czy zwraca Pan(i) uwage na niewerbalne
zachowania przestuchiwanych os6b?”.

Sposrdd osob, ktore zwracaja uwage na niewerbalne zachowania, 97,96% uwaza,
ze mozliwe jest wykrycie klamstwa na podstawie oceny wypowiedzi i zachowania. Tylko
1,27% z tych, ktérzy zwracaja uwage na niewerbalne zachowania, odpowiedziato, ze nie jest

to mozliwe, a 0,76% nie miato zdania na ten temat. Wsrdd tych, ktorzy nie zwracaja uwagi
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na niewerbalne zachowania, 100% odpowiedziato, ze wykrycie klamstwa na tej podstawie
nie jest mozliwe. Wérod osob, ktére nie wiedzialy, czy zwracaja uwage na niewerbalne
zachowania, 64,71% uwazato, ze wykrycie ktamstwa na tej podstawie jest mozliwe, 23,53%
uwazato, ze nie, a 11,77% nie miato zdania na ten temat (zob. tabela nr 32).

Ogolnie rzecz biorgc, wyniki sugeruja silne powigzanie migdzy zwracaniem uwagi
na niewerbalne zachowania a wiarg w mozliwo$¢ wykrycia ktamstwa przez oceng wypowiedzi

1 zachowania.

Tabela 32. Zestawienie odpowiedzi na pytania: ,,Czy Pana(i) zdaniem
mozliwe jest wykrycie klamstwa na podstawie analizy wypowiedzi i zachowania innej osoby?” versus ,,Czy
zwraca Pan(i) uwage na niewerbalne zachowania przestuchiwanych os6b?”

Czy zwraca Pan(i) uwage¢ na niewerbalne
zachowania przestuchiwanych os6b? Catos¢
Tak Nie Nie wiem
S g n 385 5 3 393
2 IS Tak
- 2 s % % 97,96% 1,27% 0,76% 100%
s % ©
0o I o
£ 23 N | ’ ° ° ’
I éﬁ - % 100% 0% 0% 100%
§ %% s n T 4 2 17
s o 0O S| Nie wiem
R %  64,71% 23,53% 11,77% 100%
N 0O < <=
© 2z 3 n 405 9 5 419
) N ror
N g Catos¢
g % 96,66% 2,15% 1,19% 100%
=

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan

Aby sprawdzi¢, czy zalezno§¢ miedzy zmiennymi jest statystycznie istotna
postanowiono zastosowac test Chi2 Pearsona. Wynik testu oznacza, Ze istnieje statystycznie
istotna zalezno$¢ miedzy zwracaniem uwagi na niewerbalne zachowania przestuchiwanych
0osOb a przekonaniem o mozliwosci wykrycia klamstwa na podstawie analizy wypowiedzi

i zachowania innej osoby. Chi*(4) = 56,291; p < 0,001 (zob. tabela nr 33).

Tabela 33. Wynik testu Chi2 Pearsona dla pytan: ,,Czy Pana(i) zdaniem mozliwe jest wykrycie klamstwa
na podstawie analizy wypowiedzi i zachowania innej osoby?” versus ,,Czy zwraca Pan(i) uwage na

niewerbalne zachowania przestluchiwanych 0s6b?”
Warto$¢é df )4
Chi2 Pearsona 56,291 4 <,001
N 419

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan
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W nastgpnej kolejnosci postanowiono sprawdzi¢, czy wystepuje zwiazek miedzy
odpowiedziami na pytania: ,,Czy zwraca Pan(i) uwagg na niewerbalne zachowania
przestuchiwanych o0s6b?”, a ,,Czy ustala Pan(i) tzw. norme¢ bazowg przestuchiwanego
— tj. analizuje Pan(i1) zachowanie swojego rozméwcy w naturalnych dla niego sytuacjach?”

Sposrod respondentow, ktérzy zwracaja uwage na niewerbalne zachowania
przestuchiwanych osob, najwicksza grupa (32,67%) analizuje zachowanie swojego rozmowcy
w naturalnych dla niego sytuacjach czasami. Kategorie ,,Rzadko” 1 ,,Czesto” réwniez
zgromadzity istotny odsetek odpowiedzi, odpowiednio 21,04% 1 19,80%, podczas gdy mniejsze
grupy respondentow wybraty opcje ,Nigdy”, ,Bardzo czesto” i ,Zawsze”. Sposrod
respondentéw, ktoérzy nie zwracaja uwagi na niewerbalne zachowania, najwigksza grupa
(57,14%) nigdy nie analizuje zachowania swojego rozmoéwcy w naturalnych sytuacjach,
z niewielkimi procentami wybierajacymi opcje ,,Rzadko”, ,,Czasami” i ,,Zawsze”. To moze
sugerowac, ze osoby, ktdre nie zwracajg uwagi na niewerbalne sygnaty, maja rowniez mniejsza

tendencj¢ do analizowania ogélnego zachowania rozmowcy (zob. tabela nr 34).

Tabela 34. Zestawienie odpowiedzi na pytania: ,,Czy zwraca Pan(i) uwage na niewerbalne zachowania
przestuchiwanych os6b?” versus ,,Czy ustala Pan(i) tzw. norme¢ bazowa przestuchiwanego — tj. analizuje
Pan(i) zachowanie swojego rozmowcy w naturalnych dla niego sytuacjach?”

Czy ustala Pan(i) tzw. norme¢ bazowa przestluchiwanego
— tj. analizuje Pan(i) zachowanie swojego rozméowcy
w naturalnych dla niego sytuacjach? Calos¢
Bardzo
Nigdy | Rzadko |Czasami| Czgsto Zawsze
czesto
. n 49 85 132 80 32 26 404
Ta
< %1 12,13% | 21,04% | 32,67% | 19,80% | 7,92% 6,44% | 100%
<
% : n| 4 1 1 0 0 1 7
S
2 % Nie
Ef § %1 57,14% | 14,29% | 14,29% | 0% 0% 14,27% | 100%
=
§ E Nie |n 3 1 1 0 0 0 5
o~ S
g % wiem |% | 60% 20% 20% 0% 0% 0% 100%
>
g F n| 56 87 134 80 32 27 416
Calos¢
%1 13,46% | 20,91% | 32,21% | 19,23% | 7,69% 6,49% | 100%

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan
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Z przeprowadzonego testu Chi2 Pearsona wynika, ze wystepuje statystycznie istotny
zwigzek pomigdzy odpowiedziami respondentéw na pytania: ,,Czy zwraca Pan(i) uwage
na niewerbalne zachowania przestuchiwanych 0s6b?” versus ,,Czy ustala Pan(i) tzw. norme
bazowa przestuchiwanego — tj. analizuje Pan(i) zachowanie swojego rozméwcy w naturalnych

dla niego sytuacjach?” Chi2(4) =23,917; p = 0,008 (zob. tabela nr 35).

Tabela 35. Wynik testu Chi2 Pearsona dla pytan: ,,Czy zwraca Pan(i) uwage na niewerbalne zachowania
przestuchiwanych os6b?” verus ,,Czy ustala Pan(i) tzw. norme¢ bazowq przestuchiwanego — tj. analizuje
Pan(i) zachowanie swojego rozméwcy w naturalnych dla niego sytuacjach?”

Wartos¢ df p
Chi2 Pearsona 23,917 10 0,008
N 416

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan

W nastgpnej kolejnosci postanowiono sprawdzi¢, czy wystepuje zwigzek miedzy
odpowiedziami na pytania: ,,Czy zwraca Pan(i) uwagg na niewerbalne zachowania
przestuchiwanych 0s6b?” versus ,,Czy Pana(i) zdaniem odpowiednie przygotowanie
do przestuchania wplywa na skuteczniejsze pozyskanie informacji i tym samym dowiedzenie
si¢ prawdy?”.

Z analizy wynikéw tabeli nr 36 wynika, ze sposrod respondentdéw, ktdrzy zwracajg
uwage na niewerbalne zachowania, ogromna wigkszo$¢ (95,8%) uwaza, ze odpowiednie
przygotowanie do przestuchania ma wplyw na skuteczniejsze pozyskanie informacji. Tylko
niewielka liczba osob w tej grupie (1,98%) nie zgadza si¢ z tym stwierdzeniem, a 2,22% nie
ma na ten temat zdania.

W grupie osob, ktore nie zwracaja uwagi na niewerbalne zachowania, 66,67% uwaza,
ze odpowiednie przygotowanie ma znaczenie, podczas gdy pozostali (33,33%) nie maja zdania
na ten temat. W tej grupie nie byto osob, ktére by si¢ nie zgadzaty z tym stwierdzeniem.

Wsrod tych, ktorzy odpowiedzieli ,,Nie wiem” na pytanie o zwracanie uwagi
na niewerbalne zachowania, 80% uwaza, ze odpowiednie przygotowanie ma znaczenie, a reszta
(20%) nie ma zdania na ten temat.

Ogodlnie rzecz biorgc, zestawienie to wskazuje na istotng zgodno$¢ miedzy zwracaniem
uwagi na niewerbalne zachowania a przekonaniem o znaczeniu odpowiedniego przygotowania
do przestuchania. Wiekszo$¢ respondentéw, niezaleznie od tego, czy zwracaja uwage
na niewerbalne zachowania, zdaje sobie sprawe z wazno$ci odpowiedniego przygotowania

do przestuchania w celu skutecznego pozyskania informacji.
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Tabela 36. Zestawienie odpowiedzi na pytania: ,,Czy zwraca Pan(i) uwage na niewerbalne zachowania
przestuchiwanych oséb?” versus ,,Czy Pana(i) zdaniem odpowiednie przygotowanie do przestuchania

wplywa na skuteczniejsze pozyskanie informacji i tym samym dowiedzenie si¢ prawdy?”

Czy Pana(i) zdaniem odpowiednie przygotowanie
do przestuchania wplywa na skuteczniejsze pozyskanie Calogé
informacji i tym samym dowiedzenie si¢ prawdy?
Tak Nie Nie wiem
n 388 8 9 405
f"ﬁ g Tak % 95,8% 1,98% 2,22% 100%
s ;%’ R 6 0 3 9
% § % 66,67% 0% 33,33% 100%
% ii Nie |[n 4 0 1 5
; fs; wiem [ % 80% 0% 20% 100%
(% 2| o | 398 8 13 419
% 94,99% 1,91% 3,1% 100%

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan

Z przeprowadzonego testu Chi2 Pearsona wynika, ze wystgpuje statystycznie istotny
zwigzek pomigdzy odpowiedziami respondentéw na pytania: ,,Czy zwraca Pan(i) uwage
na niewerbalne zachowania przestuchiwanych oséb?”, a ,,Czy Pana(i) zdaniem odpowiednie
przygotowanie do przestuchania wptywa na skuteczniejsze pozyskanie informacji i tym samym

dowiedzenie si¢ prawdy?”: Chi2(4) = 33,306; p < 0,001 (zob. tabela nr 37).

Tabela 37. Wynik testu Chi2 Pearsona dla pytan: ,,Czy zwraca Pan(i) uwage na niewerbalne zachowania
przestuchiwanych oséb?” versus ,,Czy Pana(i) zdaniem odpowiednie przygotowanie do przestuchania
wplywa na skuteczniejsze pozyskanie informacji i tym samym dowiedzenie si¢ prawdy?”

Wartos¢ df p
Chi2 Pearsona 33,306 4 <,001
N 419

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan

Nastepnie postanowiono sprawdzi¢, czy wystepuje zwigzek miedzy odpowiedziami
na pytania: ,,Czy Pana(i) zdaniem mozliwe jest wykrycie kltamstwa na podstawie analizy
wypowiedzi 1 zachowania innej osoby?”, a ,,Co Pana(i) zdaniem mogtoby poprawi¢
skuteczno$¢ przestuchan?”.

Wyniki przedstawione w tabeli nr 38 ukazujg relacj¢ migedzy opinig respondentow

na temat mozliwosci wykrycia ktamstwa przez analiz¢ wypowiedzi i zachowania oraz ich oceng
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skuteczno$ci nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa podczas przestuchan. Wigkszo$¢
respondentéw (393 osoby), ktérzy uwazaja, ze mozna wykry¢ kltamstwo, ocenita te metody
jako umiarkowanie do stosunkowo skuteczne, z najwigkszym odsetkiem (45,04%) oceniajacym
je na 4 w skali 1-5. Wsrod 9 osob, ktore stwierdzity, ze nie mozna wykry¢ kiamstwa,
odpowiedzi byly bardziej zréznicowane, z ocenami rozkladajagcymi si¢ glownie migdzy
1 a 4. Osoby niepewne co do mozliwosci wykrycia ktamstwa (17 respondentéw) rowniez
wykazaty réznorodno$¢ w odpowiedziach, z lekkim przewazeniem oceny 3. Ogdlnie rzecz
biorgc, badanie sugeruje, ze wigkszos$¢ funkcjonariuszy uwaza, ze ocena wypowiedzi
i zachowania moze wykry¢ klamstwo i ze nieinstrumentalne metody sa postrzegane jako

umiarkowanie skuteczne (zob. tabela nr 38).

Tabela 38. Zestawienie odpowiedzi na pytania: ,,Czy Pana(i) zdaniem mozliwe jest wykrycie klamstwa
na podstawie analizy wypowiedzi i zachowania innej osoby?” versus ,,Co Pana(i) zdaniem mogloby
poprawi¢ skuteczno$¢ przestuchan?”

W jakim stopniu stosowanie nieinstrumentalnych metod
detekcji ktamstwa jest skuteczne podczas przestuchan? | Catosc
1 2 3 4 5
. n 6 22 154 177 34 393
)7 Ta
2, '§ - % 1,53% 5,60% 39,19% | 45,04% 8,65% | 100%
] <
E Z _ n| 2 0 4 3 0 9
N o N g .
g & 9 2 Nie
g g -°§) - %| 22,22% 0% 44,44% | 33,33% 0% 100%
§ g & & Nie |n| 3 3 8 3 0 17
2 % s

'c':; £ > §wiem %| 17,65% | 17,65% | 47,06% | 17,65% 0% 100%
T e g 5 n| 11 25 166 183 34| 419
5 é ® g Calo$
5’ ; ¢ |%| 2,63% 5,97% 39,62% | 43,68% 8,12% | 100%

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan

Z przeprowadzonego testu Chi2 Pearsona wynika, ze wystgpuje statystycznie istotny
zwigzek pomigdzy odpowiedziami respondentdéw na pytania: ,,Czy Pana(i) zdaniem mozliwe
jest wykrycie klamstwa na podstawie analizy wypowiedzi i zachowania innej osoby?”, a ,,Co
Pana(i) zdaniem mogtoby poprawi¢ skuteczno$¢ przestuchan?”: Chi2(8) = 39,681; p < 0,001
(zob. tabela nr 39).
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Tabela 39. Wynik testu Chi2 Pearsona dla pytan: ,,Czy Pana(i) zdaniem mozliwe jest wykrycie klamstwa
na podstawie analizy wypowiedzi i zachowania innej osoby?” versus ,,Co Pana(i) zdaniem mogloby
poprawi¢ skuteczno$¢ przestuchan?”

Wartos¢ df p
Chi2 Pearsona 39,681 8 <,001
N 419

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan

Podsumowujac, wyniki réznych testéw Chi2 Pearsona wykazaty statystycznie istotne
zalezno$ci migdzy r6znymi zmiennymi zwigzanymi z przestuchaniami i oceng zachowania.

Zwracanie uwagi na niewerbalne zachowania przestuchiwanych oso6b ma statystycznie
istotny zwigzek z przekonaniem o mozliwosci wykrycia klamstwa na podstawie oceny
wypowiedzi i zachowania. Istnieje takze statystycznie istotny zwigzek miedzy zwracaniem
uwagi na niewerbalne zachowania, a oceng zachowania rozmoéwcy w naturalnych sytuacjach,
jak rowniez miedzy zwracaniem uwagi na niewerbalne zachowania a przekonaniem,
ze odpowiednie przygotowanie do przestuchania wplywa na skuteczniejsze pozyskanie
informacji. Ponadto, istnieje statystycznie istotna zalezno$¢ miedzy opinia o mozliwosci
wykrycia klamstwa na podstawie oceny wypowiedzi i zachowania, a opinig o tym, co mogloby
poprawi¢ skuteczno$¢ przestuchan.

Wyniki te moga mie¢ praktyczne zastosowanie w zrozumieniu, jak funkcjonariusze
postrzegaja rozne aspekty procesu przestuchania i moga przyczyni¢ si¢ do dalszego rozwoju

metod przestuchania.

5.2. Wyniki badan technika wywiadu eksperckiego

Podczas prowadzenia badan uzyskano opinie ekspertow prowadzacych na co dzien
przestuchania i1 specjalizujacych si¢ w danej dziedzinie. Wywiad przeprowadzono lacznie
z pigcioma ekspertami, w tym z trzema bedacymi funkcjonariuszami Policji w stanie spoczynku
1 dwoma begdacymi funkcjonariuszami Policji w czynnej stuzbie.

Wywiad przeprowadzono z nastgpujagcymi ekspertami: insp. w st. sp. dr. Rafalem
Kwasinskim, insp. w st. sp. Rafalem Pawlowskim, kom. Marcinem Buchholzem 1 asp.

Wojciechem Kuberskim. Jeden wywiad przeprowadzono anonimowo.
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Przeprowadzony wywiad ekspercki z insp. w st. sp. dr. Rafalem Kwasinskim>°
pozwolil na nastepujace stwierdzenia: klamanie jest zadaniem trudnym, poniewaz dana osoba
musi pami¢ta¢ o tym, co si¢ naprawde wydarzyto i o tym, co falszywie twierdzi. Podczas
ustalania rzeczywistego przebiegu zdarzenia istotne jest to, czy osobowe zrddto informacji
wypowiada co$ fatszywego celowo, czy w przekonaniu, ze to, co moéwi jest prawda. Problemem
jest tutaj stosunek osoby wypowiadajacej si¢ do jej przekonan. Wyrazenie wypowiedz
prawdziwa moze mie¢ zatem dwa znaczenia. Klamstwem jest wytacznie nieszczera wypowiedz,
ktora wedlug wypowiadajacego si¢ jest nieszczera, a okreslanie wiarygodnosci osobowych
zrédet dowodowych jest wazng czg$cig pracy shuzb policyjnych. Na zachowanie o0s6b
ktamigcych wplywa wiele czynnikow, jak: ztozonos¢ ktamstwa, planowanie, wysoko$¢ stawki,
motywacja klamcy, towarzyszace kltamstwu emocje, podejrzliwo$¢ obserwatora oraz cechy
(roznice) indywidualne. Ocena behawioralna jest wartoSciowym i pomocnym narze¢dziem,
pozwalajacym na ukierunkowanie i uzupetlnienie procesu wykrywczego, jednoczes$nie
wplywajacym na rezultaty prowadzonych czynnosci dowodowych. Metodyka powyzszej oceny
stanowi zlozony kompleks czynnosci i dziatan o interdyscyplinarnym charakterze. Wymaga
specjalistycznych kwalifikacji 1 kompetencji, a takze indywidualnych predyspozycji
psychofizycznych, czego przyktadem jest umiejetno$¢ dekodowania i interpretowania
mikroekspresji. Problemem staje si¢ tutaj kwestia obiektywizmu. Wigkszo$¢ prowadzacych
przestuchanie skupia si¢ wylacznie na tresci przekazywanych stow niz na sposobie
ich artykutowania i1 zachowaniach jej towarzyszacym, podczas gdy okreslenie stopnia
wiarygodno$ci wymaga skupienia si¢ w jednym czasie na wielu aspektach. Ocena wypowiedzi
1 zachowan moze by¢ wykorzystywana nie tylko podczas przestuchan i rozmow z osobowymi
zrodtami dowodowymi. Nalezy takze zwroci¢ uwage na inne mozliwosci jej wykorzystywania
w taktyce kryminalistycznej — podczas dzialan wspomagajacych i/ lub uzupetniajacych
realizacj¢ funkcji zapobiegawczej i wykrywczej, jak czynnosci operacyjno-rozpoznawcze,
w tym szczegolnie w zakresie kontroli, nadzoru 1 wspotpracy z osobowymi zrodtami informacji,
profilowania kryminalnego, profilowania behawioralnego, budowy i1 weryfikacji hipotez
kryminalistycznych (operacyjnych i $ledczych) czy takze typowania sprawcoéw przestepstw.
Narzedzia powyzsze] oceny moga by¢ stosowane na kazdym etapie postgpowania
przygotowawczego, umozliwiajagc budowanie pytan, weryfikacje odpowiedzi (reakcji),
usprawnianie procesu komunikacji, ukierunkowanie pracy wykrywczej, poszukiwanie zrodet

1 $rodkow dowodowych, a takze weryfikacje zgormadzonego dotychczas materialu

516 Pelne odpowiedzi na pytania zadane ekspertowi, bedace autoryzowana i dostowna wypowiedzig
z zachowaniem oryginalnego jezyka, wraz z biografia zostaty umieszczone w zataczniku nr 6 dysertacji.
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dowodowego. Wnioski z takiej analizy pozwalaja z kolei na ukierunkowanie przebiegu
postepowania przygotowawczego, planowanie oraz korygowanie taktyki przestuchania.

W ocenie eksperta, jednym ze zrodet trudnosci wystepujacych podczas przestuchania
sg sami przestuchiwani, a takze mozliwos$¢ wlasciwej oceny ich zachowan, bowiem ktamanie
jest zalezne od wielu czynnikéw, jak cechy danej osoby, typ ktamstwa czy okoliczno$ci jego
popelniania. Nie ma typowych oznak klamstwa, a obserwatorzy moga polega¢ na bezmyslnych
regutach podejmowania decyzji niz aktywnemu badaniu zachowania innych osob. Kolejng
trudno$cig sg ograniczenia poznawcze 1 nastawienie prowadzacego przestuchanie, brak
lub niewystarczajaca znajomo$¢ problematyki przestuchan, pobiezna znajomo$¢ dochodzonej
sprawy, slabe przygotowanie do przestuchania, brak realizmu w okreslaniu oczekiwat (efektow)
przestuchania, problemy natury instytucjonalno-organizacyjnej. Moze si¢ to przejawiac
pospiechem; systemowym brakiem czasu na planowanie 1 przygotowanie; brakiem
efektywnego systemu szkolenia zawodowego 1 doskonalenia zawodowego; czgsta
i niekontrolowang fluktuacja kadr — przypadkowoscia w doborze kadr do petnienia stuzby
w pionie $ledczym, brakiem badZ niewlasciwym doborem funkcjonariuszy do tzw. trudnych
przestuchan z uwagi na przestuchiwang osobe badz charakter dochodzonej sprawy; brakiem
odpowiedniej liczby specjalnych pomieszczen do przestuchan z odpowiednim wyposazeniem,
tj. sprzetem do utrwalania i obserwowania prowadzonych czynno$ci; utrwalaniem przebiegu
przestuchan w drodze koniecznego i1 niechcianego wyjatku; brakiem metodycznych podstaw
do wykorzystania pracy zespotowej w trakcie przestuchania. Te, naturalnie tylko przyktadowe,
trudno$ci sprawiaja, ze przestuchania staja si¢ mniej efektywne niz te, ktére bytyby
przeprowadzane z uwzglednieniem wskazanych zalecen.

Zdaniem eksperta w konteks$cie btedéw dotyczacych nieinstrumentalnej detekcji
ktamstwa godzi si¢ wskazaé, ze zasadnicze znaczenie dla osoby wykrywajacej ktamstwa
ma podejrzliwos$¢ 1 nieufanie temu, co ludzie méwig. Obserwatorzy powinni kontynuowac
zadawanie pytan na dany temat, kiedy tylko zaczng podejrzewac, ze ktos ktamie. Na poczatku
prowadzonych czynno$ci powinni zadawaé pytania otwarte, a kolejno, wraz z rozwojem
przestuchania, pytania szczegdtowe. Ciagle zadawanie pytan nie jest jednak tatwa czynnoscia.
Wedtug badan, ktamcy w rezultacie dalszego przestuchiwania sprawiaja wrazenie uczciwych.
Gdy po zakwestionowaniu ich wypowiedzi kontynuujga ktamanie to obserwatorzy majg
sktonno$¢ do wierzenia im. Ktamcy beda zatem sprawiac¢ uczciwe wrazenie dopoki bedzie
im si¢ udawato unika¢ nerwowego zachowania. Obserwatorzy nie powinni ujawnia¢ wobec
ktamcy zbyt duzo swojej wiedzy. Obawa przed ztapaniem na klamstwie moze réwniez

wywotac u przestuchiwanego nerwowos$¢, zwigkszajaca prawdopodobienstwo ukazania oznak
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behawioralnych. Pomocne w zdemaskowaniu klamcéw jest wykorzystanie elementéw
wywiadu kognitywnego. Obserwatorzy powinni ocenia¢ takze kazdy przypadek indywidualnie.
Kierowanie si¢ stereotypami i wlasnym nastawieniem jest bledem zaburzajacym pole widzenia.
Obserwacja przekazu niewerbalnego 1 werbalnego ma zasadnicze znaczenie, brak koncentracji
1 uwaznosci jest kolejnym btedem popetnianym przez przestuchujacych. Osoby dekodujace
ktamstwo powinny sprobowac wyjasni¢ konkretne oznaki, ale i pamigtaé, ze mogty si¢ one
pojawi¢ z wielu innych powodoéw niz klamstwo. Obserwator powinien obserwowac
przestuchujacego niemalze od stoép do glowy, co moze powodowac dziwne wrazenie, dlatego
tez dobrym rozwigzaniem mogloby by¢ prowadzenie przestuchania w dwie osoby, podczas
gdy jedna osoba rozmawiataby z przestuchiwanym, a druga obserwowala ja znajdujac
si¢ w innym pomieszczeniu. Wykrywanie wszelkich oznak behawioralnych jest prostsze
w sytuacji, gdy obserwator zna naturalne zachowanie potencjalnego ktamcy, obserwatorzy
powinni zatem pozna¢ naturalne zachowanie danej osoby, a nast¢pnie poszukiwaé pewnych
odchylen od zachowania bazowego, i kolejno te odchylenia wytlumaczy¢. Btedem jest rowniez
to, ze obserwatorzy cze¢sto nie biorg pod uwage roznic indywidualnych. Wystapi¢ moga tutaj
takze dwa btedy. Pierwszy z nich nazywany jest ,,ryzykiem Brokawa” i oznacza uznanie osoby
szczere] za winng z uwagi na jej specyficzny sposdb mowienia, przypominajacy sposob
moéwienia osoby winnej. Drugi btad nazywany jest natomiast ,,efektem Otella” i moze pojawié
si¢ w sytuacji, gdy prawdomdwny rozmowca, ktéry boi sig, ze policjant mu nie uwierzy, staje
si¢ z powodu tych obaw nerwowy i zachowuje si¢ rownie nerwowo jak ktamca, ktory boi
si¢, ze zostanie przylapany na nieszczerosci. Nieuwzglednianie tych dwoch probleméw moze
stanowi¢ kolejne, istotne zrodto btedow wystepujacych podczas detekcji klamstwa, a takze
we wlasciwym przebiegu czynnosci przestuchania.

Zdaniem eksperta w procesach szkoleniowych, w tym funkcjonariuszy Policji,
czynno$ci przesluchania poswigca si¢ niewiele uwagi. Szkolenia skupione sa glownie
na aspektach procesowych. Mato uwagi poswieca si¢ natomiast kwestiom kryminalistycznym
1 psychologicznym, wychodzac czgsto z zalozenia, ze czynnos¢ ta nie jest trudna, a nauka tych
aspektow nastepuje poprzez praktyke. Przestuchanie jest umiejgtnoscia, ktorej trzeba sie uczy¢
ustawicznie czerpigc z pozytywnych wzorcOw, majacych oparcie w rezultatach badan
naukowych. W praktyce przyjmuje si¢ natomiast, ze czynno$¢ przestuchania to lista probleméw
do wyjasnienia. Takie myslenie jest btedne. Profesjonalne podejscie do tych czynnosci oznacza
to, ze przestuchujacy musi bezwzglednie zna¢ przepisy prawa, posiadaé rzetelng wiedze
w zakresie metod przestuchiwania, a takze umiejetnos¢ doboru wiasciwej metody

przestuchania do cech przestuchiwanego. Kolejng, istotng umieje¢tnoscia, jest latwosé
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nawigzywania kontaktu z rozmowca, trafno§¢ w rozpoznawaniu standéw oraz procesow
psychicznych towarzyszacych przedmiotowym czynnos$ciom, a takze motywacji wyjasnien.
W celu nawigzania dobrego kontaktu wazna jest rowniez umiejetnos¢ prowadzenia rozmowy
1 dopasowywanie jej do indywidualnych cech rozméwecy, formutowania odpowiednich pytan
oraz wzbudzania u rozmoéwcy okre§lonych emocji. Szkolenia specjalistyczne w tym zakresie
powinny by¢ dedykowane policjantom z ustalonym do$wiadczeniem zawodowym i powinny
mie¢ charakter etapowy. W szkoleniach wieloetapowych (poczawszy od tzw. szkolenia
podstawowego, poprzez kursy sprofilowane, a skonczywszy na szkoleniach dla $redniej kadry
zarzadzajacej) nalezaloby zaliczy¢ nastepujace zagadnienia: budowanie sprofilowanych
tematdéw  rozméw; ocena  behawioralna; budowanie umiejetnosci  planowania,
przygotowywania, realizowania, doboru i oceny taktyki przestuchania; doboru i profilowania
przestuchujacego; pracg zespolowa 1 wspotdziatanie w przestuchaniu/ przestuchaniach.
W przestuchaniach powinien by¢ takze uwzgledniony kontekst kulturowy, kontekst
lingwistyczny i ewentualny udzial oséb trzecich — konsultantow, analitykoéw, arabistow,
lingwistow, psychologéow, psychiatrow itp., np. w sprawach dotyczacych zagrozen
terrorystycznych czy przestepczosci zorganizowanej. Istotna jest takze odpowiednia aranzacja
pomieszczen do przestuchan lub kompleksu zintegrowanych funkcjonalnie pomieszczen
(np. pokdj przestuchan, pomieszczenie kontrolno-obserwacyjne, pokoj narad), co pozwala
na tatwiejsza komunikacje 1 jednoczesng — biezacg obserwacje rozmowy Ww czasie
rzeczywistym (wzgledy bezpieczenstwa, analityczne, taktyczne), oczywiscie z mozliwos$ciag
jednoczesnego utrwalania na nos$nikach cyfrowych zapisu tych czynnosci.

Wiedza, a takze umiejetnosci w obszarze psychologii kryminalistycznej powinny mie¢
zastosowanie w praktyce przestuchania, bowiem jest ono czynno$cig podstawowa i1 nie
ma postgpowania przygotowawczego oraz jurysdykcyjnego bez przestuchan. Czynnos¢ ta nie
zamyka sfery poszukiwan i dociekan tylko dla kontekstu prawnego, stanowigcego konieczne
ramy. Nie nalezy zapomina¢ o tym, ze czynno$¢ ta jest pewnego rodzaju zdarzeniem
o charakterze komunikacyjnym, wspottworzonym przez przestuchujacego i przestuchiwanego.
W wielu metodach prowadzenia tych czynnosci zwraca si¢ uwage na umiejetno$¢ obserwacji
stanow emocjonalnych oraz ich wykorzystania podczas rozmowy. Réwnie istotnym elementem
przestuchan jest nauka aktywnego sluchania — okazywania tego, ze rozmoOwca jest
najwazniejszy, podczas gdy mozliwe jest wychwycenie informacji przydatnych w danym
postepowaniu. Pomimo Ze przekaz werbalny moze by¢ na biezaco analizowany, to mniej
doswiadczeni przestuchujacy powinni rozpoczyna¢ taka ocene od badania teksow pisanych.

Naturalnie w pewnych sytuacjach niemozliwe jest badanie wypowiedzi pisemnej, a jedynie
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w czasie rzeczywistym, np. pochodzacych od osobowych zrddet informacji, to warte uwagi
jest to, ze taka oceng¢ mozna wykona¢ bez wiedzy i udziatu autora. Istotnym zagadnieniem
w celu okreslenia prawdomownosci w zachowaniu rozmowcy jest zdawanie sobie sprawy
z tego, ze podczas gdy w zachowaniu zachodzi zmiana — niespdjnosé/ sprzecznosc,
to ta wlasnie zmiana i/ lub sprzeczno$¢ nie pojawity si¢ przypadkowo. Taka zmiana zachowania
jest wskazéwka, ze wydarzylo si¢ co$ waznego. Szkolenia z zakresu przestuchan powinny
uwzglednia¢ specyfike — swoisto$¢ zachowania rozméwcy wobec taktyki i techniki. Celem
zwigkszenia efektywnosci przedmiotowych czynnos$ci, dziatania wykrywcze oraz dowodowe
powinny uwzglednia¢ postep technologiczny oraz dorobek wspodtczesnej nauki. Rozwoj
m.in. takich nauk i dyscyplin jak kombinatoryka, teoria gier, teoria negocjacji, analiza
informacji, psychologia behawioralna, kryminalistyka, lingwistyka itp. powoduje poszerzenie
si¢ mozliwosci poznawczych w obszarze bezpieczenstwa, w tym rdwniez narzedzi
wywiadowczych oraz §ledczych. Rezultaty ptynace z wielu ptaszczyzn badawczych powinny
by¢ tworczo adaptowane na grunt przestuchania. Zaré6wno teoria jak i praktyka powinny
spotka¢ si¢ na plaszczyznie realizacji wspolnego celu — zapewnienia bezpieczenstwa.

Przeprowadzony wywiad ekspercki z insp. w st. sp. Rafalem Pawlowskim®'’ pozwolit
na nastgpujace stwierdzenia: nieinstrumentalna detekcja ktamstwa jest w wazna i mozna
ja wykorzysta¢ nie tylko podczas przestuchania, lecz takze rozméw w trakcie wykonywania
czynnosci operacyjno-rozpoznawczych. O jej efektywnosci stanowi przede wszystkim
odpowiednie przygotowanie.

W ocenie eksperta, osoby przeprowadzajace na co dzien przestuchania, z uwagi na zbyt
duza liczbe prowadzonych spraw, nie majag zawsze mozliwosci prowadzenia spokojnej
rozmowy, a takze prowadzenia przedmiotowych czynnosci w specjalnych pomieszczeniach.
Trudnosciami, z jakimi si¢ spotykaja sa rowniez braki do§wiadczonych policjantow z uwagi
na stany kadrowe, statystyke oraz presj¢ na szybkie zakonczenie sprawy, co powoduje
ich pobiezne przeprowadzanie. Zdaniem eksperta najczesciej popelnianymi btedami sg: brak
rzetelnego przygotowania do wykonywanych czynnosci, lekcewazace podejscie, brak
Znajomosci prawa.

Proces ksztalcenia funkcjonariuszy w  zakresie prowadzenia przestuchan
1 nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa powinien ulec zmianie. Kazda osoba, ktora
rozpoczyna swoja S$ciezke zawodowa w wydziale dochodzeniowo-$ledczym powinna

na samym poczatku odby¢ szkolenie, ktorego zakres powinien dotyczy¢ trzech obszardw:

517 Pelne odpowiedzi na pytania zadane ekspertowi, bedace autoryzowana i dostowna wypowiedzig
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prawa, psychologii i metodyki przestuchan. Takie osoby powinny ponadto mie¢
przyporzadkowanego opiekuna, przynajmniej na p6t roku do roku, czego niestety z réznych
powodow brakuje w jednostkach.

Zmianami, ktore nalezaloby wprowadzi¢ celem zwigkszenia efektywnosci przestuchan
sa: wicksza swoboda w dziataniu i odej$cie od prowadzenia spraw w formie dochodzenia,
w ktorych na etapie przyjmowania zawiadomienia wszystko wskazuje, ze beda umorzone.
W ocenie eksperta, funkcjonariusze powinni by¢ takze bardziej skupieni na swoich zadaniach
1 obowigzkach stuzbowych.

18 wywiad ekspercki pozwolit na nastepujace

Przeprowadzony anonimowo
stwierdzenia: nieinstrumentalna detekcja ktamstwa ma podczas przestuchania drugorzedne
znaczenie, jednak jej wyniki powinny mie¢ znaczenie podczas analizowania calo$ci materiatow
postgpowania przygotowawczego. Nieinstrumentalna detekcja klamstwa jest obarczona
ryzykiem btedu i zalezy od indywidualnych predyspozycji przeshuchujacego, uzaleznionych
przede wszystkim od umiejetnosci analizowania komunikacji werbalnej i niewerbalnej, a takze
poziomu inteligencji emocjonalnej oraz spolecznej. Proces nauki umiejetnosci sktadajacych
si¢ na inteligencje emocjonalng i spoteczng jest mozliwy do nauczenia, jednak jest dlugotrwaty
i nierealne wydaje si¢ nabycie tych umiejetnosci podczas kursu specjalistycznego
dla funkcjonariuszy wykonujacych czynnosci dochodzeniowo-§ledcze.

W ocenie eksperta, trudno$ciami, z jakimi spotykajg si¢ funkcjonariusze sg zbyt duze
liczby przydzielanych postgpowan przygotowawczych, a takze ,,delegowanie” do innych
obowiazkow, co przektada si¢ na jako$¢ wykonywanych zadan. W efekcie policjanci czgsto
nie analizujg przekazywanych przez przestuchiwanego tresci pod katem spojnosci
z wczesniejszym przestluchaniem, przestuchaniami innych oséb, a takze zgormadzonym
materiatem w sprawie, podczas gdy podstawowa metoda wykrywania ktamstwa jest ocena
tresci przekazu werbalnego 1 wychwytywanie sprzecznosci z zeznaniami badZz wyjasnieniami
te] samej osoby 1 innych osob, a takze z wiedza pozyskang innymi metodami. Btedami,
w zakresie przesluchan i nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa jest bezrefleksyjne
opieranie swojej wiedzy przez funkcjonariuszy na pseudonaukowych ksigzkach i stereotypach,
a tym samym nieprawidtowym przekonaniu o posiadaniu kompetencji psychologicznych w tym
zakresie. Wiele ksigzek (dotyczacych niewerbalnych zachowan) jest wsparta ilustracjami
1 opiniami psychologéw, jednak brakuje w nich fundamentow w wykrywaniu ktamstwa, m.in.

strategii prowadzenia rozmow.
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Zdaniem eksperta, proces ksztalcenia policjantow w zakresie przestuchan
1 nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa powinien ulec zmianie. Policjanci wydziatu
dochodzeniowo-§ledczego powinni by¢ dobierani do tej komorki na podstawie indywidualnych
predyspozycji i cech charakteru, a nie w celu uzupetienia wakatu, jak to obecnie wystepuje.
Osoby rozpoczynajace swoja prace w tym wydziale powinny mie¢ takze wsparcie u bardziej
dos$wiadczonych kolegow, mie¢ swojego opiekuna. Kwestia doboru do komodrki w oparciu
o indywidualne predyspozycje jest mozliwa do rozwigzania poprzez uzupehienie testow
psychologicznych podczas rekrutacji o obszary wskazujace na osobowos$¢ rekrutowanego 1 jego
predyspozycje, co mogltoby stanowi¢ wskazoéwke, w ktorej komorce rekruter powinien petnié
stuzbe. Nalezatoby takze zastanowi¢ si¢ nad certyfikacja stanowisk. Watpliwos¢ budzi tutaj
jednak pytanie, czy mozna zaostrzy¢ wymogi wobec kandydatow do Policji, czy Policja oferuje
atmosfer¢ 1 wynagrodzenie, ktore zachgca do podejmowania stuzby? Czy mozna reformowac
stuzbg w Policji za pomocg kalkulatora?

W ocenie eksperta, w celu zwigkszenia efektywnosci przestuchania nalezatoby
wprowadzi¢ zmiany w dwoch obszarach. Pierwszy obszar dotyczy kwestii odpowiedniego
doboru. W pionie dochodzeniowo-§ledczym powinni pracowac policjanci, ktorzy wykazuja
odpowiednie cechy do stluzby w tym wydziale. Drugi obszar dotyczy doskonalenia
zawodowego. Zgodnie z programami kursow specjalistycznych wybrane bloki tematyczne
prowadzone sg przez psychologoéw, jednak pomimo ich niekwestionowanej wiedzy z tego
zakresu, nie maja oni dos$wiadczenia ze stuzby w Policji, a tym samym kompetencji
do prowadzenia tego rodzaju zaj¢c.

Przeprowadzony wywiad ekspercki z kom. Marcinem Buchholzem °'° pozwolil
na nastgpujace stwierdzenia: nieinstrumentalna detekcja klamstwa, w postaci zachowan
niewerbalnych, ma duze znaczenie podczas przestuchania. Warto zwraca¢ uwage
na przedmiotowe zachowania i jednocze$nie monitorowac przekaz werbalny, zarowno podczas
odpowiedzi na pytania jak 1 swobodnej rozmowy. W ocenie eksperta nie mozna jednoznacznie
odpowiedzie¢, czy stosowanie nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa podczas
przestuchania przyniostoby spodziewany efekt, poniewaz wszystko zalezy od okoliczno$ci
danej sprawy.

Zdaniem eksperta, trudnosciami, z jakimi spotykaja si¢ funkcjonariusze prowadzacy
przestuchania s3: presja czasu, brak wiedzy w zakresie czynno$ci procesowych oraz liczba

zadan do wykonania, ktdra moze by¢ zwigzana z problematyka organizacji pracy przez samego
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policjanta, lecz réwniez nadmiarem zadan stuzbowych. Popelianymi bledami przez
policjantow sg natomiast: zbyt wczesne wycigganie wnioskdw o tym, czy dana osoba klamie;
nieposwigcanie odpowiedniej ilosci czasu na przestuchanie i przygotowanie do niego,
nieskupianie si¢ na przesluchiwanym podczas czynnos$ci procesowych i nieobserwowanie go,
nieznajomo$¢ sprawy oraz brak cierpliwosci.

Programy szkoleniowe powinny by¢ rozszerzone. Nalezatoby je wzbogaci¢ o elementy
komunikacji werbalnej 1 niewerbalnej podczas przestluchania oraz prowadzenia rozmow.
Elementy te powinny by¢ standardem w programie szkolen dla funkcjonariuszy wykonujacych
czynnosci dochodzeniowo-§ledcze 1 operacyjno-rozpoznawcze.

W opinii eksperta, aby zwiekszy¢ efektywnos¢ przestuchania, nalezatoby wprowadzié¢
w jednostkach pokoje przeznaczone wylacznie do przestuchan, obowigzkowo nagrywaé
przestuchania od poczatku do konca — zaréwno obraz jak 1 dzwiek, rozszerzy¢ zakres szkolen
specjalistycznych i ukierunkowa¢ szkolenia na elementy praktyczne, a takze zwigkszy¢ liczbe
istniejgcych kursow specjalistycznych w przedmiotowym zakresie.

Przeprowadzony wywiad ekspercki z asp. Wojciechem Kuberskim %% pozwolil
na nastgpujace stwierdzenia: nieinstrumentalna detekcja klamstwa jest waznym elementem
podczas prowadzenia przestluchania. Moze wskaza¢ na podejrzenie nieprawdomdéwnosci
rozmowcy, a tym samym spowodowaé podjecie dalszych czynnosci celem ustalenia
rzeczywistego stanu faktycznego w danej sprawie. Umiejgtno$¢ nieinstrumentalnej detekcji
ktamstwa jest wazna z tego wzgledu, ze pozwala wykry¢ potencjalne ktamstwo. Tematyka
ta powinna by¢ elementem szkolenia policjantow prowadzacych postgpowanie
przygotowawcze, poniewaz przektada si¢ na jako$¢ prowadzonych przestuchan i efektywnosé
procesu wykrywczego. Pomimo tego, ze wyniki zastosowania nieinstrumentalnej detekcji
ktamstwa nie mogg wptywac na decyzje koncowe, to powinny by¢ wykorzystywane podczas
przestuchan, bowiem wptywaja na jego efektywnos$¢.

W opinii eksperta, policjanci prowadzacy przestuchania spotykaja si¢ w codziennej
stuzbie z niezaleznymi od nich trudno$ciami. Nalezg do nich: miejsce przestuchania;
gospodarka materialowa — brak tonerow do drukarek, brak papieru; sytuacja kadrowa —
w jednostkach brakuje coraz wigcej doswiadczonych funkcjonariuszy, ktorzy mogliby
przekaza¢ swoja wiedze mtodszym kolegom, co powoduje, ze wiekszo§¢ mtodych policjantow
zmuszona jest do uczenia na witasnych btedach; sytuacja lokalowa — brak odpowiednich

pomieszczen przeznaczonych do przestuchan i prowadzenia rozméw; brak odpowiedniego

50 Pelne odpowiedzi na pytania zadane ekspertowi, bedace autoryzowana i dostowna wypowiedzig

z zachowaniem oryginalnego jezyka, wraz z biografia zostalty umieszczone w zataczniku nr 10 dysertacji.
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przeszkolenia i doswiadczenia w zakresie przestuchan i1 prowadzenia postepowan
przygotowawczych — liczba policjantow kierowanych na kursy z zakresu taktyki i technik
przestuchan jest zbyt mata w odniesieniu do rzeczywistej liczby funkcjonariuszy wykonujacych
przedmiotowe czynnosci. Trudnos$ciami, z jakimi si¢ spotykaja funkcjonariusze Policji
wynikaja takze ze specyfiki danej stluzby oraz jednostki organizacyjnej, poniewaz
inne trudnosci wystgpuja w zakresie przestuchan $wiadkéw na szczeblu postgpowan
przygotowawczych prowadzonych przez wydzialy Komend Wojewddzkich 1 Miejskich Policji,
gdyz jednostki te w znacznej wickszosci prowadza postepowania ztozone 1 o duzo wigkszym
stopniu skompilowania niz postgpowania przygotowawcze prowadzone w mniejszych
jednostkach. Trudno$cia, ktéra wystepuje podczas prowadzenia postepowan jest takze
przestuchiwanie za pomoca instytucji pomocy prawnej, gdyz przestuchujacy w takim
przypadku nie zna calkowicie sprawy, begdzie zatem opierat si¢ wylacznie na przekazanych
od prowadzacego pytaniach, nie bedzie takze w stanie formutowaé dodatkowych pytan, ktére
mogtyby nasung¢ si¢ podczas czynnosci prowadzacemu dang sprawge, a takze moze nie skupiaé
si¢ w takim samym stopniu podczas realizowania nieswojej czynnos$ci, tym bardziej w zakresie
nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa. Zdaniem eksperta, policjanci prowadzacy
przestuchania $wiadkow i1 podejrzanych powinni znaé przepisy prawa i aktualizowaé swoja
wiedze.

Zdaniem eksperta, do popetlianych przez funkcjonariuszy btedéw naleza: brak
odpowiedniego przygotowania do przestuchania, brak ustalonej taktyki przestuchania, brak
wiedzy zwiazanej z charakterem prowadzonego postgpowania, zlecanie istotnych przestuchan
w ramach pomocy prawnej, zbyt mate wykorzystywanie mozliwosci rejestracji czynnosci
przestuchan, brak stanowczos$ci podczas czynno$ci przestuchania z udziatem pelnomocnikow
1 obroncéw, sztampowe podchodzenie do protokotowania zeznan §wiadkow czy wyjasnien
podejrzanych a takze nieodpowiedni dobor pomieszczenia, w ktorym realizowane
jest przestuchanie (co nie zawsze jest zalezne od policjanta, a od warunkéw w danej jednostce).
Kolejng kwestig jest niewlasciwe redagowanie zeznan i wyjasnien — protokotowanie
okolicznos$ci swoimi stowami, a nie w taki sposob, jak przedstawia to przestuchiwany. Osoby
przestuchiwane postuguja si¢ czasem nieskladng polszczyzng, trudno jest im formulowaé
logiczne 1 poprawne zdania, tre$¢ protokotu niekiedy nie odzwierciedla ich prawdziwych stow.
Zdarza si¢ takze, ze Swiadkowie ci, gdy sa w pdzniejszym etapie wzywani do Sadu
przedstawiaja histori¢ w nieco inny sposob niz w protokole. Wystapienie takiej sytuacji na sali
sadowej powoduje pojawienie si¢ watpliwosci co do wartosci dowodowej. Rozwigzaniem tego

problemu moze by¢ opisanie w protokole przez przestuchujacego zachowania swojego
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rozméwcy. Opis taki moze spowodowaé pdzniejsza wizualizacj¢ zeznah czy wyjasnien
w odniesieniu do zachowania na konkretne pytania lub istotny watek. Zdaniem eksperta warto
zwroci¢ tutaj uwage na to, ze zaden przepis nie zabrania przestuchujgcemu zaprotokotowac,
np. zachowania $wiadka w danym momencie, o czym nie styszy si¢ w jednostkach.
Funkcjonariusze powinni by¢ tego swiadomi. Btedem w opinii eksperta jest takze dokonywanie
poprawek w protokole, np. po koncowym odczytaniu przez §wiadka protokotu i zeznan, ktory
nagle twierdzi, ze co$ bylo inaczej niz to, co wczesniej opisat i prosi 0 wymazanie czesci
wypowiedzi oraz zamian¢ na inng. Prawidlowym rozwigzaniem tego problemu powinno
by¢ zaprotokotowanie dodatkowej wypowiedzi takiego $wiadka, nawet na samym koncu
protokotu ze wskazaniem, ze §wiadek uzupeltnia swoje wczesniejsze zeznania w zakresie danej
okoliczno$ci, ktorg cheiatby zmieni¢ lub uszczegdtowi¢. Rozwigzaniem tego typu problemu
byloby takze coraz to powszechniejsze wykorzystanie mozliwo$ci rejestracji procesowej
przestuchania. Wedtug eksperta proces ksztatcenia funkcjonariuszy w zakresie przestuchan
i nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa powinien rozpoczyna¢ si¢ juz podczas kursu
podstawowego 1 nie powinien tez konczy¢ si¢ na tym etapie szkolenia. Zasadne
jest systematyczne realizowanie kurséw, poniewaz proces ksztatcenia policjantow zwigksza
ich wiedze oraz efektywno$¢ realizowanych czynnosci. W programach kurséw z tego zakresu
powinny znalez¢ si¢ takze spotkania z praktykami, tj. funkcjonariuszami Policji
oraz prokuratorami.

W opinii eksperta, aby zwigkszy¢ efektywnos¢ przestuchania nalezatoby wprowadzié
zmiany w kilku obszarach. W wydziale dochodzeniowo-§ledczym powinny pracowaé osoby
o odpowiednich predyspozycjach oraz do§wiadczeniu. Stuzba w tym wydziale nie powinna
by¢ traktowana jako kara. Ekspert zasugerowal, ze szkolenia z zakresu metod przestuchan,
psychologii ktamstwa i zachowan niewerbalnych powinny by¢ prowadzone dla wigkszej liczby
funkcjonariuszy. Kolejna kwestig jest zwigkszenie specyfikacji w komoérkach organizacyjnych
1 szkolenie osob, ktore wykazuja cheé oraz predyspozycje do pracy w danym dziale.
W jednostkach powinny by¢ ponadto utworzone specjalne pomieszczenia przeznaczone
do przestuchan, co spowodowatoby minimalizacje¢ wystepujacych trudnosci. W celu
zwigkszenia efektywnos$ci przestuchan ekspert zasugerowat takze, aby zwigkszy¢ mozliwosci
nagrywania przestuchan, gdyz sam protokot nigdy nie bedzie tak samo odzwierciedlat

przebiegu przedmiotowych czynnosci.
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5.3. Propozycje rozwiazan w obszarze formalno-prawnym

Przeprowadzone badania pozwolily na wskazanie propozycji rozwigzan badanego
zagadnienia w trzech obszarach: obszarze formalno-prawnym, obszarze szkoleniowym
1 obszarze organizacyjnym. Badania pozwolity jednocze$nie na kompleksowa oceng w zakresie
wyselekcjonowania bledow oraz trudno$ci wystepujacych podczas prowadzenia czynnosci
dochodzeniowo-§ledczych w konteks$cie przestluchan i nieinstrumentalnych metod detekcji
ktamstwa.

Aby zaproponowac¢ rozwigzania w powyzszych obszarach nalezy wcze$niej przyjrzeé
si¢ bledom w zakresie przestuchan i nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa oraz
trudno$ciom, z ktoérymi spotykaja si¢ funkcjonariusze w praktyce $ledcze;.

Do bledow w zakresie przestuchan i nieinstrumentalnych metod detekcji, zgodnie
z wynikami przeprowadzonych badan jakosciowych, nalezg:

— brak znajomosci prawa;

— nieznajomo$¢ materiatléw i1 szczegdtow sprawy;

— brak wiedzy na temat czynnosci procesowych oraz prowadzenia przestuchan;

— pobiezna znajomos$¢ prowadzonej sprawy;

— stabe przygotowanie do przestuchania;

— brak realizmu w okre$laniu oczekiwan (efektow) przestuchania;

— nieaktualizowanie wiedzy w zakresie przepisOw prawa w ramach samodoskonalenia
1 funkcjonowanie zgodnie ze starymi przepisami;

— brak znajomos$ci obowigzujacych przepisow w zakresie przestuchan — obowigzkow,
uprawnien przestuchiwanych czy zakazéw dowodowych;

— brak rzetelnego 1 odpowiedniego przygotowania w odniesieniu do samej czynnosci
przestuchania i zastosowania nieinstrumentalnej detekcji ktamstwa;

— brak wiedzy zwiazanej z charakterem prowadzonego postgpowania, bowiem nierzadko
zdarza si¢, ze w danej komorce organizacyjnej Policji stuzbe petnig osoby delegowane
na stanowiska, na ktorych wymagane jest prowadzenie postepowan przygotowawczych
1 przestuchan, a ktore na co dzien nie zajmowaty si¢ taka problematyka;

— brak umiej¢tnosci zadawania logicznych pytan pozwalajacych na uzyskanie
satysfakcjonujacej 1 wyczerpujacej odpowiedzi;

— brak indywidualnego podejscia do przestuchania;

— brak ustalone;j taktyki przestuchania;
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— lekcewazace podejscie do prowadzenia spraw;

— zbyt duza pewnos¢ siebie przestuchujacego;

— niewlasciwe nastawienie przestuchujgcego;

— niezwracanie uwagi na zachowania rozméwcy 1 bycie w przekonaniu, ze prowadzacy
sprawe ma juz wystarczajacy material dowodowy;

— niezachowywanie czujnosci do samego konca przestuchania;

— zbyt wezesne wycigganie wnioskow o tym, czy dana osoba kiamie;

— niepo$wiecanie odpowiedniej ilo$ci czasu na przestuchanie;

— niezwracanie uwagi na okolicznos$ci poprzedzajace czynno$¢ procesowa;

— nieskupianie si¢ na osobie przestuchiwanej, lecz na protokole;

— nieobserwowanie przesluchiwanego podczas prowadzonych czynnosci (dostownie
od ,,stop do glow”);

— brak pomystu na przestuchanie;

— brak cierpliwosci ze strony przestuchujacego;

— bezrefleksyjne przekonanie o posiadaniu kompetencji psychologicznych;

— kierowanie si¢ stereotypami i wlasnymi nastawieniami;

— nieuwazne patrzenie na zachowanie przestuchiwanego oraz niestuchanie go;

— brak uwaznosci i koncentracji;

— nieprébowanie wyjasnienia konkretnych zachowan przestuchiwanego;

— brak pytan lub ich nadmiar;

— sigganie po pytania nieprzemys$lane oraz zdradzajace (wbrew taktyce przestuchania)
stan wiedzy lub niewiedzy przestuchujacego;

— opieranie swojej wiedzy na pseudonaukowych publikacjach;

— brak odpowiednich predyspozycji 1 cech, ktorymi powinni charakteryzowaé
si¢ funkcjonariusze przeprowadzajacy przestuchania, gdyz nastawienie osoby
przestuchiwanej do przestuchujacego jak i do samej czynnosci zalezy w gtownej mierze
od prowadzacego dang czynnos$¢;

— brak lub niewtasciwy dobor funkcjonariuszy do tzw. przestuchan trudnych ze wzgledu
na osobg przestuchiwang badz charakter danej sprawy;

— brak efektywnego systemu szkolenia zawodowego 1 doskonalenia zawodowego,
nieoddzielanie realidéw szkolenia od tzw. zapotrzebowania praktyki;

— czesta 1 niekontrolowana fluktuacja kadr;
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— przypadkowo$¢ w doborze kadr do pehnienia stuzby w komodrce dochodzeniowo-
sledczej;

— brak metodycznych podstaw do wykorzystania pracy zespotowej w trakcie
przestuchania;

— zlecanie istotnych przestuchan w ramach pomocy prawnej (praktycznie w kazdej
sprawie 1 praktycznie systematycznie) — zlecanie pomocy prawnej w celu
przestuchania osoby ,,na okolicznosci zdarzenia”, podczas gdy okolicznosci te sg znane
wylacznie prowadzacemu sprawe, a funkcjonariusz realizujagcy pomoc prawng
nie ma wiedzy o tym postepowaniu, powoduje, ze przestuchanie jest lakoniczne,
niemajace zazwyczaj zadnej wartosci dowodowe;j;

— brak mozliwo$ci zadania pytan nieujetych w pomocy prawnej, ktore moglyby nasunaé
si¢ tylko prowadzacemu postgpowanie i tym samym brak mozliwosci zastosowania
nieinstrumentalnych metod detekcji  klamstwa, gdyz sama tres¢ protokotu
nie przedstawia ,,petnego” obrazu czynno$ci przestuchania;

— nieodpowiedni doboér pomieszczenia, w ktérym realizowane jest przestuchanie,
co odgrywa duza rol¢ podczas przestuchania;

— niewlasciwe redagowanie zeznah czy wyjasnien przestuchiwanego, co wskazywane jest
rowniez przez prokuratordéw i sedzidéw na podstawie zgromadzonych materialéw; czego
przyktadem jest chociazby protokot przestuchania osoby bez wyksztatcenia,
postugujacej si¢ niesktadng polszczyzng, ktoérej ciezko jest formutowal poprawne
1 logiczne zdania, a tre$¢ protokotu jest zredagowana przez prowadzacego przestuchanie,
co wida¢ na podstawie stwierdzen i stow, ktorych przestuchiwany nie bytby w stanie
przekaza¢ — konfrontacja takiej osoby na sali sadowej z oskarzycielami i1 obroficami
powoduje pojawienie si¢ watpliwosci co do wartosci dowodowe;j;

— nieprotokotowanie zachowan przestuchiwanego podczas przestuchania, a tym samym
brak mozliwo$ci wizualizacji zeznan czy wyjasnien w odniesieniu do zachowania dane;j
osoby przy zadaniu konkretnego pytania badZ poruszania istotnego watku w sprawie;

— brak stanowczo$ci podczas przestuchania z udziatem petnomocnikow lub obroncéw
podejrzanych, co moze wplyna¢ na zafalszowanie obrazu przy zastosowaniu
nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa;

— zbyt mate wykorzystywanie mozliwosci rejestracji przestuchania;
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— nieprawidtowe dokonywanie poprawek w protokole przestuchania, np. po koncowym
odczytaniu protokotu, kiedy to przestuchiwany nagle twierdzi, ze co$ bylo inaczej
niz opisal 1 prosi 0 wymazanie danej czg¢$ci oraz zamiang na inna;

— niewlasciwa organizacja pracy $ledczej, ktorej efektem moze by¢ pospiech i systemowy
brak czasu na planowanie oraz przygotowanie®?L,

Do trudnosci, z ktorymi spotykajg si¢ funkcjonariusze w pracy dochodzeniowo-
sledczej w zakresie przestuchan i1 nieinstrumentalnych metod detekcji, zgodnie z wynikami
przeprowadzonych badan jakosciowych, naleza:

— duza liczba przydzielanych postgpowan przygotowawczych, dyzury i odrywanie
do innych zadan, co powoduje niemoznos¢ doktadnej i odpowiedniej oceny danej
sprawy oraz przygotowania si¢ do przestuchania, a w konsekwencji sporzadzanie
protokotu ,,pod dyktando” osoby przestuchiwanej bez oceny przekazywanych tresci
1 jej konfrontacji z zachowaniem przestuchiwanego oraz zgromadzonym materialem
W sprawie;

— duza liczba mlodych i niedoswiadczonych funkcjonariuszy, ktérzy z uwagi na sytuacje
kadrowa oraz liczbe prowadzonych postgpowan nie majag mozliwosci uczyc
si¢ od bardziej doswiadczonych policjantow;

— presja na szybkie zakonczenie spraw, ale i statystyke, co powoduje ich pobiezne
prowadzenie;

— duza liczba zadan do wykonania, co moze by¢ zwigzane z problematyka organizacji
pracy przez samego policjanta, ale i nadmiar, liczba zadan stuzbowych;

— warunki w jednostkach, w ktorych brakuje miejsca na spokojna rozmowg;

— zbyt mate mozliwo$ci przestuchiwania os6b w specjalnie przystosowanych do tego
pomieszczeniach badz brak takich pomieszczen, co wystepuje w niektorych
jednostkach;

— problemy materialowe w jednostkach — braki toneréw, drukarek, papieru itp.;

— konieczno$¢ przestuchiwania 0os6b w pomieszczeniach niedostosowanych do takich
czynno$ci, czestokro¢ w pomieszczeniach matych 1 wspoétdzielonych z innymi
funkcjonariuszami, a jednocze$nie 1 innymi $wiadkami, zawiadamiajacymi,
pokrzywdzonymi badz podejrzanymi;

— specyfika prowadzonych spraw, bowiem inny ci¢zar gatunkowy majg postepowania

prowadzone przez Komisariaty Policji 1 Posterunki Policji (w wigkszosci kradzieze,

521 7ob. Zatgcznik nr 6-10 dysertacji.
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drobne oszustwa, rozboje), a inne w przypadku Komend Powiatowych Policji
(w przypadku wigkszych obszarow), Komend Miejskich Policji czy Komend
Wojewodzkich  Policji  (zabojstwa, uprowadzenia, przestepczos¢ narkotykowa,
zorganizowana przestepczos¢ ekonomiczna, karuzele VAT-owskie) — w przypadku
Komisariatow Policji czy Posterunkéw Policji podstawowg trudnos$cia jest odpowiednie
przygotowanie do przestuchania, bowiem z uwagi na zbyt duzg liczbg postepowan
przygotowawczych prowadzonych przez kazdego funkcjonariusza, odpowiednie
przygotowanie do przesluchania jest w wigkszosci przypadkoOw pomijane z uwagi
na brak czasu i realizowanie takich czynnosci tylko po to, aby byly zrealizowane.
W przypadku Komend Miejskich Policji czy Komend Wojewddzkich Policji liczba
postepowan przygotowawczych jest znacznie mniejsza, jednak stopien skomplikowania
spraw 1 ztozonos¢ jest tak duza, ze przektada si¢ na podobng ilo$¢ czasu, tym samym
jedng z trudnosci jest konieczno$¢ przeanalizowania kilkunastu badz kilkuset
akt postepowania w taki sposob, aby nie poming¢ waznego watku, jaki musi zostaé
poruszony w trakcie przestuchania;
— brak doswiadczenia i szkolen dla funkcjonariuszy w zakresie przestuchan, cho¢
szkolenie zawodowe podstawowe pozwala na zapoznanie si¢ z podstawami prawnymi
w danym obszarze to w jego programie nie ma elementow z zakresu wlasciwej taktyki
1 sposobow przestuchania. Organizowane sg rowniez kursy w tym zakresie, jak np. kurs
z zakresu taktyki 1 technik przestuchan, jednak liczba kierowanych 0sob na takie kursy
jest zbyt mata w stosunku do rzeczywistej liczby funkcjonariuszy wykonujacych
zadania w zakresie prowadzenia postepowania przygotowawczego i przestuchan®?,
Wskazane powyzej bledy popetniane przez funkcjonariuszy oraz trudnosci, z ktérymi
si¢ spotykaja pozwalaja stwierdzi¢, ze funkcjonariusze pionu dochodzeniowo-§ledczego mierza
si¢ w swojej stuzbie z licznymi problemami, ktore nie zawsze sg zalezne tylko od nich. Stuzba
w tym pionie obarczona jest stresem z uwagi na wielos¢ zadan i obowigzkow. Niegdy$ uwazana
za nagrodg, stala si¢ w opinii wielu policjantow stuzbg ,,za kar¢”, co jest spowodowane
m.in. sytuacja kadrowa, nieadekwatng liczba prowadzonych spraw i czynnosci przypadajacych
na jednego funkcjonariusza, ale roéwniez brakiem doswiadczonych funkcjonariuszy
w jednostkach, ktorzy mogliby rzetelnie przekazywaé swoja wiedze¢ mlodszym kolegom,

w tym takze w zakresie przestuchan®?®,

522 Tamze.
523 Tamze.
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Przestuchanie jest czynnosciag procesowa, wystepujaca w kazdym postgpowaniu
przygotowawczym i jurysdykcyjnym. Jest czynnoscia ztozona, sktadajaca si¢ z kilku etapow.
Aby zwigkszy¢ jego efektywno$¢ proces zmian w obszarze formalno-prawnym nalezatoby
rozpocza¢ od zastosowania odpowiednich regulacji prawnych, ktérych wynikiem bytoby
pozostawanie doswiadczonych funkcjonariuszy w komorce dochodzeniowo-$ledczej,
tym samym powodujac odbidr stuzby w pionie dochodzeniowo-$ledczym nie jako ,kare”,
lecz mozliwos$¢ rozwoju i awansu w stuzbie kryminalnej, co miato miejsce jeszcze kilkanascie
lat temu.

Celem zwigkszenia efektywnosci przestuchan i nieinstrumentalnych metod detekcji
kltamstwa nalezatoby rozwazy¢ takze odpowiednig certyfikacje stanowisk, zaréwno
dla kierownikow danych komorek czy funkcjonariuszy im podlegtych. Funkcjonariusze
petnigcy stuzbe kryminalng w pionie dochodzeniowo-$ledczym powinni mie¢ do tego
odpowiednie predyspozycje i cechy, jak odpowiedzialno$é, rzetelnosé, skrupulatnose,
komunikatywno$¢, umiejetnos¢ wspolpracy i oceny osobowych zrodet dowodowych (zakres
lingwistyczny i niewerbalny), fatwo$¢ przyswajania wiedzy z zakresu procesu karnego, taktyki
kryminalistycznej 1 metodyki przestuchan, a takze jej nieustanne aktualizowanie. Umiejgtne
dobieranie funkcjonariuszy do tej komorki mogloby zostaé zrealizowane poprzez rozszerzenie
testow psychologicznych podczas rekrutacji do Policji, ktére moglyby z kolei zostaé
uzupelnione o kwestie dopasowania takiego kandydata do danego pionu na podstawie jego cech,
wyksztatcenia, predyspozycji 1 poziomu inteligencji emocjonalnej. Dobor do tej komorki
nie powinien by¢ prowadzony celem uzupelnienia wakatu badZz przeniesienia o0soOb
stanowigcych obcigzenie dla wydziatu prewencji, np. kobiet, z uwagi na wychowywanie dzieci
lub tez niedopasowanie do wydziatu prewencji, np. z uwagi na braki fizyczne, zaro6wno kobiet
jak 1 mgzczyzn.

Budzaca kontrowersje w obszarze formalno-prawnym jest liczba przydzielanych spraw
funkcjonariuszom, presja na szybkie zakonczenie sprawy, ale 1 statystyke. Konieczng zmiang
w niniejszym aspekcie jest zwiekszenie liczby funkcjonariuszy prowadzacych czynnos$ci
dochodzeniowo-§ledcze, tak aby liczba prowadzonych postgpowan i wykonywanych czynnosci
byta adekwatna do rzeczywistego rozkladu godzinowego stuzby. Zlecane zadania
funkcjonariuszom pionu dochodzeniowo-$ledczego powinny by¢ osiggalne 1 mozliwe
do zrealizowania w sposob rzetelny, bowiem pospiech znaczaco obniza jakos¢ wykonywanych
zadan, a tym samym efektywno$¢ dziatan Polic;ji.

Kolejng propozycja zmian w obszarze formalno-prawnym prowadzonych badan jest

uregulowanie kwestii redagowania protokotu i wnoszonych poprawek do protokotu z woli
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przestuchiwanego. Odnoszac si¢ do elementéw redagowania protokotu zaznaczyé nalezy,
ze funkcjonariusze nie powinni narzucaé przestluchiwanemu tresci zeznah czy wyjasnien.
Odnoszac si¢ natomiast do kwestii wnoszenia poprawek do protokotu z woli przestuchujacego
konieczne jest uregulowanie sposobu ich odnotowywania. Nierzadko zdarza si¢, ze pod koniec
czynnos$ci przeshuchania $§wiadek mowi, ze co$§ bylo inaczej niz wczesniej wskazat 1 prosi
0 wymazanie czg¢$ci zeznan i zamiang na inng. Nieprawidlowym jest usunig¢cie danego
fragmentu przestuchania bez pozostawienia wczesniejszych zeznan. Kwesti¢ t¢ nalezatoby
uregulowa¢, np. w odpowiednich wytycznych, i wskaza¢, ze w przypadku takiej sytuacji
na koncu protokotu konieczne jest (przyktadowo) zapisanie, ze ,,$wiadek po koncowym
odczytaniu protokotu/ §wiadek po koncowym zapoznaniu si¢ z protokotem poprosit o zmiane

2

czgsci zeznan na..., $wiadek tlumaczy to tym, ze...”. Wskaza¢ tutaj réwniez nalezy,
ze policjanci powinni mie¢ $wiadomos¢ tego, ze przestuchiwany nie musi podpisa¢ protokotu
1 w miejscu przeznaczonym do podpisu protokotu przestuchania mozliwe jest zapisanie stow:
»Swiadek odmoéwil podpisu”. Powinni mie¢ takze §wiadomos$¢ tego, ze w protokole moga
rowniez zapisywaé zachowania przestuchiwanego wystepujace podczas przeshuchania
1 po zadaniu pytania, tak aby protokot jak najbardziej odzwierciedlat calg czynnosc.
Rozwigzaniem powyzszego problemu, a takze kolejnym punktem proponowanych
rozwigzan w niniejszym aspekcie jest upowszechnienie mozliwosci nagrywania przestuchan,
zardwno obrazu jak 1 glosu. Nagrywanie przestuchah ma liczne zalety. Moze takze istotnie
wplynaé na bezpieczenstwo oraz przejrzysto$¢ dzialan prowadzonych przez Policje. Pierwsza
z zalet jest dokladno$¢. Nagrywanie przestuchan pozwala zachowa¢ doktadny zapis
przeprowadzonej rozmowy lub wydarzenia, co moze mie¢ pozytywne znaczenie w dalszym
toku prowadzonej sprawy. Pozwala takze na mozliwo$¢ podZniejszej oceny wiarygodnosci
przestuchiwanej osoby 1 nieinstrumentalnej detekcji klamstwa badz shuzy¢ identyfikacji
ewentualnych zagrozen na podstawie odtworzenia nagrania z przestuchania. Kolejng zaleta jest
mozliwos¢ wielokrotnego odtworzenia przestuchania w formie audiowizualnej, mozliwos¢
przypomnienia sobie szczegdlow przestuchania, a takze zachowania osoby przestuchiwanej
podczas catej czynno$ci 1 w konfrontacji z bodZzcami — poszczegdlnymi pytaniami. Nagrania
przestuchan moga stanowi¢ dowod w sprawach kryminalnych, procesach sadowych i pomagac
w skutecznym prowadzeniu spraw, a takze skazywaniu przestepcow. Pozwalajg
ponadto na mozliwo$¢ ustalenia taktyki 1 metodyki dla dalszych rozmoéw z przestuchiwanym
oraz zapobieganiu wszelkim naduzyciom, zar6wno ze strony przesluchiwanego
jak 1 przestuchujacego. Kolejng zaleta narywania przestuchan jest mozliwos$¢ skutecznego

podniesienia standardéw, umozliwiajacych ocene jakosci dziatah w celu udoskonalenia
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procedur i szkolenia funkcjonariuszy. Odpowiednie wykorzystanie nagran z przestuchan
moze zwigkszy¢ poziom bezpieczenstwa i jednoczes$nie zaufania spotecznego do organdéw
Scigania.

Upowszechnienie mozliwosci nagrywania przestuchania powinno zosta¢ bardziej
sformalizowane, a kazda jednostka Policji wyposazona w specjalnie przystosowane pokoje
do czynno$ci przestuchania z mozliwo$cig rownoczesnego nagrywania dzwigku i obrazu,
co stanowi kolejng propozycje zmian. Nie ulega watpliwosci, ze funkcjonariusze powinni by¢
rowniez odpowiednio przeszkoleni z zakresu rejestrowania dzwigku i1 obrazu podczas
prowadzenia przestuchania. Pokoje stuzace do przestuchiwania os6b, w miar¢ mozliwosci,
powinny by¢ ponadto wyposazone w dodatkowe, oddzielne pokoje umozliwiajace podglad
catej czynno$ci przez innych funkcjonariuszy — kompleks zintegrowanych funkcjonalnie
pomieszczen (np. pokdj przestuchan, pomieszczenie kontrolno-obserwacyjne, poko6j narad)
z jednoczesng rejestracja czynno$ci na no$nikach cyfrowych. Umozliwia to biezaca obserwacje
przestuchania oraz przestuchiwanego w czasie rzeczywistym pod katem oceny werbalno-
wokalnej, niewerbalnej, a takze wzgledéw analitycznych, taktycznych i bezpieczenstwa.
Pokoje do przestuchan powinny by¢ odpowiednio przystosowane, tak aby uktad pomieszczenia
umozliwial prowadzacemu badz prowadzacym dang czynno$¢ obserwowanie zachowan
towarzyszacych wypowiedzi przestuchiwanego, w tym nieinstrumentalnych form detekcji
ktamstwa. Wielu policjantéw, z uwagi na nieodpowiednio przystosowane pomieszczenia,
a takze warunki lokalowe jednostki, zmuszonych jest do prowadzenia przestuchania
w towarzystwie innych funkcjonariuszy niezwigzanych z dang sprawg, a nawet innych
swiadkow, podejrzanych, pokrzywdzonych czy zawiadamiajgcych. Sytuacja taka jest
niedopuszczalna. Pomimo, ze w niektorych jednostkach Policji znajduja si¢ specjalne
pomieszczenia do prowadzenia takich czynnosci to wielo$¢ prowadzonych spraw i innych
obowigzkow stuzbowych nie pozwala na prowadzenie przestuchania w takich warunkach
wszystkim policjantom. Zdarza si¢ réwniez, ze w niektoérych jednostkach Policji takich
pomieszczen w ogodle nie ma. Nie ma rowniez mozliwosci rejestrowania takiej czynnosci.
Biorac pod uwagg to, jakie korzysci moze przynie$¢ rejestrowanie przestuchania, a takze jakie
sa jego zalety, kazda jednostka Policji powinna by¢ wyposazona w takie pomieszczenia,
a policjant powinien mie¢ mozliwo$¢ rejestracji przestuchania i to robi¢. Wystandaryzowane
pomieszczenia do przestuchania, a takze audiowizualna rejestracja przedmiotowych czynnosci
nie powinna by¢ traktowana jako co$ niezwyklego, nietypowego, dalekiego, nieosiagalnego,

a cos, co jest standardem dla prowadzenia spraw.
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Propozycje rozwigzan w obszarze formalno-prawnym niewatpliwie sa powigzane
z obszarem szkoleniowym i wplywaja na bezpieczenstwo®**. Odpowiednio przeprowadzone
szkolenie wptywa bowiem na profesjonalizm w stuzbach mundurowych i pomaga w tworzeniu
wyspecjalizowanych funkcjonariuszy w danym obszarze, co ma zasadnicze znaczenie
dla skutecznos$ci ich dzialan. Proponowanym rozwigzaniem w obszarze formalno-prawnym
jest wprowadzenie obowigzkowego kursu specjalistycznego dla wszystkich funkcjonariuszy
Policji rozpoczynajacych shuzbe kryminalng w pionie dochodzeniowo-§ledczym. Kwestia
ta powinna zosta¢ uregulowana, a kazdy funkcjonariusz wspdtpracowac ponadto na poczatku
swojej stuzby w tym wydziale z bardziej doswiadczonym funkcjonariuszem, minimum przez
p6t roku — po odbyciu obligatoryjnego kursu w zakresie czynnosci dochodzeniowo-$ledczych.
Wspotpraca z bardziej doswiadczonymi funkcjonariuszami pozwala bowiem na zapoznanie
si¢ z praktycznymi aspektami specyfiki niniejszego pionu, a takze prowadzeniem przestuchan
1 postepowan.

W praktyce, jeszcze kilkanascie lat temu, (nieformalnie) przyjete bylo, ze kazdy
nowoprzyjety funkcjonariusz do komorki dochodzeniowo-$ledczej poczatkowo przygladat
si¢ pracy starszych, bardziej doswiadczonych kolegéw, dopiero pdzniej wraz z pomoca
kolegéw przestuchiwal osoby i prowadzit sprawy. Miat swojego nauczyciela. Obecnie, z uwagi
na braki kadrowe, nowoprzyjetym policjantom do niniejszego wydziatu, przydzielane
sa wlasne sprawy juz po kilku/ kilkunastu dniach stuzby. Wynikiem tego jest nauka
na wtasnych btgdach, a pomoc ze strony starszych kolegéw, z uwagi na wielo$¢ przydzielanych
spraw 1 inne obowigzki stuzbowe powodujace ograniczenia czasowe, jest niewystarczajaca.
Aspekt ten rowniez powinien zosta¢ uregulowany, bowiem efektywno$¢ organdw $cigania,
ktorych gléwnym zadaniem jest zapewnienie bezpieczenstwa, zalezy w gltownej mierze
od profesjonalizmu ich przedstawicieli oraz merytoryki.

Odnoszac si¢ do kwestii fluktuacji kadr oraz ich brakéw, problem ten poruszany jest
od wielu lat i niewatpliwie powinien zostaé rozstrzygniety®?. Kwestia doboru do stuzby
jest S$ciSle zwigzana z wynagrodzeniem, ktore wplywa na wiele aspektéw stuzby.
Wynagrodzenie funkcjonariuszy powinno by¢ adekwatne do ich trudnej i czestokro¢
ryzykownej pracy, bowiem moze pomdc w utrzymaniu profesjonalizmu poprzez przyciagnigcie
wykwalifikowanych kandydatéw 1 pozostanie doswiadczonych funkcjonariuszy. Moze
wptyna¢ takze na motywacje, zaangazowanie i skutecznos¢ stuzb policyjnych. Aspekt ten jest

kluczowy w konteks$cie bezpieczenstwa, z uwagi na to, ze braki kadrowe moga negatywnie

524 Aspekt szkoleniowy zostal szerzej przedstawiony w kolejnym podrozdziale.
525 Zob. Zakgcznik nr 8 dysertacji — wywiad anonimowy, pytanie nr 5.
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wpltywaé na jego poziom. Mniejsza liczba funkcjonariuszy moze powodowaé opdznienia
w prowadzeniu spraw badz pobiezno$¢, niedostateczng ocen¢ materiatow sprawy, dluzsza
reakcj¢ na istniejgce zagrozenia, ograniczenie monitorowania przestepczosci, a takze problemy
w kwestii efektywnego zatrzymywania przestepcow. Rezultatem tego moze by¢ zwigkszona
przestepczos¢, co rowniez moze zosta¢ zauwazone przez spoleczenstwo. Sytuacja taka moze
spowodowac¢ obnizenie poziomu poczucia bezpieczenstwa, dlatego istotne jest utrzymanie
odpowiedniej liczby wykwalifikowanych funkcjonariuszy celem skutecznego przeciwdziatania,

zwalczania 1 wykrywania przestgepczosci.

5.4. Propozycje rozwiazan w obszarze szkoleniowym

Uzyskanie przez funkcjonariuszy Policji kwalifikacji zawodowych uregulowane
jest w Ustawie z 6 kwietnia 1990 roku o Policji, zgodnie z ktorag wyrdznia si¢ kwalifikacje
zawodowe podstawowe, podoficerskie, aspiranckie i oficerskie®?. Szkolenie funkcjonariuszy
w obszarze prowadzonych badan realizowane jest natomiast w ramach dwodch kursow
specjalistycznych, tj. kursu specjalistycznego dla policjantow stuzby kryminalnej
wykonujacych czynnosci dochodzeniowo-§ledcze oraz kursu specjalistycznego z zakresu
taktyki 1 technik przestuchan (potocznie nazywanego kursem FBI), co szczegdtowo opisano
w rozdziale czwartym niniejszej dysertacji®?’.

Szkolenie funkcjonariuszy jest kluczowym elementem w zapewnieniu profesjonalizmu
1 skutecznosci prowadzonych dziatan. Odpowiednie szkolenia funkcjonariuszy maja duze
znaczenie, a ich gtbwnym celem powinno by¢ przekazywanie rzetelnej wiedzy, odpowiadajace;j
najnowszym badaniom naukowym oraz stanowi prawnemu w taki sposob, aby zdobyta wiedza
1 umiejetnosci podczas takiego szkolenia wptywaty na efektywnos¢ wykonywanych
obowiagzkow stuzbowych. Zmieniajaca si¢ przestepczos¢ powoduje koniecznos¢ adaptacji
polskich stuzb do nowych wyzwan, co z kolei determinuje do nieustannego rozwoju
kwalifikacji zawodowych 1 poszerzania wiedzy funkcjonariuszy. Przeprowadzona ocena
programow szkoleniowych w obrebie badanego zagadnienia, tj. programu szkolenia
zawodowego podstawowego, programu szkolenia zawodowego podoficerskiego, programu
szkolenia zawodowego aspiranckiego, programu szkolenia zawodowego oficerskiego,

programu kursu specjalistycznego dla policjantow stuzby kryminalnej] wykonujacych

526 Dz. U. 2023.0.171, art. 34, ust. 11 2.
521 70b. Rozdzial nr 4.
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czynno$ci dochodzeniowo-§ledcze oraz programu kursu specjalistycznego z zakresu taktyki
i technik przestuchan (potocznie nazywanego kursem FBI), pozwolita na wskazanie pewnych
brakow i aspektow wymagajacych zmian badz aktualizacji®?®. Ocena powyzszych programéw
szkoleniowych, a takze przeprowadzone badania jakosSciowe 1 iloSciowe pozwolity
na wskazanie propozycji rozwigzan w danym obszarze.

Do najwazniejszych propozycji rozwigzan w obszarze szkoleniowym, ktore zostang
w dalszej czesci pracy rozwinigte, naleza:

— profesjonalne przygotowanie programdw nauczania funkcjonariuszy wykonujacych
czynnosci dochodzeniowo-$ledcze;

— wprowadzenie obowigzkowego kursu specjalistycznego skierowanego do wszystkich
funkcjonariuszy rozpoczynajacych stuzbe w komorce dochodzeniowo-$ledcze;;

— zmiana celu i1 programu kursu specjalistycznego dla policjantéw stuzby kryminalnej
wykonujacych czynnos$ci dochodzeniowo-$ledcze;

— zmiana celu i programu kursu specjalistycznego z zakresu taktyki i technik przestuchan
(potocznie nazywanego kursem FBI), rozwazenie wprowadzenia 2-stopniowej
realizacji kursu, wprowadzenie weryfikacji zdobytych umiej¢tnosci w oparciu
0 przeprowadzenie (minimum) egzaminu koncowego z czgsci teoretycznej
1 praktycznej;

— podniesienie kompetencji funkcjonariuszy z zakresu pracy dochodzeniowo-$ledczej
w odniesieniu do przestuchan i nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa.
Pierwsza propozycja rozwigzan w obszarze szkoleniowym dotyczy profesjonalnego

przygotowania programdéw nauczania funkcjonariuszy petligcych stluzbe w komodrkach
dochodzeniowo-§ledczych poprzez powotanie do opracowania takich programéw grupy
specjalistow 1 ekspertow z obszaru nauk prawnych, kryminologii, psychologii, nowoczesnych
metod i technik dochodzeniowych, a takze praktykow — przetozonych i podwladnych réznego
szczebla z zakresu wykonywania czynno$ci dochodzeniowo-§ledczych. Profesjonalne
przygotowanie programu nauczania ma duze znaczenie w procesie ksztattowania kompetencji
1 umieje¢tnosci, ktore powinni posiada¢ funkcjonariusze. Programy szkolen oraz kurséw
specjalistycznych skierowanych do funkcjonariuszy stuzby kryminalnej wykonujacych
czynnosci dochodzeniowo-$ledcze sa kluczowym narzgdziem stuzagcym odpowiedniemu
przygotowaniu policjantéw do efektywnego wykonywania obowigzkéw stuzbowych oraz

ochrony spoteczenstwa. W przypadku Wydziatéw Dochodzeniowo-Sledczych $ciezke

528 Tamze.
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zawodowa mozna rozpocza¢ tuz po ukonczeniu szkolenia zawodowego podstawowego,
bowiem zaden przepis nie reguluje konieczno$ci odbycia zadnego dodatkowego szkolenia
badz kursu, aby modc prowadzi¢ postgpowania przygotowawcze, przestuchiwaé ludzi,
czy przyjmowac¢ zawiadomienia o przestepstwie. Procedura prowadzenia wspomnianych
powyzej czynno$ci przez nowoprzyjetych funkcjonariuszy do tej komorki réwniez nie jest
uregulowana, co powoduje ze policjanci ci niejednokrotnie uczg si¢ na btedach, a nie powinni.
Aby pracowaé w Wydziale Dochodzeniowo-Sledczym nalezy ukonczy¢ wylacznie szkolenie
zawodowe podstawowe, podczas gdy celem tego szkolenia jest przygotowanie policjanta
(zar6wno teoretycznie jak i praktycznie) do wykonywania zadan stuzbowych na poziomie
podstawowym, na stanowisku policjanta w stuzbie prewencyjnej, komorkach organizacyjnych
patrolowo-interwencyjnych, jak rowniez Oddziatach Prewencji Policji®?. Co prawda podczas
szkolenia zawodowego podstawowego stuchacze ksztalceni sg z zakresu elementow prawa
karnego, przyjmowania informacji o przestepstwie, psychologicznych aspektéw przestuchania
swiadka, etapow przestuchania $wiadka, metod przestuchania, komunikacji werbalnej
1 niewerbalnej, czy wnioskowania na podstawie obserwacji przestuchiwanej osoby, jednak
liczba godzin jest zbyt mata w stosunku do wiedzy i umiejetnosci, jakie powinien posiadac¢
funkcjonariusz wykonujacy czynnosci dochodzeniowo-$ledcze, a zdobycie rzetelnej wiedzy
w tak krotkim czasie jest niemozliwe i moze przynies¢ przeciwny efekt niz zamierzony. Kurs
skoncentrowany jest gléwnie na przygotowaniu policjantow do wykonywania zadan
stuzbowych na poziomie podstawowym, na stanowisku policjanta w shuzbie prewencyjnej,
a zatem elementy zwigzane z pracg dochodzeniowo-$ledcza stanowiag element poboczny. Mimo
to, funkcjonariusze ci mogg ubiegac si¢ o stanowiska w stuzbie kryminalnej oraz prowadzi¢
samodzielnie postgpowania przygotowawcze 1 przestuchiwaé ludzi. Zastanowi¢ nalezy
si¢ tutaj, czy taki funkcjonariusz po ukonczeniu kursu podstawowego jest przygotowany
do tego, aby takie postgpowania samodzielnie prowadzi¢.

Jak powszechnie wiadomo, efektywno$¢ wykonywanych obowigzkow stuzbowych,
w tym prowadzonych spraw w duzej mierze zalezy od wiedzy, umiejgtnosci 1 doswiadczenia
prowadzacego taka sprawe. W polskiej Policji wlasciwie nie ma specjalnych wymogow,
aby prowadzi¢ samodzielnie postgpowania przygotowawcze, przestuchiwaé¢ ludzi,
czy wnioskowac na postawie obserwacji przestuchiwanej osoby. Prowadzenie takich czynnosci
bez odpowiedniego przeszkolenia, cho¢ wydaje si¢ nie mozliwe, wystepuje w polskiej Policji.

Konieczne staje si¢ zatem zaproponowanie wprowadzenia obowigzkowego kursu

529 Dz. Urz. z 2022 1. poz. 238, pkt 1, ppkt 3.
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specjalistycznego skierowanego do wszystkich funkcjonariuszy rozpoczynajacych shuzbe
w komorce dochodzeniowo-$ledczej na poczatku $ciezki zawodowej w tej komoérce, zanim
sami rozpoczng prowadzenie postgpowan, co stanowi drugg propozycje rozwigzan w obszarze
szkoleniowym. Gtownym celem takiego kursu powinno by¢ przygotowanie funkcjonariuszy
stuzby kryminalnej wykonujacych czynnosci dochodzeniowo-§ledcze do samodzielnego
prowadzenia spraw i przesluchiwania ludzi. Kurs taki powinien obejmowaé trzy gldwne
zakresy: nauki prawne, elementy psychologii i metodyke przestuchan z uwzglednieniem
elementéw problematyki dotyczacej oceny wiarygodnosci osobowych zrodel dowodowych
w przekazie werbalno-wokalnym 1 niewerbalnym. Co wigcej, funkcjonariusz taki
po ukonczeniu obowigzkowego kursu specjalistycznego skierowanego do wszystkich
funkcjonariuszy rozpoczynajacych stuzbe w komorce dochodzeniowo-$ledczej powinni miec
wsparcie kolegdw 1 przydzielonego opiekuna, przynajmniej na pdét roku, czego niestety
z roznych wzgledoéw brakuje w jednostkach.

Odnoszac si¢ do kursow specjalistycznych aktualnie prowadzonych w polskiej Policji,
do takich kursow nalezy kurs specjalistyczny dla policjantéw stuzby kryminalnej
wykonujacych czynno$ci dochodzeniowo-$§ledcze. Jego celem jest pozyskanie wiedzy
1 umiejetnosci majacych na celu przygotowanie funkcjonariusza do wykonywania zadan
zwigzanych z prowadzeniem postgpowan przygotowawczych, a na kurs moga zostac
skierowani policjanci prowadzacy postgpowania przygotowawcze, ktorych wiedza

i umiejetnosci wymagaja uzupetnienia >

, a zatem (aktualnie) na kurs ten powinni by¢
kierowani funkcjonariusze rozpoczynajacy stuzbge w komorce dochodzeniowo-sledczej,
co jednak nie ma odzwierciedlenia w praktyce. Program kursu jest ponadto skoncentrowany
na aspektach procesowych. Psychologiczne aspekty przestuchania zostaty natomiast
zbagatelizowane przez jego autorow. Kurs ten sktada si¢ z szeSciu blokow zagadnieniowych,
z czego wylacznie dwa bloki zagadnieniowe dotycza stricte pracy dochodzeniowo-$ledczej®®.
Zaroéwno cel jak 1 program tego kursu powinien zosta¢ poddany weryfikacji, rowniez pod
wzgledem harmonogramu 1 planu prowadzonych zaje¢. Propozycja rozwigzan w danym
obszarze jest modyfikacja celu i programu tego kursu. W przypadku wprowadzenia
obowigzkowego kursu dla wszystkich funkcjonariuszy rozpoczynajacych stuzbe w komorce
dochodzeniowo-§ledczej, o ktorym wczesniej wspomniano, aktualnie prowadzony kurs dla
policjantow stuzby kryminalnej wykonujacych czynnosci dochodzeniowo-§ledcze powinien

stanowi¢ rozwinigcie pierwszego, obowigzkowego kursu. Dopiero po ukofczeniu

530 Dz. Urz. z 2021 1. poz. 62, pkt 1, ppkt 2 i 3.
531 Zob. Rozdziat nr 4.
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obowigzkowego kursu specjalistycznego dla funkcjonariuszy komorek dochodzeniowo-
Sledczych zasadne jest realizowanie kursu dla funkcjonariuszy prowadzacych postgpowania
przygotowawcze, ktorych wiedza 1 umiejgtnosci wymagaja uzupeinienia. Celem tego kursu
powinno by¢ zatem uzupekienie wiedzy i1 umiejetnosci funkcjonariuszy pozyskanych podczas
pierwszego, obowiazkowego kursu, obejmujacego trzy gldwne zakresy: nauki prawne,
elementy psychologii i metodyke przestuchan z uwzglednieniem elementéw problematyki
dotyczacej oceny wiarygodnosci osobowych zrodel dowodowych w przekazie werbalno-
wokalnym 1 niewerbalnym. Podczas kursu uzupekniajacego nalezatoby skupi¢ si¢
na doskonaleniu wiedzy i umiejetnosci funkcjonariuszy w zakresie prowadzonych spraw,
tj. nauk prawnych, planowania pracy dochodzeniowo-§ledczej, procesu wykrywczego
w sprawach o rézne kategorie przestepstw, psychologii, kryminologii, wiktymologii, typologii
osobowosci, wykorzystania nowoczesnych technologii w prowadzeniu przestuchan i spraw,
szczegolnych form przestluchan, metod przestuchan, etapow przestuchania, dopasowania
taktyki przestuchan na podstawie zgromadzonego materialu o przestuchiwanej osobie
do osobowosci przestuchiwanego, rodzajow zadawanych pytan i ich skutecznosci, wspotpracy
z innymi osobami (np. funkcjonariuszami wykonujacymi czynnosci operacyjno-rozpoznawcze,
prokuratorami, tlumaczami, technikami kryminalistyki), pracy zespolowej, wnioskowania
na podstawie obserwacji przestuchiwanego, tworzenia normy bazowej celem ustalenia
pewnych odchylen, oceny wiarygodnosci os6b w oparciu o przekaz werbalno-wokalny
1 niewerbalny, nieinstrumentalnej detekcji kltamstwa, indykatorow ktamstwa, a takze etyki
zawodowej 1 radzenia sobie ze stresem. W ramach takiego kursu jedng z metod realizacji zajec,
naturalnie oproécz wyktadow 1 ¢wiczen, powinny by¢ symulacje (takze z wykorzystaniem
nowoczesnych technologii i specjalnie przystosowanych pomieszczen do przestuchan oséb)
oraz praca z aktami spraw. Informacje pozyskiwane od przestuchiwanych oséb powinny by¢
rzetelne 1 oparte na prawdzie. Problematyka dotyczaca prowadzenia spraw, przestuchan
1 nieinstrumentalnej detekcji ktamstwa jest procesem ztozonym 1 wymagajacym odpowiednich
umiejetnosci, dlatego tez istotne jest ciggte doskonalenie wiedzy 1 umiejgtnosci funkcjonariuszy
z powyzszych zakresoOw, bowiem dzialania te moga znaczaco przyczyni¢ si¢ do wzrostu
efektywnosci prowadzonych czynno$ci przez organy S$cigania, ktorych gléwnym celem jest
zapewnienie bezpieczenstwa.

Odnoszac si¢ do drugiego kursu specjalistycznego aktualnie prowadzonego w polskiej
Policji, tj. kursu specjalistycznego z zakresu taktyki i technik przesluchan (potocznie
nazywanego kursem FBI) przypomnie¢ nalezy, Zze celem tego kursu jest przygotowanie

funkcjonariuszy do sprawnego 1 skutecznego wykonywania zadan stuzbowych w obszarze
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prowadzenia rozmowy, przestuchania $wiadka oraz podejrzanego; a na kurs moga zostaé
skierowani funkcjonariusze stuzby kryminalnej i §ledczej oraz policjanci realizujacy zadania
z zakresu psychologii policyjnej stosowanej z do§wiadczeniem zawodowym we wspomnianych
komoérkach od 3 do 20 1at>*2. Program niniejszego kursu jest ambitny, lecz niewystarczajacy,
aby zdoby¢ rzetelng wiedzg w zakresie przestuchan i nieinstrumentalnych metod detekcji
ktamstwa w tak krétkim czasie. Kurs ten jest za krotki (40 godzin lekcyjnych, w tym 38 godzin
lekcyjnych na zajecia programowe), co bylo wskazywane przez jego uczestnikow od 2007

roku®3®

, a liczba os6b wysytanych na ten kurs jest zbyt mata w stosunku do rzeczywistych
potrzeb®. Istotng propozycja rozwigzan w zakresie wspomnianego kursu jest zmiana jego celu
1 programu poprzez aktualizacje, a takze rozwazenie wprowadzenia 2-stopniowej realizacji
kursu. Konieczng propozycja zmian jest wprowadzenie weryfikacji zdobytych umiejetnosci
w oparciu o przeprowadzenie (minimum) egzaminu koncowego z czg$ci teoretycznej
i praktycznej, czego aktualnie nie ma. Rozwazenia wymaga réwniez kwestia uczestnictwa
funkcjonariuszy w kursie, z uwagi na charakter prowadzonych spraw i czynno$ci. Na niniejszy
kurs w pierwszej kolejnosci powinni by¢ wysylani funkcjonariusze Centralnego Biura
Sledczego Policji, Centralnego Biura Zwalczania Cyberprzestepczosci, Komendy Gtownej
Policji, Komendy Stotecznej Policji, Komendy Wojewoddzkiej Policji oraz Komendy Miejskie;j
Policji i Komendy Rejonowej Policji, gdzie zlozono$¢ prowadzonych spraw jest wigksza
niz w przypadku jednostek nizszego szczebla. Z uwagi na charakter prowadzonych spraw
1 czynno$ci, rozwazenia wymaga kwestia wysylania na niniejszy kurs funkcjonariuszy
podlegtych jednostkom nizszego szczebla, bowiem wielo$¢ spraw (o mniejszym charakterze)
1 wykonywanych obowigzkow nie zawsze pozwala na wykorzystywanie wiedzy 1 umiejetnosci
zdobytych podczas tego kursu z uwagi na m.in. systemowy brak czasu. Wysylanie
funkcjonariuszy na taki kurs z poziomu nizszych jednostek powinno by¢ kazdorazowo
przemyslane pod wzgledem przydatnosci, faktycznego wykorzystania zdobytych umiejetnosci
wzgledem prowadzonych spraw 1 czynnosci, a takze potencjalnego blokowania miejsc
funkcjonariuszom wykonujacym czynnosci o bardziej skomplikowanym charakterze.

Jako ze kurs specjalistyczny z zakresu taktyki i technik przesluchan (potocznie
nazywany kursem FBI) jest wlasciwie jedynym kursem, na ktdorym poruszana jest tematyka
dotyczaca taktyki 1 technik przestuchan oraz wykrywania klamstwa, mozna uznac

go za najbardziej odpowiadajacy prowadzonym badaniom, dlatego tez program ten poddano

532 Dz. Urz. z 2017 r. poz. 70, pkt 1, ppkt 2 i 3.
533 Zob. Rozdzial nr 4, tabela nr 18.
534 Zob. Zalgcznik nr 6-10 dysertacji.
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najszerszej ocenie®®®. Rozwazyé nalezaloby zmiane nazwy kursu z ,.kursu specjalistycznego
z zakresu taktyki i technik przestuchan” na ,kurs specjalistyczny z zakresu taktyk i technik
prowadzenia rozmoéw oraz przestuchan z uwzglednieniem problematyki dotyczacej oceny
wiarygodnosci przestuchiwanych osob”, gdyz tematyka kursu dotyczy zaréwno rozmow
jak 1 przestuchan, a takze komunikacji werbalnej i niewerbalnej oraz wykrywania ktamstwa.
Czas na realizacj¢ zajg¢ powinien zosta¢ wydluzony i poszerzony o aspekty praktyczne.
Zgodzi¢ nalezy si¢ co do tego, ze liczebno$¢ grupy szkoleniowej nie powinna przekraczac
16 os6b. Nalezatoby jednak uzupehi¢ kurs o wykorzystanie nowoczesnych technologii
w przeshuchaniu, a zatem warunkiem niezb¢dnym do realizacji zajg¢ powinno by¢ takze
wprowadzenie nowego wyposazenia, tj. sprzetu pozwalajacego na rejestracje audiowizualng
prowadzonych czynnosci w specjalnie przystosowanym pomieszczeniu do przestluchan badz
kompleksie zintegrowanych funkcjonalnie pomieszczen. Obecna forma zakonczenia kursu,
czyli uzyskanie pozytywnych zaliczen wymaganych programem: zaliczenie (zal.) badz
niezaliczenie (nzal.) jest niewystarczajaca. O propozycji rozwigzania tego aspektu wspomniano
wczesniej, proponujac wprowadzenie weryfikacji zdobytych umiejetnosci w oparciu
o przeprowadzenie (minimum) egzaminu koncowego z czg$ci teoretycznej i praktyczne;j.
Obecny program kursu nalezaloby podda¢ weryfikacji, aktualizacji, i tym samym rozszerzeniu,
bowiem jest niewystarczajacy, aby zdoby¢ rzetelng wiedz¢ w zakresie przeshuchan
1 nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa w tak krotkim czasie, o czym zresztg
wskazywali jego uczestnicy od 2007 roku.

Niewatpliwie duze znaczenie w procesie profesjonalizacji stuzb mundurowych maja
szkolenia zawodowe 1 kursy specjalistyczne. Zdobyta wiedza i umiejgtnosci podczas takich
szkolen 1 kurséw wptywa bowiem na pdzniejszg efektywnos¢ wykonywanych obowigzkow
stuzbowych. Zaréwno przekazywana wiedza jak i treSci ksztalcenia powinny odpowiadad
najnowszym badaniom naukowym 1 stanowi prawnemu. Ma to zasadnicze znaczenie
dla dziatan podejmowanych przez stuzby zapewniajace bezpieczenstwo. Odnoszac si¢ do kursu
specjalistycznego z zakresu taktyki i1 technik przestuchan, ktory aktualnie prowadzony jest
w polskiej Policji i programu szkoleniowego tego kursu, jak wielokrotnie podkreslano,
nalezatoby go zaktualizowac¢ i zdecydowanie rozszerzy¢. W oparciu o przeprowadzone badania
ilosciowe 1 jakosciowe, kwerende zagranicznej literatury fachowej, ocen¢ programu
niniejszego kursu, a takze opinie funkcjonariuszy, ktorzy ukonczyli przedmiotowy kurs,

do =zagadnien wymagajacych rozszerzenia zaliczy¢ nalezy elementy: komunikacji

535 Zob. Rozdzial nr 4.
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interpersonalnej w przekazie werbalno-wokalnym 1 niewerbalnym; cech skutecznego
przestuchujacego, wystgpowania barier podczas rozmoéw i przestuchan, wykorzystywania
wiedzy psychologicznej w pracy funkcjonariuszy, umiejetnego nawigzywania
1 podtrzymywania kontaktu przy wykorzystaniu przekazu werbalno-wokalnego
1 niewerbalnego, tworzenia przyjaznej atmosfery, skutecznego prowadzenia rozmow,
przestuchania $wiadka i podejrzanego, umiejetnego stuchania i obserwowania, rodzajow pytan
1 ich skuteczno$ci, warunkow jakie powinien speinia¢ pokoj przestuchan, wykrywania
ktamstwa, oceny behawioralnej, wskaznikow oceny zachowan, a takze strategii obronnych
u 0sob nieszczerych. Program niniejszego kursu, powinien natomiast zosta¢ uzupetniony
0 nastepujace elementy: etapy i metody przeshuchania, szczegdlne formy przestuchania,
typologie osobowosci, zaburzenia i choroby psychiczne, przestuchanie oséb o toksycznych
zachowaniach, wykorzystanie nowoczesnych technologii w prowadzeniu rozmow
i przestuchan, rejestrowanie przestuchania w specjalnie przystosowanych pomieszczeniach
badz kompleksie zintegrowanych funkcjonalnie pomieszczen, nieinstrumentalne metody
detekcji  klamstwa, psychologiec wygladu 1 stereotypy, tworzenie normy bazowej
przestuchiwanej osoby celem pdzniejszego ustalenia odchylen od normy — podstawowej
czynnosci w wykrywaniu klamstwa, mowe ciala, zachowania stanowigce o komforcie
i dyskomforcie, uniwersalne emocje, ekspresje mimiczne (makroekspresje i mikroekspresje),
komunikaty werbalne 1 niewerbalne w manipulacji, a takze o ocen¢ wiarygodnosci
przestuchiwanej osoby w oparciu o przekaz werbalno-wokalny i1 niewerbalny.

Obecny program kursu specjalistycznego z zakresu taktyki i technik ktamstwa sklada
si¢ z siedmiu tematow, z czego temat szosty dotyczy stricte wykrywania ktamstwa i obejmuje:
jedna godzing lekcyjng na zagadnienie o nazwie ,,analiza behawioralna” (zakres wykorzystania
analizy behawioralnej, rozpoznawanie oznak szczero$ci 1 symptomoOw nieszczerosci), trzy
godziny lekcyjne na zagadnienie o nazwie ,,wskazniki analizy zachowan” (zasady analizy
zachowan, symptomy nieszczerosci, ustalanie niewerbalnych symptoméw zachowania,
szczeros¢ wypowiedzi) oraz dwie godziny lekcyjne na zagadnienie o nazwie ,,strategie obronne”
(katalog najczesciej wystepujacych strategii obronnych u 0séb nieszczerych)®®. Stuchaczom
przekazywana jest wezesniej ogolna wiedza z zakresu wybranych umiejetnosci komunikacji,
w tym komunikacji werbalnej 1 niewerbalnej, podczas jednej godziny lekcyjnej. Laczny czas
przewidziany programem na realizacj¢ tematu szdstego to sze$¢ godzin lekcyjnych. Czas ten

nie pozwala na zdobycie rzetelnej wiedzy 1 umiejetnosci z tak szerokiego zakresu, co wigcej

536 Zob. Tamze, tabela nr 17.
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wiedza 1 umiejetnosci dotyczace wykrywania ktamstwa zdobyte podczas takiej liczby godzin

nie pozwalajg na ich prawidtowe wykorzystanie w toku stuzby, m.in. z uwagi na ztozono$¢

problematyki, a takze nieaktualizowanie programu przez jego autorow wzgledem najnowszych

badan i literatury. Realizacja tematu szostego w tak krotkim czasie jest niemozliwa ze wzgledu

na niemozliwo$¢ uzyskania efektu dydaktycznego — przyswojenia wiedzy przez kursantow.

Wiasciwie, nie powinien budzi¢ tutaj zdziwienia fakt, ze funkcjonariusze Policji posiadaja

niskie kompetencje w zakresie nieinstrumentalnej detekcji kltamstwa, co potwierdzaja

przeprowadzone badania.

Proponowane zagadnienia tematu szostego o nieco innej nazwie, tj. ,,detekcja ktamstwa

1 ocena wiarygodno$ci” przedstawiono w ponizszej tabeli (zob. tabela nr 40).

Tabela 40. Proponowane zagadnienia tematu nr 6

pt. ,,detekcja klamstwa i ocena wiarygodno$ci”

1 stereotypy

Zagadnienie Metoda Czas Wskazowki do realizacji
realizacji
w godz.
lekcyjnych
1. Wstep wyktad, 3 Omow rodzaje analizy i profilowania,
do analizy dyskusja, zwrd¢ szczegdlng uwage na profilowanie
behawioralnej behawioralne. Omow zasady etyki
zawodowej profilera oraz podstawy
prawne 1 naukowe. Omoéw cechy
skutecznego przestuchujacego, w tym
rodzaje zadawanych pytan. Przeprowadz
dyskusje z uczestnikami kursu.
2. Psychologia wyktad, 2 Omow role pierwszego wrazenia
wygladu dyskusja 1 elementy psychologii wygladu. Zwr6¢

szczegolng uwage na subiektywizm
przestuchujacego, stereotypy, uprzedzenia
oraz projekcje. Przeprowadz dyskusje

7 uczestnikami kursu.
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3. Elementy
wywierania

wpltywu

wyktad,
dyskusja

Omow techniki wywierania wptywu oraz
istote budowania relacji z rozméowca.
Zwro¢ szczegbdlng uwage na zastosowanie
reguly lubienia w aspekcie prowadzenia
rozmoéw i przestuchan. Zwroc¢ takze uwage
na korzys$ci wynikajace z tworzenia tzw.
common ground 'u — wykorzystania
wspolnych podobienstw. Przeprowadz

dyskusje z uczestnikami kursu.

4. Klamstwo i

dezinformacja

wyktad,
dyskusja

Omoéw definicje¢ ktamstwa

1 dezinformacji oraz motywy kierujace
zachowaniem klamcow. Omow badania
naukowe dotyczace wykrywania
ktamstwa. Przeprowadz dyskusj¢

na temat wykrywania kltamstwa, zagrozen
powstatych wskutek ktamstwa

i dezinformacji, a takze nauk
behawioralnych w kontekscie
bezpieczenstwa. Przeprowadz dyskusje

z uczestnikami kursu.

5. Ustalanie
normy bazowe;j

zachowania

wyktad,
dyskusja,

¢wiczenie

Omow istote ustalania normy bazowe;j
przestuchiwanego jako podstawowe;j
czynno$ci w wykrywaniu klamstwa,
zardwno w przekazie werbalno-wokalnym
jak 1 niewerbalnym. Zwroc¢ takze uwage
na znaczenie ustalania wlasnej normy
bazowej zachowania 1 wynikajace

z tego korzysci. Przypomnij stuchaczom
tematyke dotyczaca psychologii wygladu.
Przeprowadz dyskusje z uczestnikami
kursu i ¢wiczenie w zakresie ustalania
normy bazowej osoby, w oparciu

o przygotowane materiaty.
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Wykrywanie wyktad, 4 Omow $ledczg analize wypowiedzi, zwrdé
ktamstwa dyskusja, uwage na poszczego6lne elementy
w sferze ¢wiczenie wypowiedzi i jej strukture. Omow
werbalnej wszystkie elementy wypowiedzi
— ocena podlegajace ocenie (czasowniki,
wiarygodnosci rzeczowniki, zaimki, przystowki) wraz
wypowiedzi z przyktadami. Omow wskazniki
prawdomownosci 1 braku wiarygodnosci.
Zwrd¢ uwage na szczegoty sensoryczne,
szczegoty przestrzenne, balans
wypowiedzi, negacje i informacje
poboczne. Przeprowadz dyskusje
z uczestnikami kursu.
10 Przeprowadz ¢wiczenia w zakresie analizy
lingwistycznej tekstu (jezyk pisany)
na przykladzie przestuchania
w oparciu o przygotowane dla stuchaczy
materiaty. Omow przeprowadzong analize.
4 Przeprowadz ¢wiczenia w zakresie oceny
przekazu werbalnego w oparciu o nagranie
z przeshuchania (jezyk mowiony).
Wykrywanie wyktad, 2 Wskaz znaczenie glosu jako
ktamstwa dyskusja odzwierciedlenia standw emocjonalnych.
w sferze Zwro¢ uwage uczestnikow na ton,
wokalnej natezenie, barwe, intonacj¢ 1 tempo
moéwienia. Przeprowadz dyskusje
z uczestnikami kursu.
Wykrywanie wyklad, 6 Omow czynniki wplywajace na sygnaty
ktamstwa dyskusja, oszustwa. Zwro¢ szczegdlng uwage
w sferze ¢wiczenie uczestnikOw na zachowania stanowigce
niewerbalnej o komforcie i dyskomforcie. Wskaz

znaczenie gestow 1 ruchow

poszczegbdlnych czesci ciata. Przeprowadz
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dyskusje z uczestnikami kursu i ¢wiczenia
w zakresie zauwazania zmian

w ciele oraz niespdjnosci w mowie ciata.

9. Emocje
i ekspresje

mimiczne

wyktad,
dyskusja,

¢wiczenie

Omoéw znaczenie uktadu limbicznego

w niewerbalnym wyrazaniu emocji oraz
zachowania generowane przez uktad
limbiczny. Zaprezentuj 1 omOw emocje
uniwersalne wedtug P. Ekmana oraz
ekspresje mimiczne. Zapoznaj
uczestnikdw szkolenia z elementami
dziatania mig$ni twarzy, systemem FACS
1 jednostkami kodujacymi. Zwro¢ uwage
uczestnikdw na znaczenie wystgpowania
emocji i innych zachowan niewerbalnych
wespot ze stowami — sprzecznosé

w przekazie werbalnym 1 niewerbalnym.
Odwotaj si¢ do tego, co powinien zrobic¢
przestuchujacy w przypadku wystapienia
konfliktu pomigdzy przekazem werbalnym
1 niewerbalnym. Przeprowadz dyskusje

7 uczestnikami kursu.

Przeprowadz ¢wiczenie w zakresie
rozpoznawania emocji i ekspresji

mimicznych.

10. Indykatory

klamstwa

wyktad,
dyskusja

Przypomnij stuchaczom istote budowania
normy bazowej przestuchiwanego
(przekaz werbalno-wokalny

1 niewerbalny). Zwro¢ uwage

na wykrywanie zachowan stanowigcych
odchylenie od normy bazowej zachowania
11ich znaczenie. Przeprowadz dyskusje

7 uczestnikami kursu.

Zrédlo: Opracowanie wlasne
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Powyzsza tabela dotyczy proponowanych zagadnien stanowigcych rozszerzenie tematu
szostego, bedacego elementem programu kursu specjalistycznego z zakresu taktyki i technik
przestuchan. Tematyka ta, z uwagi na swoja ztozono$¢, wymaga rozszerzenia. Biorgc pod
uwage przedmiot badan, skupiono si¢ gléwnie na temacie szostym, ktorego aktualna nazwa
brzmi ,,wykrywanie nieszczerosci 1 ktamstw”, jednak weryfikacji wymaga takze pozostata
cze$¢ programu kursu.

Nieinstrumentalna detekcja ktamstwa i ocena wiarygodnosci oséb to istotna cze$¢
przestuchania 1 innych rozmoéw. Aktualnie prowadzone szkolenia zawodowe 1 kursy
specjalistyczne nie pozwalaja na zdobycie rzetelnej wiedzy i umiejetnosci w tym zakresie,
podczas gdy na efektywnos$¢ organdw $cigania wptywa przede wszystkim posiadana wiedza
1 umiejetnosci funkcjonariuszy, pozyskane m.in. w trakcie szkolen zawodowych 1 kursow.

Zagrozenia zwigzane z klamstwem 1 dezinformacja, powszechno$¢ popetniania
ktamstwa, a takze zmieniajaca si¢ przestepczo$¢ powoduje konieczno$¢ adaptacji polskich
stuzb do nowych wyzwan, co determinuje do nieustannego rozwoju kwalifikacji zawodowych
1 poszerzania wiedzy funkcjonariuszy, w oparciu o m.in. szkolenia zawodowe i kursy
specjalistyczne, dlatego tez konieczne jest profesjonalne przygotowanie programoéw takich
szkolen i kursoéw, a takze nieustanne podnoszenie kompetencji funkcjonariuszy z zakresu pracy
dochodzeniowo-§ledczej w odniesieniu do przestuchan i nieinstrumentalnych metod detekcji
ktamstwa, przede wszystkim poprzez systematyczne szkolenia. Obecnie prowadzone szkolenia
zawodowe, a szczegllnie kursy specjalistyczne wymagaja weryfikacji 1 rozszerzenia.
W przypadku kursu specjalistycznego z zakresu taktyki i technik przestuchan rozwazenia
wymaga ponadto wprowadzenie do kalendarza doskonalenia zawodowego policjantéw kursu
uzupelniajacego (2-stopniowej realizacji kursu), ktory umozliwitby dalsze doskonalenie
umiejetnosci z zakresu przestuchan, rozméw, wykrywania klamstwa i oceny wiarygodnos$ci

0s0b; a takze pozwolitby na zwigkszenie aktywno$¢ uczestnikow.

5.5. Propozycje rozwiazan w obszarze organizacyjnym

Rozwigzania organizacyjne w aspekcie prowadzenia przestuchan i nieinstrumentalnych
form detekcji ktamstwa maja istotne znaczenie dla zapewnienia sprawiedliwosci, a takze
bezpieczenstwa. Wprowadzenie odpowiednich rozwigzan w obszarze organizacyjnym moze
przyczyni¢ si¢ do poprawy jako$ci przestuchan oraz wykrywania klamstwa, bowiem

rozwigzania te odnoszg si¢ do dziatan 1 zmian w strukturze Policji majacych na celu rozwigzanie
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konkretnych probleméw, osiggnig¢cie okreslonych celow i poprawe efektywnosci dziatania
stuzb, ktorych zadaniem jest zapewnienie bezpieczenstwa obywatelom. Wskazane ponizej
rozwigzania w obszarze organizacyjnym moga wplynag¢ na efektywnos$¢, jakos¢
1 ogolne funkcjonowanie Policji w sposob zgodny z jej celami oraz misja.

Aspekt organizacyjny jest $ci§le zwigzany z aspektem formalno-prawnym i aspektem
szkoleniowym, o czym wczesniej wspomniano, wskazujagc m.in. na regularno$¢ szkolen
w zakresie przestluchan 1 nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa, okreslenie
odpowiednich procedur i wytycznych, czy wykorzystywanie nowoczesnych technologii
w trakcie tych czynnosci.

Jednym ze zrédet utrudnien w pracy funkcjonariuszy pionu dochodzeniowo-$ledczego,
przeprowadzajacych przestuchania w ramach shluzby w tej komoérce sa problemy natury
instytucjonalno-organizacyjnej. Problemy te moga przejawia¢ si¢ zarowno w niewlasciwej
organizacji pracy $ledczej, ktorej efektem jest pospiech, jak rowniez w braku wykorzystania
pracy zespotowej podczas przesluchania oraz braku badz niewlasciwym doborze
funkcjonariuszy do tzw. przestuchan trudnych przez przetozonych danej komorki. Z uwagi
na profil przestuchiwanej osoby badz charakter danej sprawy, np. przestepstwa o charakterze
terrorystycznym, funkcjonariusz prowadzacy takie przestuchanie powinien cechowaé
si¢ odpowiedniag wiedza teoretyczng, ale 1 praktyczng. Powinien mie¢ odpowiednie
doswiadczenie w danym zakresie. Rolg przelozonych jest kontrolowanie spraw podleglych
funkcjonariuszy, udzielanie im nieustannego wsparcia, a takze przydzielanie spraw wzgledem
posiadanej wiedzy 1 do§wiadczenia. Propozycja rozwigzan w danym zakresie jest zwickszenie
kontroli przelozonych nad prowadzonymi sprawami przez podleglych funkcjonariuszy
1 wsparcie w prowadzeniu tzw. trudnych przestuchan, w tym rozpowszechnianie wykorzystania
pracy zespotowej podczas przestuchania z wyraznym podziatem rol oraz kompetenc;i.

Problematyka przestuchan, klamstwa, dezinformacji i oceny wiarygodnosci jest
globalnym wyzwaniem, wymagajacym odpowiedniej, wielokierunkowej wspotpracy z innymi
krajami oraz instytucjami, co stanowi drugg propozycje¢ rozwigzan w zakresie organizacyjnym.
Wspodlpraca miedzynarodowa Policji moze wptywac zarowno na metodyke przestuchan, oceng
wiarygodno$ci osob, a takze bezpieczenstwo w kilku aspektach. Pierwszym aspektem jest
szersza wymiana doSwiadczen oraz wspolne szkolenia umozliwiajace dzielenie si¢ przez
funkcjonariuszy z r6znych krajow dobrymi praktykami, do§wiadczeniami i niepowodzeniami
z zakresu przestuchan, wykrywania klamstwa oraz oceny wiarygodno$ci. Wspotpraca
taka pozwala na doskonalenie umiej¢tnosci skutecznego przestuchiwania i nieinstrumentalnych

form detekcji ktamstwa. Kolejnym aspektem jest wspdlna standaryzacja procedur, bowiem
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wspotpraca miedzynarodowa moze pomdc w uniknieciu pewnych roznic i jednocze$nie
zwigkszeniu spojnosci miedzy roznymi krajami w zakresie nieinstrumentalnych metod detekcji
ktamstwa, oceny wiarygodnosci, metodyki i taktyki prowadzenia przestuchan oraz rozmow.
Wspoélpraca miedzynarodowa niesie za sobg liczne korzysci. Jest kluczowa w walce
z przestgpczos$cig transgraniczng i wplywa na skuteczniejsze prowadzenie przestuchan
o charakterze migdzynarodowym — w zwigzku z mi¢dzynarodowymi sprawami kryminalnymi.
Wspotpraca miedzynarodowa Policji, dzigki szerszej wymianie informacji, moze ponadto mie¢
zasadnicze znaczenie dla odpowiedniego przygotowania si¢ do potencjalnych przeshuchan
1 indywidualnych przypadkow.

Wskazana powyzej propozycja rozwigzan w obszarze organizacyjnym w ramach
wspotpracy miedzynarodowej z innymi krajami oraz instytucjami wymaga od polskich
policjantow odpowiedniego przygotowania jezykowego w zakresie podniesienia umiejetnosci
postugiwania si¢ jezykiem angielskim, uznawanym za najbardziej uniwersalny jezyk
na $wiecie. Proponowanym rozwigzaniem w niniejszym obszarze jest wprowadzenie
bezptatnych kursow jezyka angielskiego dla wszystkich funkcjonariuszy polskiej Policji
(w tym takze w jednostkach Policji), odpowiadajacych potrzebom funkcjonariuszy.
Umiejetno$¢ postugiwania si¢ jezykiem angielskim jest bowiem w obecnych czasach
niezwykle niezbedna i kluczowa. Program takich kurséw powinien odpowiadaé potrzebie
dostgpu do zagranicznej literatury przedmiotu, a takze wspolpracy miedzynarodowej
w zakresie wspolnych szkolen oraz wymiany do$wiadczen, niepowodzen i dobrych praktyk
z ekspertami z zagranicy.

Do kolejnej propozycji rozwigzah w obszarze organizacyjnym nalezy popularyzacja
wspotpracy z psychologami, ekspertami z zakresu oceny wiarygodnos$ci oraz (w niektorych
sprawach, np. przestgpczosci zorganizowanej czy terrorystycznej) z innymi osobami —
konsultantami, posiadajacymi wiadomosci specjalne, np. analitykami, arabistami. Rozwigzanie
to ma stuzy¢ prowadzeniu bardziej skutecznych przestuchan w sprawach o szczeg6lnie trudnym
charakterze. Kluczowym aspektem podczas przestuchania jest uwzglednienie odpowiedniej
komunikacji (zar6wno werbalno-wokalnej jak i niewerbalnej) oraz kontaktu z przestuchiwang
osobg. Przestuchujacy przed przystgpieniem do tej czynnosci powinni mie¢ zawsze wiedzg
na temat przestuchiwanego. Istotny w tym kontekscie jest takze kontekst kulturowy. Informacje
te pozwalajg na sprofilowanie przestuchiwanego; dostosowanie taktyki przestuchania do cech
1 osobowosci przestuchiwanego; dostosowanie argumentdw, pytan, komunikacji oraz strategii.
Ma to na celu pozyskanie rzetelnych i wiarygodnych informacji w danej sprawie, a takze

wyeliminowanie badz zminimalizowanie potencjalnych bledow. Brak odpowiedniego
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przygotowania do przestuchania w odniesieniu do cech i osobowosci przestuchiwanego, a takze
brak odpowiedniej komunikacji znaczaco utrudnia proces pozyskania i oceny informacji,
w tym w szczegdlnosci w odniesieniu do oznak szczero$ci 1 nieszczerosci w ramach oceny
wiarygodnosci.

Uwzgledniajac powyzsza propozycj¢ rozwigzah w obszarze organizacyjnym nalezy
odnies¢ si¢ takze do aspektu wspdtpracy z thumaczami. Z uwagi na charakter prowadzonych
spraw, wzgledy taktyczne oraz bezpieczenstwa, tlumacze powinni by¢ kazdorazowo
odpowiednio zweryfikowani 1 posiada¢ rowniez wiedz¢ z zakresu kontekstu kulturowego,
np. podczas przestuchan dotyczacych przestepczosci terrorystycznej °3' . Wspolpraca
funkcjonariuszy wraz z tlumaczami powinna przebiega¢ bez jakichkolwiek zaktdcen,
co powoduje konieczno$¢ uwzglednienia w szkoleniu specjalistycznym aspektu wspotpracy
funkcjonariuszy wraz z tlumaczami®®,

Ostatnia, rOwnie istotng, propozycja zmian w obszarze organizacyjnym jest rozwazenie
wprowadzenia publikacji naukowych wylacznie dla funkcjonariuszy shuzb mundurowych,
szczegolnie wykonujacych czynnosci dochodzeniowo-$ledcze i operacyjno-rozpoznawcze.
Powszechny dostep do literatury fachowej ma swoje zalety, ale i wady. W dobie cyfryzacji
i postepu technologicznego dostep ten powoduje pogltebianie wiedzy nie tylko funkcjonariuszy,
ale 1 przestgpcow. Aspekt ten powinien by¢ odpowiednio uregulowany, aby zminimalizowac
potencjalne zagrozenia 1 tym samym zwigkszy¢ skutecznos¢ wykonywanych obowigzkow

stuzbowych poprzez utrzymanie pewnego poziomu tajnosci.

%7 Idealnym rozwigzaniem jest poslugiwanie sie¢ takim samym jezykiem przez przestuchujgcego

i przestuchiwanego, jednak nie jest to zawsze mozliwe. Niektore kraje posiadaja w swoich szeregach wlasnych
tlhumaczy, z czym autorka spotkata si¢ podczas delegacji w Policji Panstwowej w Bilbao (Hiszpania), gdzie
wspotpracowala m.in. z Regionalng Brygada Operacyjno-Rozpoznawczag — terroryzm ETA 1 terroryzm
islamski. W komorce tej stuzbg petnita takze osoba wladajaca czterema jgzykami obcymi, w tym jezykiem
arabskim, co ma istotne znaczenie dla poprawy skutecznos$ci dziatan Brygady w konteks$cie zwalczania
terroryzmu. W ramach swoich obowigzkow stuzbowych prowadzita takze tlumaczenia publikacji arabskich
dla funkcjonariuszy, aby mogli zgtebi¢ swoja wiedze z zakresu filozofii, sposobu zycia i innych aspektéw tamtego
kregu kulturowego.

538 Zatgcznik nr 6 dysertacji — wywiad z insp. w st. sp. dr. Rafalem Kwasifiskim, pytanie nr 5.
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ZAKONCZENIE

Wykrywanie ktamstwa w oparciu o nieinstrumentalne metody i ustalanie wiarygodnosci
osobowych zrodet dowodowych to jedno z wielu zadan przedstawicieli organdéw $cigania,
w ktérych to poczesne miejsce zajmuje Policja. Wszechobecnos¢ klamstwa we wszystkich
aspektach zycia cztowieka, w tym w kontekscie spraw kryminalnych, a takze zlozono$¢
problematyki powoduje konieczno$¢ podnoszenia kwalifikacji zawodowych w tym zakresie.
Uzyskanie w trakcie przestuchania rzetelnych, przydatnych i polegajacych na prawdzie
informacji sluzy pozyskaniu warto§ciowego materialu o istotnym walorze wykrywczym,
dowodowym oraz zapobiegawczym, co ma koronne znaczenie dla bezpieczenstwa. Metodyka
oceny wiarygodnosci wypowiedzi i zachowania stanowi zlozony kompleks czynnos$ci
o interdyscyplinarnym charakterze. Wymaga bowiem przetwarzania w jednym czasie
informacji pochodzacych z réznych kanatéw komunikacyjnych, szczegolnie podczas oceny
prowadzone] w czasie rzeczywistym. Wykrywanie ktamstwa polega gltownie na szukaniu
sprzeczno$ci pomigdzy komunikatami werbalnymi, wokalnymi i niewerbalnymi, ktore
odbiegaja od normy przestuchiwanego (rozmoéwcy) oraz innych informacji pozyskanych przez
funkcjonariuszy za pomoca réznych narzedzi. Z punktu widzenia taktyki kryminalistycznej
1 funkcji wykrywczej, ocena przekazu rozmowcy pozwala na bezposrednie wykrycie
przestgpstwa 1 faktow zwigzanych z danym zdarzeniem, uszczegétowienie wiedzy
na temat sprawcy tego przestepstwa, a nastgpnie zatrzymania go. Istotne w tym kontekscie jest
ustalenie wiarygodnych informacji majacych zwigzek z danym przestgpstwem. Pomimo
ze przedmiotowa ocena nie stanowi bezposredniego waloru dowodowego, powinna by¢
kazdorazowo brana pod uwage w aspekcie kompleksowej weryfikacji i budowy hipotez
kryminalistycznych, a takze korygowania i ukierunkowania dalszego przebiegu przestuchania
oraz postgpowania celem ustalenia faktow w obszarze prowadzonej sprawy.

Podjecie problematyki zastosowania nieinstrumentalnej detekcji klamstwa przez
funkcjonariuszy Policji podczas przestuchania w trakcie wykonywanych czynnosci
dochodzeniowo-$ledczych uznano za istotne 1 zasadne, zwazywszy na fakt, ze zdecydowana
wiekszos¢ funkcjonariuszy zwraca uwage na przekaz werbalny i zachowanie podczas proby
oszukania kogo$ (83,05% respondentdéw), a takze uwaza, ze wykrycie klamstwa na podstawie
oceny wypowiedzi i zachowania jest mozliwe (93,79% respondentéw). Watpliwos¢ budza

jednak niskie kompetencje funkcjonariuszy w zakresie zastosowania nieinstrumentalnych
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metod detekcji ktamstwa, co pozwala stwierdzi¢, ze ich obecne zastosowanie nie wptywa
na efektywnos$¢ dziatan Policji, dlatego tez, aby zwigkszy¢ przedmiotowa efektywnosé,
nalezatoby wprowadzi¢ odpowiednie zmiany w aspekcie formalno-prawnym, szkoleniowym
1 organizacyjnym, co zostato wskazane w dysertacji.

Rozprawa doktorska pt. ,,Wplyw nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa
na efektywno$¢ dziatan Policji” jest efektem kilkuletniej pracy nad problematyka detekcji
ktamstwa w praktyce $ledczej, a takze profilowania behawioralnego. Z uwagi na ztozonos¢
podjetego przedmiotu badan proces naukowy sktadat si¢ z kilku etapow. Osiggniecie gtownego
celu badan byto mozliwe dzigki realizacji celow szczegétowych. Aby osiggnaé zamierzony cel
badan dotyczacy oceny kompetencji funkcjonariuszy Policji z zakresu nieinstrumentalnych
metod detekcji klamstwa w kontek$cie przestuchania, a takze zaproponowania rozwigzan
mogacych wplyna¢ na efektywno$¢ dziatan Policji w przedmiotowym zakresie,
przeprowadzono badanie ankietowe ws$rdd funkcjonariuszy komoérek dochodzeniowo-
Sledczych podlegtych Komendom Wojewddzkim Policji, Komendzie Stotecznej Policji
1 Komendom Miejskim Policji; a takze wywiady z ekspertami majacymi wieloletnie
do$wiadczenie zawodowe. W rezultacie przeprowadzonych badan uzyskano odpowiedzi
na pytania bedace problemami badawczymi.

Calos¢ zebranego materiatu, w tym wyniki badan ankietowych i opinie ekspertow,
kwerenda literatury, ocena szkolen 1 kursow specjalistycznych prowadzonych w polskiej Policji
w obrebie badanego zagadnienia, a takze opinie funkcjonariuszy, ktorzy ukonczyli kurs
specjalistyczny z zakresu taktyki i1 technik przestuchan w owczesnej Wyzszej Szkole Policji
w Szczytnie (lata 2007-2022), pozwolity na weryfikacj¢ hipotezy badawczej o nastepujacej
treSci: Funkcjonariusze Policji nie posiadajg dostatecznych kompetencji w zakresie
nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa w kontekScie przestuchania. Nalezatoby
wprowadzi¢ zmiany w zakresie ksztalcenia w przedmiotowej tematyce, bowiem zaktada sie,
ze mozliwos¢ wdrozenia wspomnianych rozwigzan moze w znaczacy sposob wptynad
na efektywno$¢ dziatan Policji, co w konsekwencji spowoduje wzrost bezpieczenstwa w kraju.
Hipoteze te zweryfikowano pozytywnie.

W trakcie badan potwierdzono, Ze zastosowanie nieinstrumentalnych metod detekcji
ktamstwa przez funkcjonariuszy Policji jest mozliwe podczas przestuchania oraz na kazdym
etapie postepowania. Moze by¢ takze z powodzeniem stosowane, z uwagi na wynikajace z tego
korzysci. Wykazano jednocze$nie, ze wprowadzenie odpowiednich rozwigzan w niniejszym
obszarze moze wplyna¢ na poprawe przygotowania funkcjonariuszy Policji do prowadzenia

przestuchan w odniesieniu do nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa. Dowiedziono,
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ze istnieje potrzeba szkolenia funkcjonariuszy Policji nie tylko w zakresie nieinstrumentalnych
metod detekcji klamstwa, lecz réwniez w zakresie przestuchan i czynnosci dochodzeniowo-
sledczych. Obecnie przeprowadzane kursy w przedmiotowym zakresie sg bowiem
niewystarczajace, a liczba wysytanych na nie funkcjonariuszy jest zbyt mata w stosunku
do rzeczywistych potrzeb.

Mozliwosci zwigkszenia efektywnosci dziatan Policji w zakresie nieinstrumentalnych
metod detekcji klamstwa podczas przestuchania w trakcie wykonywanych czynnos$ci
dochodzeniowo-§ledczych upatrywaé mozna w trzech obszarach: obszarze formalno-prawnym,
obszarze szkoleniowym i obszarze organizacyjnym. Rezultaty uzyskanych badan pozwolily
na wyselekcjonowanie popetnianych przez funkcjonariuszy btedow i trudnosci wystepujacych
podczas prowadzenia czynnosci dochodzeniowo-sledczych w kontek$cie przestuchan
1 nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa, co moze réwniez stanowi¢ podstawe
co do kierunku dalszych badan, wprowadzenia odpowiednich zmian formalno-prawnych,
szkoleniowych i organizacyjnych, a takze opracowania fachowe;j literatury.

Zdaniem ekspertoOw proces zmian w obszarze formalno-prawnym nalezatoby rozpocza¢
od zastosowania odpowiednich regulacji prawnych, ktérych wynikiem byloby pozostawanie
doswiadczonych funkcjonariuszy w komorce dochodzeniowo-$ledczej, powodujgc tym samym
odbidr stuzby w niniejszym pionie jako mozliwo$¢ rozwoju i awansu w stuzbie kryminalnej,
co mialo miejsce jeszcze kilkanascie lat temu. Nalezatoby takze zwigkszy¢ liczbe
funkcjonariuszy prowadzacych czynnosci dochodzeniowo-§ledcze, z uwagi na budzaca
kontrowersje liczb¢ przydzielanych spraw, presje na ich szybkie zakonczenie i statystyke.
Zmian w obszarze formalno-prawnym upatrywa¢ mozna takze w kwestii redagowania
protokotu 1 wnoszonych poprawek z woli przestuchiwanego, sformalizowania
1 upowszechnienia mozliwosci rejestracji audiowizualnej przestuchania w specjalnie
przystosowanych do tego typu czynnosci pokojach przestuchan badZz (w miar¢ mozliwosci)
kompleksie  zintegrowanych funkcjonalnie pomieszczen, a takze wprowadzenia
obowigzkowego kursu specjalistycznego dla  wszystkich  funkcjonariuszy  Policji
rozpoczynajacych stuzbg kryminalng w pionie dochodzeniowo-§ledczym. Problemem
nierozwigzanym od lat jest fluktuacja kadr i ich braki, ktéra z uwagi na liczne czynniki
powoduje coraz to wigkszy brak mozliwosci wspotpracy i1 uczenia si¢ od starszych, bardziej
do$wiadczonych funkcjonariuszy, czego wynikiem jest czgstokro¢ nauka na wtasnych biedach.

Efektywno$¢ stuzb i formacji zapewniajacych bezpieczenstwo zalezy w duzej mierze
od ich profesjonalizmu i skutecznosci prowadzonych czynnosci, a co za tym idzie zdobywania

rzetelnej wiedzy 1 umiejetnosci w wyniku szkolen 1 kursow. Konieczne staje si¢ zatem
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profesjonalne przygotowywanie programéw nauczania, odpowiadajacych najnowszym
badaniom naukowym i stanowi prawnemu. Analiza prowadzonych aktualnie w polskiej Policji
szkolen zawodowych 1 kursow specjalistycznych wykazata, ze aby rozpocza¢ stuzbe
w Wydziale Dochodzeniowo-Sledczym i tym samym moéc samodzielnie przestuchiwaé
ludzi, przyjmowaé zawiadomienia o przestgpstwie czy prowadzi¢ (podkresli¢ nalezy
— samodzielnie) postepowania przygotowawcze i sprawy o przestepstwa, a co wigcej
wnioskowac¢ na podstawie obserwacji przestuchiwanej osoby, wystarczy ukonczy¢ wytgcznie
szkolenie zawodowe podstawowe, podczas gdy jego nadrzednym celem jest przygotowanie
funkcjonariusza do wykonywania zadan stuzbowych w zakresie stuzby prewencyjnej. Analiza
ta sktania zatem do wprowadzenia odpowiednich zmian w obszarze szkoleniowym, nie tylko
w konteks$cie funkcjonariuszy rozpoczynajacych stuzbe w komorce dochodzeniowo-$ledcze;.
Do propozycji rozwigzan nalezy bowiem takze zmiana celu 1 programu kursu specjalistycznego
dla policjantéw stuzby kryminalnej wykonujacych czynnosci dochodzeniowo-§ledcze; zmiana
celu 1 programu kursu specjalistycznego z zakresu taktyki i technik przestuchan, rozwazenie
wprowadzenia 2-stopniowej realizacji niniejszego kursu, wprowadzenie weryfikacji zdobytych
umiejetnosci w oparciu o przeprowadzenie (minimum) egzaminu koncowego z czesci
teoretycznej 1 praktycznej; a takze podniesienie kompetencji funkcjonariuszy z zakresu pracy
dochodzeniowo-§ledczej w odniesieniu do przestuchan i nieinstrumentalnych metod detekcji
ktamstwa. W wyniku przeprowadzonych badan wykazano takze, ze celem zwigkszenia
efektywnos$ci dziatan Policji nalezatoby skupi¢ si¢ rowniez na aspekcie organizacyjnym,
co ma kluczowe znaczenie dla zapewnienia sprawiedliwosci 1 bezpieczenstwa.

Istota dziatah na rzecz bezpieczenstwa jest zapobieganie zagrozeniom, na ktore
wplywaja rozne czynniki. Zmieniajaca si¢ przestepczose, ktamstwo, dezinformacja czy rosngca
liczba falszywych informacji powoduje konieczno$¢ ustalania przez funkcjonariuszy
rzetelnych, polegajacych na prawdzie informacji badZz danych. Wiedza ta pozwala bowiem
na mozliwo$¢ wykrycia 1 neutralizacji zagrozen. Problematyka dotyczaca wykrywania
ktamstwa, a takze oceny wiarygodno$ci wypowiedzi i zachowania jest nieodlgcznym
elementem przestuchania. Informacje uzyskiwane podczas przestuchan, wsparte naukami
behawioralnymi, maja kluczowe znaczenie dla bezpieczenstwa. Mimo Ze charakter
poszukiwanych przez Policj¢ informacji r6ézni si¢ w zaleznosci od sprawy, to elementem
wspolnym wszystkich przestuchan (rozméw) jest ustalanie ich prawdziwos$ci 1 wiarygodnos$ci
celem podjecia odpowiednich krokéw.

Ktamstwo, w aspekcie werbalno-wokalnym 1 niewerbalnym, to wszechobecne

oraz nieuniknione zjawisko wsrod pracy funkcjonariuszy organéw S$cigania i wymiaru
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sprawiedliwo$ci. Prowadzenie badan oraz szkolen o interdyscyplinarnym charakterze pozwala
reagowac na zagrozenia i tym samym wptywaé na efektywno$¢ (skutecznos$¢) dziatan Policji,
co przeklada si¢ na wzrost bezpieczenstwa. Problematyka ta ma istotne znaczenie
dla bezpieczenstwa z uwagi na liczne aspekty. Odpowiednia ocena wiarygodnos$ci pozwala
bowiem na identyfikacj¢ os6b mogacych stanowi¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa, co pozwala
na podjecie odpowiednich $rodkéw zapobiegawczych. Uzyskanie w trakcie przestuchania
prawdziwych informacji pozwala na przyspieszenie procesu danej sprawy, zapobieganie
niebezpieczenstwom, zapobieganie dezinformacji, minimalizacj¢ badz unikni¢cie falszywych
oskarzen, optymalne wykorzystanie zasobow, skierowanie odpowiednich dziatan celem
przeciwdziatania potencjalnym zagrozeniom, zapewnienie sprawiedliwos$ci i bezpieczenstwa
spoteczno$ci, a takze wyeliminowanie ze spoleczenstwa sprawcOw przestgpstw 1 osOb
stanowigcych zagrozenie dla bezpieczenstwa. Mozliwos¢ identyfikacji ktamstwa i dotarcie
do prawdziwych informacji wplywa na sprawniejsze dziatanie stuzb zapewniajacych
bezpieczenstwo, bowiem sprawno$¢ ta przektada si¢ na liczbe zatrzymanych i osagdzonych oséb,

a tym samym na wzrost poziomu bezpieczenstwa.
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Zalacznik 1. Pismo L.dz. Gak049/23/1605/22/AK z 5 stycznia 2023 roku

KOMENDA GLOWNA POLICJI
GABINET
KOMENDANTA GLOWNEGO POLICH

ul. Pulawska 148/150; 02-624 Warszawa; tel. 22 60 127 34 fax 22 60 128 73
gabinetkgp@policia gov.pl

l.dz. Gak - 49 /23/1605/22/AK Warszawa, { stycznia 2023 r.

Szanowna Pani
Katarzyna Krél

w odpowiedzi na zlozony przez Panig wniosek o zgode na realizacje badania opinii na temat wplywu
nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa na efektywnoié driatas Policji informuje, 2e wyrazono
gode na jego realizacie w wytypowanych jednostkach, z wyjtkiem komend wojewddzkich
w Poznaniu i Opolu.

W zafaczeniv przesylam uwagi zgloszone przez biuro merytoryczne KGP oraz jednostki
organizacyjne Policji, celem ewentualnego uwzglednienia.

‘."‘,.M

e

s ASTEFCADYRBKTORA
V. X OMENDANTA L OWNEGO POLICE

Zat.: uwagi do badania.

Wyl w1 egz.:

ystano pocaty elektronicana,
cryging! po2ostale u nadawcy.
Opr/Wyk: A, Kiys
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Zalacznik 2. Migénie twarzy i ich funkcje®®

Migsien czotowy (Frontalis) / unosi brwi,
odpowiada za marszczenie czola (zdziwienie)

Migsien skroniowy (Zemporalis) / dziatanie
obustronne: przyciska zuchwg do szczgki, czgsc \l
przednia wysuwa zuchwe, czg$c¢ tylna cofa zuchwg

Migsien okrezny oka (Orbicularis Oculi) /
czg$¢ oczodotowa silnie zamyka szparg powiek,
czg$¢ powiekowa delikatnie zaciska szparg
powiek i uczestniczy w odruchu mrugania,
czg$¢ tzowa uczestniczy w mechanizmie ssaco-

tloczacym wymuszajacym przeplyw tez przez
kanaliki {zowe do woreczka {zowego

Migsien nosowy (Nasalis) / porusza
skrzydta nosa, a przez to nos; czgs¢

skrzydtowa rozwiera nozdrza, czgs¢
poprzeczna zweza nozdrza

Migsien dzwigacz kata ust
(Levator Anguli Oris) / pociaga
kat ust w gore i przysrodkowo

Migsien zwacz (Masseter) | zwiera szczgki, czg$¢
powierzchowna pociaga zuchwg ku przodowi

Migsien policzkowy
(Buccinator) / umozliwia
dmuchanie i ssanie

Migsnie okrezne ust (Orbicularis Oris) /otwiera
i zamyka usta; zwiera, wysuwa i napina wargi

Migsien szeroki szyi (Platysma) / napina skorg szyi,
tworzac podtuzne fatdy skorne, pociaga kat ust

w strong boczng i ku dotowi, wspomaga odptyw krwi
przez zyly powierzchowne szyi (mimiczny wyraz lgku,
odrazy, wstretu)

539 Opracowanie wlasne na podstawie: Atlas anatomiczny czlowieka polsko-angielsko-tacinski, [w:] C. Fortin
(red.), Bielsko-Biata 2021, s. 40; takze Atlas anatomii cztowieka. Tablice anatomiczne z wykazem migsni, stawow
i nerwow. Sobotta, [w:] F. Paulsen, J. Waschke (red.), 3. wydanie, Wroctaw 2019, s. 1-5
Zdjecie: <https://pl.pinterest.com/pin/361625045086856380/>, 20 pazdziernika 2022 r.
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Zalacznik 3. Migénie twarzy i ich funkcje®*

Migsien podtuzny (Procerus) /
tworzy poprzeczne zmarszczki
na grzbiecie nosa (marszczenie
nosa)

Migsien marszczacy brwi (Corrugator
Supercili) / pociaga skorg czota i brwi
do nosa, wytwarza podtuzne fatdy nad
nasadg nosa (gniew, rozmyslanie)

Migsien dzwigacz wargi gornej (Levator Labii
Superioris) / unosi wargg gorng i pociagga ja

w bok, poszerza nozdrza przednie (mimiczny
wyraz niezadowolenia, takze podczas placzu)

Migsien dzwigacz wargi gornej
i skrzydta nosa (Levator Labii
Superioris Alaeque Nasi) /
unosi skrzydta nosa i rozwiera
nozdrza

: ’ Migsien jarzmowy mniejszy (Zygomatic
p Minor) / pomaga w usmiechaniu sig

i

Migsien jarzmowy wigkszy (Zygomatic
L Minor) / pomaga w usmiechaniu sig,
pociaga kat ust i warg w gore i bok

Migsien smiechowy (Risorius) / rozszerza szparg
ust (szeroki usmiech), tworzy dotek $smiechowy

Migsien obnizajacy kat ust (Depressor Anguli
Oris) / pociaga usta i kaciki ust w dot oraz
na boki, nadaje twarzy wyraz smutku

Migsien obnizacz wargi dolnej (Depressor Labii
Interioris) / pocigga wargg dolng ku dotowi i ku bokowi

Migsien brodkowy (Mentalis) /
marszczy brodke

%40 Opracowanie wlasne na podstawie: Atlas anatomiczny cztowieka polsko-angielsko-tacinski, [w:] C. Fortin
(red.), Bielsko-Biata 2021, s. 40; takze Atlas anatomii cztowieka. Tablice anatomiczne z wykazem migsni, stawow
i nerwow. Sobotta, [w:] F. Paulsen, J. Waschke (red.), 3. wydanie, Wroctaw 2019, s. 1-5
Zdjecie: <https://pl.pinterest.com/pin/361625045086856380/>, 20 pazdziernika 2022 r.
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Zalacznik 4. Kwestionariusz ankiety

Kwestionariusz ankiety

skierowany do funkcjonariuszy wydzialu dochodzeniowo-Sledczego

Szanowni Panstwo,
nazywam si¢ Katarzyna Krél. Prowadze badania dotyczace skutecznego przeshuchiwania,

%1 podczas

a takze wykorzystywania nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa
przedmiotowych czynno$ci. Zwracam si¢ z uprzejmg prosba o udzielenie odpowiedzi
na ponizsze pytania. Zebrane informacje pozwola na weryfikacje postawionej hipotezy, ktéra
zostala sformulowana w koncepcji rozprawy doktorskiej pt. ,,Wpltyw nieinstrumentalnych
metod detekcji klamstwa na efektywnos$¢ dziatan Policji”. Dysertacja przygotowywana jest

w Wyzszej Szkole Policji w Szczytnie.

Dzigkuje za rzetelne wypehienie ankiety.

CZESC METRYCZKOWA
Pleé:
O Mgzczyzna
[0 Kobieta

Staz stuzby:
O do 5 lat
O powyzej 5 lat

541 Autorka dzieli nieinstrumentalne metody detekcji ktamstwa na trzy sfery: niewerbalng, werbalng i wokalna.

Nieinstrumentalne metody detekcji klamstwa dotycza zachowan niewerbalnych — mowy ciala (postawy,
gestykulacji, ekspresji mimicznych — makroekspresji i mikroekspresji), bedacej ,,odpowiedzig” na bodziec,
ktérym moze by¢ pytanie. Polegajg takze na analizie werbalnego i wokalnego przekazu rozméwcey. W przypadku
tego rodzaju metod nie wykorzystuje sie specjalistycznych aparatur badawczych, a wytacznie to co jest widzialne
i styszalne przez czlowieka — przypis KK.
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Jednostka organizacyjna Policji, w ktorej pelni Pan(i) stuzbe:

3.

0O KWP/KSP
O KMP

CZESC ZASADNICZA

Czy Pana(i) zdaniem mozliwe jest wykrycie ktamstwa na podstawie analizy wypowiedzi
1 zachowania innej osoby?

O Tak

O Nie

O Nie wiem

Czy zwraca Pan(i) uwagg na niewerbalne zachowania przestuchiwanych os6b?
O Tak
Ll Nie

O Nie wiem

Czy ustala Pan(i) tzw. norm¢ bazowg przestuchiwanego — tj. analizuje Pan(i) zachowanie
swojego rozméwcey w naturalnych dla niego sytuacjach?

O Nigdy

Rzadko

Czasami

Czesto

Bardzo czg¢sto

O o0o0ooaad

Zawsze

4. Ktore z nizej wymienionych zachowan Pana(i) zdaniem moga wskazywac ktamstwo?

Sfera werbalno-wokalna:

O Dtugie pauzy po zadanym pytaniu
[0 Brak odpowiedzi na pytanie
[0 Odpowiedzenie pytaniem na pytanie

O Brak ptynnosci w wypowiedzi
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Oo0oOo0oo0oo0oooo0o0ooOooOoaoad

Zaprzeczenia

Pomytki

Nagta utrata ptynnosci w wypowiedzi

Unikanie precyzyjnych odpowiedzi

Spdjna wypowiedz

Rézna interpretacja zdarzen w jednej wypowiedzi

Brak zaangazowania uczuciowego w przekazywang tres¢
Zaangazowanie emocjonalne w tre$¢ wypowiedzi
Wrazenie, ze osoba nauczyla si¢ danej historii na pamig¢
Wystepowanie weryfikowalnych szczegotow
Wystepowanie nieistotnych szczegotow

Trudniejsze przetykanie §liny, chrzakanie

Jakanie

Ziewanie

Sfera niewerbalna:

O

O O0O0O0OO0OO0O0o0o0oO0oOooOooOoo0oaoQgaoann

Nagte zmniejszenie ruchow ciata, ograniczenie gestow
Ptytki oddech

Dotykanie szyi

Krzyzowanie nog

Zaczepianie nog o krzesto

Odchylenie si¢ od przestuchujacego
Pochylenie si¢ w kierunku przestuchujacego
Skrzyzowanie rak

Chowanie glowy w ramionach

Spocone dtonie

Pocenie si¢ catego ciata

MruzZenie oczu

Zwezenie zrenic

Rozszerzenie zrenic

Opuszczenie wzroku

Chowanie ust

Wystawianie jezyka miedzy zebami

Asymetria
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[ Brak rozluznienia

O Nasilony kontakt wzrokowy

[0 Unikanie dotykania czegokolwiek

[0 Tworzenie ,,zastony” — tj. zaslanianie si¢ czyms

0O Czerwienienie si¢

Czy Pana(i) zdaniem ludzie probujac kogos$ oszukac bardziej zwracaja uwage na przekaz
werbalny (). tres¢ stow, ton glosu, sposdb wypowiedzi) niz na swoje zachowanie — mowe
ciata?

O Tak

Ll Nie

O Nie wiem

Czy Pana(i) zdaniem odpowiednie przygotowanie do przestuchania wplywa
na skuteczniejsze pozyskanie informacji i tym samym dowiedzenie si¢ prawdy?

O Tak

Ll Nie

O Nie wiem

. W jaki sposob przygotowuje si¢ Pan(i) do przestuchania? (Prosz¢ oceni¢ kazdg czynnos¢
w skali od 0-5, gdzie 0 oznacza — nigdy, 1 — rzadko, 2 — czasami, 3 — czgsto, 4 —

bardzo czesto, 5 — zawsze).

Czynnos$¢ Ocena (0-5)

Przygotowuje¢ niezbedng dokumentacjg.

Analizuj¢ zebrany material — dotyczacy m.in. wieku, trybu zycia,

pracy, wyksztatcenia, zainteresowan przestuchiwanego.

Ustalam liczbe 0s6b niezbednych do przeprowadzenia przestuchania.

Zbieram informacje na temat cech 1 osobowosci sprawcy.

Okre$lam profil osoby przestuchiwanej (norm¢ bazowg).
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Ustalam charakter przestuchania.

Zglebiam wiedze z dziedzin, w ktorych specjalizuje si¢ przestuchiwany

badz ktérych dana sprawa dotyczy.

Przygotowuj¢ pytania w okreslonej kolejnosci, tak aby stanowity

logicznag calos¢.

Przygotowuj¢ plan przestuchania.

Dobieram odpowiednig metode przestuchania.

Ustalam sposob przyjazdu osoby na przestuchanie.

Przygotowuj¢ dowody.

Ustalam miejsce i czas przestuchania.

Aranzuj¢ miejsce przestuchania — odpowiednio ustawiam meble

i rekwizyty.

8. Co Pana(i) zdaniem mogtoby poprawi¢ skutecznos$¢ przestuchan? (Proszg¢ oceni¢ kazda
czynno$¢ w skali od 1-5, gdzie 1 — zdecydowanie si¢ nie zgadzam, 2 — raczej si¢ nie

zgadzam, 3 — nie mam zdania, 4 — raczej si¢ zgadzam, 5 — zdecydowanie si¢ zgadzam).

Czynnos¢: Ocena (1-5)

Systematyczne szkolenia z zakresu przestuchan i1 nieinstrumentalnych

metod detekcji ktamstwa.

Czestsze nagrywanie przestuchan 1 ich analizowanie.

Mniejszy podziat obowigzkow.

Mniejsze oczekiwania przetozonych w zwiazku ze stazem pracy.

Przygotowanie odpowiednich pomieszczen do przestuchania.

Dostosowanie rozmowy do poziomu jezykowego rozmowcy.

Posiadanie  odpowiednich  umieje¢tno$ci  (m.in.  spotecznych,

interpersonalnych, prawnych).

Kazdorazowe prowadzanie przestuchania w minimum 2 osoby

1 jednoczesny podziat rol.
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Wiedza na temat normy bazowej przestuchiwanego.

Nieustanne podnoszenie kwalifikacji jezykowych.

Stworzenie platformy, w ktorej kazdy mialby dostep do wzoréw pism
procesowych,  skutecznych  metod  przestuchan, a  takze

nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa.

Kazdorazowa analiza krytyczna przeprowadzonego przestuchania

celem wyprowadzenia wnioskow 1 ich zaimplementowania.

9. W jakim stopniu stosowanie nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa jest Pana(i)
zdaniem skuteczne podczas przestuchan? (Prosz¢ oceni¢ w skali od 1-5, gdzie 1 oznacza
w minimalnym stopniu, 2 — w matym stopniu, 3 — w $rednim stopniu, 4 — w duzym
stopniu, natomiast 5 — w maksymalnym stopniu).
01
O 2
O 3
O 4
O s
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Zalacznik 5. Kwestionariusz wywiadu

Kwestionariusz wywiadu
skierowany do funkcjonariuszy przeprowadzajacych na co dzien przestuchania

i 0sob specjalizujacych si¢ w danej dziedzinie

Szanowny Panie,
nazywam si¢ Katarzyna Krol. Prowadz¢ badania dotyczace skutecznego przestuchiwania,

2 podczas

a takze wykorzystywania nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa
przedmiotowych czynno$ci. Zwracam si¢ z uprzejma prosba o udzielenie odpowiedzi
na ponizsze pytania. Zebrane informacje pozwola na weryfikacje postawionej hipotezy, ktéra
zostata sformutowana w koncepcji rozprawy doktorskiej pt. ,,Wplyw nieinstrumentalnych
metod detekcji klamstwa na efektywnos$¢ dziatan Policji”. Dysertacja przygotowywana jest

w Wyzszej Szkole Policji w Szczytnie.

Dzigkuje za odpowiedzZ na ponizsze pytania.

1. Jakie znaczenie ma nieinstrumentalna detekcja ktamstwa podczas przestuchania?

2. Czy w Pana przekonaniu stosowanie nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa podczas
przestuchania przyniostoby spodziewany efekt?

3. Z jakimi trudno$ciami spotykajg si¢ osoby przeprowadzajace przeshuchania?

4. Jakie sa najczesciej popelniane btedy funkcjonariuszy w zakresie nieinstrumentalnych
metod detekcji ktamstwa 1 przestuchan?

5. Jak powinien wyglada¢ proces ksztalcenia policjantow w zakresie przestuchan
1 nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa?

6. Jakie zmiany nalezatoby wprowadzi¢, aby zwigkszy¢ efektywnos$¢ przestuchania?

542 Aytorka dzieli nieinstrumentalne metody detekcji ktamstwa na trzy sfery: niewerbalna, werbalng i wokalna.

Nieinstrumentalne metody detekcji klamstwa dotycza zachowan niewerbalnych — mowy ciala (postawy,
gestykulacji, ekspresji mimicznych — makroekspresji i mikroekspresji), bedacej ,,odpowiedzig” na bodziec,
ktérym moze by¢ pytanie. Polegaja takze na analizie werbalnego 1 wokalnego przekazu rozméwcy. W przypadku
tego rodzaju metod nie wykorzystuje sie specjalistycznych aparatur badawczych, a wytacznie to co jest widzialne
i styszalne przez czlowieka — przypis KK.
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Zalacznik 6. Wywiad ekspercki przeprowadzony z insp. w st. sp. dr. Rafatem Kwasinskim

wraz z biografia

insp. w_st. sp. dr. Rafal Kwasinski — nauczyciel akademicki prowadzacy dzialalnos¢

naukowo-badawcza oraz zajecia dydaktyczne m.in. na Wydziale Nauk Spotecznych
Panstwowej Uczelni Zawodowej w Suwatkach czy w ramach Akademii Analizy Behawioralnej
na Uniwersytecie Adama Mickiewicza w Poznaniu, absolwent prawa, oficer Policji w stanie
spoczynku. Absolwent prestizowej Akademii FBI w Quantico (USA), wieloletni
wyktadowca Wyzszej Szkoty Policji w Szczytnie, ekspert w dziedzinie taktyki i technik
prowadzenia rozmow i przestuchan, operator wariografu, trener zaje¢ warsztatowych z zakresu
komunikacji interpersonalnej, cztonek stowarzyszenia FBINAA (absolwentéw Akademii FBI).
Reprezentowal polska Policje w réznych gremiach migdzynarodowych, w tym m.in.
w CEPOL-u (Europejskie Kolegium Policyjne) jako ekspert edukacyjny do spraw wspdlnych
programOéw nauczania oraz organizacji mi¢dzynarodowych przedsigwzig¢ szkoleniowych.
Autor publikacji na temat bezpieczenstwa panstwa, zagrozen terrorystycznych oraz
problematyki przestuchan. Zainteresowania zawodowe koncentruje przede wszystkim wokot
problematyki przestgpczosci zorganizowanej i terrorystycznej, kryminologii, kryminalistyki
oraz psychologii kryminalistycznej szczegdlnie w zakresie metodyki prowadzenia przestuchan

oraz analizy behawioralne;.

1. Jakie znaczenie ma nieinstrumentalna detekcja ktamstwa podczas przestuchania?

Udzielenie odpowiedzi na powyzsze pytanie nalezy poprzedzi¢ wyjasnieniem kwestii
fundamentalnej jaka jest rozumienie pojgcie ktamstwa. Aldert Vrij definiuje oszukiwanie jako:
»skuteczng lub nieskuteczng swiadoma probe, bez wczesniejszego powiadomienia o swoim
zamiarze, wytworzenia w innych przekonania, ktore autor komunikatu uwaza
za nieprawdziwe”. Z kolei, Ekman kilamanie zdefiniowal jako ,,intencjonalne wprowadzenie
w blad drugiej osoby, bez uprzedzenia jej o zamiarze takiego zachowania”. Wskazuje on, przy
tym, na dwie gldwne formy ktamania, tj. ukrywanie, czyli zatajenie prawdziwej informacji,
1 falszowanie, czyli przekazanie fatszu jako prawdy. Wywiad ekspercki wskazuje na konkretny,
procesowy kontekst ktamstwa, ktory musi by¢ uwzgledniony przy formutowaniu odpowiedzi

na postawione w nim pytania. Klamanie jest trudnym zdaniem, poniewaz trzeba pamigtacé
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0 tym, co si¢ naprawd¢ wydarzyto, i o tym co si¢ falszywie twierdzi. W o$wiadczeniach
procesowych sktadanych przed organami $cigania i wymiaru sprawiedliwosci, gdy, w zasadzie,
chodzi tylko o ustalenie rzeczywistego przebiegu wypadkoéw, bardzo istotne jest to, czy
osobowe zrodlo dowodowe wypowiedzialo co$ falszywego celowo, czy w przekonaniu,
ze moéwi prawde. Problemem jest nie tyle stosunek wypowiedzi do obiektywnej rzeczywistosci,
ile jej stosunek do subiektywnego obrazu §wiata, czyli do przekonan mowigcego. Wyrazenie
»wypowiedz prawdziwa” jest wigc dwuznaczne. Mozna je rozumie¢ albo, jako przeciwienstwo
wyrazenia ,,wypowiedz (obiektywnie) falszywa”, albo, jako przeciwienstwo wyrazenia
»wypowiedz niezgodna z przekonaniami nadawcy (nieszczera)”. Dlatego tez nalezy dokonaé
wyraznego rozréznienia pomiedzy takimi terminami jak prawdziwy i falszywy (w odniesieniu
do obiektywnego stanu rzeczy) oraz szczery i nieszczery (w odniesieniu do wypowiedzi
zgodnych lub niezgodnych z subiektywnym stanem wiedzy nadawcy). Istnieja, zatem nie dwa,
lecz cztery rodzaje wypowiedzi: szczera i prawdziwa; szczera, lecz falszywa; nieszczera, lecz
prawdziwa oraz nieszczera i falszywa. Ktamstwem jest wylacznie wypowiedz nieszczera, czyli
wyrazenie sadu, ktéry wedle wiedzy nadawcy jest falszywy. Ocenianie wiarygodnosci tego,
co moéwig ludzie, stanowi wazng czg$¢ pracy stuzb policyjnych. Opieranie si¢ na cechach
zachowania werbalnego ma przynajmniej dwa ograniczenia. Po pierwsze, cechy werbalne
mozna analizowac¢ tylko wtedy, gdy jest dostgpna wystarczajaca liczba wypowiedzianych stow.
Po drugie, dokonywanie takich ocen wiarygodnosci jest mozliwe tylko przy uzyciu transkrypcji
pisemnych. W takich okolicznosciach jedynym dostgpnym zrodtem informacji pozwalajacych
na ocen¢ wiarygodno$ci jest zachowanie niewerbalne. Oczywiscie, oceny wiarygodnosci
dokonywane na podstawie zachowania niewerbalnego maja inny, mniej oficjalny status niz
oceny wiarygodnosci opierajace si¢ na cechach werbalnych. Na przyktad niewerbalne oceny
wiarygodno$ci nie mogg zostac uzyte jako dowdd w sadzie. Niemniej byloby bardzo uzyteczne,
gdyby na podstawie zachowania niewerbalnego mozna bylo dokonywa¢ doktadnych ocen
wiarygodnos$ci. Niektore ktamstwa trudniej wypowiedzie¢ niz inne. Oznacza to, ze klamcy
zachowujg si¢ w inny sposob, gdy wypowiadajg ktamstwo skomplikowane, a w inny, gdy
wypowiadaja ktamstwo proste; ich zachowanie zalezne jest takze od tego, czy stawka ktamstwa
jest wysoka czy niska. Co najmniej kilkanascie czynnikéw wplywa na zachowanie
oszukujacych, a mianowicie: ztozonos$¢ klamstwa (ztozono$¢ poznawcza), planowanie,
wysoko$¢ stawki, motywacja ktamcy, emocje doswiadczane podczas klamania, podejrzliwos¢
obserwatora i cechy (r6znice) indywidualne. Analizy wypowiedzi i zachowan niewerbalnych
aktualnie stosowane przez funkcjonariuszy organdéw ochrony prawnej s3, z pewnoscia,

warto$ciowym 1 pomocnym narzgdziem, ktory moze ukierunkowywaé i uzupelniaé proces
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wykrywczy, tym samym posrednio wptywajac na rezultaty czynnosci dowodowych. Sama
metodyka analizy wypowiedzi i zachowan niewerbalnych stanowi ztozony kompleks czynnosci
1 dziatan, ktore leza u podstaw takich dziedzin jak psychologia, psycholingwistyka,
kryminalistyka czy kogniwistyka. Wymagaja one od funkcjonariuszy i pracownikéw organow
ochrony prawnej specjalistycznych kwalifikacji i kompetencji zawodowych oraz predyspozycji
psychofizycznych czego wyrazistym przykladem moze by¢ umiejetno$é dostrzegania oraz
interpretowania mikroekspresji. Przy tej okazji pojawia si¢ kolejny problem wymagajacy
odpowiedzialnos$ci, rozwagi 1 obiektywizmu. W miar¢ podnoszenia umiejetnosci spotecznych
o charakterze komunikacyjnym osob przestuchujacych (rozmawiajacych), rosnie liczba
uzyskiwanych informacji (sygnatéw). Nie dla wszystkich przyrost informacji oznacza
przyblizanie si¢ do uzyskiwania wszechstronnych i wyczerpujacych os§wiadczen (wypowiedzi).
Rownie wazne jak zapewnienie sobie jak najpelniejszego strumienia informacji jest umiejetne
ich odbieranie, analizowanie, syntetyzowanie i przeprowadzanie procesu wnioskowania.
Innymi stowy lepiej wiedzie¢ wigcej niz mniej, pod warunkiem, ze to bogactwo nie wprowadza
chaosu poznawczego. Wigkszos$¢ przestuchujacych (rozmawiajacych) skupia swoja uwage
na tre$ci opowiadanej historii, a nie na sposobie jej opowiadania i niewerbalnych zachowaniach
towarzyszacych wypowiedzi. Zadanie nie nalezy do najprostszych, gdyz wymaga skupienia si¢
na wielu aspektach komunikacyjnych jednoczesnie (szczegdlnie w przypadku analizy biezace;;
zarejestrowanie przebiegu interakcji usprawnia ten proces m.in. zapewniajgc: wiecej czasu
na analizg, mozliwo$¢ konsultacji czy uniknigcie zaangazowania emocjonalnego
przestuchujacego). Gdy przesluchujacy, poprawia swoje umiejetnosci w  zakresie
rozpoznawania 1 interpretowania zachowan niewerbalnych (przede wszystkim, na podstawie
rozwijania 1 pogtebiania kompetencji spotecznych o charakterze komunikacyjnym m.in. takich
jak, aktywne stuchanie, obserwowanie, logiczne myslenie, analizowanie, syntetyzowanie czy
wnioskowanie) to ilo§¢ odbieranych przez nich informacji i sygnatéw, w istotny sposob
zwigkszy zasob wiedzy o osobie przestluchiwanej 1 o dochodzonej sprawie. Przyktadem
przyrostu liczby informacji na skutek zmiany podej$cia w przestuchaniu jest wywiad
kognitywny, ktory znaczaco przyczynia si¢ do powigkszenia zasobu wiedzy, co prawda, bez
gwarancji uzyskiwania jedynie wartosciowych z punktu widzenia dowodowego informacji
1 danych. Moga one mie¢ rowniez istotny walor wykrywczy, ktorego nie nalezy bagatelizowac,
gdyz moze on oswietli¢ droge do poszukiwania zrodet 1 sSrodkow dowodowych lub przyczyni¢
si¢ do wlasciwej interpretacji juz posiadanego materialu dowodowego. Jak zostang
zweryfikowane 1 wykorzystane, uzyskane tym sposobem, informacje pozostaje zawsze w gestii

sprawnosci, dociekliwosci 1 kompetencji organow $cigania, w mys$l porzekadta ,,od przybytku
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glowa nie boli”. Rozwijajac ten aspekt, nalezy zwrdci¢ uwage, na istniejagce mozliwosci
wykorzystywania w taktyce kryminalistycznej analizy wypowiedzi i zachowan niewerbalnych,
takze w kierunku takich dziatan wspomagajacych i/lub uzupekiajacych realizacje funkcji
zapobiegawczej 1 wykrywczej, jak czynno$ci operacyjno-rozpoznawcze, w tym szczegolnie,
w zakresie, kontroli i nadzoru nad pracg z osobowymi zrodtami informacji, profilowania
kryminalnego, profilowania behawioralnego, budowania 1 weryfikowania hipotez
kryminalistycznych (operacyjnych 1 $ledczych) czy typowania sprawcoOw przestepstw.
Niewatpliwie, przedmiotowe analizy powinny by¢ istotnym wsparciem procesu dowodowo-
wykrywczego. Metodyka analizy wypowiedzi izachowan niewerbalnych stanowi
ztozony kompleks czynno$ci 1 dziatanh obserwacyjno-pomiarowych, identyfikacyjnych
czy komunikacyjnych o charakterze interdyscyplinarnym. Stale dokonujacy si¢ postep
naukowy oraz dynamiczny rozw6] metod analizy wypowiedzi 1 analizy zachowan
niewerbalnych (wystepujacych takze pod nazwag analiza behawioralna) jest szczegdlnie
widoczny na gruncie takich dyscyplin naukowych jak psycholingwistyka, kogniwistyka czy
psychologia kryminalistyczna, a zakres ich weryfikacji praktycznej i wykorzystania przez takie
stuzby $ledcze jak FBI wymaga odnotowania i poddania poglebionej refleksji naukowe;.
Rezultaty badania i interpretacji zachowan niewerbalnych (jako metoda wykrywcza, a nie
majaca walor dowodowy) powinny by¢ brane pod uwage w procesie budowania
1 weryfikowania hipotez kryminalistycznych (np. dotyczace wersji: zdarzenia, osobowej)
w ramach prowadzonych czynno$ci sprawdzajacych, postgpowan przygotowawczych oraz
spraw operacyjnych. Narzedzia przedmiotowej analizy wykrywczej moga by¢ stosowane,
z powodzeniem, niemal na kazdym z etapéw postepowania przygotowawczego umozliwiajac
budowanie pytan, weryfikacje uzyskiwanych odpowiedzi (reakcji), usprawniajgc proces
komunikacji z osobg przestuchiwang (nawigzanie kontaktu, budowanie relacji) oraz
ukierunkowujac prace wykrywcza (np. przyjecie nowych kierunkéw wykrywczych,
poszukiwanie zrddet 1 Srodkow dowodowych, weryfikacje zgromadzonego materialu
dowodowego, w tym oceng wiarygodnosci ztozonych oswiadczen dowodowych). Wnioski
ptynace z analizy zachowan niewerbalnych to takze zwigkszenie zdolno$ci
do kompleksowego weryfikowania i kierunkowania przebiegu i kierunku postgpowania,
przygotowywania, planowania, korygowania taktyki 1 przebiegu przestuchania. Powodow,
dla ktorych osoba przestuchiwana chce wprowadzi¢ w btad poprzez ktamstwo lub ukrywanie
prawdy w trakcie przestuchania jest wiele, m.in. dla ochrony wlasnej osoby lub osoby bliskiej,
ze strachu lub w celu uniknigcia odpowiedzialnosci za popelnione czyny. Tak samo, mozna

sklasyfikowa¢ rézne typy ktamcow, co wynika ze zlozonych uwarunkowan spotecznych
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i psychologicznych. Wykrywcze metody analizy wypowiedzi i zachowan niewerbalnych
wykorzystywane w obszarze taktyki kryminalistycznej czy szerzej w psychologii $ledcze;j,
sg w czesci ukierunkowane na identyfikowanie symptomow nieszczeros$ci w trakcie kontaktu
interpersonalnego, oraz nastawione na popraw¢ procesu komunikacji interpersonalnej w trakcie
przestuchania. Odpowiedzialni przedstawiciele tego kierunku w nauce tacy jak P. Ekman,
A. Vrij czy D. Matsumoto nie tworzg atrakcyjnej poznawczo iluzji 100% skutecznosci
zalecanego postepowania ani nie dajg gwarancji pewnosci wnioskowania w tej mierze. Metody
te stanowig przyklad wieloptaszczyznowego i wielopoziomowego postepowania stuzacego
weryfikacji aktywno$ci komunikacyjnej obiektu poznania. Kolejnym koniecznym warunkiem
postugiwania si¢ tym narz¢dziem, zgodnie z przeznaczeniem i przy istniejacej §wiadomosci
istniejacych ograniczen, jest powierzenie go osobie o odpowiednich predyspozycjach
spotecznych i kompetencjach etyczno-zawodowych (umiejetno$¢ obserwacji, aktywnego
stuchania, krytycznego i logicznego myslenia, kierowanie si¢ zasadami obiektywizmu,
doktadnos$ci, komplementarnosci i wielu, wielu innych). W dobie dynamicznego rozwoju
technologicznego, w tym rozwoju sztucznej inteligencji, uczenia maszynowego, przy
zachowaniu naturalnej ostrozno$ci, we wprowadzaniu zmian do dziedzin nauki rozpatrujacych
kwestie odpowiedzialnos$ci prawnej, nalezy bacznie przyglada¢ si¢ (weryfikowac) i stopniowo
wdraza¢ (z nalezyta rozwaga) do procesu dochodzenia przestepstw rezultaty dorobku
naukowego w zakresie nauk kognitywnych czy z zakresu psychologii §ledczej. Jeszcze nie tak
dawno ustalenia na temat przesluchania poznawczego uznawano za nieodpowiedzialng
fanaberi¢. Naturalnie proces ten musi uwzglednia¢ kwestie warto$ci diagnostycznej
1 dowodowej proponowanych metod, jak réwniez stawia¢ za punkt odniesienia zasade
praworzadnos$ci 1 gwarancje procesowe uczestnikOw postgpowania karnego. Rozwoj
techniczny i1 naukowy wywotuje w sferze procesu karnego dwojaki skutek. Z jednej strony
stosowanie nowoczesnych technik badawczych pozwala na wykorzystanie w procesie nowych
typéw dowodow — takich jak na przyklad dowdd elektroniczny, analiza DNA, badanie
osmologiczne czy daktyloskopijne. Jednoczesnie z dobrodziejstw techniki 1 nauki korzystajg
réwniez sprawcy przestgpstw. Z punktu widzenia realizacji celow procesu karnego,
w tym zwlaszcza dyrektywy trafnej reakcji karnej, korzystne jest dazenie do tego, by skutecznie
wykorzystywa¢ nowe $§rodki 1 techniki, niwelujagc rownolegle ich wykorzystanie do celow
przestepczych. Ze stosowaniem nowych srodkow i1 technik w procesie karnym wigze si¢ pewne
ryzyko. Niebezpieczenstwo zwigzane ze stosowaniem niesprawdzonych metod, bedacych

dopiero w fazie eksperymentalnej, a takze naruszenie podstawowych praw cztowieka przez
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%43 Ustalenie czy zaistnial czyn zabroniony oraz wykrycie sprawcy

zdobycze techniki i nauki
czynu zabronionego sg gtownymi celami postgpowania karnego prowadzonymi przez organy
scigania. Realizacja kazdego z tych celow winna opiera¢ si¢ na zasadach przyjetych
1 obowigzujgcych w prawie karnym procesowym. Zaréwno analiza wypowiedzi, jak i1 analiza
zachowan niewerbalnych, rozpatrywanych w separacji od siebie, jak i tgcznie jako metoda
wykrywcza analizy behawioralnej, nie wchodza w kolizje z gwarancyjng funkcja procesu
karnego (nie naruszajac praw uczestnikow procesu karnego) ani nie odnosza si¢ do regut
dotyczacych czynnosci dowodowych. Innymi stowy rezultaty wnioskéw ptynacych z analizy
zachowania niewerbalnego nie maja bezposredniej wartosci dowodowe] i wymagaja
dodatkowego przeksztatcenia (weryfikacji) i wprowadzenia do procesu karnego (np. w drodze
przeprowadzenia czynno$ci dowodowej). Nie zwalniajg one z obowigzku myslenia, wrecz
przeciwnie, zmuszaja do jeszcze pelniejszego zaangazowania poznawczego 1 poszukiwania
odpowiedzi na wylaniajace si¢ pytania. Nie mozna zarazem wykluczyé, ze w blizej
nicokre$lonej przysztosci, za sprawa postgpu w nauce, zostanie wypracowana metodyka
analizy wypowiedzi (na wzor znanej juz kryterialnej analizy tresci wypowiedzi CBCA) czy
analizy zachowan niewerbalnych spelniajaca kryteria wartosci diagnostycznej 1 dowodowe;.
POki co, nic nie stoi na przeszkodzie by widzie¢ i wiedzie¢ wigcej na temat przestuchiwanego
i jego domniemanego zaangazowania w dochodzone przestepstwo (lub wiedzy na temat jego

okolicznosci).

2. Czyw Pana przekonaniu stosowanie nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa podczas

przestuchania przyniostoby spodziewany efekt?

To zalezy jaki efekt jest spodziewany. OdpowiedZ na tak postawione pytanie zalezy
od ustalenia czy stosujgcy wybrang metodyke analizy zachowan niewerbalnych w kierunku

detekcji ktamstwa, co najmniej, jest zaznajomiony z jej istota (specyfikg), zna mozliwosci

53 W wyniku orzeczenia amerykanskiego Sadu Najwyzszego powstat tzw. standard Dauberta zgodnie z ktérym
metoda lub teoria naukowa, aby mogta by¢ dowodem w sprawie, musi spetnia¢ cztery kryteria: 1) sama w sobie
musi by¢ sprawdzalna i zosta¢ juz poddana kontroli (kryterium falsyfikacji); 2) by¢ opisana i oceniona w literaturze
fachowej (kryterium recenzji i publikacji); 3) mie¢ znany lub przewidywany poziom bledow uzyskiwanych przy
jej stosowaniu oraz kontrolujace ja standardy naukowe (kryterium wartosci diagnostycznej i standaryzacji);
4) uzyska¢ powszechng akceptacj¢ specjalistow w danej dziedzinie (kryterium akceptacji jako kryterium
uzupetniajgce). W literaturze polskiej mozna znalez¢ poglad, zgodnie z ktérym metoda naukowa musi spetnia¢
dwa warunki, aby mogta by¢ wykorzystana na uzytek procesu karnego. Po pierwsze, przekonanie o jej
niezawodnosci ma prowadzi¢ do subiektywnej pewnosci. Niezawodno$¢ powinna mie¢ dwie formy: intra-
i intersubiektywng. Intrasubiektywna oznacza uzyskiwanie tych samych wynikow ponawianych badan
dotyczacych tego samego materialu badawczego i w tych samych warunkach przez jednego badacza, z kolei,
intersubiektywna — identyczno$¢ wynikow ponawianych przez innych badaczy (o jednakowych kwalifikacjach)
dotyczacych tego samego materiatu badawczego i w tych samych warunkach. Po drugie, metoda musi by¢ trafna,
czyli wykazywac si¢ zdolnoscia ustalenia tego, co nalezy ustali¢. Przyp. RK.
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1 ograniczenia w jej wykorzystaniu i nie przecenia swoich umiej¢tnosci. Odpowiadajac
przewrotnie na to pytanie, mozna odpowiedzie¢, ze im mniej kto§ jest nastawiony (kwestia
oczekiwan, putapki: myslenia tunelowego, schematow poznawczych, heurystyk poznawczych)
na detekcje ktamstwa, tym wigksze szanse na jego wykrycie (oczywiscie, przy zalozeniu,
posiadania odpowiednich kompetencji i kwalifikacji w tym wzgledzie). Gtownym problemem
jest to, ze nie istnieje typowe niewerbalne zachowanie zwigzane z oszukiwaniem. Oznacza
to, ze nie wszyscy ktamcy zachowujg si¢ w taki sam sposob, w tej samej sytuacji, a zachowania
ich beda si¢ r6zni¢ w zaleznos$ci od zwigzanej z oszukiwaniem sytuacji. Jest jednak bardziej
prawdopodobne, ze podczas ktamania pojawiag si¢ pewne zachowania, a inne nie. Bardziej
prawdopodobne jest, ze klamcy rzadziej beda ilustrowac, rzadziej porusza¢ nogami i stopami
oraz wykonywaé drobne ruchy dloni i palcow, pojawia si¢ roOwniez roéznice w plynnosci
moéwienia, tempie moéwienia 1 mikroekspresjach twarzowych emocji. Pojawienie si¢ tych
wskazowek jest bardziej prawdopodobne wtedy, gdy ktamca do§wiadcza emocji strachu, winy
lub radosci i gdy sktamanie wymaga duzego wysitku mentalnego. Jest rzecza niepozadana, aby
analiza czyjego$ zachowania niewerbalnego byla wykorzystywana jako dowod w procesach
sagdowych. Systematyczna i drobiazgowa analiza zachowania moze jednak by¢ pomocna w celu
okreslenia, w ktorym miejscu pojawia si¢ ,,problem” (w metodyce zaproponowanej przez
Davida Matsumoto, jak réwniez przez Paula Ekmana, 6w problem opatrywany jest mianem
»goracego punktu”, ktorego natura i przyczyny wymagaja dalszego badania), a to z kolei moze
spowodowa¢ kontynuowanie dochodzenia (np. w kierunku poszukiwania dowodoéw
weryfikujacych ~ zeznania  (wyjasnienia)  przestuchiwanego 1  zintensyfikowania
lub przeprojektowania przestuchan). Obserwatorzy czesto zywig niewlasciwe prze§wiadczenia
dotyczace oszukiwania 1 nie najlepiej wychodzi 1m wykrywanie oszukiwania
na podstawie niewerbalnego zachowania oszukujacych. Niewerbalne wykrywanie ktamstw jest
umiejetnoscia, ktorej zapewne mozna si¢ nauczy¢. W tym celu nalezy poinstruowaé osoby
zawodowo zajmujace si¢ wykrywaniem klamstw, aby pozbyly si¢ nieprawidtowych,
stereotypowych przeswiadczen dotyczacych oznak oszukiwania (takich jak: odwracanie
wzroku, wiercenie si¢ itd. — niewiarygodne wskazniki oszukiwania), poniewaz prowadza one
do niepozadanych skutkow, jak np. btedy miedzykulturowej komunikacji niewerbalne;.
Na dalszym etapie obserwacji i analizy, projektuje si¢ norm¢ zachowania niewerbalnego (takze
kompleksowg norme¢ zachowania behawioralnego — werbalnego 1 niewerbalnego — tak jak
w  przypadku $ledczej analizy Dbehawioralnej autorstwa Davida Matsumoto
1 wspotpracownikow; ta metoda wykrywcza, z powodzeniem, wykorzystywana jest przez FBI,

1 stanowi istotny element szkolenia agentow w Akademii FBI w Quantico), oraz identyfikuje
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1 interpretuje odchylenia od tak ustalonej normy (ktamstwo jest tylko jedng z hipotez, ktora
podlega weryfikacji). Wtasciwa znajomo$¢ przedmiotu, kontrola i konsultacja z innymi
osobami obserwatora (w celu unikni¢cia efektu zaangazowania emocjonalnego
przestuchujacego, utraty samokontroli i zredukowania efektu nadmiaru informacji) oraz
realizm w okres§laniu oczekiwan (efektow) analizy zachowan niewerbalnych w kierunku
detekcji ktamstwa, sa w stanie poszerzy¢ zasob informacji, ktérych Zrédlem jest osoba
przestuchiwana, poprawie powinna ulec takze komunikacja interpersonalna. Przy zalozeniu,
optymalnie zaplanowanej, kontrolowanej 1 realizowane] interakcji oraz ostrozno$ci
(obiektywizmu) w zakresie formulowania hipotez dotyczacych zachowan osoby
przestuchiwanej istnieje mozliwos¢ wyekstrahowania takich symptomow behawioralnych,
ktérych jednym z rezultatdbw moze by¢ detekcja klamstwa>**. Ostateczne stwierdzenie czy
okreslony symptom, sygnal, zachowanie, wypowiedz jest klamstwem (przyktadem nieszczerej
wypowiedzi, ukrywania faktycznego stanu emocjonalnego lub zakresu swojej wiedzy) wymaga
dalszych czynnosci wykrywczych, dowodowych. Przyktadem takiego rezultatu analizy
zachowania niewerbalnego moze by¢ zwrocenie uwagi na pewne luki, zawahania, pauzy,
sprzecznos$ci, pobudzenie emocjonalne dotyczace wskazanych takim zachowaniem elementow
alibi, wybranego fragmentu relacji $wiadka, stanu emocjonalnego wzgledem ofiary. Taka
obserwacja moze zaowocowac sformutowaniem odpowiedniego pytania podczas tego samego
przestuchania, badZz na poOzniejszym etapie kiedy odbeda sie kolejne przestuchania,
sprawdzeniem alibi w sugerowanym zachowaniem kierunku, weryfikacja relacji $wiadka lub
podejrzanego w oparciu o inne zrodia i srodki dowodowe, zasiggnieciem opinii biegtych,
opracowanie wlasciwej strategii prezentowania materialu dowodowego (strategia dowodowa),
ponowne badanie miejsca zdarzenia lub wytypowanie miejsca dotychczas nie uwzglednianego
w $ledztwie. To tylko przyktadowe wyliczenia mozliwosci jakie stwarza wdrozenie narzedzi
analizy zachowan behawioralnych, w tym obecnie komentowanych zachowan niewerbalnych.
Poza tym, zalecane wytwarzanie atmosfery otwartosci 1 zaufania towarzyszace stosowaniu
narzedzi analizy behawioralnej, poprawia plynnos¢ 1 jakos¢ interakcji, a co za tym idzie,
wzrasta szansa na uzyskiwanie wigkszej ilosci informacji, a wraz z nimi, takze tych sygnatow
1 informacji, ktore moga wskazywac na nieprawdziwos¢ i nieszczeros$¢. Pamigtac nalezy, przy

tym, ze detekcja klamstwa w przestuchaniu nigdy nie jest 1 nie powinna by¢ celem samym

54 Diagnozowanie réznicowe — termin znany medycynie. Istota procesu diagnostyki roznicowej jest ocena

prawdopodobienstwa, ze dany objaw kliniczny (dana grupa objawdw klinicznych) wystepuje w odnosnej chorobie.
Stopniowo eliminuje si¢ hipotezy najmniej prawdopodobne i w miare potrzeby zleca nowe badania. Procedura
ta trwa do momentu postawienia satysfakcjonujacej (najbardziej prawdopodobnej) diagnozy. Analogicznie nalezy
postgpowac w sytuacji detekcji ktamstwa.
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w sobie. Takie nastawienie i priorytetyzacja przesluchania prowadzi do wypaczenia istoty
przestuchania i wpadania we wtlasne sidta poznawcze. Celem zasadniczym przestuchania jest

uzyskanie wszechstronnych 1 wyczerpujacych zeznan lub wyjasnien.

3. Z jakimi trudnos$ciami spotykaja si¢ osoby przeprowadzajace przestuchania?

Jednym ze zrédet trudnosci w przestuchaniach sg sami przestuchiwani 1 mozliwosci
wlasciwej oceny ich zachowan. Niewerbalne zachowanie przejawiane w trakcie oszukiwania
zalezy od cech jednostki, typu klamstwa i okolicznosci, w jakich kltamstwo jest mowione.
Réznice miedzy osobami prawdomdownymi, a ktamcami sg zazwyczaj bardzo male. Ludzie
stabo wykrywaja ktamstwa, poniewaz nie chca pozna¢ prawdy. Nie istnieje co$ takiego, jak
typowe nieszczere zachowanie — oznacza to, ze nie istnieje takie zachowanie lub zestaw
zachowan, ktore prezentowaliby wszyscy klamcy. Nieszczere zachowanie zalezy
od osobowosci jednostki oraz od okolicznosci, w jakich wypowiadane jest ktamstwo. R6znice
migdzy kltamcami a osobami prawdomoéwnymi s3 zazwyczaj bardzo drobne. Silna wiara
w swoje umiejetno$ci w zakresie wykrywania oszukiwania czgsto skutkuje podejmowaniem
szybkich decyzji na podstawie ograniczonych informacji. Obserwatorzy zdaja si¢ spodziewaé
zachowan nerwowych oraz zachowan sugerujacych, ze osoba intensywnie mysli, podczas gdy
ktamcy czesto nie zachowuja si¢ w ten sposob. Uporczywe ktamanie staje si¢ dla klamcy coraz
trudniejszym zadaniem, gdy obserwator obstaje przy zadawaniu pytan. Osobie wykrywajacej
ktamstwa korzy$¢ przyniesie rowniez mozliwo$¢ obserwacji potencjalnych klamcow —
dostownie od stép do glow. Na oceny obserwatorow czesto maja wplyw rozmaite
systematyczne btedy i odchylenia. Zamiast aktywnie bada¢ zachowanie innych, obserwatorzy
moga polega¢ na bezmySlnych regutach podejmowania decyzji, nazywanych czgsto
heurystykami poznawczymi. Kolejnym Zrodtem trudnosci sg przestuchujacy i ich ograniczenia
poznawcze oraz nastawienie. Brak lub nie wystarczajaca znajomos$¢ problematyki przestuchan
(to nie tylko wiedza z zakresu prawa karnego procesowego, ale takze taktyki kryminalistycznej,
psychologii 1 wielu, wielu innych dziedzin), pobiezna znajomo$¢ sprawy dochodzonej, stabe
przygotowanie do przestuchania oraz brak realizmu w okreslaniu oczekiwan (efektow)
przestuchania. To tylko, po krétce, niektore z elementow, ktorych wystepowanie, nie
uwzglednienie, lub bagatelizowanie moze by¢ przyczyng niskiego poziomu efektywnosci
praktyki $ledczej w zakresie przestuchiwania. Trzecie zrodto klopotéw to problemy natury
instytucjonalno-organizacyjnej. Moga one przejawia¢ si¢ w niewlasciwej organizacji pracy

sledczej, ktorej efektem bedzie pospiech, systemowy brak czasu na planowanie 1 przygotowanie,
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brak efektywnego systemu szkolenia zawodowego i doskonalenia zawodowego (ewentualnie
oddzielenie realiow szkolenia od tzw. zapotrzebowania praktyki), czgsta i nie kontrolowana
fluktuacja kadr (przypadkowos$¢ w doborze kadr do petnienia stuzby w pionie sledczym, brak
lub niewtasciwy dobodr funkcjonariuszy do tzw. przestuchan trudnych ze wzgledu na osobe
przestuchiwang lub charakter dochodzonej sprawy np. przestgpstwa gospodarcze
lub o charakterze terrorystycznym), brak odpowiedniej liczby wystandaryzowanych
pomieszczen przygotowanych do przestuchan (z odpowiednim wyposazeniem do utrwalania
1 obserwowania czynno$ci), utrwalanie przebiegu przestuchan w drodze koniecznego
i niechcianego wyjatku (bezpowrotna utrata materialu informacyjnego, badawczego pod katem
m.in. analizy zachowan niewerbalnych, ale takze jako material procesowy stanowigcy
dodatkowe zabezpieczenie przed pomodwieniami o stosowanie niedozwolonych metod
przestuchan), brak metodycznych podstaw do wykorzystania pracy zespotowej w trakcie
przestuchania. Naturalnie to tylko przyktadowe wyliczenie trudnosci, ktore sprawiaja,

ze przestuchania nie sa tak efektywne, jak moglyby by¢, gdyby uwzgledni¢ wskazane zalecenia.

4. Jakie sa najczeSciej popelniane bledy funkcjonariuszy w zakresie nieinstrumentalnych

metod detekcji ktamstwa i przestuchan?

W odpowiedzi na pytanie skoncentruje si¢ na kwestii btedéw dotyczacych
nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa. Uwagi dotyczace przestuchan jako takich
1 powodow ich nieefektywnos$ci zostaty w pelni scharakteryzowane w odpowiedzi do pytania
trzeciego. Na poczatek, godzi si¢ wskazac, ze zasadnicze znaczenie dla osoby wykrywajacej
ktamstwa ma podejrzliwo$¢ 1 nieufanie temu, co ludzie moéwig. Obserwatorzy powinni
kontynuowa¢ zadawanie pytan na dany temat, kiedy tylko zaczynaja podejrzewac, ze kto$
ktamie. Poczatkowo winny to by¢ pytania otwarte, potem, w miar¢ rozwoju przestuchania, beda
pojawiac¢ si¢ pytania szczegdlowe. Ciagle zadawanie pytan nie jest jednak tatwe. Badania
wykazaty, ze w rezultacie dalszego przestuchiwania ktamcy sprawiajg uczciwe wrazenie. Gdy
ktamcy, po zakwestionowaniu ich odpowiedzi, kontynuuja klamanie, obserwatorzy maja
sktonno$¢ do dawania im wiary. Ktamcy beda wigc sprawiac uczciwe wrazenie dopoty, dopoki
bedzie im si¢ udawato unika¢ nerwowego zachowania. Osoby majace wykry¢ klamstwo nie
powinny ujawnia¢ wobec kltamcy zbyt duzo swojej wiedzy. Ciggla obawa przed ztapaniem
moze takze wywota¢ u przestuchiwanych nerwowos$¢, co zwigksza prawdopodobienstwo,
ze podczas ktamania okazg oznaki behawioralne. Obserwatorowi latwiej jest ztapa¢ klamce,

gdy jest dobrze poinformowany na temat klamstwa. Im wiecej szczegdtow obserwator juz zna,
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tym bardziej prawdopodobne jest, ze zauwazy, iz to, co méwi ktamca, jest nieprawda. Pomocng
technikg dla oso6b wykrywajacych klamstwa jest proszenie klamcow, by powtorzyli
to, co powiedzieli wczesniej. Im wigcej bedg mowili, tym wigksze prawdopodobienstwo,
ze techniki wykrywania, ktore zwracaja uwage na bogactwo wypowiedzi (takie jak CBCA-
kryterialna analiza treSci wypowiedzi), moga sta¢ si¢ skuteczniejsze. Zatem brak pytan lub
ich nadmiar (takze si¢ganie po pytania nie przemyslane, pytania zdradzajace wbrew taktyce
przestuchania stan wiedzy lub niewiedzy przestuchujacego) to btad. Nie istnieje typowe
zachowanie niewerbalne, ktoére oznacza oszukiwanie, nie jest tez tak, ze wszyscy kltamcy
moéwig pewne rzeczy lub unikaja mowienia pewnych rzeczy. Wydawanie sagdow na temat
oszukiwania na bazie stereotypowych przeswiadczen nic zatem nie daje. Zamiast tego
obserwatorzy powinni ocenia¢ kazdy przypadek indywidualnie. Kierowanie si¢ w ocenie
zachowania stereotypami i wlasnymi nastawieniami to btad, ktoéry zaweza i zaburza nasze pole
widzenia. W ten sposob przestuchujacy, ktory jednoczesnie zatozyt sobie cel w postaci detekcji
ktamstwa, rezygnuje z wielu informacji nie pasujacych do jego hipotezy (przy jednoczesnym
braku hipotez alternatywnych). Zasadnicze znaczenie ma uwazne patrzenie na czyjes
zachowanie oraz uwazne shuchanie tego, co kto§ mowi. Brak takiej uwaznosci i1 koncentracji
uwagi to kolejny btad. Krotkotrwate ekspresje emocjonalne, powstrzymywanie drobnych
ruchoéw, sprzeczno$ci werbalne — wszystko to moze oznaczaé oszukiwanie. Osoby
wykrywajace klamstwa powinny wigc sprobowa¢ wyjasni¢, dlaczego dana osoba okazata
te konkretne oznaki, ale powinni tez pamigtaé, ze oznaki te mogly si¢ pojawi¢ z powodow
innych niz ten, Ze osoba ktamie. Przypatrywanie si¢ ruchom reki, palcéw, nogi i stop moze by¢
bardzo pomocne w wykrywaniu klamstw. Oznacza to, ze obserwator musi dokladnie
przygladac si¢ potencjalnym klamcom i1 obserwowac ich niemal dostownie od stop do glow.
Podczas konwersacji jest to zachowanie bardzo osobliwe i wywotujace dziwne wrazenie.
Mogloby zatem okaza¢ si¢ dobrym pomystem, gdyby w czasie przestuchan przeprowadzanych
przez policj¢ przynajmniej jeden funkcjonariusz, znajdujac si¢ w innym pomieszczeniu,
obserwowal podejrzanego na monitorze. Wykrywanie subtelnych niewerbalnych oznak
oszukiwania czgsto jest prostsze, gdy osoba wykrywajaca ktamstwa zna naturalne zachowanie
potencjalnego kltamcy. Osoby wykrywajace klamstwa powinny zatem sprobowaé poznaé
naturalne zachowanie danej osoby, poszukiwaé odstepstw od tego zachowania ,,bazowego”
1 usitowac te odstgpstwa wyttumaczy¢. To ,,podejscie bazowego porownania” begdzie skuteczne
tylko wtedy, gdy potencjalne nieszczere zachowanie osoby porowna si¢ z jej zachowaniem
naturalnym w podobnych okolicznos$ciach. Skuteczno$¢ wykrywania oszukiwania poprawia sie,

jesli osoba wykrywajaca ktamstwa obeznana jest ze stylem komunikacji ktamcy, jak rowniez
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wtedy, gdy nalezy do tej samej grupy etnicznej. Obserwatorzy czesto nie biorg pod uwage
roznic indywidualnych. Brak znajomosci stylu komunikacji rozmowcy i niebranie pod uwage
roznic indywidualnych to przyklady kolejnych btedéw. Nerwowe zachowanie o0s6b
odczuwajacych niepokdj w sytuacjach spolecznych (np. przestuchanie policyjne) nie jest
oznaka ktamstwa, jest to, po prostu, sposoéb, w jaki zachowuja si¢ w tych sytuacjach —
sa to przyktady btedow percepcyjnych, opisywanych migdzy innymi przez Paula Ekmana.
Pierwszy z nich nazwatl on ,,ryzykiem Brokawa”, drugi ze wspomnianych btedéw pojawia
si¢ wowczas, gdy prawdomowny podejrzany, ktdry niepokoi si¢, ze policjant mu nie uwierzy,
zaczyna z powodu tej obawy zachowywac¢ si¢ rownie nerwowo, jak ktamca, ktéry obawia
si¢, ze zostanie przylapany. Jest to tak zwany efekt Otella. Nieuwzglednianie tych okoliczno$ci
1 ograniczen percepcyjnych moze stanowi¢ istotne zrodlo btedéw podczas procesu detekcji

ktamstwa, jak rowniez we wtasciwym przebiegu przestuchania.

5. Jak powinien wyglada¢ proces ksztatcenia policjantow w zakresie przestuchan

1 nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa?

Tytutem wprowadzenia warto zauwazy¢, ze uzasadniona potrzeba wykorzystania
rezultatdw przestuchan oraz umiejetnosci metod detekcji ktamstwa nie idzie w parze
z faktycznym stanem rzeczy. Oto kilka ilustrujacych to przeswiadczenie argumentow.
W procesach szkoleniowych, czy to funkcjonariuszy policji, czy odbywajacych si¢ w ramach
aplikacji prokuratorskiej, sedziowskiej, adwokackiej 1 radcowskiej, czynnosci przestuchania
poswieca si¢ niewiele uwagi, skupiajac si¢ zreszta glownie na jej aspektach procesowych.
Bardzo mato miejsca poswigca si¢ kwestiom kryminalistycznym 1 psychologicznym, czesto
wychodzac z prostego zatozenia, Ze nie jest to czynno$¢ trudna, a nauka nastgpuje przez
praktyke. Przesluchanie to umiejetnosé, ktorej trzeba si¢ uczy¢ ustawicznie czerpiac
z pozytywnych wzorcow, 1 to takich ktore maja swoje oparcie w rezultatach badan naukowych.
W praktyce procesowej czesto przyjmuje si¢, ze przestuchanie to lista problemoéw, ktore trzeba
wyjasni¢. Nic bardziej mylacego. Profesjonalne podejscie do przestuchan oznacza,
ze przeshuchujacy bezwzglednie musi cechowac si¢ doskonata znajomoscia przepisow prawa,
rzetelng wiedzg na temat metod przestuchiwania 1 umiejetnoscig doboru witasciwej metody
przestuchania do cech przestluchiwanego. Istotng umiejgtnoscig jest tatwos¢ nawigzywania
kontaktu z przestuchiwanym, trafne rozpoznawanie stanow 1 procesOw psychicznych
towarzyszacych czynnosci, zwlaszcza motywacji wyjasnien. Dla nawigzania dobrego kontaktu

z przestuchiwanym wazna jest umiej¢tno$¢ prowadzenia rozmowy i dopasowywania jej do cech
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przestuchiwanego, formutowania odpowiednich pytan, a takze wzbudzania u podejrzanego
okreslonych emocji. To wszystko wymaga umiejetnosci, kompetencji, doswiadczenia,
cierpliwosci 1 czasu. Czynniki te nie rzadko oddziatuja zniechgcajaco 1 deprymujaco
na przestuchujacych. Powoduje to istotne ograniczenia w zakresie wprowadzenia na szerszg
i powszechna skal¢ metod przestuchan opartych na rzetelnej wiedzy naukowej. Ponizej
scharakteryzuje kilka aspektow istotnych z punktu istotnosci potrzeb szkoleniowych
dotyczacych umiejetnosci planowania, przygotowywania oraz realizowania przestuchan, jak
rowniez wykorzystywania w ramach lub na potrzeby procesu wykrywczego metod detekc;ji
ktamstwa. Przedmiotowe szkolenie specjalistyczne powinno by¢ dedykowane do policjantow
z ustalonym do$wiadczeniem zawodowym, stanowigcym zarazem formalne kryterium
skierowania na kurs. Szkolenie winno mie¢ charakter etapowy (ciekawa propozycja jest model
brytyjski 5 etapowy, poczawszy od tzw. szkolenia na poziomie podstawowym z zakresu
przestuchan, poprzez szkolenia sprofilowane pod katem rodzaju przestgpczosci, jak rowniez
zarzadzania 1 kierowania sprawami i zespotami ludzkimi wymagajacymi odpowiednich
kompetencji kierowniczych), uwzgledniajacy indywidualng $ciezke kariery zawodowej
policjanta, profil jego stuzby (zakres obowiazkéw np. zwalczanie PG, PZ, przestepstwa
przeciwko zyciu 1 zdrowiu itp.), systematyczng ewaluacje biezaca wynikéw szkolen
dotyczacych przestuchan, jak rowniez ewaluacje odroczong realizowana w jednostkach policji
(we wspolpracy z jednostkami szkoleniowymi). Szkolenia winny mie¢ charakter warsztatowy,
interaktywny, progresywny. Do istotnych tresci ksztalcenia takich szkolen wieloetapowych
(poczawszy od tzw. szkolenia podstawowego, poprzez kursy sprofilowane, a skonczywszy
na szkoleniach dla sredniej kadry zarzadzajacej) nalezaloby zaliczy¢ nastepujace zagadnienia:

Nawigzywanie 1 podtrzymywanie kontaktu oraz budowanie irozwijanie relacji
z podejrzanym lub ze $wiadkiem, ktore, co do zasady, powinny uwzglgdnia¢ indywidualne
podejscie. Wyrazem tego indywidualnego podejécia jest uwzglednienia przy projektowaniu
kontaktu 1irelacji wielu specyficznych dla tego rodzaju podejrzanych 1 spraw
zmiennych. Eksperci zaliczali do nich m.in. rodzaj organizacji przestepczej, role 1 pozycje jaka
podejrzany odgrywa w organizacji, pobudki dziatania i motywacja, cechy osobowo$ciowe
i charakterologiczne (w ramach tzw. profilu psychologicznego), kontekst kulturowy
1 lingwistyczny.

Budowanie sprofilowanych tematéw rozmoéw z podejrzanym lub $wiadkiem
w zaleznos$ci od posiadanej wiedzy pochodzacej z réznych zrédel (wywiadowcze, operacyjne,

procesowe), w tym pochodzace z bezposredniej komunikacji interpersonalne;.
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Analiza behawioralna rozumiana jako wiedza i umiejetnosci na temat rozpoznawania
1 oceny zachowan werbalnych i niewerbalnych. Jednym z obszaréw zainteresowan analizy
behawioralnej moze by¢ nieinstrumentalna oraz instrumentalna detekcja ktamstwa.

Budowanie umiejetnosci planowania, przygotowywania, realizowania, doboru i oceny
taktyki przestuchania, doboru i profilowania przestuchujacego, ktory musi uwzgledniaé
dopasowanie przestuchujacego do wybranych rodzajow osob przestuchiwanych (kategorii
dochodzonych spraw). Taktyka przestuchania. Przyjeta wstepnie zindywidualizowana taktyka
przestuchania musi by¢ elastyczna, wielowariantowa i podlega¢ koniecznym modyfikacjom,
korektom w zaleznos$ci od biezacej oceny sytuacji i przetwarzanych w ustawicznym cyklu
analitycznym zasobow informacyjnych. Takie informacje dotycza w rownym stopniu
wszystkich obszaréw dzialan przestgpczych, w tym wiedzy o motywacji, osobowosci, stylu
komunikacyjnym podejrzanych, §wiadkow, z uwzglednieniem rodzaju sprawy i charakterystyki
dziatalnosci przestepczej. W sprawach o duzym cigzarze gatunkowym, duzym stopniu
skomplikowania kryminalistycznego, wymaga to, zar6wno opracowania przez specjalistow
profilu psychologicznego podejrzanego oraz uwzglednienia w procesie rekrutacyjnym
przestuchujacego planu konkretnego przestuchania 1 sledztwa opartego na strategii realizacji
wyznaczonych celéw. Zasadg powinno by¢ zatozenie, ze nie kazdy przestuchujacy nadaje si¢
do przestuchiwania wszystkich podejrzanych we wszystkich sprawach.

Praca zespotowa i wspotdziatanie w przestuchaniu/przestuchaniach. Co do zasady
przestuchanie podejrzanego w sprawach dotyczacych terroryzmu lub przestgpczosci
zorganizowanej wymaga pracy zespotowej z wyraznym podziatem rol i kompetencji. Wiaze
si¢ to z aspektem koordynacji dziatan. Jedna lub dwie osoby przestuchujace oraz inne osoby
w ramach zespolu wspomagajacego ich prace (np. analitycy, konsultanci posiadajacy
wiadomosci specjalne, obstuga techniczna). Ilo$¢ o0sdb majaca bezposredni kontakt
z podejrzanym powinna by¢ ograniczona do jednej lub w pewnych sytuacji dwoch osob
(decydujg realia konkretnej sprawy, sytuacji). Pamigta¢ nalezy o tym, ze w przypadku
koniecznosci zmiany przestuchujacego z przyczyn obiektywnych (choroba, oddelegowanie,
brak sukceséw w nawigzywaniu kontaktu z podejrzanym) na inna osobg, powinna to by¢ osoba,
ktoéra posiada odpowiednie kompetencje (tak jak pierwszy wyznaczony lider), i zna doglgbnie
sprawe¢ 1 podejrzanego (najlepiej by byt to kto$S kto do tej pory obserwowal przebieg

komunikacji).

— Konieczno$§¢ uwzglednienia w koncepcji przeshuchania-kontaktu z podejrzanym,

kontekstu kulturowego, ktory pozwala na sprofilowanie i dostosowanie argumentow,
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pytan, stylu komunikacji czy catej strategii przestuchania do profilu podejrzanego.
Eksperci zwracali uwage wielokrotnie na znaczenie kontekstu kulturowego, zwtaszcza
w odniesieniu do spraw dotyczacych zagrozenia ze strony tzw. terroryzmu islamskiego
lub przestepczosci zorganizowanej o charakterze migdzynarodowym, etnicznym. Brak
wiedzy po stronie zespotu przestuchujacego moze prowadzi¢ do popetniania btedow
przy budowaniu strategii-taktyki komunikacyjnej z podejrzanym. Uniemozliwia lub
W znaczacy sposob utrudnia nawigzywanie kontaktu ibudowanie relacji,
jak rowniez utrudnia proces oceny informacji, w tym rozpoznawania oznak szczerosci

1 nieszczerosci (w ramach tzw. analizy wypowiedzi czy analizy behawioralnej).

— Konieczno$¢ uwzglednienia kontekstu lingwistycznego. Idealnym rozwigzaniem
bytaby sytuacja postugiwania si¢ jezykiem podejrzanego przez przestuchujacego. Nie
zawsze jest to mozliwe ze wzgledow organizacyjnych dlatego nalezy przewidzie¢
odpowiednie kryteria doboru, weryfikacji 1 wspotpracy ztlumaczem. Tlumacz
ze wzgledow pragmatycznych i zwigzanych z bezpieczenstwem musi by¢ pozytywnie
zweryfikowany. Praca przestuchujacego i thumacza powinna by¢ ptynna i przebiegad
bez zaktocen. Oznacza to konieczno$¢ uwzglednienia aspektu pracy z thumaczem

w szkoleniach specjalistycznych.

— W sprawach dotyczacych zagrozenia terrorystycznego lub przestepczosci
zorganizowanej nalezy przewidzie¢ udzial innych os6b — konsultantow posiadajacych
wiadomos$ci specjalne np. analitykow, arabistow, lingwistow, psychologow,

psychiatrow itp.

Aranzacja pomieszczen do przestuchania. Przygotowanie w zakresie aranzacji
pomieszczenia badz kompleksu zintegrowanych funkcjonalnie pomieszczen (np. pokoj
przestuchan, pomieszczenie kontrolno-obserwacyjne, pokdj narad) do przestuchania
utatwiajace komunikacje z podejrzanym izapewniajagce mozliwo$¢ prowadzenia biezace]
obserwacji  przestuchania 1 przesluchiwanego  wczasie rzeczywistym  (wzgledy
bezpieczenstwa, analityczne, taktyczne) z sgsiedniego pomieszczenia  kontrolno-
obserwacyjnego z jednoczesnym utrwalaniem na no$nikach cyfrowych zapisu z czynnosci.
Zaréwno podglad jak irejestracja stuzy¢ maja celom procesowym, operacyjnym
1 analitycznym (np. wykorzystanie zarejestrowanego materiatu do analizy wypowiedzi, analizy

behawioralnej itd.). Oprogramowanie bazodanowe 1 dostgp do otwartych zrddet informacji
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z poziomu pomieszczenia kontrolnego umozliwia biezace weryfikowanie pojawiajacych si¢
w trakcie przestuchania zachowan, informacji, danych. Nalezy zapewni¢ techniczne $rodki
facznosci do komunikacji pomigdzy pokojem przestuchan, a pomieszczeniem kontrolnym.
To tylko niektére zrozwigzan, ktére wtego rodzaju sprawach wskazuja na wage
przedsigwzigcia oraz szerokie spektrum zaangazowania 1 mozliwo$ci wykrywczo-
dowodowych zespotu przestuchujacego.

Powyzsze propozycje sg tylko przykladowym wyliczeniem istotnych tresci nauczania
1 nie stanowig kompleksowego programu szkoleniowego, uwzgledniajacego poszczegolne

poziomy uzyskiwania i poglebiania wiedzy oraz umiejetnosci.

6. Jakie zmiany nalezatoby wprowadzi¢, aby zwigkszy¢ efektywno$¢ przestuchania?

Wiedza 1 umiejetnosci z zakresu psychologii kryminalistycznej powinny mieé
zastosowanie w praktyce przestuchania podejrzanego i $wiadka. Na poparcie tej tezy przytocze
kilka argumentow sytuujacych przestuchanie w szerszym kontekscie. Przestuchanie jest jedna
z wielu czynno$ci procesowo-kryminalistycznych przewidzianych prawem procesowym. Jest
takze czynnos$cig podstawowsg. Nie ma postgpowania przygotowawczego i jurysdykcyjnego
bez przestuchan. Nie zamyka to jednak sfery poszukiwan i dociekan tylko do kontekstu
prawnego, ktéry stanowi zarazem konieczne ramy 1 pole aktywnosci organéw $cigania. Nie
nalezy zapominaé, ze przestuchanie to takZze swoistego rodzaju zdarzenie o charakterze
komunikacyjnym zwigzanym ze sfera komunikacji interpersonalnej. Przestuchanie jest
czynnos$cig, ktorag wspoitworza obie strony — przestuchujacy 1 przestuchiwany przy
zachowaniu koniecznego kontekstu uwarunkowan kryminalistycznych i procesowych. W wielu
metodach prowadzenia przestuchan szczegdlng uwage zwraca si¢ wlasnie na umiejetnosé
obserwacji stanow emocjonalnych i wykorzystania ich w rozmowie. Przestuchanie to rozmowa,
wzajemna interakcja, oddziatywanie na siebie. Warunkiem skutecznego przestuchiwania jest
umiejetnos¢ stuchania 1 obserwowania, podtrzymywania rozmowy, nawigzania wspotpracy
1 porozumienia. Kolejnym istotnym elementem przestuchania, $cisle zwigzanym z psychologia
kryminalistyczna, jest nauczenie si¢ aktywnego stuchania, dzigki ktéremu nie tylko okazujemy,
ze rozmowca jest dla nas najwazniejszy, ale mamy réwniez okazje wychwyci¢ informacje
przydatne w postepowaniu, o ktérych pozniej podejrzany moze juz nie wspomniec.
Wypowiedzi przestuchiwanego to nie tylko istotny material dowodowy ale rowniez badawczy,
ktéry wymaga weryfikacji np. przy zastosowaniu nowoczesnych metod $ledczych takich jak

analiza behawioralna czy analiza wypowiedzi. Stwarza to okazje do poszerzenia naszej wiedzy
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o zdarzeniu oraz przestuchiwanym. Przestuchanie to proces komunikacji interpersonalnej,
ktéry musi by¢ kontrolowany i sterowany przez prowadzacego czynno$¢, ale nie w postaci
agresywnej dominacji nad przestuchiwanym. Wymaga to odpowiednich kompetencji z zakresu
rozpoznawania emocji, zarzgdzania nimi czy samokontroli. Tych kilka wybranych przyktadow
oczywiscie nie wyczerpuje w pelni catoksztattu mozliwosci wykorzystania psychologii
kryminalistycznej w obszarze przestuchan. Pozwole sobie scharakteryzowa¢ wybrane elementy
analizy zachowan behawioralnych w celu wskazania na korzysci jakie mogg one przysporzy¢
w procesie wykrywczym. Jednym ze sposobow na probe zwigkszenia skutecznosci wykrywania
oszukiwania jest polaczenie kilku metod. Mozliwe sa jedynie pofaczenia niewerbalnych
behawioralnych technik wykrywania ktamstwa albo z badaniem poligraficznym, albo
z werbalng metoda wykrywania ktamstw. Nie ma jednak Zadnej gwarancji, ze potaczenia takie
okazg sie skuteczne. Warto$¢ dodang potaczonej techniki wykrywania ktamstw nietrudno jest
wyjasni¢. Niewerbalna metoda wykrywania kltamstw dotyczy innych aspektow klamania
1 moéwienia prawdy (tj. zachowan niewerbalnych) niz werbalna metoda wykrywania (tj. tresci
mowy), a zatem potaczenie niewerbalnej 1 werbalnej techniki skutkuje bardziej szczegdtowa
obserwacj¢ klamcow 1 osob prawdoméwnych niz kazda z tych skltadowych z osobna.
Przyktadem takiego podejscia moze by¢ autorska metoda $ledczej analizy behawioralnej
Davida Matsumoto i wspotpracownikow, wykorzystywana m.in. przez FBI. Z kolei, analiza
wypowiedzi jest procesem dwuetapowym. Na pierwszym jego etapie $ledczy ustalaja, co jest
typowe dla szczerej wypowiedzi, budujac w ten sposdb norm¢ wypowiedzi. Nastgpnie
poszukuja w poddawanym analizie materiale (wypowiedzi) wszelkich odchylen od ustalonej
normy wypowiedzi. Szczere wypowiedzi r6znig si¢ od tych sfabrykowanych, zardwno trescia,
jak 1 warstwa jako$ciowa. Pomimo ze w trakcie rozmowy mozna poddawac analizie tre$¢
wypowiedzi (tzw. analiza biezaca), mniej doswiadczeni $ledczy w dziedzinie, jaka jest analiza
wypowiedzi, powinni rozpocza¢ od badania tekstow pisanych. W tym celu mozna przygotowac
transkrypt wypowiedzi na podstawie zarejestrowanego ustnego przekazu. Jeszcze lepszym
rozwigzaniem jest poproszenie rozmowcy, by osobiscie opisat, wlasnymi stowami, okre§lone
wydarzenie lub jego cze$¢, pozostajacg w zainteresowaniu zespotu §ledczego, np. poczawszy
od momentu przebudzenia az do chwili udania si¢ na spoczynek. Taka relacja dostarcza
materialu na temat okre§lonych wydarzen, ktory nie jest ,,zanieczyszczony”, np. sugestiami
zawartymi w pytaniach, podnoszac tym samym wiarygodno$¢, zarbwno samej analizy, jak
1 jej rezultatow. W pewnych sytuacjach, np. dotyczacych nawigzanego i utrzymywanego
kontaktu z autorem wypowiedzi, rezultaty analizy moga by¢ pomocne do zdemaskowania jego

rzeczywistych intencji, w tym do ustalenia rzeczywistego przebiegu zdarzen, ktory moze
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okaza¢ si¢ niezgodny z deklarowang w tresci narracji. W zalezno$ci od okolicznos$ci
nastgpczego kontaktu interpersonalnego tym rezultatem moze by¢ przyznanie si¢ przez autora,
zapisanych czy opublikowanych stow, do przygotowywania lub podje¢cia bezprawnych dziatan
badz tez do wykluczenia takiej hipotezy. Mozliwym rezultatem tak zastosowanej analizy jest
réwniez ujawnienie wiedzy na temat okolicznos$ci zdarzenia i 0s6b z nim zwigzanych,
potwierdzenia badz zmiany pierwotnej wersji wypowiedzi osoby badanej przez samego
zainteresowanego pod wplywem zaprezentowanych wnioskow 1 konkluzji. Nie jest
to katalog zamknigty mozliwych do osiggniecia wynikow prawidlowo przeprowadzonej analizy
wypowiedzi. Oczywiscie, uzyskanie przystowiowego ,,przyznania si¢ do winy” nie jest celem
samym w sobie. Dlatego tez §ledczy lub badajacy dane zagadnienie, o ile jest to tylko mozliwe,
powinni przeprowadzi¢ analize utrwalonej wypowiedzi (w formie transkryptu, o§wiadczenia
pisemnego czy cyfrowego zapisu), zanim zaplanujg i przeprowadza rozmowe z wytypowang
osobg w formie wywiadu lub przestuchania (badz przed kolejnym kontaktem z podejrzanym).
Naturalnie, w pewnych $cisle okreslonych sytuacjach tego rodzaju weryfikacji wypowiedzi,
np. pochodzacych z otwartych Zrédetl informacji, mozna dokonywa¢ bez wiedzy i udziatu jego
autora, jak roéwniez, mozna poprzez potaczenie okreslonych metod wykrywczych
lub badawczych (np. badania pismoznawcze z wynikami analizy wypowiedzi czy analizy
behawioralnej), wzmocni¢ komplementarno$¢ i1 wiarygodno$¢ produktu analitycznego.
Fundamentalnym zagadnieniem w ocenianiu prawdomownosci jest zdawanie sobie sprawy
z tego, ze gdy w zachowaniu zachodzi zmiana, czy bedzie to niespojnos$¢/sprzecznos¢ pomiedzy
sygnatami behawioralnymi ptynagcymi z obserwowanej twarzy, ruchow jej ciata, czy tez tonu
glosu: ta zmiana 1/lub sprzeczno$¢ nie pojawity si¢ przypadkowo. Goracy punkt nie jest
wskazdwka ktamstwa, jest raczej wskazowka, ze wydarzyto si¢ co§ waznego, istotnego. Goracy
punkt moze okaza¢ sie, z wielu przyczyn, wskazoéwka czego$ istotnego, gdzie ktamstwo jest
tylko jedna z mozliwych opcji (inne mozliwosci to myslenie o czym$ zupehie innym anizeli
przedmiot rozmowy czy mowienie prawdy). Ta konstatacja wskazuje na ogromne znaczenie
uswiadamiania sobie ztozonej natury prawdy 1 klamstwa i1 powinna sktania¢ do zastosowania
przy dokonywaniu oceny prawdomdwnosci podejscia opartego na sprawdzaniu alternatywnych
hipotez. Modyfikacja kierunku rozwoju systemu szkoleniowego w stron¢ sprofilowanych
specjalistycznych szkolen z zakresu prowadzenia rozméw 1 przestuchan praz optymalizacja
wykorzystania posiadanych zasobow osobowych (dobdr przestuchujacych spetiajacych
okreslone kryteria zwigzane ze specyfika przestuchan) irzeczowych (m.in. w zakresie
odpowiedniego wyposazenia pokoju przestluchan badz kompleksu pomieszczen), powinna

pozwoli¢ na osiggni¢cie maksymalnej efektywnos$ci oraz dostosowanie si¢ do coraz to nowych
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wyzwan 1 zagrozen. Proces profesjonalizacji stuzb bezpieczenstwa, w zakresie umiejetnosci
prowadzenia przestuchan i rozméw ze §wiadkami, podejrzanymi czy osobami podejrzanymi
o prowadzenie dzialalnoSci przestgpczej, w tym tej najgrozniejszej tj. terrorystycznej
1 zorganizowanej (jest to kolejne zrodto poszerzania wiedzy na temat zjawiska 1 mechanizmow
przestepczych stuzace m.in. jego rozpoznawaniu, zapobieganiu, zwalczaniu czy
prognozowaniu) winien mie¢ charakter dziatania ustawicznego i systematycznego. Stuzy¢ temu
powinien system szkolnictwa policyjnego (takze w stuzbach specjalnych), ktérego integralng
czescig moglyby by¢ specjalistyczne szkolenia uwzgledniajagce nauczanie i wymiang
doswiadczen w obszarze specjalistycznej (sprofilowanej) metodyki przeshuchania
podejrzanych w sprawach roznych rodzajow przestepstw. Zarowno szkolenia, jak 1 wymiana
doswiadczen winny uwzglednia¢ specyfike-swoisto§¢ zachowania podejrzanego, §wiadka
1 stosowanej wobec nich taktyki itechnik. Dzialania wykrywcze idowodowe powinny
uwzgledniaé postep technologiczny i dorobek wspodtczesnej nauki. Rozwdj m.in. takich nauk
i dyscyplin naukowych kombinatoryka, teoria gier, teoria negocjacji, kryminalistyka,
lingwistyka, kulturoznawstwo, psychologia behawioralna, nauki kognitywne, analiza
informacji itp. powoduje, Ze poszerzaja si¢ mozliwosci poznawcze w obszarze bezpieczenstwa,
w tym dziatan 1inarzedzi wywiadowczych 1i$ledczych. Rezultaty osiggane na wielu
ptaszczyznach badawczych winny by¢ twérczo adaptowane na grunt tak skomplikowanego
zdarzenia komunikacyjnego jakim jest przesluchanie $wiadka i/lub podejrzanego. Teoria
i praktyka powinny spotyka¢ si¢ na plaszczyznie realizacji wspolnego celu jakim jest

zapewnienie bezpieczenstwa.
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Zalacznik 7. Wywiad ekspercki przeprowadzony z insp. w st. sp. Rafalem Pawlowskim

wraz z biografia

insp. w_st. sp. Rafal Pawlowski — shuzbe rozpoczat w 1990 roku w Komisariacie Policji

Poznan-Piatkowo. W 1995 roku zostat przeniesiony do wydziatu operacyjno-rozpoznawczego
Komendy Rejonowej Policji Poznan-Stare Miasto. W 1999 roku objat funkcje Kierownika
Sekcji IV d/w z Przestepczoscia Samochodowa Wydzialu Kryminalnego Komendy Miejskiej
Policji w Poznaniu. W 2003 roku zostal przeniesiony do Sekcji I d/w z Przestgpczoscia
Przeciwko Zyciu i Zdrowiu Wydziatu Kryminalnego Komendy Miejskiej Policji w Poznaniu.
W 2007 roku zostal delegowany na okres czterech miesigcy do Ministerstwa Spraw
Wewnetrznych 1 Administracji, gdzie uczestniczyl w pracach Zespolu zajmujacego
si¢ tworzeniem projektu ustawy o pracy operacyjnej. W 2008 roku rozpoczal stuzbe
na stanowisku Zastepcy Naczelnika Wydziatu Kryminalnego Komendy Wojewddzkiej Policji
w Poznaniu, a w 2013 roku objat stanowisko Naczelnika Wydziatu Wywiadu Kryminalnego.
Od 2016 roku pehil stuzbe¢ na stanowisku Zastgpcy Komendanta Miejskiego Policji
w Poznaniu, a nast¢gpnie w 2017 roku zostal powotany na stanowisko Zastgpcy Komendanta

Wojewodzkiego Policji w Poznaniu. W 2020 roku przeszedt w stan spoczynku.

1. Jakie znaczenie ma nieinstrumentalna detekcja ktamstwa podczas przestuchania?

Nieinstrumentalna detekcja klamstwa jest wazna. Mozna ja wykorzysta¢ nie tylko
podczas przestuchan, ale réwniez rozmow. Aby byta prawidlowo przeprowadzona konieczne
jest odpowiednie przygotowanie. Istotne jest takze doswiadczenie. Jezeli policjantowi zalezy
na rozwigzaniu sprawy to zdobedzie wystarczajace informacje, aby odpowiednio przygotowac

si¢ do przestuchania, bedzie duzo rozmawial z przestuchiwanym, a takze go obserwowat.

2. Czy w Pana przekonaniu stosowanie nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa podczas

przestuchania przyniostoby spodziewany efekt?
Oczywiscie, ze tak. Obserwacja zachowania rozmowcy 1 jego przekazu werbalnego jest

Ww naszej pracy bardzo wazna, nie tylko podczas prowadzenia przestuchan, ale takze rozméw

podczas wykonywania czynno$ci operacyjno-rozpoznawczych.
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3. Z jakimi trudnos$ciami spotykaja si¢ osoby przeprowadzajace przestuchania?

Trudnosciami, z jakimi spotykaja si¢ funkcjonariusze przeprowadzajacy przestuchania
sg warunki w jednostkach, w ktérych brakuje miejsca na spokojng rozmoweg. Oczywiscie
sa specjalne pokoje do przestuchan, jednak przy tak duzej liczbie prowadzonych spraw
nie ma mozliwosci, aby z nich w pelni korzystacé.

Kolejng kwestig jest duza liczba mlodych i niedo§wiadczonych policjantow, ktorzy
z uwagi na stany kadrowe 1 liczbe¢ prowadzonych postepowan nie majg mozliwosci, aby uczy¢
si¢ od bardziej doswiadczonych policjantow. Presja na szybkie zakonczenie spraw,

ale 1 statystyke, powoduje, ze sa one prowadzone pobieznie.

4. Jakie sa najczeSciej popelniane bledy funkcjonariuszy w zakresie nieinstrumentalnych

metod detekcji ktamstwa i przestuchan?

Bledem jest brak rzetelnego przygotowania do przestuchania. Lekcewazace
podejscie doprowadza do pogorszenia jakosci wykonywanych zadan. Niektorzy mysla,
ze sg przygotowani do przestuchania, a tak naprawde nie sa. Nie zwracaja uwagi na zachowania
drugiej osoby, poniewaz mysla, ze majg juz wystarczajacy material dowodowy, sg zbyt pewni
siebie. Powinni zachowac¢ czujnos¢ do samego konca.

Kolejng kwestiag jest brak znajomos$ci prawa. Przykre jest to, Ze niektdrzy nie znaja

nawet art. 60 k.k. (matly $wiadek koronny).

5. Jak powinien wyglada¢ proces ksztatlcenia policjantow w zakresie przestuchan

1 nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa?

Kazda osoba, ktora rozpoczyna swoja sciezke zawodowa w wydziale dochodzeniowo-
sledczym powinna na samym poczatku przej$¢ odpowiednie szkolenie specjalistyczne zanim
sama rozpocznie prowadzenie postgpowan. Szkolenie to powinno obejmowaé trzy glowne
zakresy: nauki prawne, elementy psychologii i metodyke przestuchaf/ rozmow. Co wigcej,
kazdy funkcjonariusz rozpoczynajacy prace w tym wydziale powinien mie¢ wsparcie kolegow
1 przydzielonego opiekuna, przynajmniej na pot roku do roku. Tego niestety aktualnie z r6znych

powodow brakuje.
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6. Jakie zmiany nalezatoby wprowadzi¢, aby zwigkszy¢ efektywnos$¢ przestuchania?

Policjanci powinni mie¢ wickszg swobod¢ 1 przesta¢ prowadzi¢ postgpowania
w sprawie o, kolokwialnie méwiac, ,,marchewki”. Wymagatoby to odpowiedniej zmiany
przepisow prawnych. Sprawy, w ktérych nie ma absolutnie zadnych $ladow, czy poszlak;
sprawy, z ktorych podczas skladania zawiadomienia nic nie wynika, a wszystko wskazuje,
ze beda od razu umorzone, nie powinny by¢ prowadzone w obecnej formie czyli dochodzenia.
Czas przejs¢ do rejestracji zdarzen w takiej formie jak to funkcjonuje w prawie kazdym
panstwie za naszg zachodnig granica.

Sport 1 sprawno$¢ to bardzo wazne elementy w stuzbie policjanta, ale to raczej jego
obowigzek by¢ sprawnym. Funkcjonariusze powinni by¢ bardziej skupieni na wykonywaniu
swoich zadan i obowigzkoéw — tapaniu bandytow, a nie kopaniu pitki w stuzbie. Czas zaczac¢
promowac¢ sumienng shuzbe i osigganie wynikow, a pdzniej zainteresowania pozashuzbowe

funkcjonariuszy.

292



Zalacznik 8. Wywiad ekspercki przeprowadzony anonimowo

Wywiad anonimowy

1. Jakie znaczenie ma nieinstrumentalna detekcja klamstwa podczas przestuchania?

Poniewaz:
— wychwycenie dysonansu pomigdzy przekazem werbalnym a zachowaniami
niewerbalnymi jest jedynie sygnatem mogacym wskazywac nieszczero$¢;
— zachowania, ktore uwazane s3 za sygnaly wskazujace na niewiarygodnosé
nie sg rzetelnymi wskaznikami oszustwa, gtownie z powodu ich skutecznej kontroli
przez osoby, ktore umiejg ktamag;
to oceniajagc wiarygodno$¢ osoby przestuchiwanej policjanci nie powinni ograniczac
si¢ do wychwytywania symptoméw klamstwa i utozsamianiu z ktamstwem pojedynczych,
oderwanych od kontekstu i osoby zachowan. Nalezy przede wszystkim stosowaé kryteria
przedmiotowe, czyli oceniaé tresci informacji przekazywanej przez osobe przestuchiwana,
np. stopien jej szczegodtowosci, okolicznosci jej uzyskania oraz ewentualne sprzecznosci
z wiedzg uzyskang innymi metodami.

Dlatego w mojej ocenie nieinstrumentalna detekcja ktamstwa w przypadku samego
przestuchania silg rzeczy musi mie¢ znaczenie drugorzedne. Jej wyniki powinny mie¢ jednak

znaczenie przy analizowaniu calo$ci materiatdéw postepowania przygotowawczego.

2. Czy w Pana przekonaniu stosowanie nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa podczas

przestuchania przyniostoby spodziewany efekt?

Parafrazujac, czy stosowanie nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa podczas
przestuchania pozwolitoby wychwyci¢ ktamstwo?

Podstawa metoda wykrywania klamstwa osoby przestuchiwanej jest analiza tresci
zeznania oraz wychwytywanie ewentualnych sprzecznosci z zeznaniami innych osob
oraz tej samej osoby (o ile byla przestuchiwana wczesniej) oraz z wiedza uzyskang innymi
metodami. Wychwytywanie nieszczero$ci na podstawie sposobu sktadania zeznania (wyjasnien)

obarczone jest ryzykiem btedu, ktorego wielkos$¢ uzalezniona jest od:
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— nabytych umiejetnosci analizy komunikacji werbalnej i towarzyszacych moéwieniu
komunikatéw niewerbalnych,

— poziomu inteligencji emocjonalnej 1 spotecznej przestluchujacego w zakresie
komunikacji werbalnej i niewerbalne;j.

Co prawda umiejetnosci, ktére sktadaja si¢ na inteligencj¢ emocjonalng a takze
umiejetnosci, ktore sktadajg sie na inteligencj¢ spoleczna mozna si¢ nauczy¢, ale to raczej
proces dlugotrwaty. Jedni policjanci juz je posiadajg, poniewaz nabyli je, np. jeszcze przed
rozpoczeciem shuzby w Policji. Inni ich nie posiadaja. Przy tym wydaje si¢ nierealne,
aby umiejetnosci te nabyli w trakcie kursu doskonalenia zawodowego dla policjantow

wykonujacych czynnos$ci dochodzeniowo-$ledcze.

3. Z jakimi trudno$ciami spotykajg si¢ osoby przeprowadzajace przestuchania?

Duza liczba przydzielonych postepowan przygotowawczych, dyzury i odrywanie
do innych zadan, np. prewencyjnych, ktére powoduja niemozno$¢ odpowiedniej analizy
sprawy 1 przygotowania si¢ do przestuchania. W efekcie przestuchujacy czesto bezwiednie
sporzadza protokét ,,pod dyktando” osoby przestuchiwanej, nie analizujac przekazywanych
tre§ci chociazby w obszarze spdjnosci z wczesniejszym przestuchaniem, przestuchaniami

innych osob, zgromadzonymi materialami.

4. Jakie sa najczesciej popelniane btedy funkcjonariuszy w zakresie nieinstrumentalnych

metod detekcji klamstwa 1 przestuchan?

Na przetomie lat dziewigédziesigtych 1 dwutysiecznych do Policji wkradly
si¢ stereotypy oraz kryteria propagowane przez pseudonaukowe poradniki, oferujace
czytelnikom uproszczone metody oceny zachowania drugiego cztowieka 1 obietnice tatwego
sukcesu np. w sprzedazy uzywanych samochoddéw, biblii lub odkurzaczy. Zaciekawiony
relacjami kolegdéw zakupitem (i posiadam) ksigzki:

— Philip Houston, Michael Floyd, Susan Carnicero, Don Tennat, Anatomia kiamstwa.

Agenci CIA pomogg ci wytropi¢ falsz, zdrade, nielojalnosé¢, oszczerstwo, plotki,

SON, Krakéw 2015, (bogato ilustrowane atlasy gestow, pdz, wyrazéw mimicznych

1 postaw zaopatrzony w komentarz psychologa);
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— Allan Pease, Mowa ciata. Jak odczytywac mysli innych ludzi z ich gestow, ,,Jednos¢”,
Kielce 2001 — reklamowana na oktadce jako §wiatowy bestseler. Ksigzka pomyslana
jako podrecznik dla sprzedawcow, zarzadzajacych sprzedaza i kierownictwa;

— Vadim Wolowik, Jezyk ciala. Pomoc dla pracownikow organow ochrony, prawa
i porzgdku, Wydawnictwo Profesjonalnej Szkoty Biznesu, Krakéw 1998 (podobnie
jak w przypadku ksigzki Allana Pease bogato ilustrowane atlasy gestow, poz, wyrazow
mimicznych i postaw zaopatrzony w komentarz psychologa).

Lektura tego typu ksiazek spowodowata u wielu policjantow bezrefleksyjne
przekonanie o posiadaniu kompetencji psychologicznych. W efekcie wsrdd wielu policjantow
upowszechnito si¢ przekonanie, ze symptomami klamstwa sa zachowania pozawerbalne
odbiegajace od normy, w szczegdlnosci nerwowe zachowanie $wiadkow i podejrzanych,
unikanie kontaktu wzrokowego czy zmiany fizjologiczne typowe dla wielu emocji,
a wiec uwazanych w literaturze psychologicznej za najbardziej rozpowszechnione
stereotypowe wskazniki oszustwa, np. pocenie si¢, czerwienienie, unikanie kontaktu
wzrokowego czy drzenie. Innymi stowy wielu policjantdow oceniajac szczero$¢ rozmowcy

opiera si¢ na kryteriach pseudonaukowych 1 stereotypach.

5. Jak powinien wyglada¢ proces ksztalcenia policjantow w zakresie przestuchan

1 nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa?

Po pierwsze: dobor do komorek dochodzeniowych. Biorge pod uwage zréoznicowany
poziom inteligencji emocjonalnej 1 spotecznej moim zdaniem nalezaloby zacza¢ od doboru
policjantow do komorek, w ktérych realizowane s3 czynno$ci dochodzeniowo-$ledcze.
Kilkadziesiat lat temu policjanci z pionu prewencji (ZOMO, a po 1990 r. z OPP) przechodzili
z komorek prewencji w komisariatach 1 komendach. Pelnigc stuzbe w tych komodrkach
awansowali na dzielnicowych. Nastepnie jako dzielnicowi aplikowali do wydziatow
kryminalnych, dw. z PG, dochodzeniowych albo byli dostrzegani przez innych policjantow:
swoich przetozonych, przetozonych 1 pracownikow wydzialéw dochodzeniowych,
kryminalnych albo dyzurnych). Wéwczas przechodzili do nowych komorek. Dostrzegano
w nich roézne cechy, niekonieczne zwigzane z umiejetnoscia wychwytywania klamstwa.
Na poczatku dostawali opiekunow. Zwykle byli to policjanci uwazani za najlepszych.
W 1986 r. w liczacym blisko 40-tu policjantow Wydziale Dochodzeniowym éwczesnego
DUSW Lodz-Polesie (obecnie Komisariat IV Komendy Miejskiej Policji w Lodzi) byto
nas dwoch ,,mtodych” (moj kolega, zostal pozniej naczelnikiem WDS KWP w Lodzi). Miatem
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jednego nauczyciela, ale wskazowek udzielatlo mi czterech policjantow. Obecny dobor
to zapelianie wakatéw w komoérkach dochodzeniowo §ledczych albo przenoszenie
do tych komorek policjantow (a w szczegdlnosci policjantek), ktorzy np. ze wzgledu
na potrzebe zapewnienia cigglosci stuzby, czy jej skuteczno$¢ (dwie kruche kobiety
na interwencji, kobiety w cigzy 1 wychowujace mate dzieci) stanowig obcigzenie
dla prewenc;ji.

Oczywiscie problem doboru do komorek dochodzeniowo-§ledczych wiaze
si¢ z doborem do Policji. O ile pamigtam w 2011 roku, kiedy z uwagi na wynik badania
psychologicznego odrzucano — zdaniem kierownictwa Policji: zbyt wielu kandydatow
— zmodyfikowano obowigzujace zarzadzenie w sprawie badan psychologicznych. W trakcie
badan psychologicznych oceniano m.in. tzw. dopasowanie w kilku (trzech?) obszarach.
Po zmianie zarzadzenia kandydat byt oceniony pozytywnie, jezeli uzyskal okre§lona liczbg
punktéw ze wszystkich obszarow tacznie, pomimo, ze w niektorych otrzymat zero (brak
dopasowania). Ponadto wyniki badan mogty stanowi¢ wskazowke, w jakim pionie kandydat
powinien petic stuzbe.

Kolejna kwestia jest rozwazenie wprowadzenie certyfikacji stanowisk. Jako PPP
wykorzystano nas do standaryzowania testow psychologicznych dla policjantéw majacych
pehi¢ stuzbe w komoérkach werbunkow. Testy plus ukonczenie nielatwego kursu dawatly
certyfikat umozliwiajacy pethienie stuzby w WWK. Osoby ktore nie uzyskaty certyfikatu
nie mogly peti¢ stuzby w komorkach wywiadu kryminalnego. Podobnie jest z analitykami,
negocjatorami, policjantami pododdziatow kontrterrorystycznych Policji. Oczywiscie
wprowadzenie podobnych zmian obnazyloby stabos$¢ Policji 1 jakos¢ jej kadr. Moze kiedy$
politycy odwazg si¢ na takie zmiany.

Czy bedzie jednak mozna zaostrzy¢ wymogi wobec kandydatow do Policji? Czy Policja
oferuje atmosfer¢ i wynagrodzenia zach¢cajace do podejmowania stuzby? Za bledy
1 niedoskonatosci polskiej Policji odpowiedzialno$¢ ponosza wszystkie kolejne rzady, ktore

reformowaly ja glownie przy pomocy kalkulatora®®®.

545 NSZP Policjantéw, Rzeczpospolita: Policja do naprawy, dostep w sieci Web: < https://nszzp.pl/przeglad-
prasy/rzeczpospolita-policja-naprawy/>, 8 lutego 2023 r. (data publikacji tekstu: 13 czerwca 2017 r.).
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6. Jakie zmiany nalezatoby wprowadzi¢, aby zwigkszy¢ efektywnos$¢ przestuchania?

W zakresie doboru:

Nalezy ,,przenoszenie do” zastgpi¢ doborem policjantow wykazujacych cechy do stuzby
w komoérkach dochodzeniowo-§ledczych. W tym celu nalezy wykorzystywaé opinie
psychologéw z okresu badan poprzedzajacych przyjecie do stuzby. Bra¢ pod uwage
wyksztalcenie cywilne (Policja wydaje si¢ bardzo bogatg instytucja, skoro oferuje za darmo
studia podyplomowe z réznych, czesto: egzotycznych dziedzin, oferowanych przez uczelnie
cywilne, zamiast uczy¢ policjantow prawa, kryminalistyki np.).

W zakresie doskonalenia zawodowego:

O ile psychologéw Policyjnej Psychologii Stosowanej w catej Policji jest niewielu, to ich liczba
w szkotach Policji wydaje si¢ by¢ zupelnie niewystarczajaca. Jako naczelnik Wydzialu
Wywiadu Kryminalnego KWP w Lodzi prowadzilem kilkudniowe, zamiejscowe kursy
z zakresu werbowania i wspotpracy z osobowymi zrddlami informacji. Wigkszo$¢ czasu
poswigcona byta zajgciom praktycznym tzw. symulacjom (kiedy$ okre§lanym jako tzw. scenki).
Bardzo istotne znaczenie w prowadzeniu zaje¢ odgrywaty policjantki-psycholozki Policyjnej
Psychologii Stosowanej Wydzialu Psychologow KWP w Lodzi. Poza niewatpliwa wiedza
wynikajacg z ich wyksztatcenia cywilnego, po rozpoczeciu stuzby w Policji petity stuzbe
na réznych stanowiskach, poznajac jej specyfike 1 uwarunkowania. Dzigki temu wiedzg
z zakresu psychologii potrafity zaimplementowac do realiow 1 potrzeb Policji oraz policjantow,
przekladajac teori¢ psychologii na mozliwosci jej praktycznego wykorzystania w codziennej
stuzbie policjantow dochodzeniowych 1 operacyjnych.

Poczawszy od 2011 roku (z przerwa z woli J. Zielinskiego, ktorego zdaniem ,,milicja
nie bedzie uczy¢ Policji”) w WSPol w Szczytnie prowadzitem kursy werbowania i wspoipracy
z osobowymi Zzrédlami informacji. Zgodnie z programem kursu, w trwajacych przez
5 dni zajeciach bierze udzial psycholog policyjny. Jednak psychologowie ci, nie majac
doswiadczenia ze stuzby w Policji, pomimo niekwestionowanej wiedzy z zakresu psychologii,
nie mieli i nie maja kompetencji do prowadzenia tego typu zajeé, tj. wskazywania rozwigzan,
przyktadow w konkretnych sytuacjach wystepujacych przy okazji werbowania i wspolpracy
z OZI. Komunikowanie si¢ z policjantami na temat zmian relacji z kandydatem
na OZI np. na przykladzie ,,schodow zmian behawioralnych” wydaje si¢ niezrozumiate,
a wiec nieskuteczne. Podobnie omowienie stosowanie socjotechnik wymaga dos§wiadczenia

ze stuzby w Policji oraz kreatywnosci, ktére umozliwia prezentowanie specyficznych
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dla tej czes$ci pracy operacyjnej przykladow, zamiast postugiwania si¢ ogoélnie znanymi
przyktadami z podrecznikdéw psychologii czy socjologii.

Wydaje sie, ze umiejetnos¢ wyksztatcenia w policjantach komorek dochodzeniowo-
-§ledczych  technik wychwytywania nieszczerosci wymaga udzialu odpowiednio
przygotowanych w tym obszarze psychologow oraz wielu godzin zajg¢ praktycznych
(symulacji).

W latach dziewigcdziesigtych, podobnie jak przed transformacja ustrojowa szkolenie
podoficerskie w Szkole Policji w Pile trwato 8 miesigcy. Po jej ukonczeniu absolwenci
samodzielnie realizowali czynno$ci dochodzeniowo-$ledcze i operacyjno-rozpoznawcze.

Nie analizowalem wszystkich kursow prowadzonych obecnie w WSPol w Szczytnie,
ale np. zgodnie z decyzjg nr 379 KGP z 21 grudnia 2022 r. w sprawie programu szkolenia
zawodowego oficerskiego®® 39 godzin zaje¢ (dziewie¢ dni szkoleniowych) przeznaczono
na blok tematyczny pod nazwa: Elementy psychologii w zarzadzaniu oraz wybrane aspekty
komunikacji spotecznej. Czy podobny czas nalezatoby poswieci¢ na zajecia niezbgdne
w realizacji czynno$ci przez kilkanascie tysigcy policjantow prowadzacych czynnosci

dochodzeniowo-sledcze?

56 Decyzja nr 379 KGP z 21 grudnia 2022 r. w sprawie programu szkolenia zawodowego oficerskiego, (Dz. Urz.
2022.241.).
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Zalacznik 9. Wywiad ekspercki przeprowadzony z kom. Marcinem Buchholzem

wraz z biografia

kom. Marcin Buchholz — stuzbe rozpoczat w 2005 roku w Zespole Prewencji Komisariatu

Policji w Barczewie, w latach 2008-2011 pracowal w Referacie Kryminalnym Komisariatu
Policji w Barczewie. W latach 2011-2015 petnit funkcj¢ kierownika Posterunku Policji
w Purdzie, w latach 2015-2017 byt kierownikiem Referatu Kryminalnego Komisariatu Policji
w Barczewie. W roku 2017 objal funkcje zastepcy Komendanta Komisariatu Policji
w Barczewie. Od 2019 roku pracuje jako instruktor/ wyktadowca w Zaktadzie Studiow
nad Przestgpczoscia Instytutu Stuzby Kryminalnej Wydziatu Bezpieczenstwa i Nauk Prawnych
Wyzszej Szkoly Policji w Szczytnie. Jest wspotprowadzacym kursu specjalistycznego
dla policjantéw stuzby kryminalnej i $ledczej z zakresu taktyki i technik przestuchan, a takze
kursu specjalistycznego dla policjantow shuzby kryminalnej wykonujacych czynnosci

dochodzeniowo-§ledcze.

1. Jakie znaczenie ma nieinstrumentalna detekcja kltamstwa podczas przestuchania?

Kluczowe znaczenie ma to, co to jest ktamstwo. Moim zdaniem uwazne obserwowanie
osoby ma duze znaczenie w czasie przestuchania. Warto zwraca¢ uwage na zachowania

niewerbalne z jednoczesnym monitorowaniem tego co ona mowi (nie tylko na zadawane

pytania).

2. Czyw Pana przekonaniu stosowanie nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa podczas

przestuchania przyniostoby spodziewany efekt?

Trudne pytanie, nie mozna udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi ,,tak” lub ,,nie”. Mysle,
ze zalezy to od celu jaki sobie stawiamy. Samo stwierdzenie, ze kto$ ktamie na podstawie
zachowania niewerbalnego moze by¢ btedne. Sktaniatbym sig¢ to stwierdzenia, ze trzeba do tego
podej$¢ przez pryzmat przestuchiwanej osoby, jej wlasciwosci, okoliczno$ci przestuchania,

okolicznosci zdarzenia.
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Z jakimi trudnos$ciami spotykaja si¢ osoby przeprowadzajace przestuchania?

Osoby przeprowadzajace przestuchania spotykajg si¢ z nastepujgcymi trudnosciami:
— brakiem wiedzy na temat tych czynnosci procesowych (a takze prowadzenia rozmow)

i nie chodzi mi 0 znajomos¢ przepisOw kodeksu postgpowania karnego czy wytycznych;
— presja czasu: 1lo$¢ czasu przeznaczonego na przestuchanie, liczba zadan do wykonania

(to moze by¢ zwigzane z problematyka organizacji pracy przez samego policjanta,

ale rowniez nadmiar, liczba zadan stuzbowych).

Jakie s3 najczeSciej popetniane btedy funkcjonariuszy w zakresie nieinstrumentalnych

metod detekcji ktamstwa 1 przestuchan?

Najczesciej popetnianymi btedami sa:
— zbyt wezesne wycigganie wnioskow o tym czy osoba klamie,
— niepo$wiecanie odpowiedniej ilo$ci czasu na przestuchanie,
— niezwracanie uwagi na okolicznos$ci poprzedzajace samg czynno$¢ procesowa,
— nieskupianie si¢ na osobie przestuchiwanej lecz na protokole,
— nieobserwowanie osoby w czasie czynnosci,
— brak pomyshu na przestuchanie,
— nieznajomos¢ materiatow sprawy,

— brak cierpliwosci.

Jak powinien wyglada¢ proces ksztalcenia policjantow w zakresie przestuchan

1 nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa?

W programach szkolen wprowadzenie zaje¢ w tresci ktorych bedzie mowa

o komunikacji werbalnej 1 niewerbalnej (emocjach) w kontek$cie prowadzenia przestuchan.

Zajecia takie powinny skupia¢ si¢ na elementach praktycznych. Wzbogacenie kursow

o elementy skutecznej komunikacji, prowadzenia rozmoéw. Powinno to by¢ standardem

w przypadku kursow dochodzeniowo-§ledczych oraz operacyjno-rozpoznawczych.
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6. Jakie zmiany nalezatoby wprowadzi¢, aby zwigkszy¢ efektywnos¢ przestuchania?

Aby zwiekszy¢ efektywnos¢ przestuchania nalezatoby wprowadzi¢ nastg¢pujace zmiany:

— pokoje przeznaczone wytacznie do przestuchan;

— obowigzkowe nagrywanie przestluchan (obraz, dzwick) — zastgpienie tradycyjnego
przestuchania z wykorzystaniem protokotu nagrywaniem catej czynnosci od poczatku
do konca;

— szkolenia z zakresu przestuchan, zwigkszy¢ liczbe tych istniejacych;

— szkolenia ukierunkowane na elementy praktyczne.
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Zalacznik 10. Wywiad ekspercki przeprowadzony z asp. Wojciechem Kuberskim

wraz z biografia

asp. Wojciech Kuberski — sluzbe rozpoczat w 2011 roku w Referacie Patrolowo-

Interwencyjnym Wydziatu Zabezpieczenia Miasta Komendy Miejskiej Policji w Poznaniu.
W 2013 roku zostal przeniesiony do Referatu dw. z Przestepczoscia Gospodarcza Wydziatu
Kryminalnego Komisariatu Policji Poznan-Stare Miasto. W 2016 roku zostal przeniesiony
do Wydziatu dw. z Przestepczoscia Gospodarcza Komendy Miejskiej Policji w Poznaniu,
gdzie zajmowal stanowisko referenta, detektywa i1 specjalisty. W 2022 roku powierzono
mu obowiazki eksperta referatu nadzoru nad postepowaniami przygotowawczymi Wydzialu

dw. z Przestepczo$cig Gospodarcza Komendy Miejskiej Policji w Poznaniu.

1. Jakie znaczenie ma nieinstrumentalna detekcja klamstwa podczas przestuchania?

Nieinstrumentalna detekcja kltamstwa, mimo iz jest pojeciem rzadko uzywanym przez
funkcjonariuszy prowadzacych przeshuchania, jest wedlug mnie bardzo istotnym elementem,
ktory moze pomodc funkcjonariuszom prowadzacym przestuchania i postepowania
przygotowawcze wskaza¢ na podejrzenie nieprawdomoéwnos$ci przestuchiwanego, a tym
samym podja¢ dalsze czynnos$ci zmierzajace do ustalenia rzeczywistego stanu faktycznego
postgpowania. Umiejetnos¢ prawidlowego rozpoznania oznak nieszczero$ci $wiadka
oraz podejmowanych préb celowego wprowadzenia w btad przestuchujacego odgrywa bardzo
istotng role w realizacji ustalonej taktyki prowadzonego postepowania przygotowawczego.
Umiejetno$¢ zastosowania nieinstrumentalnej detekcji klamstwa pozwala prowadzacemu
dochodzenie lub §ledztwo oddzieli¢ wiarygodny materiat dowodowy w postaci przestuchan
swiadkow od tego, ktorego wartos¢ dowodowa jest mniejsza, miedzy innymi ze wzgledu
na ujawnione w toku przestuchania podejrzenie, iz zeznania te sg, przynajmniej w czegsci,
nieprawdziwe. Powyzsze, przy odpowiednim zaplanowaniu czynnosci $ledztwa, moze pomoc
w podjeciu decyzji co do rozwazenia pociaggniecia do odpowiedzialno$ci karnej osoby
zeznajacej nieprawde.

Przestuchanie $wiadkéw jest jednym =z najwazniejszych zrddet dowodowych
w procesie karnym. W prowadzonych postgpowaniach przygotowawczych protokoty
przestuchan §wiadkow i podejrzanych stanowig najczgséciej i najpowszechniej wykorzystywany

srodek dowodowy. Definicja $wiadka nie zostala jednoznacznie okreslona w przepisach
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kodeksu postepowania karnego, znajduje si¢ jedynie zapis, iz ,kazda osoba wezwana
w charakterze $wiadka ma obowigzek stawi¢ si¢ i zlozy¢ zeznania zgodnie z art. 177
§ 1 kpk.”%". Osoba wezwana w charakterze $wiadka przed rozpoczeciem przestuchania
pouczana jest miedzy innymi o tym, iz jezeli ,,(...) skladajac zeznanie majace stuzy¢ za dowod
w postgpowaniu sgdowym lub w innym postgpowaniu prowadzonym na podstawie ustawy,
zeznaje nieprawde lub zataja prawde podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy
do lat 8> (art. 233 § 1 k.p.k.)” oraz ,,jezeli sprawca czynu okreslonego w § 1 zeznaje nieprawde
lub zataja prawde z obawy przed odpowiedzialnoscig karng grozaca jemu samemu lub jego
najblizszym, podlega karze pozbawienia wolno$ci od 3 miesigcy do lat 5 (art. 233
§ la k.p.k.)®®. Pouczenie o tresci art. 183 § 1 k.p.k. ktére stanowi, iz $wiadek ,,(...) moze
uchyli¢ si¢ od odpowiedzi na pytanie, jezeli udzielenie odpowiedzi mogloby narazi¢ jego
lub osobe dla niego najblizsza na odpowiedzialno$¢ za przestepstwo lub przestepstwo

549 v konfrontacji z przepisami art. 233 § la k.p.k.>*°, przy zastosowaniu podczas

skarbowe
przestuchan metod nieinstrumentalnej detekcji klamstwa daje mozliwosci poézniejszego
wylaczenia materialdéw postgpowania przygotowawczego w zakresie przestepstwa sktadania
falszywych zeznan, co z kolei bedzie krokiem do pociagniecia ,,ktamcy” do odpowiedzialnosci
karne;j.

Umiejetno$¢ stosowania nieinstrumentalnej detekcji ktamstwa, niewymagajacej uzycia
specjalistycznego  sprzetu pozwalajacego  wykry¢ potencjalne ktamstwa, powinna
by¢ istotnym elementem szkolenia funkcjonariuszy prowadzacych postgpowania
przygotowawcze, a jej podstawy powinny by¢ ujete w programie szkolenia podstawowego,
tak aby sygnalizowac istnienie takiego instrumentu juz na samym poczatku procesu ksztatcenia
funkcjonariuszy Policji. Z pewnoS$cig wiedza o istnieniu takich metod detekcji klamstwa
spowoduje che¢¢ uzupelnienia swojej wiedzy w zakresie psychologii niewerbalnej
1 psychologii klamstwa, co z pewnoscia przetozy si¢ chociazby na jako$¢ prowadzonych
przestuchan 1 uniknigcie przez przestuchujacego wprowadzenia w biad przez niejasne
lub nieprawdziwe zeznania przestuchiwanych.

Wobec powyzszego, uwazam, ze wiedza o istnieniu takiego instrumentu jak

nieinstrumentalne metody detekcji ktamstwa 1 jego stosowanie, przy prawidlowym procesie

47 Dz. U. 22022 1. poz. 1375 tekst jedn. ze zm., art. 177 § 1.
548 Dz. U. 22022 1. poz. 1375 tekst jedn. ze zm., art. 233 § 1a.
549 Dz. U. 22022 r. poz. 1375 tekst jedn. ze zm., art. 183 § 1.
%0 Dz. U. 2 2022 r. poz. 1375 tekst jedn. ze zm., art. 233 § la.
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realizacji przeshuchania, moze bardzo pozytywnie wplywaé na efektywno$¢ wykonywane;j

czynnosci, a tym samym pozwoli zwiekszy¢ efekty procesu wykrywezego.

2. Czyw Pana przekonaniu stosowanie nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa podczas

przestuchania przyniostoby spodziewany efekt?

Na powyzsze pytanie, odpowiedz moze by¢ udzielona w odniesieniu do wszystkich
pozostatych pytan, jako podsumowanie rozwazan nad zastosowaniem nieinstrumentalnych
metod detekcji kltamstwa podczas przestuchan. W moim odczuciu zastosowanie
nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa z calg pewno$cig zwigkszyloby efektywnos¢
przestuchan 1 mozliwo$¢ przetozenia wynikéw tej czynno$ci na dalszy proces planowania
czynno$ci postgpowania. Zastosowanie nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa
nie pozwoli na jednoznaczne stwierdzenie sktadania przez §wiadka falszywych zeznan —
w tym zakresie pod uwage trzeba wzig¢ inny charakter i osobowo$¢ kazdego z nas (wymagana
tu bedzie chociazby umiejetno$¢ odrdznienia osoby denerwujacej si¢ samag czynnoscia, jak
1 osoba, ktorej nerwy wynikaja miedzy innymi z obawy przed zadawanymi pytaniami
i konsekwencjami zardowno popetnionych czynéw, jak i sktadania fatszywych zeznan). Nawet
obiektywne oceny przeshuchujacego wobec zachowania $wiadka, nie moga by¢ podstawag
wydania jakichkolwiek wyrokow — tym bardziej, ze polskie prawo dopuszcza uzywanie nawet
wariografu w ograniczonym zakresie — przede wszystkim nie mozna go stosowaé podczas
przestuchania (w przypadku $wiadkow, ani podejrzanych), co wynika jasno z art. 171 § 5 pkt
2 k.p.k.>®. Tym samym, cigzko jest przypuszczaé, iz zastosowanie nieinstrumentalnej detekcji
ktamstwa mogtoby wptywac na decyzje koncowe w prowadzonym postepowaniu (np. wydanie
postanowienia o przedstawieniu zarzutow czy w dalszej kolejnosci sporzadzenie i skierowanie
do sadu aktu oskarzenia).

Nie mniej jednak, pomimo tego, iz wyniki zastosowania nieinstrumentalnej detekcji
ktamstwa nie moga wptywac na decyzje koncowe, sam instrument powinien by¢ jak najczesciej
stosowany w toku prowadzonych przez funkcjonariuszy Policji przestuchan. Analiza
odpowiedzi na pozostate pig¢ pytan pozwala na stwierdzenie, iz przy wyeliminowaniu
trudnosci wystepujacych podczas prowadzonych przestuchan, a takze btedéw popetnianych
przez funkcjonariuszy w toku tych czynno$ci, mozliwe byloby zwiekszenie efektywnosci

przestuchan, zaplanowanie dalszych czynnosci i ulozenie planu $ledztwa w taki sposob, aby

%1 Dz. U. 22022 r. poz. 1375 tekst jedn. ze zm., art. 171 § 5.
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w pelni 1 wszechstronnie wyjasni¢ wszelkie okolicznosci postgpowania i podja¢ prawidlowa

decyzj¢ merytoryczng konczaca postgpowanie.

3. Z jakimi trudno$ciami spotykajg si¢ osoby przeprowadzajace przestuchania?

Trudnosci z jakimi spotykaja si¢ funkcjonariusze Policji prowadzacy przestuchania
wynikajg zaré6wno z przyczyn od nich niezaleznych (miejsce przestuchania, problemy
materiatowe), jak 1 tych, ktére zwigzane sg z brakiem odpowiedniego przeszkolenia
1 doswiadczenia w obszarze przestuchan. Trudnosci, z ktérymi spotykaja si¢ funkcjonariusze
prowadzacy przestuchania wynikaja takze ze specyfiki danej shuzby oraz jednostki
organizacyjnej tzn. inne trudno$ci pojawiajg si¢ w zakresie przestuchan §wiadkéw na szczeblu
postgpowan przygotowawczych prowadzonych przez wydzialy komend wojewddzkich
i miejskich (jednostki te prowadza w znacznej wigkszosci postepowania ztozone, o duzo
wickszym stopniu skomplikowania niz postgpowania przygotowawcze prowadzone
w mniejszych jednostkach), a inne trudnos$ci pojawia¢ si¢ beda podczas przestuchan
w komisariatach i posterunkach Policji. Trudnosci te wigza¢ si¢ beda takze ze specyfika danego
wydzialu. Inaczej wygladaja przestuchania realizowane przez wydziaty dochodzeniowo-
sledcze prowadzace postepowania w zakresie przestepstw przeciwko zyciu i zdrowiu, inaczej
w zakresie przestgpstw przeciwko mieniu. Odmiennie sytuacja wyglada w przypadku
przestepstw gospodarczych, dotyczacych zorganizowanych grup przestepczych trudniacych si¢
przestgpczosciag ekonomiczng, a takze przestgpstw karno-skarbowych. Opisanie wszystkich
trudnosci, jakie wystepuja w zakresie przestuchan §wiadkow jest szerokim tematem, warto
jednak zaznaczy¢ kilka — moich zdaniem najwazniejszych — wystepujacych w codzienne;j
stuzbie policjantow.

Podejmujac probe zastosowania nieinstrumentalnej detekcji klamstwa podczas
przestuchania §wiadka lub podejrzanego wazng role odgrywa miejsce, w ktorym czynnos$¢ jest
realizowana. Obecne realia, pomimo prowadzone] modernizacji i remontéw jednostek
Policji, w dalszym ciagu powoduja konieczno$¢ przestluchiwania w pomieszczeniach
niedostosowanych do takich czynnosci. Zastosowanie nieinstrumentalnej detekcji ktamstwa
wymaga umiejscowienia $wiadka w takim miejscu, aby czut si¢ on komfortowo i1 przynajmnie;j
teoretycznie odczuwat, iz przestuchanie jest rutynowa czynnoscia ,,administracyjng”, jaka musi
zosta¢ wykonana. Dobor miejsca musi by¢ takze dostosowany w taki sposob, aby prowadzacy
przestuchanie mial mozliwo$¢ obserwowania catej sylwetki $wiadka/ podejrzanego.

Gesty wykonywane przez swiadka, mogace §wiadczy¢ o jego zdenerwowaniu przy odpowiedzi
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na konkretne pytanie moga by¢ wykonywane w taki sposdb, ze prowadzacy
przestuchanie niemajacy ,,podgladu” na cata sylwetke przesluchiwanej osoby, ominie je —
co w konsekwencji nie wzbudzi jego podejrzen co do prawdomownosci przestuchiwanego.
Pomieszczenie, w ktérym realizowane jest przestuchanie powinno by¢ wyposazone w taki
sposob, aby unikna¢ rozpraszania zaréwno $wiadka jak i1 prowadzacego przestuchanie.
W znacznej wigkszos$ci jednostek Policji pokoje stuzbowe policjantéw wykorzystane sg przez
co najmniej dwodch funkcjonariuszy. Kilkukrotne opuszczanie 1 powracanie 0sOb
nieuczestniczacych w przestuchaniu bez watpienia rozprasza i utrudnia prowadzenie czynnosci,
nie wspominajac w tym przypadku o zastosowaniu nieinstrumentalnej detekcji ktamstwa.
Sytuacja lokalowa danej jednostki Policji zwigzana z doborem pomieszczenia przeznaczonego
na przestuchanie jest od f-sza przeshuchujacego niezalezna (w przypadku, gdy w danej
jednostce nie ma pomieszczenia przeznaczonego do przeshuchan). Niezalezne sg takze
problemy, cho¢ aktualnie w coraz mniejszym stopniu, zwigzane z gospodarka materialowg —
jak choc¢by braki tonerow do drukarek, brak papieru itp. Konieczno$¢ odrgcznego
protokotowania, nawet w przypadku prostych przestuchan, wymaga duzo wigkszego skupienia
1 uwagi w zakresie technicznym (np. zartobliwie moéwigc — brak mozliwosci uzycia klawisza
backspace), co z kolei przektada si¢ na jako$¢ merytoryczng przestuchania. Niejednokrotnie
zmeczenie dhugim przestuchaniem protokolowanym odrecznie powoduje u funkcjonariusza
skracanie wypowiedzi przestuchiwanego do minimum, co z kolei na pdzniejszym etapie
postgpowania moze przynosi¢ negatywne skutki. Opisane powyzej trudnosci, wydawac
by sie¢ mogto mato istotne przy omawianiu procesu przestuchania, maja bardzo duze znaczenie
przy zalozeniu stosowania nieinstrumentalnej detekcji klamstwa, a tym samym dojscia
do rzeczywistego przebiegu zdarzen 1 wykrycia sprawcy przestepstwa.

Jak wspomniatlem powyzej, trudnosci wystepujace przy przestuchaniach $wiadkow
wigzg si¢ takze ze specyfika prowadzonych postepowan. Inny cig¢zar gatunkowy maja
postepowania prowadzone przez komisariaty Policji oraz posterunki Policji (w wigkszosci
kradzieze, drobne oszustwa, przywlaszczenie mienia, pobicia, rozboje), a inny postepowania
prowadzone przez komendy miejskie (w przypadku wigkszych obszaréw takze komendy
powiatowe) oraz wojewodzkie (zabojstwa, uprowadzenia, przestgpczo$¢ narkotykowa,
zorganizowana przestgpczos¢ ekonomiczna, karuzele VAT-owskie). W  przypadku
komisariatow 1 posterunkéw podstawowa trudnoscig jest odpowiednie przygotowanie
do przestuchania. Z uwagi na bardzo duza liczb¢ postgpowan przygotowawczych
prowadzonych przez kazdego z funkcjonariuszy, odpowiednie przygotowanie do konkretnego

przestuchania wymagajace poswiecenia czasu jest w wiekszo§ci pomijane czy nawet
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niemozliwe. Czynno$¢ wykonywana jest w wiekszo$ci w taki sposob, aby zostala ona tylko
zrealizowana, ,,odhaczona” i nie bylo ,bezczynnosci” w wykonywanych czynno$ciach
w sprawie. W przypadku postepowan przygotowawczych prowadzonych przez komendy
miejskie 1 wojewddzkie, postepowan tych w prowadzeniu jest znaczniej mniej, jednakze ich
stopien skomplikowania i ztozono$¢ jest na tyle duza, ze przektada si¢ na podobng ilo$¢ pracy,
jaka wykonywana jest przy wiekszej liczbie postepowan w komisariacie. Tym samym, jedng
z najistotniejszych trudnosci jest koniecznos$¢ przeanalizowania kilkunastu tomow (czasami
nawet kilkuset) akt postepowania w taki sposob, aby nie poming¢ ktéregos z watkow, jaki musi
zosta¢ poruszony w toku przestuchania.

Odpowiednie przygotowanie do przestuchania jest jedng z najwazniejszych czynnosci,
jaka powinna poprzedza¢ juz same przesluchanie §wiadka czy podejrzanego. Zapoznanie
si¢ z pelnym materialem dowodowym, w tym w szczegdlno$ci przestuchaniami innych osob
jest jedna z najistotniejszych czynnosci jaka musi zosta¢ wykonana przez wilasciwym
przestuchaniem danej osoby. Wczesniejsze przygotowanie pytan, wilasciwa kolejnosé
ich zadawania jest bardzo istotnym elementem przygotowania do przestuchania. Poczatkowo
zadane pytania, w teorii mato istotne dla sprawy, w konfrontacji z pytaniami zasadniczymi
zadawanymi w pozniejszym etapie przestuchania wielokrotnie pozwala na wychwycenie
potencjalnie nieprawdziwych informacji przekazywanych przez przestuchiwanego.
W polaczeniu z zastosowaniem nieinstrumentalnej detekcji ktamstwa podjete w ten sposdb
czynno$ci mogag pomoc przestuchujagcemu wyznaczy¢ dalsze czynno$ci w sprawie, ktore
pomoga w pelnym ustaleniu stanu faktycznego postepowania.

Trudnoscig, jaka pojawia si¢ w przypadku przestuchan, jest brak doswiadczenia
1 szkolen w tym zakresie. Kurs podstawowy pozwala funkcjonariuszowi zapoznaé
si¢ z podstawami prawnymi, budowa protokolu oraz wlasciwymi pouczeniami, jakie
przekazane muszg zosta¢ osobie przestuchiwanej, jednak nie przekazuje wiedzy odnos$nie
wlasciwej taktyki 1 sposobdw przestuchania §wiadkoéw. Szkoty Policji organizuja co prawda
szkolenia specjalistyczne jak chociazby szkolenie z metod przestuchiwana ,,FBI”, jednak liczba
kierowanych na szkolenie osob jest zbyt mala w odniesieniu do rzeczywistej liczby
funkcjonariuszy wykonujacych zadania w zakresie przestuchan. Duzym problemem jest takze
sytuacja kadrowa Policji. W jednostkach jest coraz mniej do§wiadczonych funkcjonariuszy,
ktorzy swoja wiedze mogliby przekazywaé¢ mlodszym kolegom. Wiekszos¢ musi uczy¢ sie
na wlasnych bledach.

Kolejng z trudnosci, jakie napotyka si¢ juz w trakcie planowania przeshuchania,

jest miejsce zamieszkania §wiadka. Rzadka sytuacjg jest przebywanie swiadkow w miejscu
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wlasciwosci terytorialnej jednostki Policji, przez co pojawia si¢ konieczno$¢ zastosowania
instytucji pomocy prawnej. Czynno$¢ te reguluja przepisy Zarzgdzenia nr 4 Komendanta
Gtownego Policji z 9 lutego 2017 roku w sprawie niektorych form organizacji i ewidencji
czynnosci dochodzeniowo-sledczych Policji oraz przechowywania przez Policje dowodow

2 Pomoc prawna jest bardzo wazna

rzeczowych uzyskanych w postepowaniu karnym ®
1 pomocng czynno$cia, ulatwiajaca 1 znacznie przyspieszajacg przeshuchanie $wiadka
mieszkajacego w znacznej odleglosci od jednostki prowadzacej postgpowanie przygotowawcze.
Problemem 1 trudnoscia, jaka pojawia si¢ przy zastosowaniu pomocy prawnej jest sytuacja
wymagajaca przestuchania $wiadka majacego istotne znaczenie dla prowadzonego
postgpowania. Nawet pomimo sformutowania najbardziej szczegétowych pytan, czynnosé
ta nie bedzie w stanie odda¢ w rzeczywistosci sytuacji, kiedy przestuchanie realizowatby
prowadzacy dane postgpowanie. Po pierwsze — czynno$¢ realizowana bedzie przez
funkcjonariusza, ktéry catkowicie nie zna sprawy, opiera¢ si¢ bgdzie jedynie na przekazanych
przez prowadzacego pytania. Po drugie — funkcjonariusz realizujacy pomoc prawna nie bedzie
w stanie formutowaé pytania, jakie nasungtoby si¢ prowadzagcemu postgpowanie na podstawie
wypowiedzi $wiadka (zeznan) na wczes$niej zadane pytanie. Po trzecie — opierajac
si¢ na doswiadczeniu zyciowym oraz stuzbowym, stwierdzi¢ moge, iz funkcjonariusz
realizujacy pomoc prawng nie bedzie skupiat si¢ na realizowaniu nieswojej czynnosci, zada
wskazane pytania, zaprotokotuje tre$¢ zeznan, podpisze protokdt 1 na tym zakonczy swoje
czynno$ci. Nie wspominam tu juz o zastosowaniu nieinstrumentalnej detekcji ktamstwa. Nawet
przy ewidentnych objawach ktamstwa przestuchiwanego, prowadzacy postgpowanie nie bedzie
o tym miat Swiadomosci. Powyzsze dowodzi temu, iz czynnosci przestuchan istotniejszych
swiadkow powinny by¢ realizowane bezposrednio przez prowadzacego postgpowanie
przygotowawcze. Dla $wiadka co prawda wigzac¢ si¢ to bedzie z konieczno$cia zaplanowania
podrozy, co przy wigkszych odlegltosciach bgdzie znacznym problemem, jednak przy zalozeniu
wartosci  dowodowej prawidlowo zrealizowanego przestuchania dla catoksztaltu
prowadzonego postepowania, wartym jest zrealizowanie tej czynno$ci przez prowadzacego
postepowanie. Warto nadmienié, iz $wiadkowi wezwanemu na przestuchanie, zgodnie z art.
618a k.p.k., ,,przyshuguje zwrot kosztow podrézy — z miejsca jego zamieszkania do miejsca
wykonywania czynno$ci postgpowania na wezwanie sadu lub organu prowadzacego

postepowanie przygotowawcze — W wysoko$ci rzeczywiscie poniesionych racjonalnych

552 Zarzqdzenie nr 4 Komendanta Glownego Policji z 9 lutego 2017 roku w sprawie niektérych form organizacji
i ewidencji czynnosci dochodzeniowo-sledczych Policji oraz przechowywania przez Policje dowodow rzeczowych
uzyskanych w postgpowaniu karnym, Dz. U. z 2017 r. poz. 9.
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i celowych kosztow przejazdu wltasnym samochodem lub innym odpowiednim $rodkiem
transportu”>3, Podejrzanemu takie prawo juz nie przystuguje.

Jednym z probleméw jakie pojawiajg si¢ w trakcie realizowania czynnosci przestuchan
jest ,,sztampowe” podchodzenie do protokolowania zeznan $wiadkow. Sposob, w jaki
protokotowane s3 zeznania $wiadkéw, nie jest wyrazony w zadnym przepisie i nie jest
na sztywno uregulowany, przez co spotkac si¢ mozna z ré6znymi sposobami protokotowania.
Czes¢ funkcjonariuszy protokotuje tylko tres¢ wypowiedzi $wiadka, nie protokotujac
zadawanych pytan; druga czg¢s¢ taczy obie formy. Moim zdaniem nie mozna wprost powiedzie¢,
ze ktory$ ze sposobow jest btednym, gdyz technika protokolowania nierzadko wynika
z tematyki i charakterystyki sprawy, w ramach ktorej realizowane jest przestuchanie.
Trudno$cia 1 zarazem bledem jest z kolei takie protokolowanie zeznan $wiadka, w ktorych
funkcjonariusz opisuje dang okoliczno$¢ swoimi stowami, a nie w taki sposob jak przedstawia
to $wiadek. Przyktad powyzszego przedstawiony zostat w kolejnym pytaniu, omawiajac btedy
popelniane przez funkcjonariuszy podczas przestuchan. Wobec powyzszego, bardzo istotng
kwestia jest protokolowanie zeznan $wiadka w sposdb mozliwie odzwierciedlajacy sposob
wypowiedzi $wiadka i to co rzeczywiscie przekazuje, a nie niepotrzebne ,ubieranie”
wypowiedzi §wiadka w madre stowa.

W tym samym zakresie warto zwroci¢ takze uwage na to, iz zaden przepis nie zabrania
przestuchujacemu zaprotokotowaé np. zachowania §wiadka w danym momencie. W czasie
stuzby w wydziatach, w ktorych realizowatem przestuchania, kilkukrotnie spotkalem
si¢ z protokotami przestuchan, ktore realizowane byty przez dos§wiadczonych prokuratorow,
ktorzy podczas przestuchan protokotowali istotne zachowania §wiadka, ktore w pdzniejszym
czasie mogly by mie¢ znaczenie w toku prowadzonego postepowania przygotowawczego.
W praktyce nie spotkatem si¢ natomiast z takimi zapisami w protokotach realizowanych
przez funkcjonariuszy Policji. Moim zdaniem wynikaé to moze z braku szkolen, zwigkszania
swojej wiedzy chociazby poprzez rozmowy 1 zadawanie pytan prokuratorom, a takze z obawy
przed odmowg podpisania protokotu przez Swiadka. Nieprawidtlowym w mojej ocenie jest takze
sposob, w jaki dokonywane sg poprawki w protokole np. po koncowym odczytaniu przez
swiadka protokotu i zeznan, nagle twierdzi, Ze byto inaczej niz to opisat i prosi o wymazanie
czgsci wypowiedzi 1 zamian¢ na inn3. Prawidlowym rozwigzaniem powyzszego
jest zaprotokotowanie dodatkowej wypowiedzi, nawet na samym koncu protokotu

ze wskazaniem, iz $wiadek uzupelnia swoje wczesniejsze zeznania w zakresie danej

%8 Dz. U. 22022 1. poz. 1375 tekst jedn. ze zm., art. 618a.
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okolicznos$ci, ktora chcialby zmieni¢ Iub wuszczegdélowi¢. Tym samym, sposobem
na wyeliminowanie powyzszego problemu i trudno$ci byloby powszechniejsze stosowanie
mozliwosci rejestracji video przestuchania, o czym szerzej wypowiedziatem si¢ w jednym

z pozostatych pytan.

4. Jakie sa najczgsciej popetniane btedy funkcjonariuszy w zakresie nieinstrumentalnych

metod detekcji ktamstwa i przestuchan?

»Od funkcjonariusza wykonujacego czynno$¢ przestuchania swiadkow i podejrzanych
teoretycznie wymagac si¢ powinno posiadania kilku cech, ktére tacznie pozwoliltyby uznac,
iz jest on odpowiednig osoba do przeprowadzenia czynno$ci przestuchania. To, w jaki sposob
przebiega¢ bedzie przestuchanie, jakie nastawienie bg¢dzie miata osoba przestuchiwana
do prowadzacego jak i samej czynnosci, zalezy w duzej mierze od funkcjonariusza. Pierwsza,
podstawowa rzecza, jaka cechowac powinien si¢ funkcjonariusz przestuchujacy, jest znajomosé
obowigzujacych przepisow w zakresie dotyczacym przestuchan §wiadkéw — posiadanych
uprawnien oraz cigzacych na nich obowiazkoéw, a takze zakazach dowodowych. Juz przy
tak podstawowych rzeczach pojawiaja si¢ pierwsze bledy, wynikajace by¢é moze z braku
aktualizowania przepisow w ramach samodoskonalenia i funkcjonowanie zgodnie ze starymi
przepisami, nierzadko nieobowigzujagcymi od kilku lat. Pomijajac juz kwestie wiedzy
w zakresie obowigzujacych przepiséw, dla potrzeb wywiadu przyjmujac, iz kwestia ta dotyczy
niewielkiej liczby funkcjonariuszy, w mojej ocenie najcze¢sciej popelnianymi btedami podczas
przestuchan sg:

— brak odpowiedniego przygotowania do przestuchania oraz brak ustalonej taktvki

przestuchania — czynno$¢ zapoznania si¢ z zebranym do momentu przestuchania
materiatem dowodowym  (protokolami przestuchan poprzednich $wiadkow,
protokotami ogledzin miejsca zdarzenia, opiniami biegtych, analizami kryminalnymi
itp.) jest jedna =z najistotniejszych w zakresie odpowiedniego przygotowania
do przestuchania. Tematyke przestuchania w wigkszosci wyznacza charakter zdarzenia
(kradziez, zabdjstwo, pobicie, wyludzenia podatku VAT, pranie brudnych pieni¢dzy)
1tym samym nie jest mozliwe stworzenie jednego schematu prowadzenia przestuchania.
Do kazdego z przestuchan nalezy podejs¢ indywidualnie, gdyz nawet w przypadku
swiadkéw potencjalnie posiadajacych znikoma wiedze moze si¢ okazac, iz szczego6t,
o ktérym maja wiedz¢ moze znacznie przyblizy¢ prowadzacego postgpowanie
do ustalenia rzeczywistego stanu faktycznego. Ustalenie kolejnosci zadawanych pytan
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jest jednym z najwazniejszych elementow przygotowania do przestuchania.
Ich umiejetne sformulowanie i zadawanie w odpowiedniej kolejnosci pozwola
poczatkowo wzbudzi¢ w $wiadku poczucie, iz prowadzacy by¢ moze nie wie
o okolicznosciach, o ktorych $wiadek nie chcialby zeznawa¢ — kwestie ktorych
$wiadek nie poruszy odpowiadajac na pytania we wczesnej fazie przestuchania, moga
zosta¢ poruszone na sam koniec przestuchania. Ten moment przestuchania jest bardzo
dobrg chwilg, w ktorej zastosowana moze zosta¢ nieinstrumentalna detekcja ktamstwa,
ktora pozwoli prowadzacemu przestuchanie na weryfikacj¢ jego prawdomdwnosci.
Tak wigc brak odpowiedniego przygotowania do przeshuchania jest bardzo czegstym
btgdem zar6wno w odniesieniu do samej czynnosci przestuchania, jak i zastosowania
nieinstrumentalnej detekcji ktamstwa;

brak wiedzy zwiazanej z charakterem prowadzonego postepowania — nierzadko zdarza

si¢ sytuacja, kiedy w danej komorce organizacyjnej Policji stuzbe petnig osoby, ktére sa
delegowane na stanowiska, na ktorych wymagane jest prowadzenie miedzy innymi
postgpowan przygotowawczych, w tym tez przestuchan. W przypadku postepowan
z zakresu zycia i zdrowia oraz mienia wiedza w duzej czgSci opieraé¢ si¢ bedzie
na doswiadczeniu zyciowym, wiedza ta jest uzupelniana z kazdym kolejnym
postgpowaniem. W przypadku postepowan gospodarczych wymagana jest wiedza
z zakresu duzo szerszego — w ramach tych postepowan prowadzone sg postgpowania
z artykuléw karnych okreSlonych chociazby z ustaw szczegolnych. Wiedza
funkcjonariusza przestuchujacego w zakresie przestgpstw gospodarczych musi
by¢ na tyle rozlegla, aby przestuchiwany nie moégl poczué¢ ,,wyzszosci”
nad przestuchujagcym, tym samym musi rozumie¢ tresci (nierzadko w postepowaniach
gospodarczych pojawiajg si¢ okre$lenia 1 zwroty nieuzywane w przypadku innych
spraw) przekazywane przez $§wiadka, a nastgpnie potaczy¢ uzyskane fakty i zadac¢
logiczne pytanie pozwalajace na uzyskanie satysfakcjonujacej go i wyczerpujacej
odpowiedzi;

zlecanie istotnych przesluchan w ramach pomocy prawne] — mozliwosé

przeprowadzenia czynno$ci w ramach pomocy prawnej realizowana jest przez
prowadzacych postepowania przygotowawcze praktycznie w kazdej sprawie
1 praktycznie jest to czynno$¢ zlecana przez kazdego funkcjonariusza systematycznie.
Wielokrotnie postgpowanie przygotowawcze wymaga przestuchania kilkunastu osob
(w sprawach gospodarczych nawet kilkuset 1 wigcej). Wzywanie wszystkich swiadkow

z calej Polski wigzaloby si¢ z problemami dorgczen wezwan ($wiadkowie,
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pomimo posiadania meldunku bardzo cz¢sto mieszkaja pod innymi adresami),
co w konsekwencji wydluzatoby postgpowanie. Zlecenie pomocy prawnej wiasciwej
miejscowo jednostce pozwala na weryfikacje posiadanego adresu chociazby poprzez
osobistag wizyte funkcjonariusza jednostki realizujacej pomoc prawng. Mozliwosé
zastosowania pomocy prawnej jest bardzo dobrym rozwigzaniem, jednak pierwszy blad,
jaki jest popelniany przez funkcjonariuszy jest zlecenie pomocy prawnej w celu
przestuchania danej osoby na ,,okolicznos$ci zdarzenia”. Powyzsze ,,0kolicznosci
zdarzenia” sg znane dla prowadzacego postepowanie, natomiast funkcjonariusz
realizujacy pomoc prawng nie ma najmniejszej] wiedzy o tym postepowaniu,
co spowoduje bardzo lakoniczne przeshuchanie, niemajace zazwyczaj zadnej wartosci
dowodowej. Wskazanie konkretnych pytan, jakie maja zosta¢ zadane $wiadkowi (oraz
ich konieczne zaprotokotowanie) pozwoli na uzyskanie pelnego obrazu posiadanej
wiedzy przez przestuchiwanego. Kolejnym bledem, juz stricte zwigzanym
z mozliwoscig zastosowania nieinstrumentalnej detekcji klamstwa jest zlecanie
przestuchania istotnych dla postepowania §wiadkéw w drodze pomocy prawnej. Nawet
najlepiej i najszczegdtowiej sformulowane pytania do $wiadka, przestuchiwanego
w drodze pomocy prawnej, nie pozwolg na uzyskanie petnego obrazu posiadanej wiedzy.
Niejednokrotnie odpowiedz na konkretne pytanie spowoduje zadanie kolejnych pytan,
nieujetych w pomocy prawnej, ktorych sformutowanie mozliwe jest tylko przez
prowadzacego postgpowanie. W przypadku realizowania istotnego przestuchania
w drodze pomocy prawnej prowadzacy przestuchanie nie ma mozliwos$ci zastosowania
nieinstrumentalnych metod detekcji klamstwa, gdyz sama treS¢ zeznan nie przedstawi
,»petnego” obrazu czynnosci przestuchania;

nieodpowiedni dobdér pomieszczenia, w ktorym realizowane jest przestuchanie —

w powyzszym zakresie okoliczno$ci te zostaly juz cze$ciowo opisane przeze mnie
w odpowiedzi na pytanie numer 3. Jak wspomniano, podejmujac probg zastosowania
nieinstrumentalnej detekcji klamstwa podczas przestuchania §wiadka lub podejrzanego
wazng rolg odgrywa miejsce, w ktérym czynno$C jest realizowana. Obecne realia,
pomimo prowadzonej modernizacji 1 remontéw jednostek Policji, w dalszym
ciggu powoduja konieczno$¢ przestuchiwania w pokojach niedostosowanych do takich
czynno$ci.  Zastosowanie  nieinstrumentalnej  detekcji  klamstwa  wymaga
umiejscowienia $wiadka w takim miejscu, aby czut si¢ on komfortowo 1 przynajmniej
teoretycznie odczuwal, iz przestuchanie jest rutynowa czynnoscia ,,administracyjng”,

jaka musi zosta¢ wykonana. Dobor miejsca musi by¢ takze dostosowany w taki sposob,
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aby prowadzacy przeshuchanie miat mozliwo$¢ obserwowania catej sylwetki swiadka/
podejrzanego. Gesty wykonywane przez $wiadka, mogace $wiadczy¢ o jego
zdenerwowaniu przy odpowiedzi na konkretne pytanie moga by¢ wykonywane w taki
sposob, ze prowadzacy przestluchanie nie majacy ,,podgladu” na calg sylwetke
przestuchiwanej osoby, ominie je, co w konsekwencji nie wzbudzi jego podejrzen
co do prawdomoéwnosci przestuchiwanego. Pomieszczenie, w ktérym realizowane
jest przestuchanie powinien by¢ wyposazony w taki sposob, aby unikng¢ rozpraszania
zarowno $wiadka jak i prowadzacego przestuchanie. W duzej wigkszosci jednostek
Policji pokoje stuzbowe policjantow wykorzystane sa przez co najmniej dwoch
funkcjonariuszy. Kilkukrotne opuszczanie i powracanie 0soOb nieuczestniczacych
w przestluchaniu bez watpienia rozprasza 1 utrudnia prowadzenie czynnosci,
nie wspominajagc w tym przypadku o zastosowaniu nieinstrumentalnej detekcji
ktamstwa. Sytuacja lokalowa danej jednostki Policji zwigzana z doborem
pomieszczenia przeznaczonego na przestuchanie jest od funkcjonariusza
przestuchujacego niezalezna (w przypadku, gdy w danej jednostce nie
ma pomieszczenia przeznaczonego do przestuchan);

niewlasciwa redakcja zeznan $§wiadka — tre$¢ protokolu przestuchania $wiadka

nie zawsze w 100% odzwierciedla cata swobodng wypowiedZ §wiadka. Nie wynika
to z niemozliwosci zapisania wypowiedzi $wiadka, ale z faktu, iz nie wszystko
co przekazuje swiadek jest zwigzane z prowadzonym postgpowaniem 1 zasadnym
jest pominiecie tych faktéw. Btedem, ktory czgsto pojawia sie w prowadzonych
przestuchaniach jest niewlasciwa redakcja zeznan przestuchiwanego. O fakcie tym
wielokrotnie styszalem od prokuratorow, a takze sedziow przeprowadzajacych
postepowania sgdowe na podstawie aktu oskarzenia sporzadzonego przez prokuratora.
Przykladem na powyzsze stwierdzenie jest protokot przestuchania §wiadka — osoby
bez wyksztatcenia, postugujacego si¢ niesktadng polszczyzna, ktéremu bardzo ciezko
bylo sformutowac poprawne 1 logiczne zdanie. Zeznania §wiadka, pomimo przekazania
do protokotu zadanych informacji i odpowiedzi, zredagowane byty przez prowadzacego
przestuchanie w formie mozna powiedzie¢ eleganckiej, w ktérej wystepowaly
stwierdzenia 1 slowa, ktorych przestuchiwany nie bylby w stanie przekazac.
W  przypadku zakonczenia postgpowania umorzeniem, nikt prawdopodobnie
nie weryfikowatby samej osoby przestuchiwanego, jak i tresci jego zeznan. Natomiast
ten sam S$wiadek wezwany przez Sad przedstawia zupeilnie odmienny obraz,

niz ten przedstawiony w protokole przestuchania i przedstawiajacy t¢ osobg w zupelnie
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inny sposob. Powyzsze okoliczno$ci moga by¢ potwierdzeniem tego, iz tre$¢ zeznan
przestuchiwanego musi odzwierciedla¢ tre$¢ przekazywanych przez niego informacji,
bez wzgledu na to, iz czasami brzmig nielogicznie 1 niespojnie. Konfrontacja takiej
osoby z oskarzycielami 1 obroncami na sali sgdowej spowoduje pojawienie
si¢ watpliwosci co do wartosci dowodowej. W toku wykonywanych obowigzkow
stuzbowych spotkalem si¢ tez niejednokrotnie z sytuacja protokotowania (dodam,
ze przez prokuratora) samego zachowania §wiadka — w tresci protokotu opisany
byl sposdb nerwowego zachowania $wiadka. Powyzszy opis pozwolit w p6zniejszym
czasie na wizualizacj¢ zeznanh w odniesieniu do zachowania tej osoby przy zadaniu
konkretnego pytania lub poruszania istotnego watku przestuchania. Powyzsze moze
potwierdzi¢, iz metody nieinstrumentalnej detekcji klamstwa sg wykorzystywane
w toku prowadzonych postepowan, a co wazniejsze — przynosza efekty chociazby
dla prowadzacych postgpowanie przygotowawcze w zakresie mozliwosci
uksztattowania dalszych czynnosci w ten sposob, aby potwierdzi¢ lub zanegowaé
zeznania przestuchiwanego;

brak stanowczo$ci  podczas czynno$ci przestuchania Swiadka z udzialem

petnomocnikéw, obroncow podejrzanych — przepisy regulujace udziat w czynnosci

przestuchania §wiadka czy pokrzywdzonego pelnomocnikoéw, obroncéw umozliwiajg
takg sytuacje. Nie mozna jednak zapomnie¢, iz to funkcjonariusz realizujacy
przestuchanie jest prowadzacym t¢ czynno$¢ 1 to on zarzadza tym procesem. Nierzadko
spotka¢ si¢ mozna z proba wywarcia na $wiadku sytuacji stresujacej przez osoby
uczestniczace w czynnosci, co jednocze$nie spowoduje mylny odbiér zachowania
swiadka przez prowadzacego, co w konsekwencji doprowadzi do zafalszowanego
obrazu przy zastosowaniu nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa. Powyzsze
powinno sktoni¢ prowadzacego przestuchanie do jasnego okre$lenia, jeszcze przed
rozpoczeciem czynnosci, kolejnosci ewentualnego zadawania pytan przez uczestnikow,
wskazania, 1z w trakcie przestuchania nie nalezy $wiadkowi ani prowadzacemu
przerywacé, ani zachowywac si¢ w sposob utrudniajacy;

zbyt male wykorzystywanie mozliwosci rejestracji czynnos$ci  przestuchan —

okolicznosci zwigzane ze zbyt matym wykorzystaniem mozliwosci rejestracji czynnosci
przestuchan opisatem w odpowiedzi na pytanie 6, gdzie wskazalem, iz obowigzujace
aktualnie regulacje prawne pozwalaja na rejestracj¢ czynno$ci przestuchania,
co wskazane zostato w tresci art. 147 k.p.k. <Przebieg czynnosci protokotowanych moze

by¢ utrwalony za pomocq urzgdzenia rejestrujgcego obraz lub dzwigk, o czym nalezy
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przed uruchomieniem urzqdzenia uprzedzié osoby uczestniczgce w czynnosci °>*>

— co istotne, nie ma obowigzku uzyskania wczesniejszej zgody przestuchiwanego.
Czynnos$¢ rejestracji przestuchania jest fakultatywna (z wylaczeniem okoliczno$ci
wskazanych w treéci art. 147 § 2 i 2a°°) i to prowadzacy postepowanie decyduje o jej
zastosowaniu. W obecnych realiach, zastosowanie rejestracji przestuchania jest bardzo
rzadko wykorzystywane w toku prowadzonych postepowan przygotowawczych. Przy
przestuchaniach mato istotnych dla postgpowania zastosowanie rejestracji mija
si¢ z celem, natomiast w wazniejszych sprawach mozliwos$¢ pdzniejszego odtworzenia
peinej wypowiedzi $wiadka pozwoli duzo lepiej oceni¢ jego wiarygodnos$¢, niz
odczytanie tresci zeznan z protokotu. Jak juz wspomniano, protokolant nigdy nie bedzie
w stanie w 100% oddac¢ catej tresci wypowiedzi przestuchiwanego, chociazby z uwagi
na to, iz osoby te bardzo czesto odbiegaja od tematu przestuchania (co moim zdaniem
tez jest bardzo istotnym elementem, podczas ktérego mozna z powodzeniem
zastosowa¢ nieinstrumentalng detekcj¢ klamstwa — notoryczne odbieganie
przestuchiwanego od tematu przestuchania, zadawanych pytan w odniesieniu do jego
zachowania moze w znaczacy sposob pomoc przestuchujacemu nabra¢ watpliwosci
co do jego prawdoméwnosci). Z kolei w odpowiedzi na pytanie 4 wskazatem,
iz nieprawidlowym w mojej ocenie jest takze sposob, w jaki dokonywane sa poprawki
w protokole np. po koncowym odczytaniu przez swiadka protokotu i zeznan, nagle
twierdzi, ze bylo inaczej niz to opisat i prosi 0 wymazanie czg¢sci wypowiedzi 1 zamiang
na inng. Prawidlowym rozwigzaniem powyzszego jest zaprotokolowanie dodatkowe;j
wypowiedzi, nawet na samym koncu protokotu ze wskazaniem, iz $wiadek uzupelnia
swoje wczesniejsze zeznania w zakresie danej okolicznosci, ktérg cheiatby zmieni¢ lub
uszczegdtowi¢. Tym samym, sposobem na wyeliminowanie powyzszego problemu
1 trudnosci byloby powszechniejsze stosowanie mozliwosci rejestracji  video
przestuchania, o czym szerzej wypowiedziatem si¢ w jednym z pozostatych pytan.
Powyzsze jasno wskazuje, 1z powszechniejsze stosowanie rejestracji czynnosci

przestuchania z catg pewnos$cia zwiekszyloby efektywno$¢ czynnosci przestuchan”.

%4 Dz. U. 2 2022 1. poz. 1375 tekst jedn. ze zm., art. 147.
%5 Dz. U. 22022 1. poz. 1375 tekst jedn. ze zm., art. 147 § 2 i 2a.
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5. Jak powinien wyglada¢ proces ksztalcenia policjantow w zakresie przestuchan

1 nieinstrumentalnych metod detekcji ktamstwa?

»Proces ksztalcenia policjantow w zakresie przestuchan, a takze nieinstrumentalnych
metod detekcji klamstwa powinien zaczynacé si¢ juz w pierwszej fazie szkolenia, podczas kursu
podstawowego. Oprocz podstaw prawnych zwigzanych z czynnoscig przestuchania,
w programie szkolenia powinny znalez¢ si¢ takze spotkania i prelekcji z praktykami w zakresie
tych czynno$ci, tj. z funkcjonariuszami komend miejskich 1 wojewodzki, a takze
z prokuratorami. Takie spotkania z pewnos$cig w duzo ciekawszy sposob przedstawig czynnos¢
przestuchania oraz problemy, trudnosci i wymagania jakie si¢ z nig wigza. Pojawienie
si¢ w programie szkolenia podstawowego podstawowych elementéw nieinstrumentalnych
metod detekcji klamstwa pozwoli zasygnalizowa¢ funkcjonariuszowi istnienie takiego
rozwigzania i z pewnoscig tym, ktorych pdzniejsza Sciezka kariery zawodowej skieruje si¢
w stron¢ wydziatéw dochodzeniowo-$ledczych pozwoli to na samodoskonalenie 1 zwigkszanie
wiedzy w powyzszym zakresie”.

»Nie mniej jednak, proces ksztalcenia funkcjonariuszy nie powinien si¢ konczy¢
w momencie ukonczenia kursu podstawowego. Uzupehianie zdobytej wiedzy i jej poszerzanie
powinno by¢ logiczng kolejnoscig stuzby w Policji, w tym w szczegolnosci w zakresie
prowadzenia postepowan przygotowawczych. Tym samym, jak wskazano w odpowiedzi
na pytanie 6, zasadnym bytoby wprowadzenie i systematyczne realizowanie szkolen z zakresu
psychologii ktamstwa; zachowan niewerbalnych; metod przestuchiwania (FBI). Proces
ksztatcenia funkcjonariuszy realizujacych zadania zwigzane z przestuchiwaniem §wiadkow jest
bardzo istotnym elementem zwigkszajacym zarowno wiedze¢ funkcjonariuszy jak 1 efektywnos¢

realizowanych czynnosci”.

6. Jakie zmiany nalezatoby wprowadzi¢, aby zwigkszy¢ efektywnos$¢ przestuchania?

»Zmiany, jakie nalezaloby wprowadzi¢, aby zwigkszy¢ efektywnos¢ przestuchan, moim
zdaniem opieraja si¢ na kilku ptaszczyznach. W moim utopijnym wyobrazeniu, nalezatoby
proces ten rozpocza¢ od zastosowania regulacji prawnych powodujacych pozostawanie
do$wiadczonych funkcjonariuszy w stuzbie, powodujacych odbior stuzby w ,,dochodzeniowce”
jako prace ciekawa, umozliwiajaca rozw6j zawodowy i osobisty. W chwili obecnej odbidr
ten jest zupelnie inny, wielokrotnie traktowany jako kara. Jeszcze kilka lat temu

funkcjonariuszowi ogniw patrolowo-interwencyjnych w przypadku braku wymaganych ,,GU”
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(goracych uczynkéw) ,,grozono” przeniesieniem do ,,dochodzeniéwki”. Stuzba ta traktowana
byta jako ciaggla i nudna praca za biurkiem. Rozpoczynanie stuzby przez osobe¢ negatywnie
nastawiong do tego ogniwa stuzby kryminalnej, nie wrézy jej Swietlanej przysztosci.
Rzeczywisto$¢ jest odmienna, ale zauwazy¢ to moze dopiero osoba, moggca poréwnac¢ oba
rodzaje stuzb korzystajac z doswiadczenia i1 pracy w tych miejscach. Wracajac do tematu,
zmianami, ktére moglyby wspoméc zwigkszenie efektywnosci przestuchan (oprécz
POWYZSZego) S3:

— prowadzenie szkolen z zakresu psychologii ktamstwa:; zachowan niewerbalnych: metod

przestuchiwania (FBI) — proces ksztatcenia funkcjonariuszy realizujacych zadania

zwigzane z przestuchiwaniem $wiadkéw jest bardzo istotnym elementem
zwigkszajacym zaréwno wiedze funkcjonariuszy jak i efektywno$¢ realizowanych
czynno$ci. Zdobycie wiedzy w zakresie psychologii klamstwa, werbalnych
1 niewerbalnych metod wykrywania ktamstwa pozwoli policjantom poznaé zarys
tematyki, zdoby¢ wiedze¢ umozliwiajgca zastosowanie tych technik podczas przestuchan
1 rozszerza¢ swoja wiedze i umiejetnosci w ramach samodoskonalenia. W Szkotach
Policji realizowane sg kursy specjalistyczne z zakresu metod przestuchan ,,FBI”, jednak
liczba funkcjonariuszy, jaka bierze udziat w tych szkoleniach jest zbyt mala
w odniesieniu do rzeczywistej liczby funkcjonariuszy realizujacych zadania zwigzane
z przeshuchiwaniem osob;

— zwiekszenie specyfikacji w komorkach organizacyinych i szkolenia 0os6b wykazujacych

che¢ 1 predyspozycje pracy w danym dziale — w kazdej komorce organizacyjne;,

pomimo tego, iz prowadzone sg postegpowania przygotowawcze np. z zakresu zycia
1 zdrowia, musi rozdziela¢ rodzaj postgpowan przygotowawczych. Prowadzone
sa postepowania dotyczace rozbojow, pobié, znecania si¢ psychicznego i fizycznego,
niealimentacji itp. W prowadzonych postgpowaniach gospodarczych wyrdézni¢ mozna
sprawy dotyczace prania brudnych pieniedzy, oszustw, przestepczosci karno-skarbowe;j
oraz szereg spraw z zakresu ustaw szczegdlnych. Zwigkszenie wewnetrznej specyfikacji
pozwolitoby moim zdaniem na zwigkszenie efektywnosci przestuchan w prowadzonych
postepowaniach, a tym samym wplywaloby na caty proces wykrywczy;

— utworzenie  specjalnych  pomieszczen przeznaczonych do  przestuchan —

jak wspominatem wcze$niej, istotng rolg w czynnosci przestuchania jest wlasciwe
dobranie pomieszczenia przeznaczonego do tej czynnosci. Istnienie takich pomieszczen
spowodowatoby minimalizacj¢ trudno$ci opisanych powyzej zwiazanych z obecna
sytuacja ,Jlokalowa” funkcjonariuszy. Mozliwos¢ swobodnego, nieprzerywanego,
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niezaktoconego przeprowadzenia czynnosci z catg pewnoscia spowoduje zwickszenie
efektywnosci tej czynnosci;

— zwigkszenie wykorzystania mozliwo$ci nagrywania przestuchan video — obowigzujace

aktualnie regulacje prawne pozwalaja na rejestracje czynnosci przeshuchania,
co wskazane zostato w tresci art. 147 k.p.k.>*®. W obecnych realiach, zastosowanie
rejestracji przestuchania jest bardzo rzadko wykorzystywane w toku prowadzonych
postepowan przygotowawczych. Przy przestuchaniach mato istotnych dla postepowania
zastosowanie rejestracji mija si¢ z celem, natomiast w wazniejszych sprawach
mozliwos¢ pozniejszego odtworzenia pelnej wypowiedzi $wiadka pozwoli duzo
lepiej oceni¢ jego wiarygodno$¢, niz odczytanie treSci zeznah z protokotu.
Jak juz wspomniano, protokolant nigdy nie bedzie w stanie w 100% oddac catej tresci
wypowiedzi przestuchiwanego, chociazby z uwagi na to, iz osoby te bardzo czgsto
odbiegaja od tematu przestuchania (co moim zdaniem tez jest bardzo istotnym
elementem, podczas ktérego mozna z powodzeniem zastosowac nieinstrumentalng
detekcje klamstwa — notoryczne odbieganie przestuchiwanego od tematu
przestuchania, zadawanych pytan w odniesieniu do jego zachowania moze w znaczacy

sposob pomoc przestuchujacemu nabra¢ watpliwosci co do jego prawdomownosci)”.

56Dz, U. z 2022 1. poz. 1375 tekst jedn. ze zm., art. 147.
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